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Jsakymas paskelbtas: Zin. 2008, Nr. 79-3162, i. k. 10822501SAK8/A1-243

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO IR
LIETUVOS RESPUBLIKOS SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTRO
JSAKYMAS

DEL PACIENTU, TEISMO NUTARTIMI PRIPAZINTU NEPAKALTINAMALIS IR
NUKREIPTU PRIVERSTINAI GYDYTIS, PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2008 m. liepos 10 d. Nr. V-668/A1-243
Vilnius

Tvirtinu Pacienty, teismo nutartimi pripazinty nepakaltinamais ir nukreipty
priverstinai gydytis, psichosocialinés reabilitacijos tvarkos aprasg (pridedama).

SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTRE,
LAIKINAI EINANTI SVEIKATOS APSAUGOS

MINISTRO PAREIGAS VILIJA BLINKEVICIUTE
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro

2008 m. liepos 10 d.

jsakymu Nr. V-668/A1-243

PACIENTU, TEISMO NUTARTIMI PRIPAZINTU NEPAKALTINAMAIS IR
NUKREIPTU PRIVERSTINAI GYDYTIS, PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS

BENDROSIOS NUOSTATOS
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-53/A1-32, 2017-01-19, paskelbta TAR 2017-01-25, i. k. 2017-01396

1. Pacienty, teismo nutartimi pripazinty nepakaltinamais ir nukreipty priverstinai
gydytis, psichosocialinés reabilitacijos tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) reglamentuoja
priverstinai gydomiems ir stebimiems ligoniams taikomy psichosocialinés reabilitacijos
paslaugy teikimo tvarkg psichiatrijos stacionaruose, psichikos sveikatos centruose bei
socialinés globos jstaigose.

2. Pacienty, teismo nutartimi pripazinty nepakaltinamais ir nukreipty priverstinai
gydytis, psichosocialinés reabilitacijos tikslas — priverstinai gydomy ir stebimy ligoniy
socialiniy kompetencijy, gyvenimo kokybés bei adaptacijos bendruomenéje gerinimas.

3. Stacionarines psichikos sveikatos prieziiros ir psichosocialinés reabilitacijos
paslaugas bendro, sustiprinto ar griezto stebéjimo sglygomis suaugusiems asmenims teikia
atitinkami VS] Rokiskio psichiatrijos ligoninés skyriai. Vaikams Sios paslaugos teikiamos
psichiatrijos ligoniniy vaiky skyriuose.

4. Ambulatorinio priverstinio gydymo ir stebéjimo psichikos sveikatos priezitiros ir
psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikia psichikos sveikatos centras pagal asmens
nuolating gyvenamaja vietg.

5. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikia psichikos sveikatos centrai ir
savivaldybiy socialinés paramos skyriai, derindami savo veiklg tarpusavyje.

6. Teisés aktai, ] kuriuos Siame Aprase pateikiamos nuorodos:

6.1. Lietuvos Respublikos psichikos sveikatos priezitiros jstatymas;

6.2. Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymas;

6.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugse¢jo 17 d. jsakymas
Nr.  V-861 ,Dé¢l pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
tvarkos apraso patvirtinimo*;

6.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. geguzés 27 d. jsakymas
Nr. 256 ,,Dé¢l Pirminio, antrinio ir tretinio lygiy psichiatrijos ir psichoterapijos paslaugy
teikimo suaugusiems reikalavimy bei psichiatrijos dienos stacionaro ir psichoterapijos
paslaugy baziniy kainy tvirtinimo*;

6.5. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2003 m. gruodzio 17 d.
isakymas Nr. A1-207 ,,Dé¢l darbo su socialinés rizikos Seimomis metodiniy rekomendacijy
patvirtinimo*;

6.6. Lietuvos Respublikos baudZiamasis kodeksas;

6.7. Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas;

6.8. Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodeksas;

6.9. Lietuvos Respublikos administraciniy nusizengimy kodeksas.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-53/A1-32, 2017-01-19, paskelbta TAR 2017-01-25, i. k. 2017-01396
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7. Aprase vartojami terminai ir jy apibréztys:

7.1. apsaugotas biistas — perkamas arba iSnuomojamas biistas, kuriame lengvatinémis
saglygomis apgyvendinami pacientai, priziirimi psichikos sveikatos centro socialiniy
darbuotojy;

7.2. apsaugotos darbo vietos — darbdaviams nustatytos privalomos nejgaliy asmeny
idarbinimo ar darbo viety steigimo kvotos, kuriy steigimas (pritaikymas) finansuojamas i$
Uzimtumo fondo;

7.3. multidisciplininé komanda - gydytojas psichiatras, psichikos sveikatos
slaugytoja, socialinis darbuotojas, psichologas;

7.4. pacientai, teismo nutartimi pripaZinti nepakaltinamais — asmenys, teismo
pripazinti nepakaltinamais ar ribotai pakaltinamais, taip pat asmenys, kuriems po
nusikalstamos veikos padarymo ar bausmés paskyrimo sutriko psichika ir dé¢l to jie negali
suvokti savo veiksmy esmés ar jy valdyti;

7.5. psichosocialiné reabilitacija — gydymo ir reabilitacijos metodas, skirtas psichikos
ligoniy ir nejgaliy dél psichikos sutrikimo ar proto negalios asmeny sveikatos atstatymui,
nutriikusiy socialiniy ry$iy atkiirimui, savitarnos, savipagalbos bei darbiniy jgudziy
formavimui, ligonio gyvenimo kokybés gerinimui (toliau — psichosocialinés reabilitacijos
paslauga).

Il SKYRIUS
PSICHOSOCTALINES REABILITACIJOS PASLAUGU STACIONARE TEIKIMO

TVARKA
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-53/A1-32, 2017-01-19, paskelbta TAR 2017-01-25, i. k. 2017-01396

8. Psichosocialinés reabilitacijos ir psichikos sveikatos paslaugy teikimg reglamentuoja
ligoninés direktoriaus jsakymai ir kiti ligoninés direktoriaus patvirtinti vidaus tvarka
reglamentuojantys dokumentai.

9. Informacija apie ligonio sveikatos biikle, padaryto nusikaltimo ypatumus, asmenybe,
polinkius, pomégius bei socialing aplinkg turi buti surinkta per 30 kalendoriniy dieny nuo
ligonio atvykimo.

10. Surinkta ir jvertinta informacija svarstoma multidisciplininés komandos susirinkime
kartu su pacientu, nustatomas psichosocialinés reabilitacijos tikslas bei sudaromas priemoniy
planas.

11. Per 7 darbo dienas apie pacientui numatomas psichosocialinés reabilitacijos
priemones informuojamas savivaldybés socialinés paramos skyrius.

12. Multidisciplininé komanda paciento pasiektus rezultatus vertina kas 8 savaites,
vertinimy metu koreguoja psichosocialings reabilitacijos priemones ir teikia rekomendacijas
gydytojy psichiatry komisijai.

13. Psichikos sveikatos prieziliros paslaugos fiksuojamos stacionarinéje asmens
sveikatos istorijoje teisés akty nustatyta tvarka. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugos
fiksuojamos ligoninés direktoriaus jsakymais patvirtintoje dokumentacijoje.

14. Uz socialiniy, sociokultliriniy, ergoterapijos, prieSdarbinés ir profesinés
reabilitacijos paslaugy teikimg ligoninéje atsako socialinés pagalbos skyriaus darbuotojai.

15. Uz psichologine diagnostika, individualias psichologo konsultacijas, relaksacijos
uzsiémimus, bendravimo jgiidziy lavinima, elgesio korekcija, savipagalbos grupiy veikla,
meno, muzikos terapijos uzsiémimus ligonin¢je atsako psichologinio konsultavimo ir
psichoterapijos skyriaus darbuotojai.

16. Ligoningje teikiamos bendrosios socialinés paslaugos bei vykdomos uzimtumo,
priesdarbinés, profesinés reabilitacijos programos, jvertinus ligonio poreikius bei galimybes.

17. Pacientui iSvykstant i§ ligoninés pildomas socialinés istorijos iSraSas, kuriame
nurodomos aktualiausios problemos, taikytos psichosocialinés reabilitacijos formos. Likus 5
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darbo dienoms iki iSra§ymo, §is dokumentas i$siunc¢iamas j paciento gyvenamosios vietos
psichikos sveikatos centra, savivaldybés socialinés paramos skyriy ar globos jstaiga.

18. Socialinés istorijos iSrase buitina nurodyti biisimg paciento gyvenamaja vietg, Seimos
nariy (ar besirtpinanciy ligoniu asmeny) dokumentinius duomenis bei gyvenamasias vietas, o
neveiksniems asmenims — paskirtus globéjus ir turto administratorius.

111 SKYRIUS
PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU PSICHIKOS SVEIKATOS

CENTRE TEIKIMO TVARKA
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-53/A1-32, 2017-01-19, paskelbta TAR 2017-01-25, i. k. 2017-01396

19. Jei pacientas iSraSomas i§ ligoninés teismo nutartimi pakeitus priveréiamaja
medicinos priemong — priverstin} gydyma stacionare ] priverstin} gydymg ambulatoriSkai, apie
tai prie§ 5 darbo dienas rastu informuojamos biisimos asmens gyvenamosios vietos psichikos
sveikatos centras ir savivaldybés socialinés paramos skyrius.

20. Psichikos sveikatos centrui likus 7 darbo dienoms iki paciento iSraSymo pateikiamas
18samus ligos istorijos iSraSas kartu su socialinés istorijos iSrasu, kuriame detaliai pateikiamas
taikyty psichosocialinés reabilitacijos paslaugy aprasymas ir rekomendacijos. Socialinés
paramos skyriui pateikiamas analogiSkas socialinés istorijos iSrasas. Abiems institucijoms
pateikiama informacija apie blisimg paciento gyvenamgja vietg ir asmenis, su kuriais jis
gyvens ar kurie juo riipinsis (neveiksniems asmenims — apie paskirtus globéjus ir turto
administratorius).

Teismo nutarties kopija pateikiama abiems institucijoms tuojau pat gavus jg is teismo.

21. Jei pacientas apgyvendinamas socialinés globos jstaigoje, auk$¢iau iSvardyta
informacija prie§ 5 dienas iki paciento atvykimo pateikiama socialinés globos jstaigos
(psichoneurologinio pensionato) administracijai. Su ja nedelsiant supazindinama socialinés
globos jstaigos socialiné tarnyba ir psichikos sveikatos priezitiros specialistai, kurie teikia
psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas Sios globos institucijos gyventojams.

22. Visa informacija apie pacientg yra konfidenciali ir turi buti zymima specialiu
spaudu.

23. Per 5 darbo dienas po paciento atvykimo ] nuolating gyvenamaja vieta, pacientg
aplanko psichikos sveikatos centro ir socialinés paramos skyriaus darbuotojai.

24. Siy institucijy darbuotojai jvertina socialing aplinka, stacionaro rekomendacijy
vykdymo ir psichosocialinés reabilitacijos priemoniy tgstinumo galimybes, iSaiskina pacientui
(ir / ar jo istatyminiams globéjams) stebéjimo tvarka, reguliaraus lankymosi psichikos
sveikatos centre biitinybg ir situacijas, kai pacientas gali biiti graZinamas priverstinai gydytis
stacionare. Situacija jvertinama paZymoje, pazymint, kad pacientas informuotas apie
stebéjimo tvarka. Sj punkta pasiraSo pacientas (uz neveiksny asmenj — jo jstatyminis
globéjas). Vienas pazymos egzempliorius pateikiamas psichikos sveikatos centrui, antras —
socialinés paramos skyriui.

25. Per 7 darbo dienas po atvykimo pacientas privalo apsilankyti psichikos sveikatos
centre, kur jj apziiiri gydytojas psichiatras, jvertina ligonio psichikos biikle, pakartotinai
supazindina su stebéjimo tvarka, skiria pakartotinio vizito data.

26. AmbulatoriSkai priverstinai stebimas pacientas gydytojo psichiatro turi buti
apzilirimas ne reciau kaip kas 28 kalendorines dienas; esant reikalui, apZitiros gali buti
daznesnés. Apzilros rezultatai, psichikos buklés ypatumai apraSomi asmens sveikatos
istorijoje.

27. AmbulatoriSkai priverstinai stebimas pacientas psichikos sveikatos centro socialiniy
darbuotojy lankomas ar kvie¢iamas atvykti i atitinkamg jstaiga ne reCiau kaip kas 14
kalendoriniy dieny; esant nepalankiai socialinei situacijai — ir daZniau.
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28. Su pacientu bendraves darbuotojas rastu jvertina paciento biikle, socialing situacija
ir po vieng kiekvieno vizito pazymos egzemplioriy pateikia psichikos sveikatos centrui ir
socialinés paramos skyriui.

29. Per 7 darbo dienas po paciento atvykimo ] nuolating gyvenamgja vieta psichikos
sveikatos centro ir socialinés paramos centro socialiniai darbuotojai uzmezga rysj su darbo
birza, iSsiaiSkina darby pasiila, paklausa ir derina tai su stacionaro pateiktomis
rekomendacijomis. I$siaiSkinamas apsaugoty darbo viety buvimas ir jy kiirimo galimybés.

30. Per 14 kalendoriniy dieny apie darbo pasiila, jsidarbinimo galimybes
informuojamas pacientas.

31. Jei pacientas nepasirenka jam tinkamo uzsiémimo, jam siiilomos uzimtumo
paslaugos psichikos sveikatos centre ar socialinés globos jstaigoje.

32. Neturintys gyvenamojo ploto ar negalintys savarankiSkai gyventi asmenys
apgyvendinami socialinés globos jstaigose ar savarankisko gyvenimo namuose. Sis klausimas
turi buti sprendziamas dar iki paciento iSraSymo i§ stacionaro ambulatoriniam stebéjimui.

33. Jei pacientas prarado gyvenamajj plota jau po iSra§ymo i§ stacionaro, psichikos
sveikatos centro socialiniai darbuotojai praneSa socialinés paramos skyriui ir jam
tarpininkaujant informuoja savivaldybiy administracijg dél apsaugoto biisto poreikio.
psichikos sveikatos centro socialinio darbuotojo.

35. Jei pacientas pazeidinéja steb&jimo tvarka, elgiasi antisocialiai, apie tai bendra
tvarka informuojamas apylinkés inspektorius. Tiesioginés policijos pagalbos pristatant asmenj
gydytojo psichiatro apzitirai, kai pacientas tam prieStarauja, praSoma tais atvejais, kai paciento
elgesys ima kelti realig grésme savo ar aplinkiniy asmeny sveikatai, gyvybei.

36. Jei pacientas nepazeidin€ja stebéjimo sglygy, bet jo psichikos biiklé pablogéja, jis
siun¢iamas ] stacionaring psichiatrijos jstaiga bendra tvarka, nekeiiant priver¢iamosios
medicininio pobtidzio priemonés — ambulatorinio priverstinio stebéjimo.

37. Stacionarinéje psichiatrijos jstaigoje ambulatoriskai priverstinai stebimas pacientas
gydomas ir iSraSomas bendrais pagrindais, prie§ iSrasant informuojant psichikos sveikatos
centrg.

38. Jei pacientas pazeidinéja priverstinio ambulatorinio stebé¢jimo sglygas, nesilanko
psichikos sveikatos centre, nevartoja vaisty, elgiasi asocialiai, jis siuncCiamas ] teritoring
psichiatrijos jstaigg, tuo pat metu inicijuojant teisme priverstinio ambulatorinio gydymo
pakeitimg priverstiniu gydymu psichiatrijos stacionare.

39. Psichikos sveikatos centro socialinis darbuotojas organizuoja, stebi ir kontroliuoja
paciento veikla, vadovaudamasis psichikos sveikatos centro nuostatais, jstaigos vidaus tvarkos
taisyklémis, savo pareigybés apraSu bei stacionaro socialinés istorijos iSraSo
rekomendacijomis. Socialinés paramos skyriaus darbuotojas tarpininkauja ir padeda
organizuoti socialines paslaugas, jei psichikos sveikatos centro socialinis darbuotojas i jj
kreipiasi ir nurodo tokig bitinybe.

40. Ambulatorinio priverstinio stebéjimo tikslingumas perziiirimas kas 6 mén. Jei
paciento buklé stabili, jis nepazeidzia ambulatorinio priverstinio stebéjimo salygy, Sios
steb¢jimo salygos gali biiti nutrauktos.

IV SKYRIUS

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-53/A1-32, 2017-01-19, paskelbta TAR 2017-01-25, i. k. 2017-01396

41. Prie§ nutraukiant priverstini ambulatorinj gydymg ir stebéjima, paciento bukle
jvertina komisija, kurig sudaro pacienta stebéjusi komanda: gydytojas psichiatras, psichikos
sveikatos slaugytoja, socialinis darbuotojas, psichologas. Komisijai pirmininkauja pirminés
asmens sveikatos priezitros centro (psichikos sveikatos centro) vadovas arba jo paskirtas
asmuo. Komisijg jsakymu sudaro sveikatos priezitiros jstaigos vadovas.
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42. Komisijos iSvada jforminama pagal teismo psichiatrijos ekspertizés akto schemg ir
pasiraSoma visy komisijos nariy.

43. Sveikatos prieziiros jstaiga teisés akty nustatyta tvarka rengia teikimg teismui
praSydama priver¢iamaja medicinos priemong pratgsti arba nutraukti. Priemoné keiCiama,
gavus teismo nutartj.

44. Analogiska tvarka, kai pacientas pazeidinéja stebéjimo salygas, ambulatorinis
priverstinis gydymas keiiamas priverstiniu gydymu stacionare.

45. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugos apmokamos i§ PSDF biudzeto €Sy Siy
paslaugy teikimg reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

46. Pareigiinai ir darbuotojai, dirbantys pagal §j Aprasa, uz aplaiduma, netinkama jiems
priskirty funkcijy vykdyma, taip pat pareigy virsijimg atsako Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministerija, Isakymas

Nr. V-53/A1-32, 2017-01-19, paskelbta TAR 2017-01-25, i. k. 2017-01396

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2008 m. liepos 10 d. jsakymo Nr. V-668/A1-243 ,D¢l pacienty, teismo nutartimi pripaZinty
nepakaltinamais ir nukreipty priverstinai gydytis, psichosocialinés reabilitacijos tvarkos apraso patvirtinimo"
pakeitimo
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