Suvestiné redakcija nuo 2011-01-01 iki 2011-07-15

Isakymas paskelbtas: Zin. 2008, Nr. 12-407, i. k. 10822501SAK0000V-50

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL MEDICININES REABILITACIJOS IR SANATORINIO (ANTIRECIDYVINIO)
GYDYMO ORGANIZAVIMO

2008 m. sausio 17 d. Nr. VV-50
Vilnius

Vykdydamas Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006-2008 mety programos
jgyvendinimo priemoniy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. spalio 17 d.
nutarimu Nr. 1020 ,Dél Lietuvos Respublikos Vyriausybés“ (Zin., 2006, Nr. 112-4273), 2
lentelés ,,Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006-2008 mety programos jsipareigojimy
jgyvendinimo priemonés® 305 punktg, atsizvelgdamas ] Privalomojo sveikatos draudimo
tarybos nutarimg Nr. 8/6 ir sickdamas wuztikrinti tinkama medicininés reabilitacijos
organizavima:

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1. ISlaidy medicininei reabilitacijai kompensacijy skyrimo ir moké&jimo tvarkos
aprasa.

1.2. Medicininés reabilitacijos paslaugy etapus. Vaiky atrankos ir siuntimo |
medicininés reabilitacijos sveikatos prieziiiros jstaigas tvarkos aprasg. Medicininés
reabilitacijos paslaugy vaikams teikimo bendryjy reikalavimy aprasa.

1.3. Islaidy sanatoriniam (antirecidyviniam) gydymui kompensacijy skyrimo ir
mokéjimo tvarkos aprasg. Vaiky atrankos ir siuntimo ] sanatorinio gydymo sveikatos
priezitros jstaigas tvarkos aprasSg. Vaiky sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo bendryjy
reikalavimy aprasg. Vaiky sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo specialiyjy reikalavimy
aprasa.

1.4. Medicininés reabilitacijos paslaugy vaikams teikimo specialiyjy reikalavimy
aprasa.

1.5. Medicininés reabilitacijos paslaugy etapus. Suaugusiyjy atrankos ir siuntimo |
medicininés reabilitacijos sveikatos prieziiiros jstaigas tvarkos aprasg. Medicininés
reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo bendryjy reikalavimy aprasa.

1.6. Medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo specialiyjy reikalavimy
aprasa.

2.Pavedu:

2.1. Valstybinei akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnybai prie Sveikatos
apsaugos ministerijos nuo 2008 m. liepos 1 d. tikrinti, ar jstaigos medicininés reabilitacijos
veikla uZsiima laikydamosi Sio jsakymo reikalavimy.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

2.2. Valstybinei ligoniy kasai prie Sveikatos apsaugos ministerijos ir teritorinéms
ligoniy kasoms kontroliuoti medicininés reabilitacijos paslaugy teikimag.
2.3. P avedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal kuruojama sritj.

Punkto pakeitimai: }
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.528500FDBAEE
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.B177F284D0AB
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.95CA72D47218
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.3B5C04A846E4

3.Pripazijstu netekusiais galios:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakyma
Nr. V-444 D¢l medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo
organizavimo* (Zin., 2003, Nr. 78-3577);

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. kovo 3 d. jsakyma Nr.
V-94 ,Dél sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 D¢l
medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo“ pakeitimo*
(Zin., 2004, Nr. 39-1285);

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 22 d. jsakyma
Nr. V-264 , D¢l sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 | D¢l
medicinings reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo* pakeitimo*
(Zin., 2004, Nr. 65-2303);

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 30 d. jsakyma
Nr. V-298 ,.D¢l sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 | D¢l
medicinings reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo* pakeitimo*
(Zin., 2004, Nr. 74-2566);

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. balandzio 27 d. jsakyma
Nr. V-294 | D¢l sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 | D¢l
medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo* pakeitimo*
(Zin., 2005, Nr. 55-1880);

3.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 22 d. jsakyma
Nr. V-602 ,,Dé¢l sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 | D¢l
medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo‘ pakeitimo*
(Zin., 2005, Nr. 94-3515);

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. spalio 27 d. jsakyma
Nr. V-811 ,,Dél sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 | D¢l
medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo‘ pakeitimo*
(Zin., 2005, Nr. 128-4633);

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. balandzio 27 d. jsakyma
Nr. V-340 ,,Dél sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 | D¢l
medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo* pakeitimo*
(Zin., 2006, Nr. 48-1745):

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. geguzés 3 d. jsakyma
Nr. V-336 ,,Dél sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-444 D¢l
medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo‘ pakeitimo*
(Zin., 2007, Nr. 50-1973).

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.98642ED914D3
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.8034126820B5
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C79CAB551FC6
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.05EEE59B553F
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E69E98DCD841
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.22E5ADEDD970
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu
Nr. V-50

ISLAIDU MEDICININEI REABILITACIJAI KOMPENSACIJU SKYRIMO IR
MOKEJIMO TVARKOS APRASAS

1. Uz asmeny medicininés reabilitacijos, po sunkiy ligy ir traumy paslaugas i$
Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau tekste — PSDF) biudzeto apmokama asmens
sveikatos priezitros jstaigoms, kurios yra licencijuotos uZzsiimti Sia veikla ir atitinka Sio
jsakymo bendruosius medicininés reabilitacijos paslaugy vaikams teikimo reikalavimus,
bendruosius medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo reikalavimus,
specialivosius medicininés reabilitacijos paslaugy vaikams teikimo reikalavimus,
specialiuosius medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo reikalavimus ir yra
sudariusios sutartis su teritorinémis ligoniy kasomis (toliau tekste — TLK).

2. Asmens sveikatos prieziliros jstaigose, siekiant iSvengti komplikacijy, sutrumpinti
laikinojo nedarbingumo (gydymo stacionare ir ambulatoriS$kai) trukme bei sumaZinti
nejgaluma, asmenims nuo pat gydymo pradzios pradedamos teikti medicininés reabilitacijos,
t. y. pirmojo reabilitacijos etapo, paslaugos. Sios paslaugos teikiamos i§ lesy, skirty
atitinkamo profilio stacionariniam arba ambulatoriniam gydymui. Asmens sveikatos
prieziiiros (toliau tekste — ASP) jstaigai, teikianciai antrinio lygio fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojo paslaugas, pirmojo reabilitacijos etapo paslaugos apmokamos iS$
konsultacinei pagalbai skirty 1éSy kaip konsultacijos arba uz jas pagal jstaigy sutartinius
jsipareigojimus sumoka pirminio lygio asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikianti jstaiga
1§ léSy, skirty uz priraSyta gyventoja. Jeigu negalima suteikti Sio etapo medicininés
reabilitacijos paslaugy, pacientas gali biiti i§ karto siun¢iamas j antrojo arba treciojo etapo
paslaugas teikianCig asmens sveikatos prieziiiros jstaigag, medicinos dokumentuose nurodant
priezast].

3. Jei biosocialiniy funkcijy sutrikimai neiSnyksta, medicinin¢ reabilitacija tesiama
antruoju arba treciuoju reabilitacijos etapu.

4. Antrojo ectapo medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos specializuotuose
stacionariniuose reabilitacijos skyriuose, kurie veikia daugiaprofilinése ligoninése,
reabilitacijos ligoninése, sanatorijose.

5. Medicinings reabilitacijos paslaugos teikiamos:

5.1. vaikams — specializuotuose 12-0s profiliy reabilitacijos ir sveikatos grazinamojo
gydymo skyriuose: turintiems judamojo-atramos aparato pazeidimy (po traumy, ligy,
ortopediniy operacijy), sergantiems nervy, kraujotakos, kvépavimo, virSkinimo sistemy
(skyriuose turi buti ne maziau kaip 10 vieno profilio lovy), psichikos ir elgesio sutrikimy, akiy,
ausy-nosies-gerklés, endokrininémis, odos, inksty, kraujo ligomis (skyriuose turi biiti ne
maziau kaip 5 vieno profilio lovos). Daugiaprofiliniy ligoniniy ir mokslinio tyrimo instituty
reabilitacijos skyriuose turi biiti ne maziau kaip 5 vieno profilio lovos;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

5.2. suaugusiesiems — 13-os profiliy reabilitacijos skyriuose: turintiems judamojo-
atramos aparato pazeidimy (po traumy, ligy, ortopediniy operacijy), sergantiems nervy,
kraujotakos, kvépavimo, virskinimo sistemy, endokrininémis, inksty, ginekologinémis
ligomis (skyriuose turi biiti ne maziau kaip 30 vieno profilio lovy), akiy, ausy-nosies-gerklés
(skyrivose turi biiti ne maziau kaip 10 vieno profilio lovy), odos, psichikos ir elgesio
sutrikimy, patyrusiems jonizuojancios spinduliuotés poveikj. Daugiaprofiliniy ligoniniy bei
mokslinio tyrimo instituty reabilitacijos skyriuose turi biiti ne maziau kaip 10 vieno profilio


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFF42F9F1983

lovy;

5.3. medicininés reabilitacijos paslaugos stacionariniuose reabilitacijos skyriuose teikiamos 6
dienas per savaite.

6. Esant indikacijy ir neiSnykus biosocialiniy funkcijy sutrikimams, po antrojo
reabilitacijos etapo teikiamos treciojo etapo ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugos.

7. Po rety, ypaC sunkiy ligy ar traumy, kai reikalinga kompleksin¢ reabilitacija,
paslaugos teikiamos tretinio lygio medicininés reabilitacijos paslaugas teikianciose jstaigose.

8. Vaikams (nuo vieneriy iki 18 mety) medicininés reabilitacijos stacionarinés
paslaugos turi biti teikiamos tik specializuotose vaiky medicininés reabilitacijos
jstaigose/padaliniuose, uZztikrinan¢iuose mokymo ir ugdymo (mokykly funkcija) proceso
testinumg. Mokymo ir ugdymo veikla neapmokama PSDF biudZeto l¢Somis.

9. Asmenims, Sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka siunciamiems |
reabilitacijos jstaigas, su kuriomis TLK sudariusios sutartis, medicininés reabilitacijos i$laidos
kompensuojamos bazinémis medicininés reabilitacijos paslaugy kainomis. Visa baziné
medicininés reabilitacijos kaina kompensuojama apdraustiesiems asmenims iki 18 mety;
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kai teisés akty numatyta tvarka nustatytas 0—25 proc.
darbingumas; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty
nustatyta tvarka yra nustatytas didelis specialiyjy poreikiy lygis; apdraustiesiems asmenims,
siuniamiems baigti gydymg po sunkios ligos ar traumos, kurios jraSytos §io jsakymo
Medicininés reabilitacijos paslaugy vaikams teikimo specialiyjy reikalavimy aprase ir
Medicinings reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo specialiyjy reikalavimy aprase.

10. Reabilitacijos bei sveikatos grazinamojo gydymo paslaugy bazinés kainos:

Eil. Gydymo paslaugos Suaugusiyjy vieno Vaiky vieno
Nr. pavadinimas lovadienio/ambulatorinio | lovadienio/ambulatorinio
apsilankymo*/ apsilankymo*/
palaikomosios palaikomosios
reabilitacijos namuose dél | reabilitacijos namuose dél
nervy sistemos ligy ** nervy sistemos ligy **
baziné kaina (balais) baziné kaina (balais)
1. Reabilitacija 111 201,5 205,3
2. Reabilitacija 1 134,2 136,6
Pakartotiné reabilitacija
3. Ambulatoriné reabilitacija* II 57,8 58,9
4, Ambulatoriné reabilitacija* I 48,2 —
5. Sveikatos grazinamasis - 95,59
gydymas
6. Palaikomoji reabilitacija dél 101,2 103,5

judamojo atramos aparato
pazeidimy, nervy sistemos
ligy ir vaiky kraujo ligy

7. Palaikomoji reabilitacija dél 86,8 88,7
regos ir klausos funkcijos
sutrikimo

8. Palaikomoji reabilitacija 115,09 115,09
namuose dél nervy sistemos

ligy**

9. Vaikg slaugantis asmuo 28,9 -




Punkto pakeitimai:

Nr. V-209, 2008-03-21, Zin.,
Nr. V-439, 2008-05-09, Zin.,
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin.,
Nr. V-425, 2010-05-12, Zin.,
Nr. V-792, 2010-09-10, Zin.,

2008, Nr
2008, Nr
2009, Nr
2010, Nr
2010, Nr

. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209
. 54-2032 (2008-05-13), i. k. 10822501SAK000V-439
. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988
. 58-2843 (2010-05-20), i. k. 11022501SAK000V-425
. 109-5611 (2010-09-16), i. k. 11022501SAK000V-792

11. Vaiky sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo paslaugy vieno lovadienio baziné kaina

— 68,2 balo.
Punkto pakeitimai:

Nr. V-439, 2008-05-09, Zin., 2008, Nr. 54-2032 (2008-05-13), i. k. 10822501SAK000V-439
Nr. V-368, 2009-05-15, Zin., 2009, Nr. 58-2271 (2009-05-19), i. k. 10922501SAK000V-368



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.95CA72D47218
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.3CF61C84A4D6
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu
Nr. V-50

MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU ETAPAL VAIKU ATRANKOS IR
SIUNTIMO | MEDICININES REABILITACIJOS SVEIKATOS PRIEZIUROS
ISTAIGAS TVARKOS APRASAS. MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU
VAIKAMS TEIKIMO BENDRUJU REIKALAVIMU APRASAS

|. MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAI

1. Pirmasis etapas. Medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos ambulatorinio
arba stacionarinio gydymo metu.

1.1. Medicininés reabilitacijos paslaugos vaikams, turintiems biosocialiniy funkcijy
sutrikimy, pradedamos teikti ambulatorinio arba stacionarinio gydymo metu. D¢l paslaugy
poreikio pacienta gydant] gydytoja konsultuoja fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas,
kuris paskiria atitinkamas paslaugas. Sias paslaugas teikia reabilitacijos specialistai: fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojas, kineziterapeutas, ergoterapeutas, psichologas, fizinés
medicinos ir reabilitacijos slaugytojas, socialinis darbuotojas ir kt.

Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos vadovas, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2006 m. geguzés 4 d. jsakymu Nr. V-363 ,Dé¢l pavyzdinio
pareigybiy saraso, kuriuo vadovaujantis biudzetinése jstaigose ir organizacijose darbuotojai
priskiriami sveikatos prieZidiros specialistams, patvirtinimo* (Zin., 2006, Nr. 53-1950), jei
reikia, gali patvirtinti ir kitas pareigybes.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

1.2. Vaikams, kuriems pirmuoju reabilitacijos etapu medicininés reabilitacijos
priemoniy kompleksas nebiitinas, pagal indikacijas skiriamos pavienés medicininés
reabilitacijos paslaugos (kineziterapija, ergoterapija, psichologiné pagalba, logopedo
uzsiémimai, ortopedinés priemongs, fizioterapija, masazas ir kt.).

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

1.3. Pasibaigus tUmiam ligos periodui, taiau po pirmojo reabilitacijos etapo
biosocialiniy funkcijy sutrikimams neiSnykus, pacientui skiriamos antrojo reabilitacijos etapo
paslaugos specializuotame stacionarinés reabilitacijos skyriuje, vadovaujantis specialiaisiais
reikalavimais.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

1.4. Vaikams, kuriems po pirmojo reabilitacijos etapo nebiitina stacionariné reabilitacija
(antrasis etapas), skiriama ambulatoriné reabilitacija (treCiasis etapas).

1.5. Vaikams, kuriems néra galimybiy suteikti pirmojo etapo paslaugas, antrojo ar
tre¢iojo medicininés reabilitacijos etapy paslaugos skiriamos po fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojo konsultacijos, kurios metu jvertinami vaiko biosocialiniy funkcijy
sutrikimai ir rekomenduojama atitinkamo lygio medicininés reabilitacijos paslauga (antrasis ir
(ar) treciasis etapas).

Papildyta punktu: )
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

2. Antrasis etapas. Specializuotos stacionarinés reabilitacijos paslaugos.


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.6E243DF931F5
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https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFF42F9F1983
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFF42F9F1983
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFF42F9F1983

2.1. Specializuotos stacionarinés reabilitacijos paslaugos skiriamos po pirmojo
reabilitacijos etapo, kai fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacijos metu
pacientui nustatomi biosocialiniy funkcijy sutrikimai ir reikia testi atitinkamo lygio
medicininés reabilitacijos paslaugas (Reabilitacijg II, Reabilitacijg III, sveikata grazinamajj
gydyma).

Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

2.2. Specializuotos vaiky stacionarinés reabilitacijos paslaugos teikiamos asmens
sveikatos prieziliros jstaigy stacionarinés reabilitacijos skyriuose.

3. Trecliasis etapas. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos.

3.1. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos skiriamos, kai:

3.1.1. biosocialinés funkcijos neatsistato po antrojo stacionarinés reabilitacijos etapo ir
paciento biuikle atitinka treCiojo etapo ambulatorinés reabilitacijos reikalavimus;

3.1.2. po pirmojo medicininés reabilitacijos etapo fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojas konsultacijos metu nustato biosocialiniy funkcijy sutrikimus, taciau jie yra
mazesnio laipsnio, nei biosocialiniy funkcijy sutrikimai, kuriems esant pacientui skiriama
stacionariné reabilitacija.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

3.2. Jei biosocialinés funkcijos atsistato greiiau nei per nustatyta antrojo reabilitacijos
etapo normatyving trukme ir paciento buklé atitinka treciojo reabilitacijos etapo reikalavimus,
stacionarin¢ reabilitacija nutraukiama ir reabilitacija tesiama pagal treciojo etapo
reikalavimus.

3.3. Sio etapo paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieZiliros jstaigy, kuriose
teikiamos vaiky ligy specialisty paslaugos, ambulatorinés reabilitacijos skyriuose.

4. Pakartoting, palaikomoji reabilitacija ir palaikomoji reabilitacija namuose.

4.1. Pakartoting reabilitacija skiriama asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas nejgalumas — pirmuosius 3 metus po nejgalumo nustatymo dél pagal
Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacijg (deSimtoji redakcija) nustatyty
priezasciy: A 84—A 85; A 87; A 89; B 02.1-2; C 41.2; C 70.0; C 70.1; C 71; C 72.0; C 72.2-8;
C 81-C83; C91, C92; D 16.6; D 32-33; D 55-D 59; D 60-D 64; D 76 (G 00; G 03; G 04; G
06 — tik pirmus metus nuo susirgimo pradzios); G 09; G 10-G 13; G 23; G 35; G 37; G 60-63;
G 70-G 71; G 80-G 83; G 93.0; G 95.0-2; G 99.2 (I 601 64 — tik pirmus metus nuo susirgimo
pradzios); 1 69.0; M 08-09; M 20-22; M 23-25; M 43.1; M 48.0; M 91.0; M 91.8; M 92.5-M
92.8; M 93.0; M 93.2; Q 66; Q 68-72; Q 76; Q 78; (S 06 — tik pirmus metus po suzalojimo); S
32;S72;T02; T90.5; T91.3; Z94.8.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

4.2. Pakartotin¢ reabilitacija skiriama asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty
nustatyta tvarka pripazintas nejgalumas pirmuosius 2 metus po nejgalumo nustatymo dél
pagal Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacija (deSimtoji redakcija)
nustatyty priezasciy: H 53.0; H 54; H 90-H 91. Pakartotinés reabilitacijos trukmeé 24 dienos.

4.3. Palaikomoji reabilitacija taikoma nejgaliesiems, pradedant ketvirtais metais po
nejgalumo pripaZinimo, kuriy nejgalumo prieZastys nurodytos Sio priedo 4.1 punkte, ir
treCiais metais po nejgalumo pripazinimo asmenims, kuriy nejgalumo ar invalidumo
priezastys nurodytos $io priedo 4.2 punkte.

4.4. Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama asmenims iki 18 mety, baigusiems
antraji medicininés reabilitacijos etapa, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas
nejgalumas dél $iy priezas¢iy: G 04; G 35; G 95; G 99.2; S 14.0; S 14.1; T 09.3; T 91.3 ir kai
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yra tetraplegija, esant ASIA-A, B, C tipo pazeidimui C2—C5 lygyje, ir tracheostoma ir/ar
pacientui reikalinga dirbtin¢ plauciy ventiliacija.

Papildyta punktu:

Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

Punkto pakeitimai:
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

Il. VAIKU ATRANKOS IR SIUNTIMO | MEDICININES REABILITACIJOS
SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGAS TVARKOS APRASAS

5. Atsizvelgdamos ] praé¢jusiy mety sergamumg ir nejgalumo struktiirg bei indikacijy
saraSus, teritorines ligoniy kasos (toliau — TLK) sudaro sutartis su asmens sveikatos prieziiiros
jstaigomis, teikianciomis medicininés reabilitacijos paslaugas.

6. ASP jstaigos vadovo jsakymu paskirtas asmuo registruoja asmenis, kuriems skirta
medicininé reabilitacija, specialiai tam tikslui skirtame Zurnale.

7. Umiu ligos periodu, nesant kontraindikacijy, nuo pirmy gydymo dieny pradedamos
teikti pirmojo etapo paslaugos stacionarinéje arba ambulatorinéje (jei medicininés
reabilitacijos paslaugos ar pavienés nemedikamentinio gydymo procediiros yra prieinamos
pagal gyvenamaja vieta) asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje. Apie paslaugy reikalinguma,
vadovaudamiesi pirmojo reabilitacijos etapo specialiaisiais reikalavimais, sprendzia fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojas. Gydantis (Seimos) gydytojas privalo vienam i§ vaiko
atstovy pagal jstatymg ir (arba) vaikui nuo 16 mety suteikti informacijg apie galimybe gauti
sveikatos prieziiiros jstaigoje teikiamas medicininés reabilitacijos paslaugas ar pavienes
nemedikamentinio gydymo procediiras. Apie suteiktg informacijg gydantis (Seimos) gydytojas
pazymi medicinos dokumentuose. Vienas i§ vaiko atstovy pagal jstatymg ir (arba) vaikas nuo
16 mety patvirtina parasu, kad gavo pirmiau minétg informacija.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

8. Jei biosocialiniy funkcijy sutrikimai po Gimaus susirgimo periodo neiSnyksta, po
pirmojo etapo paslaugy skiriamos antrojo arba trecCiojo reabilitacijos etapo paslaugos. Apie
medicininés reabilitacijos paslaugy testinuma vieng i§ vaiko atstovy pagal jstatymg ir (arba)
vaikg nuo 16 mety informuoja fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas. Apie suteiktg
informacijg fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas pazymi medicinos dokumentuose.
Vienas i§ vaiko atstovy pagal jstatyma ir (arba) vaikas nuo 16 mety patvirtina paraSu, kad
gavo pirmiau minétg informacija.

I reabilitacija ligoniai siun¢iami i§ stacionariniy ar ambulatoriniy asmens sveikatos
prieziiiros jstaigy, vadovaujantis specialiaisiais reikalavimais.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

9. Antrojo arba treCiojo reabilitacijos etapo paslaugas po pirmojo reabilitacijos etapo
paslaugy skiria fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas.

Skyrus antrojo arba treciojo reabilitacijos etapo paslaugas ligos istorijos epikrizéje ir
iSraSe 1§ medicininiy dokumenty, kurio forma patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 29 d. jsakymu Nr. 515 ,,Dél sveikatos priezitiros jstaigy
veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos® (Zin., 1999, Nr. 103-2972) (toliau — forma Nr.
027/a), gydantis (Seimos) gydytojas pazymi diagnoze ir Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos problemy klasifikacijos (deSimtoji redakcija) (toliau — TLK-10) koda, pirmuoju
reabilitacijos etapu suteiktas paslaugas, jy skaiciy, fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo
nurodyta funkcinés biklés jvertinima, rekomendacijas ir antrojo arba tre€iojo reabilitacijos
etapo ir paslaugy skyrimo motyvus. Gydantis (Seimos) gydytojas taip pat nurodo
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nedarbingumo trukme (vaikg lydin¢iam asmeniui)
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

10. Treciojo reabilitacijos etapo paslaugas po antrojo reabilitacijos etapo paslaugy pagal
ambulatorinés reabilitacijos specialiuosius reikalavimus skiria antrajame etape medicininés
reabilitacijos paslaugas teikiantis gydytojas.

Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAKO00V-1043

11. Uz asmeny siuntimg, nedarbingumo pazyméjimy iSdavimo pagristuma atsako
gydantis gydytojas.

12. Skyrus stacionarines ar ambulatorines reabilitacijos paslaugas, pildomas iSrasas i$
medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) ir paZyma, kurios forma patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 , D¢l
sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos® (Zin., 1999, Nr. 103-
2972, 1999, Nr. 105) (toliau — forma Nr. 070/a), bei suteikiama informacija apie atitinkamo
profilio paslaugas teikiancias jstaigas (padalinius).

Stacionariné reabilitacija (sveikatos grazinamasis gydymas), atsizvelgiant | vaiko
interesus, gali biiti skiriama ir tada, kai dél socialiniy sglygy néra galimybiy skirti
ambulatoring reabilitacija (socialiai remtina Seima, vaikas yra ikimokyklinio amziaus ar
gyvena vietoveje, kurioje néra ASP jstaigos, teikiancios ambulatorinés reabilitacijos
paslaugas).

Punkto pakeitimai:

Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

13. Pateikus iSrasg i§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) ir pazyma kelialapiui
gauti (forma Nr. 070/a), TLK iSduoda pazymg, patvirtinancig teis¢ } kompensacijag uz
medicining reabilitacija, ir prideda atitinkamo profilio paslaugas teikianciy jstaigy (padaliniy)
sgrasg.

14. Pakartotine ir palaikomaja reabilitacijg kelis kartus (esant indikacijy) per tuos pacius
kalendorinius metus skiria fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas, vadovaudamasis
medicininés reabilitacijos jstaigos, teikusios reabilitacijos paslaugas antruoju reabilitacijos
etapu, rekomendacijomis.

Gydantis (Seimos) gydytojas medicinos dokumentuose turi pazyméti, kokios paslaugos
buvo suteiktos ankstesniais medicininés reabilitacijos etapais, bei nurodyti jy skyrimo

motyvus. Tai turi biiti pazyméta ir iSrase i§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a).
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

15. Palaikomaja reabilitacija namuose skiria fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojas. Gydantis (Seimos) gydytojas medicinos dokumentuose turi paZzymeéti, kokios
paslaugos buvo suteiktos ankstesniais medicininés reabilitacijos etapais, bei nurodyti jy
skyrimo motyvus. Tai turi bati pazyméta ir iSraSe i§ medicininiy dokumenty (forma Nr.

027/a).

Punkto pakeitimai:

Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

16. Pakartotiné ir palaikomoji reabilitacija skiriama be pirmojo medicininés
reabilitacijos etapo.
16. Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama po antrojo medicininés reabilitacijos
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etapo. Palaikomajg reabilitacija namuose teikia ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugas teikianti asmens sveikatos prieziliros jstaiga.

Papildyta punktu:

Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

17. Esant indikacijy skirti ir (ar) testi reabilitacijg ir vienam i§ vaiko atstovy pagal
jstatymg ir (arba) vaikui nuo 16 mety nesutikus, tai turi buti pazyméta medicininiuose
dokumentuose ir patvirtinta vieno i§ vaiko atstovy pagal jstatymg ir (arba) vaiko nuo 16 mety
bei gydancio gydytojo parasu.

Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

18. Asmens sveikatos prieziliros jstaiga, priimanti pacientg, turi patikrinti asmens
tapatybe. Pacientas arba ji lydintis asmuo privalo pateikti i8rasSg i§ medicininiy dokumenty
(forma Nr. 027/a) ir TLK iSduotg paZyma, patvirtinancig teis¢ ] kompensacija uz medicining
reabilitacijg. Nedarbingumo paZzyméjimus medicininés reabilitacijos laikotarpiui tesia jstaigos
gydytojas kartu su skyriaus vedéju, vadovaudamiesi Nedarbingumo pazymejimy bei néStumo
ir gimdymo atostogy pazymejimy davimo taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro
2005 m. jsakymu Nr. V-533/A1-189 (Zin., 2005, Nr. 83-3078, Nr. 134).

19. Jeigu paZeidziama atrankos ir siuntimo } medicininés reabilitacijos sveikatos
prieZiiiros jstaigas tvarka ar pacientui skiriama medicininé reabilitacija esant kontraindikacijy,
asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, teikian¢ios medicininés reabilitacijos paslaugas, vadovas
per 5 darbo dienas nuo paciento atvykimo dienos apie tai informuoja pacientg siuntusios
asmens sveikatos prieziiiros jstaigos vadova, TLK, vieng i§ vaiko atstovy pagal jstatymg ir
(arba) vaikg nuo 16 mety, ir pacientas grgzinamas jj atsiuntusiai asmens sveikatos prieziiiros
jstaigai.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAKO00V-1043

20. Medicininés reabilitacijos paslaugas teikianti jstaiga iSsamy iSrasg i§ medicininiy
dokumenty (forma Nr. 027/a) perduoda pirminés sveikatos prieziiiros gydytojui, prie kurio
pacientas prisirases.

21. Atskiri Siuose reikalavimuose pagal Tarptauting statistine ligy ir sveikatos problemy
klasifikacijg (deSimtoji redakcija) nenumatyti atvejai, jvertinus indikacijas, paslaugy rasj ir
trukme, turi biiti patvirtinti gydytojy konsiliumo. Apie priimta sprendimag gydantis gydytojas
informuoja TLK ir suderina dél medicininés reabilitacijos paslaugy apmokéjimo.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

22. Vaikai iki 8 mety turi teis¢ vykti | medicininés reabilitacijos jstaigas lydimi
slaugancio asmens. Vyresni nei 8§ mety amziaus vaikai galéty biiti lydimi slaugan¢io asmens,
jei vaikui yra nustatytas nejgalumas arba gydytoju konsultaciné komisija (toliau tekste —
GKK) nustate, kad reikalinga slauga dél adaptacijos ar elgesio sutrikimy, dél sunkiy centrinés

ar periferinés nervy sistemos, atramos-judamojo aparato pazeidimy, traumy, operacijy.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

23. Vaikai, kuriems diagnozuoti emocijy ir elgesio sutrikimai su agresija prie§ save ir
kitus, gydomi asmens sveikatos prieziiros jstaigose, teikianCiose vaiky ir paaugliy
psichiatrijos paslaugas ir turin¢iose licencijg teikti medicininés reabilitacijos paslaugas.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209
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Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

23! Vegetacinés biiklés vaikams medicininés reabilitacijos paslaugos neskiriamos.
Jiems turéty biiti skiriamos paliatyviosios pagalbos paslaugos.
Papildyta punktu:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

I11. MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU VAIKAMS TEIKIMO
BENDRUJU REIKALAVIMU APRASAS

24. Reabilitacijos II ir Pakartotinés reabilitacijos paslaugos teikiamos asmens sveikatos
prieZiiiros jstaigose, atitinkanciose Siuos reikalavimus:

24.1. Visa parg teikiamos paslaugos:

24.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

24.1.2. vaiky slaugytojo ir vaiky ligy gydytojo.

24.2. Ne visg parg teikiamos paslaugos:

24.2.1. kineziterapijos;

24.2.2. ergoterapijos;

24.2.3. fizioterapijos;

24.2.4. socialinio darbuotojo;

24.2.5. psichologinés pagalbos;

24.2.6. laboratorinés diagnostikos (klinikinés, biocheminés) arba turi buti sudaryta
sutartis su Sias paslaugas teikianfia asmens sveikatos prieZiliros jstaiga, uZtikrinant tyrimo
atlikimg per 1 parg;

24.2.7. funkcinés buklés jvertinimo;

24.2.8. dietinio gydymo;

24.2.9. ligonio ir jo artimyjy mokymo.

24.3. Radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty konsultacijos
(vaiky neurologo, urologo, kardiologo, chirurgo bei kt.) gali biiti uztikrintos pagal sutartj su
kitomis jstaigomis.

24.4. Stacionarinés reabilitacijos (Reabilitacijos II ir Pakartotinés reabilitacijos) paslaugas
teikia specialistai:

24.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

24.4.2. vaiky ligy gydytojas;

24.4.3. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti ar vaiky slaugytojas, turintis sertifikata fizinés
medicinos ir reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

24.4.4. Kineziterapeutas;

24.4.5. vaiky slaugytojas;

24.4.6. ergoterapeutas;

24.4.7. psichologas (psichoterapeutas);

24.4.8. socialinis darbuotojas;

24.4.9. logopedas (esant indikacijy).

24.2.10. logopedo terapijos.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

Punkto pakeitimai: }
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

25. Reabilitacijos III paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieZitiros jstaigose,
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atitinkanciose $iuos reikalavimus:

25.1. Visg parg teikiamos paslaugos:

25.1.1. reanimacijos ir intensyviosios terapijos, Sios paslaugos teikiamos vadovaujantis
Reanimacijos ir intensyvios terapijos paslaugy (reanimacijos [-2) teikimo vaikams salygy ir
tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. spalio
27 d. jsakymu Nr. V-827 , D¢l reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugy teikimo
vaikams ir suaugusiesiems salygy ir tvarkos apra$y patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 128-4644),
7.1,7.2,75,7.10,8.2, 8.3, 84, 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.10, 12,
13 punktais. Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojai, dirbantys medicininés reabilitacijos
paslaugas teikian¢iose asmens sveikatos prieziliros jstaigose, kuriose neteikiamos
reanimacijos II ir reanimacijos III paslaugos, ki 2009 m. gruodZzio 31 d. ir véliau ne reciau
kaip kas penkeri metai turi iSklausyti ne maziau kaip 18 wvalandy reanimacijos ir
intensyviosios terapijos paslaugy teikimo tobulinimosi kursa, suderinta su Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, ir gauti paZymeéjima;

Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

25.1.2. klinikinés fiziologijos (elektrokardiografija ir kt.);

25.1.3. laboratorijos (klinikinés, biochemijos, bakteriologijos)*;

25.1.4. radiologijos (magnetinio rezonanso tomografija, kompiuteriné tomografija,
sonoskopija)*;

25.1.5. konsultanty (vaiky neurologo, vaiky chirurgo ir kity vaiky gydytojy
specialisty)*.

25.2. Ne visg parg teikiamos paslaugos:

25.2.1. kineziterapijos;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

25.2.2. ergoterapijos;

25.2.3. fizioterapijos;

25.2.4. socialinio darbuotojo;

25.2.5. psichologinés pagalbos;

25.2.6. funkcinés buklés vertinimo;

25.2.7. klinikinés fiziologijos (EMG, EEG, cistoskopija, ekskretorinés urogramos,
kompiuteriné spirometrija, fibrobronchoskopija, fibrogastroduodenoskopija)*;

25.2.8. konsultanty (gydytojo anesteziologo reanimatologo, gydytojo neurochirurgo,
gydytojo vaiky pulmonologo, gydytojo vaiky endokrinologo, plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos gydytojo, gydytojo vaiky hematologo, gydytojo dietologo, ortopedinés technikos
specialisto);

25.2.9. laboratorijos (imunologijos)*;

25.2.10. dietinio gydymo;

25.2.11. paciento ir jo artimyjy mokymo.

25.2.12. logopedo terapijos.

Papildyta punktu: )
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

25.3. Ortopedinés ir kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy
specialisty konsultacijos gali buti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

25.4. Stacionarinés reabilitacijos (Reabilitacija I11) paslaugas teikia specialistai:

25.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

25.4.2. vaiky slaugytojas;

25.4.3. vaiky slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir reabilitacijos slaugos
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paslaugoms teikti;
25.4.4. Kineziterapeutas;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

25.4.5. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

25.4.6. psichologas (psichoterapeutas);

25.4.7. socialinis darbuotojas;

25.4.8. logopedas (esant indikacijy).

26. Sveikatos grazinamojo gydymo paslaugos teikiamos asmens sveikatos priezitiros
Jstaigose, atitinkanciose Siuos reikalavimus:

26.1. Visa parg teikiamos paslaugos:

26.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

26.1.2. vaiky slaugytojo ir vaiky ligy gydytojo.

26.2. Ne visg parg teikiamos paslaugos:

26.2.1. kineziterapijos;

26.2.2. ergoterapijos;

26.2.3. fizioterapijos;

26.2.4. psichologinés pagalbos;

26.2.5. laboratorinés diagnostikos (klinikinés, biocheminés) arba turi biiti sudaryta
sutartis su Sias paslaugas teikian¢ia asmens sveikatos prieziiiros jstaiga, uztikrinant tyrimo
atlikimg per 1 parg;

26.2.6. funkcinés biuiklés jvertinimo;

26.2.7. dietinio gydymo;

26.2.8. ligonio ir jo artimyjy mokymo.

26.2.9. logopedo terapijos.
Papildyta punktu:
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

26.3. Radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty konsultacijos gali
biti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

26.4. Stacionarinés sveikatos grazinamojo gydymo paslaugas teikia specialistai:

26.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

26.4.2. vaiky ligy gydytojas;

26.4.3. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti ar vaiky slaugytojas, turintis sertifikata fizinés
medicinos ir reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

26.4.4. Kineziterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

26.4.5. vaiky slaugytojas;

26.4.6. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

26.4.7. psichologas (psichoterapeutas);
26.4.8. logopedas (esant indikacijy).
27. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos teikiamos asmens sveikatos priezZiliros
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istaigose, atitinkanciose Siuos reikalavimus:

27.1. Teikiamos paslaugos:

27.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

27.1.2. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;

27.1.3. kineziterapijos;

27.1.4. ergoterapijos;

27.1.5. fizioterapijos;

27.1.6. socialinio darbuotojo;

27.1.7. psichologinés pagalbos;

27.1.8. laboratorinés diagnostikos (klinikinés, biocheminés) arba turi biiti sudaryta
sutartis su Sias paslaugas teikianCia asmens sveikatos prieZidiros jstaiga, uZtikrinant tyrimo
atlikima per 1 para;

27.1.9. funkcinés biiklés jvertinimo;

27.1.10. ligonio ir jo artimyjy mokymo.

27.1.11. logopedo terapijos.

Papildyta punktu: )
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

27.2. Radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty konsultacijos gali
biiti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

27.3. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugas teikia specialistai:

27.3.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

27.3.2. vaiky ligy gydytojas;

27.3.3. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti ar vaiky slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés
medicinos ir reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

27.3.4. kineziterapeutas;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

27.3.5. socialinis darbuotojas;
27.3.6. ergoterapeutas;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

27.3.7. psichologas (psichoterapeutas);

27.3.8. logopedas (esant indikacijy).

28. Palaikomosios reabilitacijos paslaugos teikiamos asmens sveikatos priezitiros
istaigose, atitinkanciose Siuos reikalavimus:

28.1. Visg parg teikiamos paslaugos:

28.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

28.1.2. vaiky slaugytojo ir vaiky ligy gydytojo;

28.2. Ne visg parg teikiamos paslaugos:

28.2.1. kineziterapijos;

28.2.2. ergoterapijos;

28.2.3. fizioterapijos;

28.2.4. socialinio darbuotojo;

28.2.5. psichologinés pagalbos;

28.2.6. laboratorinés diagnostikos (klinikinés, biocheminés) arba turi biiti sudaryta
sutartis su Sias paslaugas teikiancia asmens sveikatos prieziliros jstaiga, uztikrinant tyrimo
atlikimg per 1 parg;
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28.2.7. funkcinés biiklés jvertinimo;
28.2.8. dietinio gydymo;
28.2.9. ligonio ir jo artimyjy mokymo.
28.2.10. logopedo terapijos.
Papildyta punktu: 5
Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043

28.3. Ortopedinés ir kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy
specialisty konsultacijos paiiméjus ligai ar iSrySkéjus kitos ligos simptomams gali buti
uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

28.4. Palaikomosios reabilitacijos paslaugas teikia specialistai:

28.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

28.4.2. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

28.4.3. vaiky slaugytojas;

28.4.4. kineziterapeutas;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

28.4.5. socialinis darbuotojas;
28.4.6. ergoterapeutas;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

28.4.7. psichologas (psichoterapeutas);

28.4.8. logopedas (esant indikacijy).

29. Nemedikamentinio gydymo paslaugos arba pavienés medicininés reabilitacijos
paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieziliros jstaigose, atitinkanciose nustatytus
reikalavimus:

29.1. Teikiamos paslaugos:

29.1.1. bitinosios medicinos pagalbos;

29.1.2. kineziterapijos (jskaitant masazg);

29.1.3. ergoterapijos;

29.1.4. fizioterapijos;

29.1.5. psichologinés pagalbos;

29.1.6. logopedo.

29.2. Ortopedinés paslaugos gali buiti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

29.3. Pavienes nemedikamentinio gydymo arba pavienés medicininés reabilitacijos
paslaugas teikia specialistai:

29.3.1. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti ar vaiky slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés
medicinos ir reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

29.3.2. kineziterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

29.3.3. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

29.3.4. psichologas (psichoterapeutas);
29.3.5. logopedas.
30. * gali biiti sudaromos sutartys su kitomis asmens sveikatos prieZitiros jstaigomis del
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Siy paslaugy teikimo.

31. Palaikomoji reabilitacija namuose:

31.1. tai trijy valandy trukmés paslauga, susidedanti i§ trijy procediiry, teikiama tris
kartus per savaite;

31.2. kiekviena procediira turi trukti ne trumpiau kaip 60 minuciy. Procediiras atlicka
skirtingy profesiniy kvalifikacijy specialistai;

31.3. teikiama nepertraukiamai visg paciento gyvenima;

31.4. palaikomosios reabilitacijos paslaugas namuose teikia $ie specialistai:

31.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas (ne reCiau kaip 2 k. per metus);

31.4.2. kineziterapeutas;

31.4.3. ergoterapeutas;

31.5. teikiamos procediros:

31.5.1. kineziterapijos;

31.5.2. masazo;

31.5.3. ergoterapijos.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-425, 2010-05-12, Zin., 2010, Nr. 58-2843 (2010-05-20), i. k. 11022501SAK000V-425
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu
Nr. V-50

ISLAIDU SANATORINIAM (ANTIRECIDYVINIAM) GYDYMUI KOMPENSACIJU
SKYRIMO IR MOKEJIMO TVARKOS APRASAS. VAIKU ATRANKOS IR
SIUNTIMO ] SANATORINIO GYDYMO SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGAS
TVARKOS APRASAS. VAIKU SANATORINIO (ANTIRECIDYVINIO) GYDYMO
BENDRUJU REIKALAVIMU APRASAS. VAIKU SANATORINIO
(ANTIRECIDYVINIO) GYDYMO SPECIALIUJU REIKALAVIMU APRASAS

I. ISLAIDU SANATORINIAM GYDYMUI KOMPENSACIJU SKYRIMO IR
MOKEJIMO TVARKOS APRASAS. VAIKU ATRANKOS IR SIUNTIMO |
SANATORINIO GYDYMO SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGAS TVARKOS
APRASAS

1. Specializuotoms vaiky sanatorinio gydymo paslaugas teikian¢ioms asmens sveikatos
prieZiliros jstaigoms (padaliniams), atitinkanioms sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo
bendruosius ir specialiuosius reikalavimus ir turinéioms licencijg Siai veiklai bei sudariusioms
Sty paslaugy teikimo sutartis su teritorinémis ligoniy kasomis (toliau — TLK), uz paslaugas
apmokama 1§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSy. Apdraustiesiems
skiriamas tik vienas sanatorinio gydymo kursas per vienerius kalendorinius metus.

2. Sanatorinis gydymas indikuotinas ligoniams, sergantiems Iétinémis ligomis.
Sanatoriniam gydymui ligonius siuncia gydantis gydytojas.

3. Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos vadovo jsakymu paskirtas asmuo registruoja
asmenis, kuriems skirtas sanatorinis gydymas, specialiai tam tikslui skirtame zurnale. Uz
ligoniy siuntimg atsako ligonius gydantis gydytojas.

4. Skyrus sanatorinj gydyma, pildomas iSrasas i§ medicininiy dokumenty ir pazyma
kelialapiui gauti, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m.
lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 ,Dél sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos apskaitos ir
atskaitomybés tvarkos® (Zin., 1999, Nr. 103-2972, Nr. 105) (toliau — forma Nr. 027/a ir forma
Nr. 070/a). Jrasai patvirtinami gydanc¢io gydytojo bei skyriaus vedéjo parasais ir jstaigos
antspaudu. Jei vaikui reikalinga slauga ir jis vyksta kartu su lydin¢iu asmeniu, tai butina
pazyméti iSraSe i§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) ir pazymoje kelialapiui gauti
(forma Nr. 070/a).

5. Pateikus iSrasa 1§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) ir pazyma kelialapiui
gauti (forma Nr. 070/a) TLK iSduoda pazymg, patvirtinan¢ig teis¢ ; kompensacija uz
sanatorinj (antirecidyvinj) gydyma.

6. Sanatorinio gydymo paslaugas teikiancios jstaigos (skyriai) iSsamy iSraSa i
medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) perduoda pirminés sveikatos prieziiiros gydytojui,
prie kurio pacientas prisirasgs.

7. 90 proc. bazinés sanatorinio gydymo kainos kompensuojama vaikams iki 7 mety ir

asmenims iki 18 mety, kurie teisés akty nustatyta tvarka pripazinti nejgaliaisiais.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

Il. VAIKU SANATORINIO (ANTIRECIDYVIN!O) GYDYMO BENDRUJU
REIKALAVIMU APRASAS

8. Sanatorinio gydymo paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieziliros jstaigose,
atitinkanciose keliamus reikalavimus:
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8.1. biitinoji medicinos pagalba (visg parg);

8.2. vaiky slaugytojo ir vaiky ligy gydytojo (visg para);

8.3. balneoterapijos;

8.4. peloidoterapijos;

8.5. kineziterapijos;

8.6. fizioterapijos;

8.7. psichologinés pagalbos;

8.8. dietinio gydymo;

8.9. laboratorinés diagnostikos (klinikinés, biocheminés) arba turi buti sudaryta sutartis
su Sias paslaugas teikianCia asmens sveikatos priezitiros jstaiga, uztikrinant tyrimo atlikimag
per 1 para.

9. Sanatorinio gydymo paslaugas teikia specialistai:

9.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

9.2. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti, ar vaiky slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés
medicinos ir reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

9.3. kineziterapeutas;

9.4. Neteko galios nuo 2008-04-02

Punkto naikinimas:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin. 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

9.5. psichologas (psichoterapeutas).

I11. VAIKU SANATORINIO (ANTIRECIDYVINIO) GYDYMO SPECIALIUJU
REIKALAVIMU APRASAS

Sanatorinio gydymo indikacijos — ligos, iSvardytos pagal Tarptauting statisting ligy ir
sveikatos problemy klasifikacijg (deSimtoji redakcija).

Bl(focml"?“.! Reabilitaci
. . funkcijy sutrikimo - .
Diagnozé - - Jos trukmé
ir/arba ligos X .
S (dienomis)
sunkumo laipsnis

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry, masazas — 8
procediros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo konsultacijos.

Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai — pagal
indikacijas.

Paiiméjus gretutiniam susirgimui biitina uztikrinti reikiamo antrinio lygio specialisto konsultacija.
Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba
tyrimy skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Nervu sistemos ligos

Recidyvuojanti ligos 18
Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos G 54-G 55 eiga,

Migrena G 43 Ne maziau 2 ligos
Autonominés vegetacinés nervy sistemos ligos G 90 patimejimai per
kalendorinius metus
Po patim¢jimo pragjus 18
ne maziau kaip 1,5-2
mén. arba remisijos
fazéje

Epilepsija G 40.0-8

Judamojo-atramos aparato paZeidimai
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Biosocialiniy

i o Reabilitaci
. . funkcijy sutrikimo ; .
Diagnozé ir/arba ligos Jos trukme
S (dienomis)
sunkumo laipsnis
.. Po patiméjimo per 18
Miozitas M 60 kalendorinius metus
Po patiméjimo praéjus 18
L L ne maziau kaip 1,5-2
Sinovitas ir tenosinovitas M 65 mén. arba remisijos
fazéje
Kai yra Il ir didesnio 18
Sanario kontraktiira M 24.5 laipsnio funkcijos
nepakankamumas
Létinis osteomielitas M 63.3—6 Ke}' nere I!(Ia 18
chirurginio gydymo
Po patiméjimo praéjus 18
Jaunatvinis artritas M 08; M 09 ne maziau kaip 1,5-2
mén. arba remisijos
fazéje
Kraujotakos sistemos ligos
Esant ne didesniam 18
Mitralinio voztuvo nesandarumas arba stenozé I 05 aip .I laipsnio
kraujotakos
nepakankamumui
Hipotenzija | 95 Diagnozavus 18
kardiologui
Somatoforminé autonominé disfunkcija (Sirdies neurozé) F 18
45.3
Kvépavimo sistemos ligos
Persistuojanti jvairaus 18
sunkumo eiga,
sumazgjus proceso
Bronchy astma J 45 aktyVl_Jm(.). .rOdik“a.n.]S;
po paliméjimo praéjus
ne maziau kaip 1,5-2
mén. arba remisijos
fazéje
Sergant daugiau kaip 3 18
kartus per metus; po
Uzsitesgs ar recidyvuojantis bronchitas arba léting patiméjimo praéjus ne
obstrukcing plauciy liga J 20 maziau kaip 1,5-2
mén. arba remisijos
fazéje
Endokrininés ligos
Cukrinis diabetas E 10 Kompensuotas 18
Nutukimas E 66 [1-111 laipsnio 18
Vir§kinimo sistemos ligos
Recidyvuojanti ligos 18

Stemplés, skrandzio ir dvylikapirs$tés Zarnos opa K 22.1; K
25-K 28

eiga. Paiméjimas per
kalendorinius metus;
po patiméjimo praéjus
ne maziau kaip 1,5-2
mén. arba remisijos
fazéje




Biosocialiniy

i o Reabilitaci
. \ funkcijy sutrikimo ; .
Diagnozé ir/arba ligos Jos trukme
S (dienomis)
sunkumo laipsnis
Létinis gastritas K 29 Pirm.in.é diagnoze 18
patvirtinta FEGDS
Opinis kolitas, Crohn’o liga K 50-K 51 18
Dirgliosios Zarnos sindromas K58 18
TulZies piislés ir kepeny lataky diskinezija K 82.8 18
Funkciniai Zarny sutrikimai K 59 18
Gastroezofaginio refliukso liga K 21 18
I$maty nelaikymas R 15 18
Inkstuy ligos
Recidyvuojanti ligos
Slapimo nelaikymas (naktiné enurezé) R 32 cga.
Paumeéjimas per
kalendorinius metus
Slapimo piislés neuromuskuliné disfunkcija N 31; N 39.3-4 18
Psichikos ir elgesio sutrikimai
Potrauminis sindromas F 07.2 Recidyvuojanti eiga. 18
Tikai F 95 Patiméjimas per 18
Neorganiné enurezé F 98.0 kalendorinius metus 18
Neorganiné enkoprezé F 98.1 18
Mikciojimas F 98.5
Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai F 40—F 18
48
Ausuy, nosies, gerkly ligos
Létinis sinusitas J 32 18
Vazomotorinis ir alerginis rinitas J 30 18
AKiy ligos
Akomodacijos ir refrakcijos sutrikimai H 52.5-6 18
Miopija (trumparegysté) H 52.1 I-11 laipsnis 18
Konverguojantis lydimasis zvairumas H 50.0 18




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2010 m. gruodzio 8 d.
isakymu Nr. V-1043

MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU VAIKAMS TEIKIMO
SPECIALIUJU REIKALAVIMU APRASAS

|. MEDICININES REABILITACIJOS BENDROSIOS KONTRAINDIKACIJOS

1. Ivairios kilmés daznai besikartojantis arba gausus kraujavimas, didel¢ anemija, kai
Hb yra maZiau nei 80g/1.

2. Umios infekcinés ligos.

3. Visy tuberkuliozés formy aktyvioji stadija A 15.0-1; A 15.5; A 15.7-9.

4. 1V klinikinés grupés onkologinés ligos.

5. III laipsnio kvépavimo funkcijos nepakankamumas.

6. Febrilus kar$¢iavimas arba neaiskios kilmés subfebrilus kar§¢iavimas.

7. Dekompensuotos buklés arba sunkiis gretutiniai susirgimai, trukdantys 2—-3 val. per
dieng aktyviai dalyvauti reabilitacijos programoje.

Pastabos: Esant treCio laipsnio inksty funkcijos nepakankamumui, dél gretutiniy
susirgimy gali biiti skiriama medicinin¢ reabilitacija jstaigose, kuriose atliekama hemodializé.

Il. VAIKU NERVU SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

1. Tarpslanksteliniy disky spondilolistezés, stuburo stenozés M 50—M 51; M 43.1; M
48.0; G 95.2.

2. Intrakranijiniai suzalojimai S 06.

3. Po nugaros smegeny pazeidimy, operacijy T 09.3; S 14.0; S 24.0; S 24.1; S 34.0; S
34.1; S 34.3; M 48.0.

4. Po nugaros smegeny kraujotakos sutrikimy ir kity ligy G 95.0-2.

5. Po meningito, encefalito, mielito, cerebrinio ir spinalinio arachnoidito, epidurito G
02.0; G 03-G 04; A 84; A85; A87,A89; B02.1,; B 02.2; G80-G 83; G 95.2; G 00.

6. Cerebrovaskulinés ligos I 60— 64.

7. Centrinés nervy sistemos (toliau — CNS) suzalojimy ir cerebrovaskuliniy ligy
padariniai T 90.5; | 69.0-8.

8. Demielinizuojancios nervy sistemos ligos G 35; G 37.

9. Polineuropatija G 60-G 63.

10. Degeneracinés nervy ir raumeny ligos G 10-G 13; G 23; G 24; G 70-G 71.

11. Mielopatija G 99.2.

12. Smegeny ir kity centrinés nervy sistemos daliy navikai C 70-C 72.

13. Po galvos ir nugaros smegeny ir jy dangaly augliy, abscesy bei cisty paSalinimo D
32; D 33; G 06; G 93.0; D 16.6; C 41.2.

14. Vaiky amziaus paralyziai G 80-G 83.

15. CNS uzdegiminiy ligy padariniai G 09.

16. Igimtos nervy sistemos formavimosi ydos Q 02—Q 05.

17. Intrakranijiné hipertenzija G 93.2; encefalopatija G 93.4.

18. Veidinio nervo ligos G 51.0-9.

19. Nervy suzalojimas peties ir zasto srityje S 44.



20. Hidrocefalija G 91.

21. Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos G 54.0; G 54.1; G 54.2.

22. Tuneliniai sindromai G 56; G 57.0; G 57.2.

23. Epilepsija G 40.0-8.

24. Praeinantys smegeny iSemijos priepuoliai ir su jais susije sindromai G 45.

25. Kraujagyslinis galvos skausmas G 44.1

Umiu visy $iy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: teikiant medicininés
reabilitacijos paslaugas i§ viso skiriama 10 procediiry; teikiant nemedikamentinio gydymo
paslaugas procediry skaicius priklauso nuo indikacijy.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimuy, skirty vienam
pacientui, skaiCius gali buti didinamas arba maZinamas, atsizvelgiant ] paciento bukle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje arba asmens sveikatos istorijoje, kuriy formos
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d.
jsakymu Nr. 515 ,,D¢l sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos
(Zin., 1999, Nr. 103-2972; 1999, Nr. 105) (toliau — forma Nr. 003/a ar forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozeé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 15 procediry,
ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 6 procediros, 2
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos esant
indikacijy, logopedo terapija — 4 procediros (esant kalbos sutrikimy). Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: specialus pedagoginis ugdymas, medikamentinis gydymas,
ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.

Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1, funkciniai
tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
neurologas, gydytojas dietologas ir kt. esant indikacijy.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento buklg ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Bartelio indeksas 30 ir 30
o . . ) maziau baly

C_erebrml_s paralyzius, kiti paralyziaus Bartelio indeksas 35-60 baly 24
sindromai* G 80-G 83 Bartelio indeksas 65-75

balai 22
Nugaros smegeny pazeidimai S 24.0-1, S | Barthelio indeksas 55-75 40
34-1, S 95.0-2 balai
Po galvos smegeny pazeidimy* A 84—-A Bartelio indeksas 35-45 48
85; A87; A89;B02.1;B02.2;C70.0;C | balai
71; C 72.2-8; D 32-D 33; G 00; G 02.0; G | Bartelio indeksas 60 baly 40
03; G 04; G 06; G 09; G 93.0; 1 601 64; 1 | Bartelio indeksas 65-75
69.0; S 06; T 90.5 30
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Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)
balai
Tarpslanksteliniy disky ligos M 50—-M 51, | Bartelio indeksas 75 ir 24
M43.1; M 48.0; G 95.2 maziau baly
Kraujagyslinés mielopatijos,
olineuropatija, mielopatija, paveldimos . .
Iplervq ir rfumjenq ligosP* O t0.c63 G | Bartelio indeksas 75 i 24
95.1; G 99.; G 10-G 13; G 23; G 24; G 70; | MaZiau baly
G71
Demielizuojanc¢iosios CNS ligos * G 35; G | Su motorikos ir psichinés 24
37 veiklos sutrikimais
Jgimtos nervy sistemos formavimosi ydos | Su motorikos ir psichinés 24
Q 02-Q 05 veiklos sutrikimais
Po mikrochirurginiy galiiniy
Nervy suzalojimas S 74.0-1; S 14.3; S operacijy, kai bent vienos 24
44.0-2;S44.7,S84.1; S 84.7 raumeny grupeés jéga
mazesn¢ nei 3 balai
I:frvq suzalojimas peties ir zasto srityje S sEuStar ?lilf;;l;gﬁ;enr;uvi r}f)]zrezel, 24
funkcijai
*

— esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo
pripazinimo d¢l galvos ir nugaros smegeny pazeidimy bei jy padariniy, daugybiniy kauly
lizimy ir judamojo aparato susirgimy asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas nejgalumas, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos
kurso metu paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 18
procediiry, ergoterapija — 9 procediiros, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 4
procediiros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsi€émimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy, logopedo terapija — 4 procediros (esant kalbos sutrikimy).
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis
tyrimas — 1, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy. Pastaba. Siuose
reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui, skaicius gali biiti
didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugas
arba tyrimy skaiCiy, tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare
ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

2. Reabilitacija 111

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 20 procediiry,
ergoterapija — 15 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 8 procediros, 2
psichologo konsultacijos ir (arba) uZsiémimai, 1,5 socialinio darbuotojo konsultacijos,
logopedo terapija — 5 procediiros (esant kalbos sutrikimy). Paslaugos, teikiamos pagal
indikacijas: specialus pedagoginis ugdymas, medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
bendrasis tyrimas — 1, biocheminis kraujo tyrimas — 2, funkciniai tyrimai — 1, Kiti tyrimai,
esant indikacijy.

Tretinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
neurologas, gydytojas neurochirurgas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas, gydytojas
urologas, gydytojas ortopedas traumatologas, gydytojas kraujagysliy chirurgas, plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas, gydytojas vaiky kardiologas, gydytojas vaiky




Biosocialiniy funkciju
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

pulmonologas, gydytojas vaiky gastroenterologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant  paciento bikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Bartelio indeksas 30 baly ir
Po galvos smegeny pazeidimy* A 84—-A maziau, Mini Mental Test
85;A87;A89;B02.1;B022;C70.0,C | (MMT) 11-30 baly (jei
71, C 72.2-8; D 32-D 33; G 00; G 02.0; G | MMT nejmanoma testuoti 54
03; G 04; G 06; G 09; G 93.0; 1 601 64; 1 | dél sensomotorinés afazijos,
69.0; S 06; T 90.5 ligonis turi vykdyti
komandas).
Cerebrinis paralyZius, kiti paralyZiaus Po korekciniy ortopediniy
sindromai* G 80-G 83 kluby, stuburo, galiniy 45
operacijy kai Bartelio
indeksas 40 baly ir maziau
Nugaros smegenu paZeidimai*:
Kaklinés dalies nugaros smegeny Tetraplegija esant ASIA — A,
suzalojimas G 95.0-2; S 14.0-1; B, C tipo pazeidimui 70
Tetraplegija esant ASIA D 60
tipo pazeidimui
Kriitininés ir juosmeninés dalies nugaros Paraplegija esant ASIA — A,
smegeny suzalojimas G 95.0-2; S 24.0-1; | B, C tipo pazeidimui 70
S 34.0-1,
Kriitininés ir juosmeninés dalies nugaros Paraplegija esant ASIA D
smegeny suzalojimas G 95.0-2; S 24.0-1; | tipo pazeidimui, kai Bartelio 45
S 34.0-1; Arklio uodegos suzalojimas S indeksas ne daugiau kaip 50
34.3 baly
Polineuropatijos, degenaricinés nervy ir Bartelio indeksas ne daugiau 54
raumeny ligos* G 12; G 61; G 70-G 71 kaip 50 baly

*

- esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo

pripazinimo dél nugaros smegeny pazeidimy bei jy padariniy, daugybiniy kauly lazimy ir
judamojo aparato susirgimy asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
pripazintas nejgalumas, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso
metu vienam ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos: Kineziterapija — 20
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 proceduros, fizioterapija — 5
procediiros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, 1 socialinio darbuotojo
konsultacija. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir
jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo
dieny: bendrasis tyrimas — 1, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba mazinamas, atsizZvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

3. Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dienu: Kineziterapija — 10 procediiry,
ergoterapija — 6 procediiros, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 4 procediros, 1
psichologo konsultacija ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy, logopedo terapija — 4 procediros (esant kalbos sutrikimy). Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir
kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1
(esant indikacijy), funkciniai tyrimai — 1, Kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
neurologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Po galvos smegeny pazeidimy A 84—A 88;
A87;A89;B02.1;B02.2;C70.0;CT71; Bartelio indeksas 80 balu ir
C 72.2-8; D 32-D 33; G 06; G 93.0; G 03; daugiau U 22
G 04; G O9; G 00; I 601 64; 1 69.0; S 06;
T 90.5
Cerebrinis paralyzius ir kt. paralyziaus Bartelio indeksas 80 baly ir 29
sindromai G 80-G 83 daugiau
Nugaros smegeny pazeidimai dB;Jgeigﬁ indeksas 80 baly ir 22
Tarpslanksteliniy disky spondilolistezés, ?artgllo ll)n(liekls(as‘ 89 N
stuburo stenozés M 50—-M 51; M 43.1; M auglau baly, kal ieta 22
48.0: G 95.2 galimybiy skirti
' ambulatorine reabilitacija
Kraujagyslinés mielopatijos, Bartelio indeksas 80 ir
polineuropatija, mielopatija, paveldimos daugiau baly
nervy ir raumeny ligos G 95.1; G 61-G 63; 22
G99.2,G10-G13;G23;G70-G 71; G
24
Hidrocefalija G 91 Bartglio indeksas 80 ir 29
daugiau baly
Igimtos nervy sistemos formavimosi ydos | Bartelio indeksas 80 ir 99
Q 02-Q05 daugiau baly
Intrakranijiné hipertenzija G 93.2 Sartgllo indeksas 80 ir 20
augiau baly
Bartelio indeksas 80 ir
Encefalopatija G 93.4 dau.glau b alq’. k.al hera 22
galimybiy skirti
ambulatorine reabilitacija
Esant pakenkty nervy
Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos G 54.0; G | tempimo simptomy, kai bent 22
54.1; G 54.2 dviejy raumeny grupés jéga
4 balai ir maziau
Veidinio nervo ligos G 51.0-9 Kai nera &a hmybu} .Sklr.t.l 20
ambulatorine reabilitacija




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Esant judéjimo ir
apsitarnavimo funkcijy
sutrikimams; kai Bartelio
indeksas maziau nei 80 baly,
modifikuotas Keitelio
indeksas iki 36 baly; kai néra
galimybiy skirti
ambulatoring reabilitacija

Tuneliniai sindromai G 56; G 57.0; G 57.2 20

Esant kompensuotai
traukuliy eigai; kai néra
galimybiy skirti
ambulatoring reabilitacija

Epilepsija G 40.0-8 20

Praeinantys smegeny iSemijos priepuoliai | Kai néra galimybiy skirti 20
ir su jais susije sindromai G 45 ambulatoring reabilitacija

Kai néra galimybiy skirti

ambulatorine reabilitacija 20

Kraujagyslinis galvos skausmas G 44.1

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediry,
ergoterapija — 4 procediros, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 6 proceddros, 2
psichologo konsultacijos ir (arba) uZzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy, logopedo terapija — 4 procediros (esant kalbos sutrikimy). Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: socialinis ugdymas, medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.

Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas ir kiti tyrimai,
esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
neurologas ir kt., esant indikacijy.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po galvos smegeny pazeidimy C 70.0; C
71, C72.2-8;C72.8;, D 32-D 33; G 09; | 16
601 64, 169.0-4; S 06.2-8; T 90.5

Paveldimos nervy ligos, polineuropatija,
mielopatijos, paveldimos nervy ir raumeny

ligos G 10-G 13: G 23; G 60-G 63; G 24: 16
G70-G71,G95.1,G99.2

Cerebrinis paralyzius ir kiti paralyziniai Po botulino injekcijy 16
sindromai G 80-G 83 skiriama 2 kartus per savaite | apsilankymy

Veidinio nervo ligos G 51 16




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos G 54.0; G 16
54.1, G 54.2
Nervy suzalojimas peties ir zasto srityje S
44 16
Neuropatija, tarpslanksteliniy disky
spondilolistezés, stuburo stenozés M 50-M 16
51, M 43.1, M 48.0; G 95.2
Tuneliniai sindromai G 56; G 57.0; G 57.2 16
Praeinantys smegeny iSemijos priepuoliai ir

.. o . 16
su jais susije¢ sindromai G 45
Kraujagyslinis galvos skausmas G 44.1 16
Epilepsija G 40.0-G 40.8 16
Hidrocefalija G 91 16
Igimtos nervy sistemos formavimosi ydos 16
Q 02-Q 05
Intrakranijiné hipertenzija G 93.2 16
Encefalopatija G 93.4 16

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozeé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija

Sios reabilitacijos kurso metu vienam ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos:
Kineziterapija — 16 procediry, ergoterapija — 10 procediry, masazas — 5 procediros,
fizioterapija — 6 proceduros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio
darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas
vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant i paciento bikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma
Nr. 025/a).




Biosocialiniy funkciju

Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)
Po galvos smegeny pazeidimy A 84-85; A
87; A89;B02.1-2;C70.0;C71,C72.2—
8; D 32-D 33; G 09; G 93.0; 1 69.0; T 90.5
Cerebrinis paralyzius, kiti paralyziaus Asmenys iki 18 mety,
sindromai* G 80-G 83 kuriems teisés akty nustatyta
Po nugaros smegeny pazeidimy C 41.2; C | tvarka pripaZintas
70.1; C 72.0; D 16.6; D 33.4; G 95.0-2; M | nejgalumas, baige 20

43.1; M 48.0; T 91.3

Polineuropatija, mielopatija, paveldimos
nervy ir raumeny ligos G 60—G 63; G 95.1;
G99.2;,G10-G13;G23;,G70;G 71

Demielizuojanciosios CNS ligos G 35; G
37

pakartoting reabilitacija, kai
Bartelio indeksas 90 baly ir
daugiau

PALAIKOMOJI REABILITACIJA NAMUOSE

Biosocialiniy funkciju

Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis

Encefalitas, mielitas, encefalomielitas G 04 | Asmenys iki 18 mety, Trijy valandy
Kitos nugaros smegeny ligos G 95 kuriems teisé€s akty nustatyta | trukmés
Mielopatija G 99.2 sergant ligomis, tvarka pripazintas paslauga,
klasifikuojamomis Kitur (stuburo nejgalumas, baig¢ antrajj susidedanti i$
piktybiniai navikai C 41.2; nugaros medicininés reabilitacijos trijy
smegeny dangaly piktybiniai navikai C etapa, kai yra tetraplegija, procediiry,
70.1; nugaros smegeny piktybiniai navikai | esant ASIA-A, B, C tipo teikiama tris
C 72.0; stuburo gerybiniai navikai D 16.6; | stuburo smegeny pazeidimui | kartus per
nugaros smegeny dangaly gerybiniai C2-C5 lygyje, ir savaite.
navikai D 32.1; nugaros smegeny tracheostoma ir (ar) Kiekviena
gerybiniai navikai D 33.4; spondilolistezé | pacientui reikalinga dirbtiné | procedira turi
M 43.1; stuburo stenozé M 48.0) plauciy ventiliacija trukti ne

Kaklinés dalies nugaros smegeny
sutrenkimas ir pabrinkimas S 14.0

Kiti ir nepatikslinti nugaros smegeny
kaklinés dalies suzalojimai S 14.1
Nugaros smegeny suzalojimas, lygis
nepatikslintas T 09.3

Nugaros smegeny suzalojimo padariniai T
91.3

trumpiau kaip
60 minuciy.
Procediras
atlieka
skirtingy
profesiniy
kvalifikacijy
specialistai.
Paslauga
teikiama
nepertraukiam
ai visg
paciento
gyvenima.




I1l. VAIKU ATRAMOS-JUDAMOJO APARATO PAZEIDIMAI

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

1.Jgimtos kauly ir raumeny sistemos formavimosi ydos ir jgimtos bei ijgytos
deformacijos (po operacinio gydymo) Q 65; Q 66; Q 67.5; Q 68-Q 70; Q 72; Q 76; Q 78; M
20; M 21.0; M 21.1; M 21.7; M 22; M 23—M 25; M 41; M 42; M 43; M 45-M 48.

2. Kaulo vientisumo pazeidimas M 84; M 85.

3. Cerebrinis paralyzius G 80-G 83.

4. Osteomielitas M 86; M 87.

5. llgyjy, dubens kauly ir stuburo slanksteliy lazimai S 12; S 13.3; S 22; S 32; S 42.2-7,
S49.7,S52.0-7; S 72;S82; S83.7, S 86.0; T 02.

6. Nudegimai T 20-T 25; T 27; T 29; T 34-T 35; T 95.0; T 95.1-4; T 95.8; T 95.9.

7. Po sgnariy operacijy (artroplastikos, osteotomijos, artrodezes ir kt.) M 15-M 17; M
19; M 05; M 75; S 72.

8. Po mikrochirurginiy operacijy S 74.0-1; S 14.3; S 44.0-2; S 44.7; S 84.1; S 84.7; S
68; S 78; S 88; S 58; S 48; S 98.

9. Po galiiniy amputacijos T 11.6; T 13.6; T 05.0-6; Y 83.5; 2 89.1-9; Q 71; Q 72.

10. Kauly ir sgnariy kremzliy augliai C 40-C 41; D 16.

11. Infekcinés artropatijos M 00—M 03.

12. Jaunatvinis artritas M 08—M 09.

13. Traumin¢ artropatija M 12.5.

14. Kitas artritas M 13; M 06.

15. Sisteminés jungiamojo audinio ligos (su atramos-judéjimo aparato pazeidimu) M
30-M 35.

16. Hemofiliné artropatija M36.2, D66-D 68.

17. Peties pazeidimai, entezopatijos, minkstyjy audiniy ligos M 75-M 77; M 79. Kriiviy
sukeltos minkstyjy audiniy ligos M 70.

18. Mezoteliniy ir minkStyjy audiniy navikai C 45-C 49; D 21.

19. Stuburo ir Slaunikaulio galvutés jaunatvinés osteochondropatijos M 42.0; M 91.1.

20. ]vairios lokalizacijos osteochondropatijos M 91.0; M 91.8; M 92.5-8; M 93.0; M
93.2.

21. Funkciniai implantai Z 47.0; Z 47.8; Z 96.9; Z 96.8.

22. Lokali skleroderma L 94.0.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaiCius gali bti didinamas arba maZinamas, atsiZvelgiant j paciento bukle ir
indikacijas. MaZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 15 procediiry,
ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 10 procediry, 2
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
bendrasis tyrimas — 1 (esant indikacijy), funkciniai tyrimai — 1, Kiti tyrimai, esant
indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas
ortopedas traumatologas, gydytojas reumatologas, gydytojas dietologas (esant indikacijy) ir
kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant ] paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Keleto kiino sri¢iy luzimai* T 02 Keitelio indeksas 24
Ilgyjy, dubens kauly ir stuburo slanksteliy maziau kaip 70 baly

lizimai, dauginiai peties, mentés, kelio (Modifikuotas Keitelio

sanario strukttry, kulninés (Achilo) indeksas maZiau kaip 30

sausgyslés traumos ir lazimai, dauginiai kaklo | baly)
iSnirimai S 12; S 13.3; S 22; S 32*; S 42.2— 7; | Kai yra sulétéjusi
S 49.7;S52.0-7; S 72*; S 82; S 83.7; S 86.0 | konsolidacija, nustatyta 22

raumeny hipotrofija, yra
gretimy sgnariy

Funkciniai implantai Z 47.0; Z 47.8; Z 96.9; Z Kontraktiiry (esant nors

%38 vienai i§ nurodyty
komplikacijy)

Keleto kiino sri¢iy lazimai* T 02 Keitelio indeksas 70 ir

Ilgyjy, dubens kauly ir stuburo slanksteliy daugiau baly

lizimai dauginiai peties, mentés, kelio sgnario | (Modifikuotas Keitelio

strukttiry, kulninés (Achilo) sausgyslés indeksas daugiau kaip

traumos ir [iZimai, dauginiai kaklo iSnirimai 30 baly)
S12;S13.3;S22; S 32*%,S42.2-7; S 49.7; S | Kai yra sulétéjusi

52.0-7: S 72*: S 82; S 83.7; S 86.0 konsolidacija, nustatyta 20

raumeny hipotrofija, yra
gretimy sgnariy
kontraktiiry (esant nors
vienai i$ nurodyty
komplikacijy)

Funkciniai implantai Z 47.0; Z 47.8; Z 96.9; Z
96.8

Ligoniy paruosimas
pirminiam gydomajam
protezavimui (bigiy 30
formavimas), mokymas
naudotis protezu

Keleto kiino sri¢iy trauminés amputacijos T
05.0-6

Galiiniy amputacija T 11.6; Y 83.5

Galiiniy netektis Z 89.1- 8

Osteomielitas M 86; M 87 Po stacionarinio gydymo 30




Biosocialiniy funkciju

Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)
Igimtos kauly ir raumeny sistemos Po operacinio gydymo:
formavimosi ydos ir deformacijos* Q 65; Q Keitelio indeksas 75 ir
66; Q 67.5-8; Q 68; Q 69; Q 70; maziau baly
Redukcinés anomalijos* Q 71; Q 72; Q 76; Q | (Modifikuotas Keitelio 30
77,Q78;Q79; indeksas ne daugiau kaip
Galiiniy jgytos deformacijos* M 20—M 22; M | 36 balai)
23-M 25
Igimta dauginé artrogripoze® Q 74.3
2B-3 laipsnio
Nudegimai T 20-T25; T 29 nudegimas (po 24
stacionarinio gydymo)
Kauly ir sgnariy kremzliy augliai C 40-C 41, Spslr?é)jﬂ?ﬁgoai’ 24
D 16 i~
chemoterapinio gydymo
Kai yra patvirtinta
Ziogresuojanti skolioze (vaiky idiopatin¢) M f;ﬁiﬁ?g%ﬂ;;ig?f]s 24
daugiau arba po
operacinio gydymo
Modifikuotas Keitelio
indeksas ne daugiau kaip
Juveniliné stuburo osteochondrozé M 42.0 36 balai; kai yra 30
patvirtinta radiolginiais
tyrimais; esant kifozei
Modifikuotas Keitelio
Slaunikaulio galvutés jaunatviné indeksas ne daugiau kaip 60
osteochondropatija M 91.1 36 balai arba po
operacinio gydymo
Spondiliolistezé M 43.1 Po operacinio gydymo 24
Jaunatvinis artritas* M 08—-M 09
Hemof.'lh‘ne artropatija (D 66-D 68) M 36.2 Keitelio indeksas ne
Infekcinés artropatijos M 00—M 03 daugiau Kaio 75 balai
Traumin¢ artropatija M 12.5 auglau kaip
Kitas artritas M 13; M 06 (arpa mo;hﬂkuotas 24
: . . e Keitelio indeksas ne
Sisteminés jungiamojo audinio ligos (su daugiau kaip 36 balai)
atramos-judamojo aparato pazeidimu) M 30—
M 35
Mezoteliniy ir minkStyjy audiniy navikai C SPOir?guelri?](;goasr’ 24
40-C 41; C 45-C 49; D16; D 21 P o
chemoterapinio gydymo
Keitelio indeksas ne
daugiau kaip 75 balai
Ivairios lokalizacijos osteochondropatijos* M | (arba modifikuotas
91.0; M 91.8; M 92.5-8; M 93.0; M 93.2; Keitelio indeksas ne 24

M93.8

daugiau kaip 36 balai)
arba po operacinio

gydymo




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)
Trauminé amputacija S 48; S 58; S 68; S 78; 29
S 88;S98
Ilgalaikis protezavimas,
Galtiniy amputacijos Q 71; Q 72; T 11.6; T piring qutq po . 22
05.0-6; Y 83.5; Z 89.1-8 gydomojo protezavimo
Keiciant proteza 16

*- esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo

pripazinimo dé¢l nugaros smegeny pazeidimy bei jy padariniy, daugybiniy kauly lizimy ir
judéjimo aparato susirgimy asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
pripazintas nejgalumas, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso
metu vienam ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos: Kineziterapija — 15
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 5
procediiros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsi€émimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.

Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1 (esant
indikacijy), funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

2. Reabilitacija 111

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 20 procediry,
ergoterapija — 15 procediiry, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 6 procediros, 2
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, 1 socialinio darbuotojo konsultacija (esant
indikacijy), logopedo terapija — 4,3 procediros (esant kalbos sutrikimy). Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: specialus pedagoginis ugdymas, medikamentinis gydymas,
ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.

Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1, biocheminis
kraujo tyrimas — 2, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Tretinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
neurologas, gydytojas neurochirurgas, vaiky intensyvios terapijos gydytojas, gydytojas
urologas, gydytojas ortopedas traumatologas, gydytojas kraujagysliy chirurgas, plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas, gydytojas vaiky kardiologas, gydytojas vaiky
pulmonologas, gydytojas vaiky gastroenterologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba maZinamas, atsiZvelgiant  paciento biikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Bartelio indeksas ne
daugiau kaip 50 baly
Modifikuotas Keitelio 35
indeksas ne daugiau kaip
20 baly

Keleto kiino sri¢iy lizimai * T 02
Slaunikaulio lazis* S 72




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)

Po sudétingy
ortopediniy operacijy,
Osteochondrodisplazijos* Q 77; Q 78 kai Bartelio indeksas ne
Igimtos kauly bei raumeny formavimosi daugiau kaip 40 baly, 35
ydos* Q 79 modifikuotas Keitelio
indeksas ne daugiau kaip
16 baly

Po sudétingy
ortopediniy operacijy,
kai Bartelio indeksas ne
Igimta klubo sgnario deformacija* Q 65 daugiau kaip 40 baly, 35
modifikuotas Keitelio
indeksas ne daugiau kaip
16 baly

Po chirurginio ir (ar)
spindulinio ar

Kauly ir sgnariy kremzliy piktybiniai navikai | chemoterapinio gydymo,
C40;C41;D 16.2-3; D 16.6; D16.8 kai Bartelio indeksas ne
Metastaziniai kauly ir kauly ¢iulpy piktybiniai | daugiau kaip 40 baly,
navikai C 79.5 modifikuotas Keitelio
indeksas ne daugiau kaip
20 baly

35

*- esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo

pripazinimo dél nugaros smegeny pazeidimy bei jy padariniy, daugybiniy kauly lizimy ir
judéjimo aparato susirgimy, asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
pripazintas nejgalumas, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso
metu vienam ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos: Kkineziterapija — 15
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 5
procedaros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui
per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1, funkciniai tyrimai — 1, Kiti tyrimai, esant
indikacijy.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

3. Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 15 procediiry,
ergoterapija — 6 procediiros, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 6 procediros, 1
psichologo konsultacija ir (arba) uZsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
funkciniai tyrimai — 1, bendrasis tyrimas ir kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas
ortopedas traumatologas, gydytojas reumatologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsiZvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.




Diagnozé

Biosocialiniy funkciju
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Igimtos kauly — raumeny sistemos
formavimosi ydos ir deformacijos Q 65; Q 66;
Q67.5-8; Q68

Keitelio indeksas
daugiau kaip 75 balai

Galiiniy jgytos deformacijos M 20; M 21.0-1; | (Modifikuotas Keitelio 22
M 21.7; M 22-M 24 indeksas daugiau kaip
Redukcinés anomalijos Q 76; Q 78; 36 balai)
Igimta dauginé artrogripoze Q 74.3
Kai yra patvirtinta
radiologinias tyrimais,
Progresuojanti skoliozé (vaiky idiopatiné¢) M C(.)bb kqmpqs 1.5_29
a1 lalp'snlal., kai néra 22
galimybiy skirti
ambulatorine
reabilitacijg
Jaunatviné (juveniliné) osteochondrozé M Kali yra patvirtinta 29
42.0 radiologiniais tyrimais
Nudegimai T 22.3; T 22.7; T 24.3; T 24.7; T | 2A laipsnio nudegimas
25.3; T25.7; T29.3; T29.7, T 95.0-4; T (po stacionarinio 22
95.8-9 gydymo)
Infekcinés artropatijos M 00-M 03 Keitelio indeksas
Jaunatvinis artritas M 08—M 09 daugiau kaip 75 balai
Trauminé artropatija M 12.5 (arba modifikuotas
Kitas artritas M 13; M 06 Keitelio indeksas
Stuburo ir $launikaulio galvutés jaunatvinés daugiau kaip 36 balai); 22
osteochondropatijos M 42.0; M 91.1. kai néra galimybiy skirti
Jvairios lokalizacijos osteochondropatijos M ambulatorine
91.0; M 91.8; M 92.5-8; M 93.0; M 93.2; reabilitacija
M93.8
Keitelio indeksas 80 ir
daugiau baly (arba
modifikuotas Keitelio
Hemofiliné artropatija D 66-D 68; M 36.2 indeksas daugiau kaip 22
36 balai);
ir kai néra galimybiy
skirti ambulatoring
reabilitacija
Bartelio indeksas ne
daugiau kaip 85 balai
Minkstyjy audiniy ligos, sukeltos kriivio M 70 ?gb-a Toqlf(;kllimas
Peties pazeidimai, entezopatijos, minkstyjy d elte. 10 ;(n.e Sasbnle . 22
audiniy ligos M 75-M 77; M 79 augiau kaip 36 balai;
kai néra galimybiy skirti
ambulatorine
reabilitacijg
Sanarinés kontraktiiros (po traumy, operacijy) 29

M 24.5; M 25.8




TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kkineziterapija — 10 procediry,
ergoterapija — 4 procediiros, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 9 procediiros, 2
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsi€émimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas
ortopedas traumatologas, gydytojas reumatologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Kifozé M 40
Skoliozé M 41 16
Dorsalgija M 54
Girnelés iSnirimas M 22
Igimtos kauly — raumeny sistemos
formavimosi ydos ir deformacijos Q 65; Q 66;
Q67.5-8;Q68;,Q69,Q70 Kai nustatyta raumeny
Galuniy jgytos deformacijos M 21.0-1; M hipotrofija, susilpnéjusi
21.7 raumeny jéga, yra sgnariy 16
Redukcinés anomalijos Q 71; Q 72; Q 76; Q kontraktiiry (esant nors
78; vienai i§ nurodyty
Galuniy jgytos deformacijos M 20-M 22; M | komplikacijy)
23-M 25
Jgimta dauginé artrogripoze Q 74.3
Hemofiliné artropatija M36.2; D 66; D 67; D 16
68
Jaunatvinis artritas M 08—M 09 58” Itlusttftyta ra}r ment
Sanariy kontraktiiros M 24.5; M 25.8 'POTTOTa, SUSTpEJUST,
Infekciné artropatija M 00-M 03 fume‘ll(‘*}ega’ yra sahariy 16
Traumin¢ artropatija M 12.5 F)ntr? ‘:turq (esant nors
Kitas artritas M 13; M 06 vienai 13 m.l.mdym
komplikacijy)
Ivairios lokalizacijos osteochondropatijos M
42.0; M 91.0-1; M 91.8; M 92.5-8; M 93.0; 16
M 93.2




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Kai yra sulétéjusi
konsolidacija, nustatyta
raumeny hipotrofija, yra
gretimy sgnariy 16
kontraktiiry (esant nors
vienai i$ nurodyty
komplikacijy)

Ilgyjy kauly, stuburo slanksteliy, dauginiai
peties, mentés, kelio sgnario struktiiry,
kulninés (Achilo) sausgyslés traumos ir
ltizimai, dauginiai kaklo i$nirimai S 12; S
13.3; S 22; S 32; S42.2-7; S 49.7; S 52.0-7;
S72;S82;S83.7;S86.0

Lokali skleroderma L 94.0 16

Nudegimai T 20-T25; T 29; T 95 16

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija

Sios reabilitacijos kurso metu vienam ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos:
Kineziterapija — 16 procedury, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediros,
fizioterapija — 6 proceduros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio
darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas
vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma
Nr. 025/a).

Keleto ktino sri¢iy lizimai T 02

Ilgyjy, dubens kauly ir stuburo slanksteliy
luzimai S 32; S 72

Igimtos kauly ir raumeny sistemos

formavimosi ydos ir deformacijos Q 66; Q 68; Asmenys iki 18 mety,

kuriems teisés akty

Q69;Q70

Redukeings anomalijos Q 71; Q 72 Q 76; Q| Nustatyta tvarka 20
78 pripazintas ne;galumas,

Galiiniy jgytos deformacijos M 20-M 22; M balgc? P akgrtotmq

23-M 25 reabilitacija

Jaunatvinis artritas M 08—M 09
Ivairios lokalizacijos osteochondropatijos M
91.0; M 91.8; M 92.5-8; M 93.0; M 93.2

IV. VAIKU KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS



1. Kardiomiopatijos | 42—1 43.

2. Igimtos ir jgytos Sirdies ydos Q 20-Q 28; |1 05-1 08.5.

3. Umus reumatas I 00, I 02.

4. Pirming¢ (esencialin¢) hipertenzija I 10.

5. Nereumatinés etiologijos endokarditai, perikarditai, miokarditai I 30; I 31; I 33; I 40;
| 41.

6. Sirdies ritmo sutrikimai po chirurginio ir stacionarinio gydymo (paroksizminé
tachikardija, AV pilnutin¢ blokada) I 47; 1 44.2;145.6.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaicius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant ] paciento bukle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skai¢iy, tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 20 procediry,
ergoterapija — 2 procediros, masazas — 5 procediros, fizioterapija — 4 procedaros, 2
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
bendrasis tyrimas — 0,7, biocheminis kraujo tyrimas — 0,7, EKG — 1, funkciniai tyrimai — 1,
kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
kardiologas, gydytojas reumatologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant Il klasés
Kardiomiopatijos | 42; 1 43 kraujotakos
nepakankamumui

Po ir pries chirurginj

Igimtos ir jgytos Sirdies ydos Q 20—Q 28; gydyma, jei kraujotakos

| 05-1 08.5 nepakankamumas 22
didesnis kaip | laipsnio
iki 6 mén.

Po ir pries chirurginj
gydyma, jei kraujotakos
nepakankamumas
didesnis kaip | laipsnio

Po Sirdies ir kraujagysliy operacijy (iki 2
mén.). Po Sirdies persodinimo operacijy C
38.0;C45.2; D 15.1;S26; 295; 294.1

2. Sveikatos grazinamasis gydymas
Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dienu: Kineziterapija — 10 procediiry,




Biosocialiniy funkciju
sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Reabilitacijos
Diagnozé

ergoterpija — 2 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 4 procediiros, 1
psichologo konsultacija ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
bendrasis tyrimas — 0,7, EKG — 0,7, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
kardiologas, gydytojas reumatologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus

gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant I klasés kraujotakos
nepakankamumui; kai

Kardiomiopatijos | 42; | 43 néra galimybiy skirti 18
ambulatorine reabilitacija
Po ir prie§ chirurginj

: . v o B . gydyma, jei kraujotakos

Igimtos ir jgytos Sirdies ydos Q 20 —Q 28; nepakankamumas ne 18

| 05-1 08.5 ) o ..
didesnis kaip | laipsnio,
iki 6 mén.

Sirdies ritmo sutrikimai (paroksizminé . .

. . g e T Po chirurginio arba
tachikardija, prieslaikinio sujaudinimo . .
. S . - medikamentinio gydymo
sindromas) po chirurginio ir stacionarinio o 18
) Po stimuliatoriaus

gydymo 1 47; | 45.6 implantavimo

Visiska AV blokada I 44.2 P

Nereumatinés etiologijos iimus perikarditas I

30; 131

Umus ir poiimis endokarditas 1 33 18

Umus miokarditas I 40

Miokarditas, sergant kt. ligomis | 41
Ir kai néra galimybiy

Pirminé (esencialin¢) hipertenzija I 10 skirti ambulatoring 18
reabilitacija

Umus reumatas (be $irdies pazeidimo ir su

Sirdies pazeidimu, reumatiné chor¢ja) I 00—I 18

02

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Diagnozé

Biosocialiniy funkciju
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmeé
(dienomis)




Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry,
masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 1 psichologo konsultacija ir (arba)
uzsiémimas, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: EKG — 0,7, funkciniai
tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
kardiologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Pirminé (esencialiné) hipertenzija I 10 16

Kardiomiopatijos | 42—1 43 16

V. VAIKU KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

. Pneumonijos J 12-J 18.

. Bronchy astma J 45.

. Brochektazine liga J 47.

. Po plauciy operacijy J 85-J 86.

. Uzsiteses obstrukcinis bronchitas J 20.

. Cistiné fibroz¢ su plauciy simptomais E 84.0.

. Intersticinés plauciy ligos J 84.

. Kvépavimo organy navikai C 30-C 39; D 02.1-D 02.4; D 14.2; D 15.
. Létiné respiraciné liga, pasireiSkusi perinataliniu periodu P 27.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaicius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant i paciento biukle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).
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ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)




Biosocialiniy funkciju
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 18 procediry,
masazas — 5 procediros, fizioterapija — 16 procediiry, 3 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1,
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
pulmonologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant ] paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skai€iy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Kvépavimo organy navikai C 30—C 39; Po operacinio, spindulinio ar

D 02.1-4; D 14.2; D 15 chemoterapinio gydymo 22

Sunkios arba vidutinio
sunkumo eigos pneumonija
Pneumonija J10.0; J 12-J 18 su buvusiu iminio 22
kvépavimo nepakankamumu
arba sergant pneumonija 2 ir

daugiau karty per metus

Bronchiné astma J 45 Sunki arba‘VIdutlnlo_ 22
sunkumo eiga po paiméjimo

Bronchektazés J 47 Sunki arba‘V|dut|n|0_ 22
sunkumo eiga po paiméjimo

Cistin¢ fibroz¢é su plauciy simptomais
E84.0

Sunki arba vidutinio
sunkumo eiga po patiméjimo

22

Apatiniy kvépavimo taky ptlingi ir

Po operacinio gydymo

22

nekroziniai pakitimai J 85-J 86

2. Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediiry,
masazas — 4 procediros, fizioterapija — 12 procediry, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimuy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,5,
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
pulmonologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba mazinamas, atsizZvelgiant | paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Pheumonija J 12-J 18 Lengvos eigos segmentiné

arba bronchopneumonija 18




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Lengva persistuojanti eiga po
patiméjimo; kai néra
galimybiy skirti ambulatoring
reabilitacija

Bronchiné astma J 45 18

Uzsitesus kosuliui ilgiau kaip
6 savaites; kai néra galimybiy
skirti ambulatoring
reabilitacijg

Obstrukcinés plauciy ligos J 20 18

Lengva eiga po paiiméjimo;
Bronchektazes J 47 kai néra galimybiy skirti 18
ambulatoring reabilitacija

Lengva eiga po paiiméjimo;
kai néra galimybiy skirti 18
ambulatorine reabilitacija

Cistiné fibrozé su plauciy simptomais E
84.0

Sumazéjus proceso aktyvumo
Leétiné respiraciné liga, pasireiSkusi rodikliams po patime¢jimo;
perinataliniu periodu P 27 kai néra galimybiy skirti
ambulatoring reabilitacija

18

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry,
masazas — 5 procedaros, fizioterapija — 12 procediry, 1 psichologo konsultacija ir (arba)
uzsiémimas, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1,
kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
pulmonologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius, iSliekant objektyviems klinikiniams pozymiams, gali biiti didinamas arba
mazinamas, atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy arba tyrimy
skaiCiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus asmens sveikatos istorijoje (forma
Nr. 025/a).

Obstrukcinés plauciy ligos J 20 ISl.le.k ant objektz/Vlems 16
klinikiniams poZymiams

Bronchy astma J 45 ISl.le.k ?nj[ objekt%/Vlems 16
klinikiniams poZymiams

Bronchektazés J 47 ISl.le.k ant objekt}vlwer‘ns 16
klinikiniams poZymiams

Apatiniy kvépavimo taky pilingi ir ISliekant objektyviems 16

nekroziniai pakitimai J 85-J 86 klinikiniams poZymiams




Pneumonijos J 12-J 18

ISliekant objektyviems
klinikiniams poZymiams

16

Cistiné fibroze su plauciy simptomais E
84

ISliekant objektyviems
klinikiniams poZymiams

16

VI. VAIKU ENDOKRININES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)

O©CoOoO~NOUTE, WN P

ETAPAS

. Nuo insulino priklausomas cukrinis diabetas E 10.
. Vidutinio sunkumo tirotoksikozé arba po radikalaus gydymo E 05.

. Trroiditai, pasizymintys vidutinio sunkumo skydliaukés funkcijos sutrikimais E 06.
. Vidutinio sunkumo hipoparatiroz¢ E 20.

. Subkompensacijos fazés hiperparatiroze E 21.

. Kitos hipotirozés (subkompensacijos fazés) E 03.

. Pooperaciné hipotirozé (subkompensacijos fazés) E 89.0.
. Pirminis antinks¢iy Zievés nepakankamumas E 27.1.

. Pooperacinis antinks¢iy Zievés nepakankamumas E 89.6.

10. Adrenogenitalinés funkcijos sutrikimas E 25.

11. KuSingo sindromas E 24.

12. Hipofizés hipofunkcija ir kiti funkcijos sutrikimai E 23.
13. Skydliaukeés ir kity vidinés sekrecijos liauky navikai C 73—C 76; D 35.

14. Nutukimas E 66.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.
Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10

procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje

(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Diagnozé

Biosocialiniy funkciju
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmeé
(dienomis)




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 15 procediry,
masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 7 procediros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy, dietoterapija. Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir
kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: biocheminiai kraujo
tyrimai — 2, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
endokrinologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Ilgiau nei 2 savaites
uzsiteses glikemijos
nestabilumas arba
svyruojantis insulino 18
poreikis arba glikolizuotas
HbA1C daugiau nei 6,5

Nuo insulino priklausomas cukrinis
diabetas E 10

procento
Skydliaukés ir kity vidinés sekrecijos Po operacinio, spindulinio 18
liauky navikai C 73—C 76; D 35 ar chemoterapinio gydymo

2. Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry,
masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy, dietoterapija. Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir
kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: biocheminis kraujo
tyrimas — 1, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
endokrinologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Sunki ir vidutinio sunkumo tirotoksikozé E
05
Tiroiditai, pasiZymintys vidutinio sunkumo

Neéra skydliaukeés ir
tropiniy hormony

skydliaukés funkcijos sutrikimais E 06 PUSIALSVYTOS o
Kita hipotiroz¢ E 03 Subkompensuota

Pooperaciné hipotirozé E 89.0 P

Vidutinio sunkumo hipoparatirozé E 20 Subkompensuota 18

Hiperparatirozé (subkompensuota) E 21




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Adrenogenitalinés funkcijos sutrikimas E
25

Pooperacinis antinks¢iy zievés
nepakankamumas E 89.6

Pirminis antinks¢iy zievés Subkompensuota 18
nepakankamumas E 27.1

Hipofizés hipofunkcija ir kiti sutrikimai E
23

Kusingo sindromas E 24

Kai kiino masés indeksas
Nutukimas E 66 yra 85 procentilés ir 18
daugiau

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry,
masazas — 5 procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir Kkt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: biocheminis kraujo
tyrimas — 0,6, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
endokrinologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Subkompensuotas cukrinis diabetas E 10 G“t(.O“Zthas HbAcl 16
maziau kaip 6 proc.

Kita hipotirozé E 03 Nes_t abili hormomy 16
pusiausvyra

Lengva tirotoksikoz¢ E 05 16

Tiroiditas E 06 16

Pirminis antinks¢iy Zieves 16

nepakankamumas E 27.1

Vidutinio sunkumo hipoparatirozé E 20 Cat+, .P PUSIaUSVYros 16
nestabilumas

Hiperparatirozé (subkompensuota) E 21 16

Adrenogenitalinés funkcijos sutrikimas E | Nestabili hormony 16

25 pusiausvyra

KusSingo sindromas E 24 16

Hipofizés hipofunkcija ir kiti funkcijos 16

sutrikimai E 23




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)
Kai kiino masés indeksas
Nutukimas E 66 yra mazesnis nei 85 16
procentilés

VII. VAIKU VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

1. Po skrandZio rezekcijos, po tulzies piislés pasalinimo, kepeny, kasos, Zarnyno ligy
operacinio gydymo K 25-K 28; K 40-K 46; K 55; K 56.1-5; K 80-K 85; K 91.2.

2. Kepeny transplantacija Z 94.4.

3. Virskinimo organy navikai C 15-C 26; C 45; C 48; D 10-D 13; D 19; D 20.

4. Virusiniai hepatitai B 15-B 17.

5. Stemplés, skrandzio ir dvylikapirstés zarnos opa K 22.1; K 25-K 28.

6. Erozinis gastritas K 29.0.

7. Nepatikslintas ryskus baltymy ir energiniy medziagy trilkkumas (rySkus vaiky kiino
masés netekimas ar nepakankamas didéjimas — daugiau kaip 20 proc.) E 43.

8. Opinis kolitas, Krono liga K 50-K 51.

9. Umus pankreatitas K 85.

10. Erozinis ezofagitas, gastritas, duodenitas K 20; K 29.0; K 29.8.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimuy, skirty vienam
pacientui, skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 18 procediiry,
ergoterapija — 5 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 12 procediry, 3
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy, dietoterapija. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui
per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,7, funkciniai tyrimai — 1, Kiti tyrimai, esant
indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
gastroenterologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas.




Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)
Virskinimo organy navikai C 15—C 26; C 45; | Po operacijos, spindulinio 29
C48;D10-D 13;D 19; D 20 ar chemoterapinio gydymo
Persodintos kepenys Z 94.4 22

Zarny kraujagysliy ligos K 25-K 28; K 55 Po operacinio gydymo
ParalyZinis zarny nepraeinamumas K 56.1-5
Tulzies akmenligé, cholecistitas K 80-85; K
91.2

22

2. Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry,
masazas — 6 procediros, fizioterapija — 10 procediry, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy, dietoterapija. Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir
kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas —
0,5, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
gastroenterologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Stemplés, skrandzio ir dvylikapirStés zarnos | Endoskopiskai patvirtinus

opa K 22.1; K 25-K 28 opos lokalizacija 18

Po operacinio gydymo
laparotominiu badu arba
ISvarzos K 40-K 46 po laparoskopijos metu 18
atlikty operacijy su
komplikacijomis

Viduting ar sunki eigos

Virusiniai hepatitai B 15-B 17 forma su astenijos 18
poZymiais

Erozinis ezofagitas, gastritas, duodenitas K Endoskopiskai patvirtinus 18

20;: K29.0; K 29.8 diagnoze

Umus pankreatitas K 85 Uisitgsusi vidutinio 18
sunkumo ligos eiga

Opinis kolitas, Krono liga K 50-K 51 18

Nepatikslintas ryskus baltymy ir energetiniy

medziagy trukumas (rySkus vaiky kiino Daugiau kaip 20 proc. 18

maseés netekimas ar nepakankamas
didéjimas) E 43

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry,
masazas — 5 procediiros, fizioterapija — 6 procediros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1,
kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
gastroenterologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant ] paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Stemplés, skrandzio, dvylikapirStés Zarnos Endoskopiskai patvirtinus

opa K 22.1; K25-K 28 diagnoze 16
Nepatikslintas rySkus baltymy ir energetiniy
medziagy trukumas (rysSkus vaiky kiino 16

masés netekimas ar nepakankamas
didéjimas) E 43

Opinis kolitas, Krono liga K 50-K 51 16

Virskinimo organy navikai C 15-C 26; C 45; 16
C48; D10-D 13; D 19-D 20

VIill. VAIKU INKSTU LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

1. Persodintas inkstas Z 94.0.

2. Inksty nepakankamumas N 17; N 18.

3. Tubulointersticinis nefritas N 10-N 12.

4. Inksty ir Slapimo taky akmenys, obstrukciné ir refliuksiné uropatija (po operacinio
gydymo) N 13; N 20-N 21.

5. Glomeruly ligos N 00; N 03—N 05.

6. Hipertenziné inksty liga, antriné hipertenzija I 12; 1 15.

7. Slapimg i3skirian¢iy organy navikai (po operacijos, spindulinio ir chemoterapinio
gydymo) C 60-C 68; D 09.0-D 09.1; D 29-D 30.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija taikomos arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento buklg ir
indikacijas. MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS



Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 20 procediiry,
masazas — 10 procediiry, fizioterapija — 8 procediiros, 3 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir Kkt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1,5,
biocheminis kraujo tyrimas — 0,5, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
nefrologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrijsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Slapimg i$skirianéiy organy navikai C 60— | Po operacijos, spindulinio ar 24

C 68; D 09.0-D 09.1; D 29-D 30 chemoterapinio gydymo

Inksty nepakankamumas N 17 =111 laipsnio funkcijos 24
nepakankamumo

2. Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 16 procediry,
masazas — 8 procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 3 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy, dietoterapija. Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir
kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: biocheminis kraujo
tyrimas — 0,3, bendrasis tyrimas — 1, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
nefrologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Hipertenzija, kuriali
esant reikia daznos
kontrolés ir kompleksinio
gydymo 18
2. Pradiniai laikini inksty
funkcijos sutrikimo
poZymiai

Hipertenziné inksty liga I 12
Antriné hipertenzija I 15




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Vidutinio laipsnio
sutrikimai: hipertenzija,
Sarmy ir rugs¢iy balanso
sutrikimas, elektrolity

Inksty nepakankamumas N 17-N 18 balanso sutrikimas, 18
nestabili diurez¢, plazmos
kreatininas daugiau kaip
110 umol/1
Persodintas inkstas Z 94.0 18
Obstrukcingé ir refliuksiné uropatija N 13 Po operacinio gydymo 18
Slapimo organy akmenligé N 20-N 21 Po operacinio gydymo 18
Glomeruly ligos N 00; N 03-N 05 Pirmg kartg nustacius 18
diagnozg ir po patiméjimo
Inksty kanaléliy intersticinés ligos N 10—N Pirmg kartg nustacius 18

12 diagnozg ir po paiiméjimo

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir/arba ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry,
masazas — 7 procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir Kkt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,5,
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: vaiky nefrologas
ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Fizinio vystymosi

atsilikimas 16

Létinis inksty nepakankamumas N 18

Slapima i$skirianéiy organy navikai C 60—C

68; D 09.0-D 09.1; D 29-D 30 16

Glomeruly ligos N 00; N 03—N 05 16

Hipertenziné inksty liga 112

Antriné hipertenzija I 15 16

Inksty kanaléliy intersticinés ligos N 10—N

19 16

IX. VAIKU PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)



ETAPAS

1. Bipolinis afektinis sutrikimas F 31.3-7.

2. Depresinis epizodas F 32—F 34.

3. Neuroziniali, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai F 40-F 48; F 50; F 51; F 53.

4. Potrauminis sindromas F 07.2.

5. Specifinis motorinés funkcijos ir misrus raidos sutrikimai F 82—F 83.

6. Hiperkineziniai sutrikimai F 90.

7.Psichologinés raidos, elgesio ir emocijy sutrikimai F 80.0-9; F 81.0-9; F 83; F 94.0; F
98.5; F 98.6.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaicius gali buti didinamas arba maZinamas, atsizZvelgiant j paciento bukle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 16 procediry,
ergoterapija — 5 procediros, masazas — 6 procediros, fizioterapija — 6 procediros, 5
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: vaiky ir paaugliy
psichiatras arba vaiky neurologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento biukle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant motorikos kalbos ir
Specifinis motorinés funkcijos ir misris psichinés veiklos 24
raidos sutrikimai F 82—F 83 sutrikimams (vaikams iki
3 m. amziaus)
Depresinis epizodas F 32.0-F 34 Po stacionarinio gydymo 22
Po vaiky ir paaugliy
Potrauminis sindromas F 07.2 psichiatro arba neurologo 22
konsultacijos




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Sveikatos graZinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kkineziterapija — 10 procediry,
ergoterapija — 4 procediros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 3
psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant
indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: vaiky ir paaugliy
psichiatras, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant ] paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Neorganiniai miego sutrikimai F 51 Uzsitesusi eiga, )
Bipolinis afektinis sutrikimas F 31.3-7 dalinés remisijos stadija,
Depresinis epizodas F 32.0-F 34 néra psichozés simptomy 29
Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai Kai néra galimybiy skirti
sutrikimai F 40—F 48 ambulatoring reabilitacija
Po vaiky ir paaugliy
Nerviné anoreksija F 50.0 psichiatro arba neurologo 22

konsultacijos

Esant motorikos, kalbos

Specifinis motorinés funkcijos ir misriis ir psichinés veiklos 29

raidos sutrikimai F 82—F 83 sutrikimams (vaikams
nuo 3 m. amziaus)
Su kalbos, psichikos ir

Hiperkineziniai sutrikimai F 90 motor|l.<os. sutrikimais 22
(Bartelio indeksas
daugiau kaip 80 baly)

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS
Diagnozé Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija 11

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediry,
ergoterapija — 4 procediiry, masazas — 5 procediros, fizioterapija — 5 procediros, 5 psichologo
konsultacijos ir (arba) uZsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai
tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: vaiky ir paaugliy
psichiatras, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba mazinamas, atsizZvelgiant | paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagrijsti ir padaryti atitinkamus jrasus




Diagnozé Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Nerviné anoreksija F 50.0 16

Specifinis motorinés funkcijos ir misris

raidos sutrikimai F 82—F 83 16
Po vaiky ir paaugliy

Potrauminis sindromas F 07.2 psichiatro arba neurologo 16
konsultacijos
Su kalbos, psichikos ir

. S . motorikos sutrikimais

Hiperkineziniai sutrikimai F 90 (Bartelio indeksas daugiau 16
80 baly)

Neuroziniali, stresiniai ir somatoforminiai 16

sutrikimai F 40—F 48

X. VAIKU AUSU, NOSIES, GERKLES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

1. Po nosies, ausy, gerkly operacijy J 38.1; J 34.2; J 38.0; J 39; H 80; H 74.4.

2. Umus kochlearinis neuritas H 93.3.

3. Klausos funkcijos sutrikimas (imus kurtumas, prikurtimas) H 90; H 91.

4. Navikai C 00-C 14; D 02.0; D 14.

5. Nosies sinusy cista ir mukocel¢ J 34.1. Nosies pertvaros iSkrypimas J 34.2. Kiti
nosies sinusy ir nosies pazeidimai J 34.8.

6. Umus sinusitas J 01.

7. Umus serozinis vidurinis otitas H 65.0.

8. Rijimo, kalbos ir balso sutrikimai R 13; R 47.0-1; R 47.8; R 48.0; R 49.0-2; R 49.8.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaicius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant i paciento biukle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediiry,
masazas — 6 procediros, fizioterapija — 12 procediiry, 9 gesty kalbos specialisto
konsultacijos, 4 psichologo konsultacijos ir (arba) uZsiémimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

gydymas, surdotechnikos pritaikymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.
Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,5, biocheminis
kraujo tyrimas — 0,4, funkciniai tyrimai — 1, Kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys Kkonsultantai: gydytojas
otorinolaringologas, dietologas ir kt.

Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrijsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Umus kurtumas arba
Klausos nervo pazeidimai H 93.3 prikurtimas, kai prikurtimas 22
40-54 decibelai

Konduktyvinis (kondukcinis) ir
neurosensorinis prikurtimas* H 90
Kitos kilmeés prikurtimas (ototoksinis,
staigus idiopatinis ir kt.)* H 91

Umus kurtumas arba
prikurtimas, kai prikurtimas 22
40-54 decibelai

Lipos, burnos ertmeés ir ryklés navikai C
00-C 14

Gerkly navikai D 02.0

Vidurings ausies, nosies ertmés, pridétiniy
anciy ir gerkly (gerybiniai) navikai D 14

Po operacijos, spindulinio ar

chemoterapinio gydymo 22

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 2 m. po nejgalumo
pripazinimo dél $iy susirgimy, asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
pripaZintas nejgalumas, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso
metu vienam ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos: Kkineziterapija — 10
procediiry, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 12 procediiry, 9 gesty kalbos specialisto
konsultacijos, 4 psichologo konsultacijos ir (arba) uZsiémimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, surdotechnikos pritaikymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.
Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,5, funkciniai
tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy. Papildoma salyga: uztikrinti informacijos
perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

2. Sveikatos graZinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry,
masazas — 6 procediros, fizioterapija — 12 procediiry, 5 gesty kalbos specialisto
konsultacijos, 4 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui
per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,3, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant
indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas
otorinolaringologas, dietologas ir kt.

Papildoma salyga: uZtikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant  paciento biikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Nosies sinusy cista ir mukocelé J 34.1

Nosies pertvaros iskrypimas J 34.2 Uzsitgses gydymas deél 18
Kiti nosies sinusy ir nosies pazeidimai J komplikacijy ar po operacijy
34.8

Uzsitesusi eiga, kai
klinikiniai reiskiniai iSlieka
Umus sinusitas J 01 daugiau kaip 2 savaites; kai 18
néra galimybiy skirti
ambulatoring reabilitacija

Uzsitesus eigai, kai po 2
savaiciy gydymo kondicinis
klausos pakenkimas ne
Umus serozinis vidurinis otitas H 65.0 maziau kaip 15 decibely oro 18
kaulo tarpui; kai néra
galimybiy skirti ambulatoring
reabilitacijg

Umus kurtumas arba
prikurtimas, kai prikurtimas
Klausos nervo pazeidimai H 93.3 16-39 decibely; kai néra 18
galimybiy skirti ambulatoring
reabilitacijg

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija I1

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry,
masazas — 5 procediros, fizioterapija — 10 procediry, 2 gesty kalbos specialisto
konsultacijos, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas, surdotechnikos pritaikymas ir kt. paslaugos.
Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, Kiti tyrimai,
esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas
otorinolaringologas ir kt.

Papildoma salyga: uZtikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Konduktyvinis (kondukcinis) ir
neurosensorinis prikurtimas

Kitos kilmés prikurtimas (ototoksinis, 16
staigus idiopatinis ir kt.) H 90—-H 91
Umus sinusitas J 01 Uzsitgsusi eiga 16
Umus serozinis vidurinis otitas H 65.0 Uzsitesusi eiga 16

Umus kurtumas arba
Klausos nervo pazeidimai H 93.3 prikurtimas, kai prikurtimas 16

40-54 decibely

PALAIKOMOJI REABILITACIJA
Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny:
kineziterapija — 10 procediry, ergoterapija — 10 procediry, masazas — 4 procediros,
fizioterapija — 3 procediros, 9 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 3 psichologo
konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy
mokymas, surdotechnikos pritaikymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui
per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma
Nr. 025/a).

Asmenys iki 18 mety,

Konduktyvinis (kondukcinis) ir kuriems teisés akty nustatyta

neurosensorinis prikurtimas H 90

Kitos kilmés prikurtimas (ototoksinis, tvgrka prlpazm‘Fas . 20
L . nejgalumas, baige pakartoting
staigus idiopatinis ir kt.) H 91 e
reabilitacija

XI. VAIKU AKIU LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

1. Po operacinio akiy traumy gydymo S 05.

2. Po tinklainés atSokimo operacijy H 33.

3. Katarakta po operacinio gydymo H 26; Q 12.
4. Po stiklaktinio operacinio gydymo H 43.

5. Umus aklumas H 53; H 54.

6. Zvairumas (po operacinio gydymo) H 50.0.
7. Regos nervo neuritas H 46.



8. Akies nudegimai T 26.

9. Iridociklitas H 20.

10. UZpakalinis ciklitas H 30.2.

11. Keratitas H 16.

12. Akiy navikai C 69; D 09.2; D 31.

13. Ragenos ligos H 18.

14. Glaukoma H 40.

15. Regos nervo atrofija H 47.2.

16. Degeneraciné trumparegysté H 44.2.

17. Akomodacijos sutrikimai H 52.5; progresuojanti trumparegysté H 52.1.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dienu: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimuy, skirty vienam
pacientui, skaiCius gali buti didinamas arba maZinamas, atsizZvelgiant | paciento bukle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 18 procediry,
ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 4 procediiros, masazas — 5 proceduros, fizioterapija — 8
procediiros, 4 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsi€émimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, optin¢ korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas
vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,5, funkciniai tyrimai — 1, Kiti
tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: oftalmologas,
dietologas ir kt.

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regé¢jimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Aklumas ir silpnas regéjimas* H 53.0; H | Umus aklumas, silpnaregysté 29
54
Akiy navikai C 69; D 31 Po chirurginio ir (ar) 99
specifinio gydymo
Akies ir akiduobes suzalojimas S 05 1. UZzdegiminés akies bukles
2. Kraujosruvos j vidines
: 22
akies terpes
3. Padid¢jes akispudis
Tinklainés atSokimai ir plySiai H 33 Po operacinio gydymo 22
Ragenos ligos H 18 Po keratoplastikos 22
Glaukoma H 40 Po operacinio gydymo 22




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)
Kataraktos H 26, Q 12 Po operacinio gydymo 22

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 2 m. po nejgalumo
pripazinimo d¢l §iy susirgimy, asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
pripazintas nejgalumas, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso
metu paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dienu: Kineziterapija — 10
procediiry, ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 6 procediros, masazas — 6 procediiros,
fizioterapija — 6 procediiros, 4 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio
darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, optin¢ korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.
Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dienu: bendrasis tyrimas — 0,5, funkciniai
tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy. Papildoma sglyga: aplinka, pritaikyta regéjimo
negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

2. Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediry,
ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 4 procediiros, masazas — 4 proceduros, fizioterapija — 5
procediiros, 3 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, optin¢ korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas
vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 0,3, funkciniai tyrimai — 1, kiti
tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiros paslaugas teikiantys konsultantai: oftalmologas,
dietologas ir kt.

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Akiduobés uzdegimai, celiulitai, H 05.0; Uzdegimings akies biklés

H05.1 18

ASary liauky uzdegimai H 04.0 Uzdegimineés akies biiklés 18

Tinklainés atSokimai ir plySiai H 33 Viena kartag metuose 18

Iridociklitas H 20 Po stacionarinio gydymo 18

Uzpakalinis ciklitas H 30.2 Po stacionarinio gydymo 18

Keratitas H 16 Po stacionarinio gydymo 18

Ragenos ligos H 18 Po stacionarinio gydymo 18

Regos nervo neuritas H 46 Po stacionarinio gydymo 18

Glaukoma H 40 eng kartg metuose 18
Akiplo€io poky¢iai;

Regos nervo atrofija H 47.2 blogéjanti rega; vieng kartg 18
metuose

. . Bloge¢janti rega; vieng karta

Degeneraciné trumparegysté H 44.2 18
metuose

Kataraktos H 26, Q 12 Vieng kartg metuose 18

Stiklakiinio ligos H 43 1. Pakartotinis kraujavimas | 18




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)
stiklakiinj

2. Padidé¢jes akispudis
Vieng kartag metuose

Zvairumas H 49; H 50 Vieng karta metuose 18

Akomodacijos sutrikimai H 52.5 Vieng karta metuose 18

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry,
ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 4 procediiros, masazas — 3 procediros, fizioterapija — 8
procediiros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsi€émimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, optin¢ korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas
vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: oftalmologas ir
kt.

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Aklumas ir silpnas regéjimas H 53.0; H 54 16

1. Uzdegimingés akies buklés
2. Kraujosruvos j vidines
akies terpes

3. Padidéjes akispudis

AKies ir akiduobés suzalojimas S 05 16

1. Priekinio segmento iSemija
2. Implanto atmetimas

3. Numatoma pakartotiné
operacija

4. Vidiniy akies dangaly
aseptinis uzdegimas

Tinklainés atSokimai ir plySiai H 33 16

1. Nedidel¢ kraujosruva
priekingje akies kameroje
2. UZdegiminés reakcijos
pooperaciniame periode

Glaukoma H 40 16

1. Dalinés kraujosruvos |
Kataraktos H 26; Q 12 vidines akies terpes 16
2. LeSiy masiy liekanos

1. Pakartotinis kraujavimas |
Stiklakiinio ligos H 43 stiklakiinj 16
2. Padidé¢jes akispudis

Po operacijos, spindulinio ar

Akiy augliai D 09.2; D 31; C 69 chemoterapinio gydymo

16




Keratitas H 16 16
Ragenos ligos H 18 16
Regos nervo neuritas H 46 16
Regos nervo atrofija H 47.2 Akiplocio poky¢iai; 16
blogéjanti rega

Degeneraciné trumparegysté H 44.2 Blogéjanti rega 16
Zvairumas H 50 16
Akomodacijos sutrikimai (pirmg karta

nustacius akomodacijos nepakankamumag) 16
H 52.5

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kkineziterapija — 10 procediry,
ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 10 procediry, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 3
procediiros, 3 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsi€émimai, socialinio darbuotojo
konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas
vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma
Nr. 025/a).

Asmenys iki 18 mety,
kuriems teisés akty
nustatyta tvarka
pripazintas nejgalumas,
baige pakartoting
reabilitacija

Aklumas ir silpnas regéjimas H 53.0; H 54 20

XIl. VAIKU ODOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)
ETAPAS

1. Atopinis dermatitas L 20.

2. Zvyneliné liga L 40.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedamos
taikyti pavienés nemedikamentinio gydymo priemones.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: 10 procediry,
nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant i paciento bikle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai blitina pagrijsti ir padaryti atitinkamus



jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Sveikatos grazinamasis gydymas

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry,
masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 20 procediiry, 3 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1,
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas
dermatovenerologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Atopinis dermatitas L 20 Kai néra ga hmybu} .Sklr.'fl 22
ambulatorine reabilitacija

g T Kai néra galimybiy skirti

Zvyneling liga L 40 ambulatorine reabilitacijg 22

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS
Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediry,
masazas — 5 procediros, fizioterapija — 12 procediry, 2 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1,
kiti tyrimai, esant indikacijy.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas
dermatovenerologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biti didinamas arba maZinamas, atsiZvelgiant  paciento biikle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy, tai biitina pagrijsti ir padaryti atitinkamus jrasus
asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Atopinis dermatitas L 20 16

Zvynelin¢ liga L 40 16

XII. VAIKU KRAUJO IR LIMFOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS (NEMEDIKAMENTINIO GYDYMO)



ETAPAS

. Limfoleukozé C 91; mieloleukozé C 92.

. Ne Hodzkino limfoma ir HodZkino liga C 81-C 83.

. Po kauly Ciulpy transplantacijos Z 94.8.

. Histocitozés ir histocitoziniai sindromai* D 76.

. Aplazin¢ ir kitos anemijos* D 60-D 64.

. Hemoliziné anemija* D 55-D 59.

. Kres¢jimo defektai ir kitos hemoraginés biiklés D 65-D 69.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba taikomos pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: reabilitacija — 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam
pacientui, skaicius gali buti didinamas arba maZzinamas, atsizvelgiant ] paciento bikle ir
indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai bitina pagrijsti ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a).

~NOoO ok, wN e

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozeé sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Reabilitacija Il

Paslaugos, teikiamos vienam ligoniui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 16 procediry,
ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 7 procediros, 6 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: bendrasis tyrimas — 1,
biocheminis kraujo tyrimas — 0,5, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas vaiky
hematologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali buti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas.
MazZinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Po operacinio bei intensyvaus

Limfoleukozé* , mieloleukozé™* C 91; C spindulinio, chemoterapinio

92 ar hormoninio gydymo su 24
fiziniy ir psichiniy funkcijy
sutrikimu
Ne HodZkino limfoma ir Hodzkino liga* 24
C 81-C 83
Histocitozés ir histocitoziniai sindromai*® 24
D 76
Aplazing¢ ir kitos anemijos* D 60-D 64 24

Po splenektomijos ir

. L. 24
imunosupresinio gydymo

Hemolizin¢é anemija* D 55-D 59

6 meén. laikotarpiu po 24

Persodinti kauly ¢iulpai* Z 94.8 -
transplantacijos




Biosocialiniy funkciju
sutrikimo ir (arba) ligos trukmé
sunkumo laipsnis (dienomis)

Reabilitacijos
Diagnozé

Kreséjimo defektai ir kitos hemoraginés 24
buklés D 65-D 69

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo
pripazinimo asmenims iki 18 mety, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripaZintas
nejgalumas, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso metu vienam
ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos: Kineziterapija — 16 procediry,
ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 7 procediros, 7 psichologo konsultacijos ir (arba)
uzsiémimai, socialinio darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Tyrimy mastas vienam ligoniui per 10 darbo dieny: : bendrasis tyrimas — 1,
biocheminis kraujo tyrimas — 0,5, funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant ] paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Reabilitacijos
trukmeé
(dienomis)

Biosocialiniy funkcijuy
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Diagnozé

Palaikomoji reabilitacija

Sios reabilitacijos kurso metu vienam ligoniui per 10 darbo dieny teikiamos paslaugos:
Kineziterapija — 15 procediry, ergoterapija — 12 procediiry, masazas — 4 procediros,
fizioterapija — 6 procediros, 2 psichologo konsultacijos ir (arba) uzsiémimai, socialinio
darbuotojo konsultacijos, esant indikacijy. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas
vienam ligoniui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai, esant indikacijy.
Pastaba. Siuose reikalavimuose nustatytas paslaugy arba tyrimy, skirty vienam pacientui,
skaiCius gali biiti didinamas arba mazinamas, atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas.
Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma
Nr. 025/a).

Limfoleukozé, mieloleukoze, poiimé Asmenys iki 18 mety,

limfoleukozé C 91; C 92

Ne HodZkino limfoma ir Hodzkino liga C
81-C 83

Histocitozés ir histocitoziniai sindromai D
76

Aplaziné ir kitos anemijos D 60-D 64
Hemolizin¢ anemija D 55-D 59
Persodinti kauly Ciulpai Z 94.8

kuriems teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas nejgalumas
arba invalidumas, nustatytas
iki 2005 m. liepos 1 d., baige
pakartoting reabilitacija

20

Priedo pakeitimai:

Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAK00V-1043



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFF42F9F1983

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu
Nr. V-50

MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU ETAPAIL SUAUGUSIUJU
ATRANKOS IR SIUNTIMO | MEDICININES REABILITACIJOS SVEIKATOS
PRIEZIUROS JSTAIGAS TVARKOS APRASAS. MEDICININES REABILITACIJOS
PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS TEIKIMO BENDRUJU REIKALAVIMU
APRASAS

|. MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAI

1. Pirmasis etapas. Medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos ambulatorinio
arba stacionarinio gydymo metu.

1.1. Medicininés reabilitacijos paslaugos asmenims, turintiems biosocialiniy funkcijy
sutrikimy, pradedamos teikti ambulatorinio arba stacionarinio gydymo metu. D¢l paslaugy
poreikio pacienta gydantj gydytoja konsultuoja fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas.
Sias paslaugas teikia reabilitacijos specialistai: fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas,
kineziterapeutas, ergoterapeutas, psichologas, fizinés medicinos ir reabilitacijos slaugytojas,
socialinis darbuotojas ir kt.

Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos vadovas, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2006 m. geguzés 4 d. jsakymu Nr. V-363 ,Dél pavyzdinio
pareigybiy saraso, kuriuo vadovaujantis biudzetinése jstaigose ir organizacijose darbuotojai
priskiriami sveikatos priezidiros specialistams, patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 53-1950), jei
reikia, gali patvirtinti ir kitas pareigybes.

Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

1.2. Asmenims, kuriems pirmuoju reabilitacijos etapu medicininés reabilitacijos
priemoniy kompleksas nebiitinas, turi biiti pagal indikacijas skiriamos pavienés medicininés
reabilitacijos paslaugos (kineziterapija, ergoterapija, psichoterapija, logopedo uzsiémimai,
ortopedinés priemongés, fizioterapija, masazas ir kt.).

1.3. Pasibaigus imiam ligos periodui ir jvykdZius pirmojo reabilitacijos etapo programa,
taciau biosocialiniy funkcijy sutrikimams neiSnykus, pacientui skiriamas antrasis
reabilitacijos etapas specializuotame stacionarinés reabilitacijos skyriuje, vadovaujantis
specialiaisiais reikalavimais.

1.4. Asmenims, kuriems po pirmo reabilitacijos etapo nebiitina stacionariné
reabilitacija, skiriama ambulatoring reabilitacija (treCiasis etapas).

1.5. Asmenims, kuriems po pirmojo reabilitacijos etapo pakanka pavieniy medicininés
reabilitacijos paslaugy, $ios paslaugos teikiamos fizinés medicinos reabilitacijos padaliniuose,
teikian¢iuose ambulatorines medicininés reabilitacijos paslaugas.

2. Antrasis etapas. Specializuotos stacionarinés reabilitacijos paslaugos.

2.1. Specializuotos stacionarinés reabilitacijos paslaugos skiriamos asmenims, kuriems
po pirmojo reabilitacijos etapo biosocialiniy funkcijy sutrikimai neiSnyksta ir reikia testi
atitinkamo lygio medicininés reabilitacijos paslaugas.

2.2. Specializuotos stacionarinés reabilitacijos paslaugos teikiamos asmens sveikatos
prieziiiros jstaigy stacionarinés reabilitacijos skyriuose.

3. Treciasis etapas. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos.

3.1. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos skiriamos, kai:

3.1.1. biosocialinés funkcijos neatsistato po antrojo stacionarinés reabilitacijos etapo ir
paciento biikl¢ atitinka treciojo etapo ambulatorinés reabilitacijos reikalavimus;
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3.1.2. biosocialinés funkcijos neatsistato po pirmojo reabilitacijos etapo, taciau nebiitina
stacionaring reabilitacija.

3.2. Jei biosocialinés funkcijos atsistato greiCiau nei per nustatyta antrojo reabilitacijos
etapo normatyvine trukme ir paciento biiklé atitinka treciojo reabilitacijos etapo reikalavimus,
stacionariné reabilitacija nutraukiama ir reabilitacija tesiama pagal treCiojo etapo
reikalavimus.

3.2. Sio etapo paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieziiros jstaigy ambulatorinés
reabilitacijos skyriuose.

4. Pakartotiné, palaikomoji reabilitacija ir palaikomoji reabilitacija namuose

4.1. Pakartotiné reabilitacija skiriama asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0—25 proc. darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems
senatvés pensijos amziaus, kuriems teis€és akty nustatyta tvarka yra pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy lygis; 1§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty numatyta
tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, pirmuosius 3 metus po Nejgalumo ir
darbingumo nustatymo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (toliau —
NDNT) nustatyto darbingumo sumazéjimo ar specialiyjy poreikiy padidéjimo dél pagal
Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacijg (deSimtoji redakcija) nustatyty
priezasciy: A 84-85; A 87; A 89; B 02.1-2; C41.2; C70.0;C70.1; C71; C720;C722-8;D
16.6; D 32.0; D 32.1; D 33.0; D 33.1; D 33.4 (G 00; G 03-04; G 06.0 — tik pirmus metus nuo
susirgimo pradzios); G 09; G 10-G 13; G 20-G 21; G 23; G 35, G 37; G 60-63; G 70-G 71,
G 80-G 83; G 93.0-1; G 95.0-2; G 99.2; (I 60-1 64 — tik pirmus metus nuo susirgimo
pradzios); I 69.0-69.8; M 02-M 03; M 05-M 06; M 07; M 08; M 10; M 11; M 16; M 17; M
19; M 30-35; M 36.2; M 43.1; M 45; M 47.2; M 48.0 (S 14.0; S 14.1; S 24.0; S 24.1; S 34.0;
S 34.1; S 34.3 — tik pirmus metus po suzalojimo); S 72; T 02; (S 06; T 09.3 — tik pirmus
metus po suzalojimo); T 90.5; T 91.3. Pakartotinés reabilitacijos trukmé 24 dienos.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

4.2. Pakartotin¢ reabilitacija skiriama asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc. darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems
senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy lygis; 1§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty numatyta
tvarka pripazintas 30— 40 proc. darbingumo lygis — pirmuosius 2 metus po NDNT nustatyto
darbingumo sumazg¢jimo ar specialiyjy poreikiy padidéjimo dél pagal Tarptauting statisting
ligy ir sveikatos problemy klasifikacijg (deSimtoji redakcija) nustatyty priezas¢iy: H 53; H 54;
H 90-H 91. Pakartotinés reabilitacijos trukme 24 dienos.

4.3. Palaikomoji reabilitacija taikkoma asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0—25 proc. darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems
senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty numatyta
tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, pradedant ketvirtais metais po nustatyto
darbingumo sumazg¢jimo pripazinimo, kuriy darbingumo sumazéjimo prieZastys nurodytos §io
priedo 4.1 punkte, ir treciais metais po darbingumo sumaz¢jimo pripazinimo asmenims, kuriy
darbingumo sumazéjimo priezastys nurodytos $io priedo 4.2 punkte.

4.4. Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama asmenims, baigusiems antrajj
medicininés reabilitacijos etapa, pripaZintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas 0—25 proc. darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos
amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis
dél Siy priezasciy: G 04; G 35; G 95; G 99.2; S 14.0; S 14.1; T 09.3; T 91.3, ir kai yra
tetraplegija, esant ASIA-A, B, C tipo pazeidimui C2-C5 lygyje, ir tracheostoma ir/ar
pacientui reikalinga dirbtin¢ plauciy ventiliacija.

Papildyta punktu:
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Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

Punkto pakeitimai:
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

1. SUAUGUSIUJU ATRANKOS IR SIUNTIMO I MEDICININES REABILITACIJOS
SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGAS TVARKOS APRASAS

5. Atsizvelgdamos | praéjusiy mety sergamumag, nejgalumo ir nustatyto sumazéjusio
darbingumo lygio struktiirg bei indikacijy sarasus, teritorinés ligoniy kasos (toliau — TLK)
sudaro sutartis su asmens sveikatos prieziiros jstaigomis (toliau — ASP]), teikian¢iomis
medicinings reabilitacijos paslaugas.

6. Asmens sveikatos priezitiros jstaigos vadovo jsakymu paskirtas asmuo registruoja
asmenis, kuriems skirta medicininé reabilitacija, specialiai tam tikslui skirtame Zurnale.

7. Umiu ligos periodu, nuo pirmy gydymo dieny, stacionarinéje arba ambulatorinéje
asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje pradedamos teikti pirmojo etapo paslaugos. Apie
paslaugy poreikj, vadovaudamiesi pirmojo reabilitacijos etapo specialiaisiais reikalavimais,
sprendzia gydantis gydytojas kartu su fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytoju.

8. Jei biosocialiniy funkcijy sutrikimai neiSnyksta, po pirmojo etapo skiriamas antrasis
arba treCiasis reabilitacijos etapas. IS pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros
paslaugas teikianciy jstaigy, vadovaujantis specialiaisiais reikalavimais, pacientai gali biiti
siun¢iami tik ] pakartoting, palaikomaja ir ambulatoring reabilitacijg. | reabilitacijg II 1§
pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikianCiy jstaigy pacientai
(i8skyrus pacientus, kuriems buvo atliktas pirminis ir gydomasis protezavimas) gali buti
siunc¢iami tik i§imties tvarka, pries tai informavus TLK ir pateikus jai iSsamy praSyma rastu.
Punkto pakeitimai: )

Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

9. Antrajj arba trecigjj reabilitacijos etapg po pirmojo reabilitacijos etapo skiria gydantis
gydytojas, vadovaudamasis fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacijos iSvada
apie pirmuoju reabilitacijos etapu suteiktas paslaugas bei antrojo ar treCiojo etapo skyrimo
motyvus. Sie duomenys turi biiti pazyméti gydymo stacionare istorijos epikrizéje arba asmens
sveikatos istorijoje, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m.
lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 ,Dél sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos apskaitos ir
atskaitomybés tvarkos® (Zin., 1999, Nr. 103-2972, Nr. 105) (toliau — forma Nr. 003/a ir forma
Nr. 025/a). Skiriant antrajj arba treciajj reabilitacijos etapa ligos istorijos epikrizéje bei iSrase
i§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) turi biiti pazyméta diagnozé ir Tarptautinés
statistinés ligy ir sveikatos problemy klasifikacijos (deSimtoji redakcija) (toliau tekste — TLK-
10) kodas, pirmuoju reabilitacijos etapu suteiktos paslaugos, jy skaiCius, funkcinés buklés
jvertinimas, rekomendacijos ir nedarbingumo trukmé bei antrojo arba treciojo reabilitacijos
etapo skyrimo motyvai.

10. Antrasis reabilitacijos etapas skiriamas i§ karto po gydymo stacionarinéje ASP]. |
reabilitacijos jstaigas pacientai privalo atvykti ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo
stacionarinio gydymo ir pirmojo reabilitacijos etapo pabaigimo, t. y. nuo formos Nr. 027/a ar
epikrizés iSraSymo datos. TLK deSimciai dieny iSduoda pazyma, patvirtinanig teis¢ i
kompensacija uz medicining reabilitacijg. Jeigu pacientas atvyksta véliau, ASP] gydytojy
konsultaciné komisija turi jvertinti reabilitacijos tikslingumg. Jeigu pacientui antrasis
reabilitacijos etapas yra indikuotinas véliau, konkrecig data nurodo siunciantis gydytojas.

Antrojo etapo pradZios data turi biiti nurodyta formoje Nr. 027/a ar epikrizéje.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988
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11. Treciaji reabilitacijos etapa po antrojo reabilitacijos etapo pagal ambulatorinés
reabilitacijos specialiuosius reikalavimus skiria antrajame etape medicininés reabilitacijos
paslaugas teikiantis gydytojas, pritarus skyriaus vedéjui.

12. Uz asmeny siuntimg atsako gydantis gydytojas. | reabilitacija dé¢l tos pacios ligos
apdraustieji pagal indikacijas siunc¢iami tik vieno kurso per vienerius kalendorinius metus.

13. Skyrus stacionarines ar ambulatorines reabilitacijos paslaugas, pildomas iSrasas i$
medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) ir pazyma kelialapiui gauti (forma Nr. 070/a) bei
suteikiama informacija apie atitinkamo profilio paslaugas teikiancias jstaigas (padalinius).

14. Pateikus iSrasg i§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) ir pazymg kelialapiui
gauti (forma Nr. 070/a) TLK iSduoda pazymga, patvirtinancig teis¢ j kompensacija uz
medicining reabilitacija, ir prideda atitinkamo profilio paslaugas teikianciy jstaigy (padaliniy)
sgrasa.

15. Pakartoting reabilitacijg skiria medicininés reabilitacijos jstaigos (padalinio),
teikusios reabilitacijos paslaugas antruoju reabilitacijos etapu fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojas arba gydantis gydytojas, vadovaudamasis medicininés reabilitacijos
jstaigos (padalinio), teikusios reabilitacijos paslaugas antruoju reabilitacijos etapu,
rekomendacijomis arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacijos iSvadomis.
Medicinos dokumentuose turi biiti pazyméta, kokios paslaugos suteiktos ankstesniais
medicininés reabilitacijos etapais, bei skyrimo motyvai. Tai turi biiti pazyméta ir iSraSe i$
medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a).

16. Palaikomaja reabilitacija ir palaikomaja reabilitacija namuose skiria Seimos
(gydantis) gydytojas, vadovaudamasis fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo
rekomendacijomis. Medicinos dokumentuose turi biiti pazyméta, kokios paslaugos suteiktos
ankstesniais medicininés reabilitacijos etapais, bei skyrimo motyvai. Tai turi biiti pazyméta ir
iSrase 1§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a).

Punkto pakeitimai:
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

17. Esant indikacijy testi reabilitacijg ir pacientui nesutikus, tai turi biiti pazyméta
medicininiuose dokumentuose.

18. Pakartotiné ir palaikomoji reabilitacija skiriama be pirmojo medicininés
reabilitacijos etapo.

18!. Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama po antrojo medicininés reabilitacijos
etapo. Palaikomajg reabilitacija namuose teikia ambulatorinés medicininés reabilitacijos

paslaugas teikianti asmens sveikatos prieziiiros jstaiga.
Papildyta punktu:
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

19. Pacienta siunciantis gydytojas informuoja ji apie visus atitinkamo profilio
medicininés reabilitacijos paslaugas teikiancias jstaigas ir dél siuntimo derina su paciento
pasirinktos reabilitacijos jstaigos administracija (sudarant bendradarbiavimo sutartis arba
derinant individualiai).

20. Asmens sveikatos prieziliros jstaiga, priimanti pacientg, turi patikrinti asmens
tapatybg. Pacientas privalo pateikti iSrasg i§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) bei
TLK iSduota pazyma, patvirtinancig teise 1 kompensacija uz medicining reabilitacijg.
Nedarbingumo pazyméjimus medicininés reabilitacijos laikotarpiui tgsia jstaigos gydytojas,
vadovaudamasis Nedarbingumo pazyméjimy bei né§tumo ir gimdymo atostogy pazymeéjimy
davimo taisyklémis.

21. Jeigu pazeidZziama atrankos ir siuntimo ] medicininés reabilitacijos sveikatos
priezitros jstaigas tvarka ar pacientui skiriama medicininé reabilitacija esant
kontraindikacijoms, asmens sveikatos prieziiros jstaigos, teikian¢ios medicininés
reabilitacijos paslaugas, vadovas per 5 darbo dienas apie tai informuoja pacienta, pacientg
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siuntusios asmens sveikatos priezitros istaigos vadova, TLK, ir pacientas grazinamas ji
atsiuntusiai asmens sveikatos priezilros jstaigai. NustaCius, kad reabilitacijos paslaugos
neindikuotinos, pacientas iSraSomas.

22. Jeigu stacionarin¢ ar ambulatoriné reabilitacija skiriama asmenims, kurie po ligos ar
traumos yra laikinai nedarbingi, asmens sveikatos priezitiros jstaigy gydytojai siunéia juos
neuzbaige nedarbingumo pazyméjimo. Uz nedarbingumo pazyméjimo iSdavimo pagristuma
atsako pacientus gydantys gydytojai. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos apdraustiems
asmenims, neturintiems nedarbingumo pazyméjimo, gali biiti teikiamos su pertraukomis (ne
kiekvieng dieng).

23. Medicininés reabilitacijos paslaugas teikianti jstaiga (skyrius) iS$samy iSrasg i$
medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a) perduoda pirminés sveikatos priezitiros gydytojui,
prie kurio pacientas prisiraSes.

24. Dél paciento perkélimo i§ vieno specializuoto reabilitacijos stacionarinio skyriaus j
kitg derinama su TLK.

25. Atskiri Siuose reikalavimuose pagal Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy
klasifikacijg (deSimtoji redakcija) nenumatyti atvejai, jvertinus indikacijas, paslaugy rasj ir
trukme, turi biiti patvirtinti gydytojy konsiliumo. Apie priimta sprendimg gydantis gydytojas
informuoja TLK ir suderina dél medicininés reabilitacijos paslaugy apmokeéjimo.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

I11. BENDRIEJI MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU
SUAUGUSIESIEMS TEIKIMO REIKALAVIMAI

26. Reabilitacijos III ir Pakartotinés reabilitacijos III paslaugos teikiamos asmens
sveikatos priezitiros jstaigose, atitinkanc¢iose Siuos reikalavimus:

26.1. Visg parg teikiamos paslaugos:

26.1.1. reanimacijos ir intensyviosios terapijos, Sios paslaugos teikiamos vadovaujantis
Reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugy (reanimacijos I-2) teikimo suaugusiesiems
salygy ir tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005
m. spalio 27 d. jsakymu Nr. V-827 ,.D¢l reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugy
teikimo vaikams ir suaugusiesiems salygy ir tvarkos aprady patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr.
128-4644), 7.1,7.2, 7.5, 7.9, 8.2, 8.3, 8.4, 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 11.1, 11.2, 11.3, 11.4,
11.10, 12, 13 punktais. Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojai, dirbantys medicininés
reabilitacijos paslaugas teikian¢iose asmens sveikatos prieziros jstaigose, kuriose
neteikiamos reanimacijos II ir reanimacijos III paslaugos, iki 2009 m. gruodzio 31 d. ir véliau,
ne re€iau kaip kas penkeri metai, turi iSklausyti ne maziau kaip 18 valandy reanimacijos ir
intensyviosios terapijos paslaugy teikimo tobulinimosi kursg, suderinta su Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, ir gauti pazymeéjima;

Punkto pakeitimai:

Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209
Nr. V-439, 2008-05-09, Zin., 2008, Nr. 54-2032 (2008-05-13), i. k. 10822501SAK000V-439

26.1.2. klinikinés fiziologijos (elektrokardiografija ir kt.);

26.1.3. laboratorijos (klinikinés, biochemijos, bakteriologijos);

26.1.4. radiologijos (magnetinio rezonanso tomografija, kompiuteriné tomografija,
sonoskopija)*;

26.1.5. konsultanty (neurologo, urologo, kardiologo, chirurgo bei kt.).

26.2. Ne visg parg teikiamos paslaugos:

26.2.1. kineziterapijos (sal¢je ir baseine);

26.2.2. ergoterapijos;

26.2.3. fizioterapijos;
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26.2.4. socialinio darbuotojo;

26.2.5. psichologinés pagalbos;

26.2.6. funkcinés biklés vertinimo;

26.2.7. klinikinés fiziologijos (EMG, EEG, cistoskopija, ekskretorinés urogramos,
kompiuteriné spirometrija, fibrobronchoskopija, fibrogastroduodenoskopija);

26.2.8. konsultanty (anesteziologo reanimatologo, neurochirurgo, pulmonologo,
endokrinologo, plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojo, hematologo, dietologo,
ortopedinés technikos specialisto);

26.2.9. laboratorijos (imunologijos)*;

26.2.10. dietinio gydymo;

26.2.11. paciento Ir jo artimyjy mokymo.

26.3. Sudétingos radiologijos (magnetinio rezonanso tomografijos) ir klinikinés
fiziologijos (elektroencefalografijos, elektromiografijos), laboratoriniai (Sarmy-rigsciy
balanso, kraujo dujy, bakteriologiniai) tyrimai, ortopedinés ir kompensacinés technikos
pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty (anesteziologo reanimatologo, neurochirurgo,
plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, hematologo) konsultacijos gali biiti uztikrintos pagal
sutart] su kitomis jstaigomis.

26.4. Stacionarinés reabilitacijos (Reabilitacija III ir Pakartotiné reabilitacija III)
paslaugas teikia specialistai:

26.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

26.4.2. bendrosios praktikos slaugytojas;

26.4.3. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

26.4.4. kineziterapeutas;
Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

26.4.5. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

26.4.6. psichologas (psichoterapeutas);

26.4.7. socialinis darbuotojas;

26.4.8. logopedas (esant indikacijy).

27. Reabilitacijos II ir Pakartotinés reabilitacijos II paslaugos teikiamos asmens
sveikatos priezitiros jstaigose, atitinkanciose Siuos reikalavimus:

27.1. Visa parg teikiamos paslaugos:

27.1.1. reanimacijos ir intensyviosios terapijos, Sios paslaugos teikiamos vadovaujantis
Reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugy (reanimacijos I-2) teikimo suaugusiesiems
salygy ir tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005
m. spalio 27 d. jsakymu Nr. V-827 , D¢l reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugy
teikimo vaikams ir suaugusiesiems salygy ir tvarkos apra$y patvirtinimo® (Zin., 2005, Nr.
128-4644), 7.1, 7.2, 7.5, 7.9, 8.2, 8.3, 8.4, 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 11.1, 11.2, 11.3, 11.4,
11.10, 12, 13 punktais. Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojai, dirbantys medicininés
reabilitacijos paslaugas teikianCiose asmens sveikatos prieZiliros jstaigose, kuriose
neteikiamos reanimacijos Il ir reanimacijos III paslaugos, iki 2009 m. gruodZio 31 d. ir véliau,
ne reciau kaip kas penkeri metai, turi iSklausyti ne maziau kaip 18 valandy reanimacijos ir
intensyviosios terapijos paslaugy teikimo tobulinimosi kursa, suderinta su Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, ir gauti paZyméjima;

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-439, 2008-05-09, Zin., 2008, Nr. 54-2032 (2008-05-13), i. k. 10822501SAK000V-439
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27.1.2. slaugytojo ir gydytojo specialisto.

27.2. Ne visg parg teikiamos paslaugos:

27.2.1. kineziterapijos;

27.2.2. ergoterapijos;

27.2.3. fizioterapijos;

27.2.4. socialinio darbuotojo;

27.2.5. psichologinés pagalbos;

27.2.6. laboratorijos (klinikinés, biochemijos) arba sudaryta sutartis su Sias paslaugas
teikianc¢ia asmens sveikatos prieziliros jstaiga, uztikrinant tyrimo atlikimg per vieng para;

27.2.7. funkcinés buklés vertinimo;

27.2.8. dietinio gydymo;

27.2.9. paciento ir jo artimyjy mokymo.

27.3. Radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty konsultacijos gali
biiti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

27.4. Stacionarinés reabilitacijos (Reabilitacija Il ir Pakartotiné reabilitacija 1)
paslaugas teikia specialistai:

27.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

27.4.2. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

27.4.3. kineziterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

27.4.4. bendrosios praktikos slaugytojas;

27.4.5. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

27.4.6. psichologas (psichoterapeutas);

27.4.7. socialinis darbuotojas;

27.4.8. logopedas (esant indikacijy).

28. Ambulatorinés reabilitacijos I paslaugos teikiamos asmens sveikatos priezitiros
jstaigose, atitinkanc¢iose Siuos reikalavimus:

28.1. Teikiamos paslaugos:

28.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

28.1.2. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;

28.1.3. kineziterapijos;

28.1.4. fizioterapijos;

28.1.5. psichologinés pagalbos;

28.1.6. ergoterapijos;

28.1.7. laboratorijos (klinikin¢, biocheminé) arba sudaryta sutartis su Sias paslaugas
teikian¢ia asmens sveikatos prieziliros jstaiga, uZtikrinant tyrimo atlikimg per vieng para;

28.1.8. funkcinés buklés vertinimo;

28.1.9. paciento ir jo artimyjy mokymo.

28.2. Radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty konsultacijos gali
biiti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

28.3. Ambulatorinés reabilitacijos I paslaugas teikia specialistai:

28.3.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

28.3.2. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikata fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;
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28.3.3. kineziterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

28.3.4. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

28.3.5. psichologas (psichoterapeutas);

28.3.6. logopedas (esant indikacijy).

29. Ambulatorinés reabilitacijos II paslaugos teikiamos asmens sveikatos priezitiros
Jstaigose, atitinkanc¢iose Siuos reikalavimus:

29.1. Teikiamos paslaugos:

29.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

29.1.2. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;

29.1.3. kineziterapijos;

29.1.4. ergoterapijos;

29.1.5. fizioterapijos;

29.1.6. socialinio darbuotojo;

29.1.7. psichologinés pagalbos;

29.1.8. laboratorijos (klinikinés, biochemijos) arba sudaryta sutartis su Sias paslaugas
teikianCia asmens sveikatos prieziiiros jstaiga, uztikrinant tyrimo atlikimg per vieng parg;

29.1.9. funkcinés buklés vertinimo;

29.1.10. paciento bei jo artimyjy mokymo.

29.2. Radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty konsultacijos gali
biti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

29.3. Ambulatorinés reabilitacijos II paslaugas teikia specialistai:

29.3.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

29.3.2. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

29.3.3. kineziterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

29.3.4. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

29.3.5. psichologas (psichoterapeutas);

29.3.6. socialinis darbuotojas;

29.3.7. logopedas (esant indikacijy).

30. Palaikomosios reabilitacijos paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieziliros
istaigose, atitinkanciose Siuos reikalavimus:

30.1. Visg parg teikiamos paslaugos:

30.1.1. batinosios medicinos pagalbos;

30.1.2. slaugytojo ir gydytojo specialisto.

30.2. Kitos paslaugos:

30.2.1. klinikinés fiziologijos (elektrokardiografija);

30.2.2. laboratorijos (klinikinés, biochemijos) arba sudaryta sutartis su Sias paslaugas
teikian¢ia asmens sveikatos prieziliros jstaiga, uZtikrinant tyrimo atlikimg per vieng para;

30.2.3. funkcinés buklés vertinimo;

30.2.4. kineziterapijos;
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30.2.5. ergoterapijos;

30.2.6. socialinio darbuotojo;

30.2.7. psichologinés pagalbos.

30.3. Ortopedinés ir kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy
specialisty konsultacijos gali biiti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

30.4. Palaikomosios reabilitacijos paslaugas teikia specialistai:

30.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

30.4.2. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

30.4.3. kineziterapeutas;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

30.4.4. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

30.4.5. psichologas (psichoterapeutas);

30.4.6. socialinis darbuotojas;

30.4.7. logopedas (esant indikacijy).

31. Nemedikamentinio gydymo paslaugos arba pavienés medicininés reabilitacijos
paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieziliros jstaigose, atitinkanciose nustatytus
reikalavimus:

31.1. Teikiamos paslaugos:

31.1.1. bitinosios medicinos pagalbos;

31.1.2. kineziterapijos (jskaitant masazg);

31.1.3. ergoterapijos;

31.1.4. fizioterapijos;

31.1.5. psichologinés pagalbos;

31.1.6. logopedo.

31.2. Ortopedinés paslaugos gali buti uztikrintos pagal sutartj su kitomis jstaigomis.

31.3. Pavienes nemedikamentinio gydymo arba pavienes medicininés reabilitacijos
paslaugas teikia specialistai:

31.3.1. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikatg fizinés medicinos ir
reabilitacijos slaugos paslaugoms teikti;

31.3.2. kineziterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

31.3.3. ergoterapeutas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

31.3.4. psichologas (psichoterapeutas);

31.3.5. logopedas.

32. * gali biiti sudaromos sutartys su kitomis asmens sveikatos prieZitiros jstaigomis dél
Siy paslaugy teikimo.

33. Palaikomoji reabilitacija namuose:

33.1. tai trijy valandy trukmés paslauga, susidedanti i§ trijy procediiry, teikiama tris
kartus per savaite;

33.2. kiekviena procedira turi trukti ne trumpiau kaip 60 minuciy. Procediiras atlicka
skirtingy profesiniy kvalifikacijy specialistai;

33.3. teikiama nepertraukiamai visg paciento gyvenima;
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33.4. palaikomosios reabilitacijos paslaugas namuose teikia Sie specialistai:

33.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas (ne re€iau kaip 2 k. per metus);
33.4.2. kineziterapeutas;

33.4.3. ergoterapeutas;

33.5. teikiamos procediiros:

33.5.1. kineziterapijos;

33.5.2. masazo;

33.5.3. ergoterapijos.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-425, 2010-05-12, Zin., 2010, Nr. 58-2843 (2010-05-20), i. k. 11022501SAK000V-425
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d.
isakymu Nr. V-50

(Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 3 d.
jsakymo Nr. V-988 redakcija)

MEDICININES REABILITACILJOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS TEIKIMO
SPECIALIUJU REIKALAVIMU APRASAS

Asmenims po sunkios ligos ar traumos, dél griztamy trumpalaikiy biosocialiniy funkcijy
sutrikimy, skiriama ambulatoriné reabilitacija I ir (ar) ambulatoriné reabilitacija II, dél
ilgalaikiy, ta¢iau kompensuojamy biosocialiniy funkcijy sutrikimy — reabilitacija.

Mediciningés reabilitacijos indikacijos — ligos, iSvardytos pagal Tarptauting statisting
ligy ir sveikatos problemy klasifikacijg (deSimtoji redakcija) (toliau — TLK-10).

Asmenys, turintys nekompensuojamy biosocialiniy funkcijy sutrikimy, kuriy
nejmanoma kompensuoti, arba kai pacientai yra asocialiis, stokoja motyvacijos arba dél
suvokimo sutrikimo bei dél kity priezaséiy negali aktyviai dalyvauti reabilitacijos procese,
nereabilituojami.

Sergantiems onkologinémis ligomis po radikalaus gydymo, kai Karnovskio indeksas
mazesnis kaip 50 baly, skiriama slauga.

Pacientai j reabilitacijos skyrius siun¢iami i§ asmens sveikatos prieziliros jstaigos
potumiu ligos periodu.

|. MEDICININES REABILITACIJOS BENDROSIOS KONTRAINDIKACIJOS

1. Nekoreguotos metabolinés ligos (cukrinis diabetas, miksedema, tireotoksikoz¢e ir kt.).
2. Kepeny, kasos funkcijy III laipsnio funkcijos nepakankamumas.
3. Jvairios kilmés daznai besikartojantys arba gausiis kraujavimai, didelé anemija, kai
Hb yra maziau nei 80g/1.
4. Bet kokios kilmés echinokokas ir kitos parazitozés B 67.
5. Umios infekcinés ligos.
6. Visy tuberkuliozés formy aktyvioji stadija A 15.0-1; A 15.5; A 15.7-9.
7. Sergantys lytiSkai plintan¢iomis ligomis (sifiliu, gonor¢ja, trichomonoze ir kt.) A 50—
A 64.
8. Psichikos ligos su asmenybés desocializacija F 00; F 02; F 03; F 05; F 10-F 29; F 60;
F 63; F 65; F 72-F 73.
9. Komplikuoti skilveliy ritmo sutrikimai, Sirdies nepakankamumas IV f. kl. pagal
NYHA.
10. I11 ir didesnio laipsnio pragulos*.
11. Umus osteomielitas.
12. IV klinikinés grupés onkologiniai pacientai.
13. III laipsnio kvépavimo funkcijos nepakankamumas (iSskyrus pulmonologinés
reabilitacijos skyrius).
14. Tvairios piilinés (plauciy) ligos, esant didelei intoksikacijai (J 85; J 86).
15. Pilinés odos ligos, uzkreciamosios odos ligos (niezai, grybelinés ligos ir kt.).
16. Febrilus karS¢iavimas arba neaiskios kilmeés subfebrilus kars¢iavimas.
17. Umi giliyjy veny trombozé.
18. Esant gretutinéms ligoms, trukdancioms 2-3 val. per dieng aktyviai dalyvauti
reabilitacijos programoje.



Pastabos: 1. Esant trecio laipsnio inksty funkcijos nepakankamumui, dél gretutiniy

ligy gali buti skiriama medicininé reabilitacija jstaigose, kuriose atlickamos hemodializes.

ir

2. Jei yra trecio laipsnio praguly, i§ pradziy skiriamas chirurginis gydymas plastinés
rekonstrukcinés chirurgijos skyriuje, tada — medicininé reabilitacija arba, jei yra

konservatyvaus gydymo galimybé ir néra medicininés reabilitacijos priemoniy taikymo
apribojimy, suderinus su reabilitacijos skyriy vedéjais, gali buti skiriama medicininé
reabilitacija.

3. Pacientams, sergantiems onkologinémis ligomis, per 10 darbo dieny skiriamos 5

(vidutiniskai) psichologo konsultacijos, taikoma meno terapija, aromaterapija ir kt.

Il. NERVU SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO

32.1;
34.3;

72.2—

70.3.

48.0;

GYDYMO ETAPAS

1. Nugaros smegeny pazeidimai ir sisteminés ligos C 41.2; C 70.1; C 72.0; D 16.6; D
D 33.4; G04; G09; G 35;G95; G99.2;, M43.1; S 14.0-1; S 24.0; S 24.1; S 34.0-1; S
T 09.3;169.0-8; T 90.5; T 91.3.

2. Po galvos smegeny pazeidimy A 84—A 85; A 87; A 89; B 02.1-2; C 70.0; C 71; C
8; D 32.0; D 33.0-1; G 00; G 02.0; G 03-G 04; G 06.0; G 93.0-1; 1 60-1 64; S06; T

3. I8sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios nervy sistemos ligos G 35; G 37.
4. Parkinsono liga, antrinis parkinsonizmas G 20-G 21.

5. Paveldétoji ir idiopatiné bei uzdegiminé polineuropatija G 60—G 63.

6. Degeneracinés nervy ir raumeny ligos G 10-G 13; G 23; G 70-G 71.

7. Po tarpslanksteliniy disky, spondiliolisteziy, stuburo stenoziy operacijy M 43.1; M
M 50-M 51.

8. Radikulopatijos G 55; M 47.

9. Epilepsija G 40.0-8.

10. Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos G 54.

11. Po nervy suzalojimo S 14.3; S 44.0-2; S 54.0-2; S 74.0-1; S 84.0-1.

12. Mononeuropatijos C 47; G 56; G 57; G 58-G 59.

13. Cerebrinis paralyzius G 80—G 83.

14. Dorsalgija M 54.

15. Migrena G 43.

16. Galvos skausmai G 44.

17. Praeinantys galvos smegeny iSemijos priepuoliai G 45.

18. Trisakio nervo ligos G 50.

19. Veidinio nervo ligos G 51.

20. Autonominés nervy sistemos ligos G 90; G 99.0.

21. Vibracing liga T 75.2; Z 57.7.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama

reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniSkai): teikiant medicininés

reabilitacijos paslaugas i§ viso skiriama 15-20 procediry; teikiant nemedikamentinio gydymo
paslaugas procediry skaicius priklauso nuo indikacijy.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti

didinamas arba mazinamas atsizvelgiant ] paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai butina pagrijsti ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje arba



asmens sveikatos istorijoje, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1999 m. lapkriCio 29 d. jsakymu Nr. 515 ,.Del sveikatos prieziiros jstaigy veiklos apskaitos ir
atskaitomybés tvarkos® (Zin., 1999, Nr. 103-2972, Nr. 105) (toliau — forma Nr. 003/a ir forma
Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
10 procediiros, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 4 procediros (esant kalbos sutrikimy). Laboratoriniai tyrimai
atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
neurochirurgas, gydytojas urologas, gydytojas anesteziologas reanimatologas, gydytojas Kkardiologas,
gydytojas pulmonologas, gydytojas gastroenterologas, gydytojas dietologas, gydytojas psichiatras ir kt.
Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Po nugaros smegeny pazeidimy, kraujotakos sutrikimy ir kity Paraplegijos,

ligy * paraparezes
C412;C70.1;C72.0; D 16.6; D 32.1; D 33.4; G 04; G 95.0-2; | AovA-D atveju arba 24
kai bent 2-jy

G99.2; M43.1; M48.0; S14.0; S14.1; S24.0; S24.1; S 34.0;

S$34.1; S 34.3; T 09.3; (T 91.3 — tik pakartotiné reabilitacija) raumeny grupiy jega

mazesné nei 4 balai.

Bartelio indeksas
35-45 balai,

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél afazijos, 40
ligonis turi vykdyti
nurodymus, aktyviai

dalyvauti
Po galvos smegeny pazeidimy * reabilitacijos
A 84-A85; A87; A89;B02.1-2;C70.0;C71,C722-8;D rocese)
32.0; D 33.0; D 33.1; G 00; G 02.0; G 03-G 04; G 06.0; G 93.0; gartelio i deksas
G 93.1; 1 60-1 64; S 06; (G 09; 1 69.0-8; T 90.5 —tik 5065 balai

pakartotiné reabilitacija)

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél afazijos,
ligonis turi vykdyti
nurodymus, aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos
procese)

32
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Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Bartelio indeksas
70-80 baly,

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél afazijos, 24
ligonis turi vykdyti
nurodymus, aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos
procese)

Po patiméjimo,
I8sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojanéios ligos * G 35; G 37 | Bartelio indeksas iki 20
80 baly

Parkinsono liga. Antrinis parkinsonizmas* G 20-G 21 SS%ZIELI; indeksas iki 20

Polineuropatija, degeneracinés nervy ir raumeny ligos * Bartelio indeksas iki 20
G 10-G 13; G 23; G 70-G 71; G 60-G 63 80 baly

Ne véliau kaip po 2
savaiiy po
operacijos

Kai bent 2-jy
raumeny grupiy jéga
mazesné nei 4 balai.

Po tarpslanksteliniy disky, spondiloliteziy, stuburo stenoziy
operacijy
M 50-M 51; M 43.1; M 48.0

20

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30—40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija— 20
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 4 procedairos (esant kalbos sutrikimy).
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

2. Reabilitacija 111

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 22 procediiros, ergoterapija —
16 procediiry, masazas — 2 procediros, fizioterapija — 2 proceduros, 2 psichologo konsultacijos, 1,5 socialinio
darbuotojo konsultacijos, logopedo terapija — 4,3 procediiros (esant kalbos sutrikimy).

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Tretinio lygio sveikatos priezidiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
neurochirurgas, gydytojas anesteziologas reanimatologas, gydytojas urologas, gydytojas ortopedas
traumatologas, plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas, gydytojas kardiologas, gydytojas
pulmonologas, gydytojas gastroenterologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai batina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Nugaros smegeny pazeidimai ir sisteminés ligos* Tetraplegija, esant
C41.2;C70.1;C72.0; D 16.6; D 32.1; D 33.4;G 04; G 35; G ASIA- A, B, Ctipo
95; G99.2; M 43.1; M 48.0; S14.0; S 14.1; S 24.0; S 24.1; S paZeidimui:

34.0; S34.1;S34.3; T 09.3; C2-C5 lygyje 100
(T 91.3 — tik pakartotiné reabilitacija) C6-C7 lygyje 100




Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Tetraplegija, 70
esant ASIA- D tipo
pazeidimui

Paraplegija, 100
esant ASIA-A,B,C
tipo pazeidimui

Paraplegija, 45
esant ASIA-D tipo
pazeidimui,

Bartelio indeksas ne
daugiau kaip 50 baly

Bartelio indeksas 30 54
ir maZiau baly,
pirmenybé teikiama
darbingo amziaus
asmenims

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél
sensomotorinés
afazijos — ligonis turi
vykdyti hurodymus,
galéti aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos
procese)

Po galvos smegeny pazeidimy*

A 84-85; A87; A89; B02.1-2;C70.0;,C71,C722-8;D
32.0; D 33.0; D 33.1; G 00; G 03-G 04; G 06.0; G 93.0; G 93.1;
I 601 64; S 06; (G 09; 1 69.0-8; T 90.5 — tik pakartotiné
reabilitacija)

Kai ryskiai 30
pablogéja funkciné
buklé, Bartelio
indeksas ne daugiau
kaip 45 balai

I8sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios ligos, Parkinsono
liga, antrinis parkinsonizmas* G 20; G 21; G 35; G 37

Bartelio indeksas ne 40
daugiau kaip 45
balai

Ligos eiga
stabilizuota, ligonis
gali vykdyti
nurodymus, aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos procese

Polineuropatijos, degeneracinés nervy ir raumeny ligos* G 10—
G 13;G23;G 61, G70-G71

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,

asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30—40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniskai): kineziterapija — 22
procediiros, ergoterapija — 16 procediry, masazas — 2 procediuros, fizioterapija — 2 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1,5 socialinio darbuotojo konsultacijos, logopedo terapija— 4,3 procediros (esant kalbos
sutrikimy).

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS




Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
4 procediiros, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 9 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 2 procediiros (esant kalbos sutrikimy).

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
ortopedas traumatologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai bltina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Tetraplegija esant 14
ASIA-A, B, C, D tipo
pazeidimui

Umus atvejis — tik po
Nugaros smegeny pazeidimai ir sisteminés ligos C 41.2; C 70.1; | stacionarinés

C 72.0; D 16.6; D 32.1; D 33.4;G 04; G 35; G 95.0-2; G 99.2; M | reabilitacijos

43.1, M 48.0; S 14.0; S14.1;S24.0; S24.1; S34.0; S34.1; S Paraplegija esant 14
34.3; T 09.3; ASIA-A, B, C, Dtipo

pazeidimui

Umus atvejis — tik po

stacionarinés

reabilitacijos

Po galvos smegeny pazeidimy A 84-A 85; A 87; A 89; B 02.1- . 14
B 02.2; C 70.; C 71; C 72.2-8; D 32-D 33; G 06; G 93.0; G 00; | 11 Mental testas -
G 03-G 04; G 81-G 83; G 95.2; G 93.1; 1 601 64; S 06 4

Po patiméjimo 14
I$sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios ligos G 35; G 37 Mini Mental testas —

11-30 baly

. . - . . Mini Mental testas — 14

Parkinsono liga. Antrinis parkinsonizmas G 20-G 21 11-30 baly
Uzdegiminés polineuropatijos, degeneracinés nervy ir raumeny | Ligos eiga stabili 14
ligos G 10-G 13; G 23; G 60-63 G; G70-G 71,
Po tarpslanksteliniy disky operacijy ( 2 sav. po operacijos) M 14
43.1; M 48.0; M 50-M 51
Vibraciné liga T 75.2; Z 57.7 14
Radikulopatijos ir nervy pazeidimai C 47; G 51; G 54, G 55.1; G | Sutrikusi 14
55.2; G56-G 57; M 47; M 50-M 51; S 14.3, S 44.0-2; S54.0— | apsitarnavimo arba
2;S74.0-1,S84.0-1 judéjimo funkcija

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipshis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé




Diagnozé

Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija —
16 procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 2 socialinio darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 2 procediiros (esant kalbos sutrikimy).

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos

paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiGius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos

istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po nugaros smegeny pazeidimy, kraujotakos sutrikimy ir kity
ligy A 84-A 85; A 87; A 89; B 02.1-2; C41.2; C70.1; C 72.0;
D 16.6; D 32.1; D 33.4; G 95.0-2; G 99.2; M 43.1; M 48.0; T
91.3

Po galvos smegeny pazeidimy C 70.0; C 71; C 72.2-8; D 32.0;
D 33.0; D 33.1; G09; G 80-G 83; G 93.0-1; 169.0-8; T 90.5

I8sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios ligos G 35; G 37

Polineuropatija, degeneracinés nervy ir raumeny ligos G 10-G
13; G 20-G 21; G 23; G 60-63; G 70-G 71

Asmenims,
pripazintiems
nedarbingais,
kuriems teisés akty
nustatyta tvarka
pripazintas 0—

25 proc. darbingumo
lygis; asmenims,
sulaukusiems
senatvés pensijos
amziaus, kuriems
teisés akty nustatyta
tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy
lygis; i$ dalies
darbingiems
asmenims, kuriems
teisés akty numatyta
tvarka nustatytas 30—
40 proc. darbingumo
lygis, baige
pakartotine
reabilitacija

20

PALAIKOMOJI REABILITACIJA NAMUQOSE




Diagnozé

Biosocialiniy funkcijuy
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmé

Encefalitas, mielitas, encefalomielitas G 04

I8sétiné (dauginé) sklerozé G 35

Kitos nugaros smegeny ligos G 95

Mielopatija G 99.2 sergant ligomis, klasifikuojamomis
kitur (stuburo piktybiniai navikai C 41.2; nugaros
smegeny dangaly piktybiniai navikai C 70.1; nugaros
smegeny piktybiniai navikai C 72.0; stuburo gerybiniai
navikai D 16.6; nugaros smegeny dangaly gerybiniai
navikai D 32.1; nugaros smegeny gerybiniai navikai D
33.4; spondilolistezé M 43.1; stuburo stenozé M 48.0)
Kaklinés dalies nugaros smegeny sutrenkimas ir
pabrinkimas S 14.0

Kiti ir nepatikslinti nugaros smegeny kaklinés dalies
suzalojimai S 14.1

Nugaros smegeny suzalojimas, lygis nepatikslintas T
09.3

Nugaros smegeny suzalojimo padariniai T 91.3

Asmenys, baige antrajj
medicininés reabilitacijos
etapa, pripazinti
nedarbingais, kuriems teisés
akty nustatyta tvarka
pripazintas 0—25 proc.
darbingumo lygis; asmenys,
sulauke senatvés pensijos
amziaus, kuriems teisés akty
nustatyta tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy lygis,
kai yra tetraplegija, esant
ASIA-A, B, C tipo
pazeidimui C2—C5 lygyje, ir
tracheostoma ir/ar pacientui
reikalinga dirbtiné plauciy
ventiliacija

Nepertraukiamai 3
kartus per savaitg.
Vieno
apsilankymo
namuose metu
kiekviena
medicininés
reabilitacijos
procediira turi
trukti ne trumpiau
kaip 60 minuciy

Lentelés pakeitimai:

Nr. V-425, 2010-05-12, Zin., 2010, Nr. 58-2843 (2010-05-20), i. k. 11022501SAK000V-425

I11. JUDAMOJO — ATRAMOS APARATO PAZEIDIMAI

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Po daugybiniy kauly luziy T 02.

2. Po ilgyjy, dubens kauly laziy C 40.1-3; C 41.4; D 16.1-3; D 16.8; S 42.2—4; S 42.7;

S49.7,552.2-7;S72; S 82; S 83.2; S 92.0.

3. Po sagnariy operacijy (artroplastikos, osteotomijos, artrodezés ir kt.) C 40.1-3; C 41.4;

D 16.1-3; D 16.8; M 05-M 06; M 15-M 17; M 19; M 75; S 72.
4. Po sgnario pakeitimo operacijy M 15-M 17; M 19; Z 96.6.

5. Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo slankstelio lizimo, dauginiy
iSnirimy S 12; S 13.3; S 22.0-1; S 32.

6. Po nudegimy T 22.3; T 22.7; T 24.3; T 24.7; T 25.3; T 25.7; T 29.3; T 29.7; T 95.0—
4; T 95.8-9.

7. Ligonio paruoSimas pirminiam (gydomajam) protezavimui (bigiy formavimas,
konservatyvus kontraktiiry ir kity komplikacijy po amputacijos gydymas) ir mokymas
naudotis protezu T 05.0-6; T 11.6; Y 83.5; Q 71; Q 72; Z 89.1-8.

8. Reumatoidinis artritas, podagra, kitos Kkristalinés artropatijos, ankilozuojantis
spondilitas, jaunatvinis artritas M 05-M 06; M 08; M 10; M 11; M 45,

9. Kelio, klubo, ¢iurnos sanario osteoartrozé¢ M 15-M 17; M 19.

10. Po galtiniy amputacijos C 40.1-3; D 16.1-3; T 05.4-5; T 11.6; T 13.6; Y 83.5; Z
89.1-9.

11. Osteoporoze su patologiniu stuburo slankstelio ar ilgyjy kauly lizimu M 80.

12. Artritai, periartritai ir artropatijos M 02—-M 03; M 12.5; M 14; M 75.

13. Sisteminés jungiamojo audinio ligos M 30—M 35.

14. Psoriazé, hemofiliné artropatija M 07; M 36.2.

15. Po raumeny ir sausgysliy traumos, kita patologija C 49.0-6; C 81-C 82; S 43; S 46;
S73;S76;S83;S86;S93.2.

16. Umus ir polimis reumatinis artritas I 00.
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17. Uzdegiminés spondilopatijos, spondiliozé su radikulopatija M 46; M 47.2.
18. Psoriatinés ir enteropatinés artropatijos M 07.

19. Igytos galtiniy deformacijos M 20; M 21.

20. Girnelés ligos M 22.

21. Kelio sgnario pazeidimai M 23; M 24.

22. Kitos sanariy ligos M 25.

23. Dorsopatijos M 40-M 53.

24. Raumeny ligos M 60—M 62.

25. Sinovijos ir sausgysliy ligos M 65—M 67.

26. Bursitai M 70.

27. Entezopatijos M 76; M 77.

28. Kaulo vientisumo pazeidimai M 84.

29. Kaklo raumeny ir sausgysliy suzalojimas S 16.

30. Po mikrochirurginiy galtiniy operacijy S 68; S 98.

31. Judamojo — atramos aparato pazeidimai, sglygoti darbo (fizinio kriivio) Y 96.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniS§kai): reabilitacija— 15
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

1. Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
urologas, gydytojas ortopedas traumatologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Kai ligonj jau galima 20
aktyvinti, Bartelio indeksas
iki 80 baly, modifikuotas
Keitelio indeksas maziau

Po ilgyjy, dubens kauly laziy ir ligy C 40.1-3; C41.4; D
16.1-3; D 16.8; S72; S 82; S 83.2; S83.7; S 86.0; TO2 *

kaip 30 baly
Po sanariy operacijy (artroplastikos, osteotomijos, Bartelio indeksas iki 80 20
artrodezés ir kt.) C 40.1-3; C 41.4; D 16.1-3; D 16.8; M | baly, modifikuotas Keitelio
05-M 06; M 15-M 17; M 19; S 72* (sergant indeksas maziau kaip 30
onkologinémis ligomis ir po specifinio gydymo) baly
Bartelio indeksas iki 80 24

baly, modifikuotas Keitelio
indeksas maziau kaip 30
baly

Po sanario pakeitimo operacijos M 17




Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)
Bartelio indeksas iki 80 18
Po sanario pakeitimo operacijy M 15; M 16; M 19; Z baly, modifikuotas Keitelio
96.6 indeksas maziau kaip 30
baly
Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo gm hg"‘?* galima aktX" nt, 20
slankstelio [izimo S 22.0-1; S 32 artelio indeksas maZiau
kaip 80 baly
Po nudegimy (po stacionarinio gydymo) T 22.3; T 22.7; | Bartelio indeksas iki 80 baly 20
T24.3; T24.7, T253; T 25.7; T 29.3; T 29.7; T 95.0-4;
T95.8-9
Galvos, veido ir kaklo jungiamojo ir minks$tyjy audiniy Karnovskio indeksas 50-60 20
piktybiniai navikai C 49.0-6 baly
Hodzkino liga, difuziné ne Hodzkino limfoma C 81-C
82
Ligoniy paruosimas pirminiam (gydomajam) 24
protezavimui (bigiy formavimas, konservatyvus
kontraktiry ir kity komplikacijy po amputacijos
gydymas) ir mokymas naudotis protezu** T 05.0-6; T
11.6;Y 835,Q71,Q72;,289.1-8
Pastovus protezavimas pirmg kartg po gydomojo - -
orotezavimo T 11.6: Y 83.5: Q 71-Q 72: T 05.0-6; z | Modifikuotas Keitelio 16
89.1_8* indeksas 3040 baly
Po galiiniy amputacijos C 40.1-3; D 16.1-3; T 05.4-5; T :\r’]'ggg:sugteajafg'lgﬂ'ﬁalp % "
11.6; T 13.6; Y 83.5; 2 89.1-9 baly
Po mikrochirurginiy galiiniy operacijy S 68; S 98 mgg&z&uggggﬁgo 16
Reumatoidinis artritas, ne didesnis kaip Il laipsnio Po paiiméjimo, Keitelio 18
aktyvumas ir ne maZzesnis kaip II laipsnio funkcijos indeksas 65 ar maziau baly
sutrikimas M 05-M 06 *
Ankilozinis spondilitas M 45 *
Spondiliozé su artropatija M 47.2*
Jaunatvinis artritas M 08*
Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 07; M 10*; M
11*
Artropatijos M 02—-M 03*
Sisteminés jungiamojo audinio ligos M 30—-M 35*
Kelio, klubo, ¢iurnos sanario osteoartroze (II-I11 st., 1l Modifikuotas Keitelio 18
laipsnio ir didesnio funkcijos nepakankamumo atvejais) | indeksas maziau kaip 30
M16*,M17*, M19* baly

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30—40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija— 20
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

** Papildomos salygos: galimybé pritaikyti proteza.




Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

2. Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutini$kai): kineziterapija — 22 procediiros, ergoterapija —
16 procediiry, masazas — 2 procediiros, fizioterapija — 2 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1,5 socialinio
darbuotojo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Tretinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
urologas, gydytojas ortopedas traumatologas, plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas, gydytojas
kardiologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiGius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
Mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Bartelio indeksas ne 30
daugiau 40 baly,
modifikuotas Keitelio
indeksas maziau kaip 15
baly, vykdant reabilitacijg
vienu ciklu

Vykdant reabilitacijg dviem 12
etapais. Pirmas ciklas, kai
yra statinio kojy kauly
apkrovimo kontraindikacija,
taciau néra kontraindikacijy
mokant atlikti apsitarnavimo
veiksmus vezimélyje.
Bartelio indeksas ne
daugiau kaip 40 baly,
modifikuotas Keitelio
indeksas maziau kaip 15
baly.

Antras ciklas, vykdant 18
reabilitacija dviem etapais
(kai néra aktyvios
reabilitacijos
kontraindikacijy, grazinant
vaiks¢iojimo funkcija).

Daugybiniai kauly laziai T 02 *

Esant ne maziau kaip 2 24
gretutinéms ligoms arba
komplikuotai eigai. Bartelio
indeksas ne daugiau kaip 40
baly, modifikuotas Keitelio
indeksas maziau kaip 15

Po dubens ir kojy kauly lizimy C 40.2-3; C 41.4; D
16.2-3; D 16.8; S 72*

baly
Esant ne maziau kaip 2 24
Reumatoidinis artritas, jaunatvinis artritas, gretutinéms ligoms arba
ankilozuojantis spondilitas M 05-M 06*; M 08*; M 45* | komplikuotai ligos eigali,
Spondiliozé su radikulopatija M 47.2* Keitelio indeksas maziau
Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 10*; M 11* kaip 30 baly, pacientas gali
Artropatijos M 02-M 03* aktyviai dalyvauti

reabilitacijos procese




Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo pripazinimo deél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i$ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniS§kai): kineziterapija — 22
procediiros, ergoterapija — 16 procediiry, masazas — 2 procediiros, fizioterapija — 2 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1,5 socialinio darbuotojo konsultacijos. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami
pagal indikacijas. Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina
pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés sunkumas

Reabilitacijos trukmé
(dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
4 procediiros, masazas— 4 procediiros, fizioterapija— 9 procediiros, 2 psichologo konsultacijos.
Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas ortopedas traumatologas
ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrijsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Potimiu ligos periodu, esant 12
Osteoporozé su patologiniu stuburo slankstelio [iziu | griZztamiems biosocialiniy funkcijy
M 80 sutrikimams. Bartelio indeksas

daugiau kaip 80 baly

11111 stadija, Il ir didesnio laipsnhio 12

funkcijos sutrikimas, Keitelio
indeksas 70-85 balai (modifikuotas
Keitelio indeksas 30-40 baly)

Hemofiliné artropatija M 36.2

Judamojo — atramos aparato pazeidimai, salygoti Gresia darbingumo pagal profesija 12
darbo (fizinio krtivio) Y 96 praradimas

2. Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
4 procediiros, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 9 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas ortopedas traumatologas
ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas S$iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po dauginiy kauly lazimy T 02 Kai ligonj galima aktyvinti 14

Po ilgyjy, dubens kauly ir stuburo slanksteliy ltziy ir 14
ligy C40.1-3; C41.4; D 16.1-3; D 16.8; S 42.2—4; S | Kai ligonj galima aktyvinti
42.7,549.7,552.0-7; S72; S82,S92.0

Po sanario operacijy C 40.1-3; D 16.1-3; M 05-M Modifikuotas Keitelio 14
06; M 08; M 15-M 17; M 19; M 75; S43.4; S 72 indeksas ne daugiau kaip 40
(esant onkologiniams ligoms ir po specifinio gydymo) | baly




Biosocialiniy funkcijuy

Reabilitacijos trukmé

Diagnozé sutrikimo laipsnis ir - .
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo Kai liconi ali Ktvvinti 14
slankstelio lazimo S 22.0-1; S 32.0 a1 8o gatima axtyvint
Po nudegimy T 22.3; T 22.7; T 24.3; T24.7, T25.3; T Po stacionarinio gydymo 14
25.7, T29.3; T29.7, T 95.0-4; T 95.8; T 95.9
Galvos, veido ir kaklo jungiamojo ir minks$tyjy Karnovskio indeksas 14
audiniy piktybiniai navikai C 49.0-6 daugiau kaip 60 baly
Hodzkino liga, difuziné ne Hodzkino limfoma C 81-C
82
Ligoniy paruosimas pirminiam (gydomajam) 14
protezavimui (bigiy formavimas, konservatyvus
kontraktiiry ir kity komplikacijy po amputacijos
gydymas) ir mokymas naudotis protezu bei
vaiks¢ioti* T 05.0-6; T 11.6; T 13.6; Y 83.5; Q 71; Q
72;289.1-8

Poiimiame periode; Keitelio 14
UZdegiminés ir degeneracinés sgnariy ligos M 05-M | indeksas ne daugiau kaip 85
06; M 12.5; M 14; M 16; M 17; M 19 balai
Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 10; M 11 Modifikuotas Keitelio
Artropatijos M 02—M 03 indeksas ne daugiau kaip 40

baly
Ankilozinis spondilitas M 45 Keitelio indeksas ne 14
Spondiliozé su radikulopatija M 47.2 daugiau kaip 85 balai

_ . .. ) . . — | Modifikuotas Keitelio 14

igg??%lgrnﬁgggjos C40.1-3;D16.1-3; T116: T indeksas ne daugiau kaip 40

baly
Sisteminés jungiamojo audinio ligos (sisteminé 14
sklerodermija, sisteminé raudonoji vilkligé,
dermatomiozitai), sisteminiai vaskulitai M 30—M 35
Raumeny ir sausgysliy pazeidimai C 49; S 43; S 46; S | Sutrikusi apsitarnavimo 14
73, S76; S83; S 86; S93.2. arba judéjimo funkcija
Po mikrochirurginiy galiiniy operacijy S 68; S 98 14
* Papildomos salygos: protezo pritaikymas.

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Diagnozé

Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukme (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 16
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija— 6 procediiros, 2 psichologo

konsultacijos, 2 socialinio darbuotojo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai bitina pagristi ir padaryti
atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma

Nr. 025/a).




Diagnozé

Biosocialiniy funkc.
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmé (dienomis)

Asmenims, pripazintiems 20
nedarbingais, kuriems teisés
Po ilgyjy, dubens kauly laziy ir ligy S 72; T 02 ;ffga;?stt:;ygizt;agl:gc.
Reumatoidinis artritas M 05-M 06; M 08 darbmgumo I?/glsk, .
Ankilozinis spondilitas M 45 asmenims, sulaukusiems
Sisteminés jungiamojo audinio ligos M 30-M 35 Senatves pensijos amziaus,
S . .. kuriems teisés akty
Spondiliozé su radikulopatija M 47.2 nustatyta tvarka yra
Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 07; M 10; M N o
1 pripazintas dldeps. o
Aurtropatijos M 02—M 03 Spec 1a11q1q_por_e1k1q lygis; i8
dalies darbingiems
Kelio, klubo, ¢iurnos sanario osteoartrozé M 16 ; M 17, asmenims, kuriems teisés
M 19 akty numatyta tvarka
nustatytas 30—40 proc.
darbingumo lygis, baige
pakartoting reabilitacijg
11111 stadija, Il ir didesnio 20

Hemofiliné artropatija M 36.2

laipsnio funkcijos
sutrikimas, modifikuotas
Keitelio indeksas 3040
baly

IV. KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Miokardo infarktas | 211 22.

2. Po sirdies ir kraujagysliy operacijy, po Sirdies persodinimo operacijos C 38.0; C 45.2;

D 15.1;Q 21; S 26; Z94.1; Z 95.
3. Kriitinés angina I 20.0; 1 20.1; 1 20.8.

4. Pirmin¢ arterin¢ ir inksty hipertenzija I 10—1 13.

5. Reumatinés voztuvy ydos I 05—1 08.
6. Kardiomiopatijos | 42.0-5; 1 42.7.

7. Plauciy arterijos trombembolija I 26.0; I 26.9.
8. Reumatas su Sirdies pazeidimu ar choré¢ja I 01-2; | 09.

9. Létine iSemine Sirdies liga I 25.

10. Nereumatinés voztuvy ydos I 34— 37.

11. Galuniy arterijy ateroskleroze 1 70.2.

12. Rejno liga, obliteruojantis trombangitas | 73.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirmg, antrg parg) jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemongs.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal

indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biiti
didinamas arba maZzinamas atsizvelgiant ] paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai bitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).




ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir Reabilitacijos
(arba) biiklés trukmé (dienomis)
sunkumas

Reabilitacija 11

Kardiologiniy ligoniy reabilitacijos skyriui vadovauja kardiologas (baiges reabilitacijos ir antrinés prevencijos
tobulinimosi kursus) arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas (baiges kardiologijos ir antrinés
prevencijos tobulinimosi kursus).

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 20 procediiry, masazas — 7
procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 5 psichologo konsultacijos, 2 socialinio darbuotojo konsultacijos,
ergoterapija — 2 procediros.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas, antriné
ligos prevencija ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas neurologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

I;/;iokardo infarktas (potimiu periodu iki 2 mén.) [ 21-1 (Sglﬁ;ii?lip% l;ilckii?ilg js 18
pagal NYHA

Kriitinés angina [ 20.0 Didelés rizikos, stabilizuota 14
Kritinés anginos III

Kriitinés angina [ 20.8 funkciné klase, patvirtinta 14
instrumentiniais tyrimais

Po sirdies ir kraujagysliy operacijy (iki 2 mén.). Po SN I-III funkciné klasé 20

Sirdies persodinimo operacijy C 38.0; C 45.2; D 15.1; Q | pagal NYHA
21,526, 294.1, 29514, 72958

o o e SN I-1II funkcing klasé 12
Po Sirdies ir kraujagysliy operacijy (iki 2 mén.) Z 95.0 pagal NYHA
Po Sirdies ir kraujagysliy operacijy, tik esant SN I-III funkciné klasé 14
komplikuotai eigai (iki 2 mén.) Z 95.5 pagal NYHA
S SN III funkciné klasé pagal
Reumatinés voztuvy ydos 1 051 08 NYHA 14
o _ SN III funkciné klasé pagal
Kardiomiopatija | 42.0-5; 1 42.7 NYHA 14

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir
(arba) biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmeé (dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 6
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 3 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas, antriné ligos prevencija ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas kardiologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Yra stabili stenokardija,
funkciné klasé I-11,
Kriitinés angina I 20.1 patvirtinta instrumentiniais 10
tyrimais (EKG, ultragarsas,
kriivio méginys)




Biosocialiniy funkcijuy
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir
(arba) biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé (dienomis)

SN I-II funkciné klasé

Reumatinés voztuvy ydos I 05— 08 pagal NYHA 10
o _ SN I-II funkciné klase
Kardiomiopatija | 42.0-5; 1 42.7 pagal NYHA 10

2. Ambulatoriné reabilitacija IT

Ambulatoring reabilitacija ir antring prevencija vykdo asmens sveikatos prieziliros jstaigy, kuriose yra
stacionariniai kardiologijos skyriai, ambulatorinés reabilitacijos skyriai.

Reabilitacijos specialisty komandai vadovauja gydytojas kardiologas, turintis reabilitacijos ir antrinés
prevencijos specializacija, arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas, turintis dokumentg, patvirtinantj
baigtus tobulinimosi kursus kardiologijos ir antrinés prevencijos srityje.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 6
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas, antriné ligos prevencija ir kitos
paslaugos.

Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas neurologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po imaus miokardo infarkto I 211 22 S%;I’\Ilvﬁx(cme Klase 14
Po sirdies operacijy (aortokoronarinio Suntavimo, Ne véliau kaip 2 mén. po 14
koronary angioplastikos bei stentavimo) Z95 operacijos

Patvirtinta instrumentiniais 14
Kriitinés angina, ITI-1II funkcinés klasés (po tyrimais (EKG, ultragarsas,
stacionarinio gydymo) | 20.0; 1 20.1; | 20.8 kraivio méginys,

koronarografija)

Didelés kardiovaskulinés 14

rizikos asmenys (sveikatos
apsaugos ministro 2002 m.
rugpjicio 14 d. jsakymo Nr.
422 ,.Dél ligy diagnostikos
bei ambulatorinio gydymo,
kompensuojamo i$
Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto,
metodiky patvirtinimo®, 22
punktas:

22. Didelés ir labai didelés
rizikos grupé:

22.1. vien trecio laipsnio
AKS padidéjimas arba
22.2. pirmojo, antrojo ar
treciojo laipsnio AKS
padidéjimas ir > 3 rizikos
veiksniai (uztenka vien
rezistencijos insulinui ir
(arba) diabeto);

22.3. arterinés hipertenzijos
komplikacijos (,,organy —
taikiniy* pazeidimas);
22.4. lydincios klinikinés
biklés, sunkinan¢ios AH
eiga ar komplikuojancios
AH gydyma.)

Pirminé¢ arteriné ir inksty hipertenzijos | 10 -1 13




Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo laipsnis ir S .
(arba) biiklés sunkumas | Tukmeé (dienomis)
. . SN III funkciné klasé pagal 14
Reumatinés voztuvy ydos I 05— 08 NYHA
Kardiomiopatijos | 42.0-142.5; 1 42.7 m&;ﬁm“me Klasé pagal 14

V. KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

. Obstrukcinés plauciy ligos J 44.

. Bronchy astma J 45.

. Bronchektazin¢ liga J 47.

. Po plauciy operacijy C 33—C 39; C 45.0; D 02.1-4; D 14.2-D 15.

. Cistiné fibroz¢ su plauciy simptomais E 84.0.

. Umus plauciy uzdegimas J 12-J 18.

. Umus absceduojantis plau¢iy uzdegimas, iimus abscesas J 85-J 86.
. Uminis obstrukcinis bronchitas J 20.

. Pneumokoniozé J 60-J 64; J 66; Z 57.2

O©CoOoO~NOoO U, WN P

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniS§kai): reabilitacija— 15
procediry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir (arba) trukmé
biklés sunkumas (dienomis)

Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 20 procediiry, masazas — 8
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas pulmonologas, gydytojas
kardiologas, gydytojas radiologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).




Diagnozé

Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Komplikuotos plauciy ligos J 44

Sunki LOPL stadija,
paiméjimas (FEV1/FVC
maziau kaip 70 proc., FEV;
nuo 30 iki 50 proc.

Labai sunki LOPL stadija,
patiméjimas FEV1/FVC
maziau kaip 70 proc., FEV;
maziau kaip 30 proc. arba kai
yra létinis kvépavimo
nepakankamumas ir PO, <
60 mmHg, PCO, > 50 mmHg.

18

Persistuojanti bronchy astma J 45

Vidutinio sunkumo, esant
paiiméjimui, simptomai
pasireiskia kasdien,
patimeéjimai gali trikdyti
aktyvuma ir miegg, naktiniai
simptomai kartojasi bent kartg
per savaite, 60 proc. < FEV; <
80 proc. bitinojo ar 60 proc.
<PEF< 80 proc. asmeninio
geriausio; sunki forma, esant
paiiméjimui, simptomai
stebimi kasdien; naktiniai
astmos simptomai ir
patiméjimai dazni, FEV ne
daugiau kaip 60 proc.
biitinojo ar PEF ne daugiau
kaip 60 proc. asmeninio
geriausio.

18

Bronchektaziné liga J 47

Sunki (3) stadija, dazni,
uzsitese ligos
patimejimai, létinis
PCO, > 50 mmHg; labai
sunki (4) stadija,
komplikuota eiga, dazni
patiméjimai
(komplikacijos —
amiloidoz¢ ar plautiné
Sirdis, kt.), kvépavimo
nepakankamumas, PaO,
< 60 mmHg.

18




Biosocialiniy funkcijy

Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo laipsnis ir (arba) trukmé
biiklés sunkumas (dienomis)
Cistineé fibroze E 84 Vldutlpe ar sunki cistinés 18
fibrozés forma
Po plauciy operacijy (esant onkologinéms ligoms ir po Karnovskio indeksas 50-60 18

specifinio gydymo) C 33-C 39; C 45.0; D 14.1-4; D 38.0—
6

baly

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Diagnozé

Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai

tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas pulmonologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos

istorijoje (forma Nr. 025/a).

Létinés nespecifinés plauciy ligos: LOPL J 44

Ligos paiméjimas, eiga
vidutinio sunkumo
FEV1/FVC < 70 proc., FEV:
< 80 proc.

10

Uminis abscesas su pneumonija ar be jos J 85
daugybiniai plauciy abscesai

Sumazgjes proceso
aktyvumas, ligos eiga
uzsitesusi

10

UZsitesegs imus obstrukcinis bronchitas J 20

Uzsitgsusi ne maziau kaip 4
savaites ligos eiga.
Sindromas, patvirtintas
klini$kai ir spirografiskai

10

Pneumokonioze J 60-J 64; J 66; Z 57.2

Ligos paliméjimas

10

Bronchy astma J 45

Lengva forma,
patiméjimas, simptomai
dazniau kaip 1 per
savaite, bet reCiau kaip
1 kartg per diena;
naktiniai simptomai
dazniau kaip 2 kartus
per ménesj, bet reciau
kaip 1 kartg per savaite;
kvépavimo funkcija
tarp astmos epizody
normali

10

Bronchektaziné liga J 47

Vidutinio sunkumo (2)
stadija, paliméjimas, be
kvépavimo
nepakankamumo

10




Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir (arba) trukmé
biiklés sunkumas (dienomis)

2. Ambulatoriné reabilitacija I1

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 12 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas pulmonologas, gydytojas
kardiologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. MaZzinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrijsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Jeigu yra buves iimus 14
Komplikuotos plauciy ligos C 33—-C 39; C 45.0; D 02.1- | kvépavimo

4; D 14.2-D 15; E 84.0; J 12-J 18; J 20; J 44; J 45; J 47; J | nepakankamumas,

85; 257.2 patvirtintas kraujo dujy
tyrimo duomenimis

V1. ENDOKRININES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

. Cukrinis diabetas E 10-E 14.

. Skydliaukés ir antinksc¢iy ligos C 73—C 75; D 44.0-1; E 03; E 05; E 06.

. Vidutinio sunkumo hipoparatireoz¢ C 75.0; D 44.2; E 20.

. Hipotireozé (po operacinio ir radiacinio gydymo) E 89.

. Po chirurginio antinks¢iy zievés ir kity ligy gydymo C 74.0-1; D 44.1; E 27.
. AntinksCiy nepakankamumas E 24; E 25; E 27.1.

. Hipofizés hipofunkcija C 75.1; D 44.3; E 23.

. Nutukimas E 66.

OO O WN -

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemongs.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniS§kai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba maZzinamas atsizvelgiant ] paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)




Reabilitacijos
trukmeé
(dienomis)

Biosocialiniy funkcijuy
sutrikimo laipsnis ir
(arba) biiklés sunkumas

Diagnozé

Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
6 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 7 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, dietoterapija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir

padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).
Cukrinis diabetas, pasizymintis ,,diabetinés pédos* Kai reikalingos ortopedinés 18
sindromais E 10.5; E 11.5; E 12.5 priemonés

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Diagnozé

Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
2 procediiros, masazas — 5 procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaitius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Vidutiné ir sunki CD forma,
subkompensacijos stadijoje
Glikemija daugiau kaip
Vidutiné ir sunki cukrinio diabeto forma E 10.4-7; E 6 mmol/l nevalgius 12
11.4-7; E 12.4-7 Glikemija daugiau kaip
10 mmol/I po valgio
gliukolizuotas HB 8,5 ir
daugiau
Nenormali skydliaukés ir
Skydliaukés ligos: tirotropiniy hormony
tirotoksikozé arba po jos radikalaus gydymo, C 73—C 75; | pusiausvyra, Sirdies 12
D 44.0;EQ3; E 05 metabolinio pakenkimo ar
Tiroiditai E 06 nervy sistemos pakenkimo
pozymiai (tik EO3 ir EQS)
Vidutinio sunkumo hipoparatireozé C 75.0; D 44.2; E 20 | Sunki ir vidutinio sunkumo
Antinksc¢iy nepakankamumas, kompensuotas stacionare | ligos forma, nustacius
E 24, E 25;E 27.1 diagnozg pirma karta, ir 12
Hipofizés hipofunkcija ir kiti funkeijos sutrikimai C kompensuota funkcija
75.1;, D44.3; E 23




Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
2 procediiros, masazas — 5 procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Cukrinis diabetas, pasizymintis ,,diabetinés pédos* Kai reikia ortopediniy 14

sindromu E 10.5; E 11.5; E 12.5 priemoniy

Hipotireozé (po operacinio ar radiacinio gydymo) C 73— 14

C 75, D 44.0, E89.0

Po chirurginio antink§¢iy zievés ir kity ligy gydymo C Karnovskio indeksas daugiau 14

74.0-1; D 44.1; E 27.1 (esant onkologiniams kaip 60 baly

susirgimams ir po specifinio gydymo)

Nutukimas E 66 Po chirurginio gydymo, 14
i§sivycius komplikacijoms

VII. VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos opaligé K 25-K 28.

2. Po skrandzio rezekcijos, tulzies piislés pasalinimo, stemplés, kepeny, kasos, zarnyno
ligy operacinio gydymo B 67.0; B 67.5; C 15-C 26; C 45.1; C 48; C 78.7; D 10-D 13; D 18;
D 19.1; D 20; K 22.3; K 25-K 28; K 31.6; K 40-K 46; K 50-K 51; K 55; K 56.1-8; K 57.2—
9; K59.3; K62.3; K75; K80-K 85; K86; K91.2; N 32.1; N 81.6; N 82.2-3; Q 43.1; Q 45.1,
S36;294.4.

3. Virusiniai hepatitai, Krono liga, opinis nespecifinis kolitas, celiakiné liga B 15-B 17;
K 50-K 51; K 90.1.

4. Gastritas ir duodenitas K 29.

5. Pilvaplévés sgaugos K 66.0.

6. Apendicitas K 35.

7. Funkciniai zarny sutrikimai K 59.

8. Peritonitas K 65.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemongs.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): reabilitacija,
ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biiti
didinamas arba mazinamas atsiZvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai butina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)




Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
5 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 7 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 2 socialinio
darbuotojo konsultacijos, dietoterapija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant onkologinéms ligoms po operacinio ir specifinio
gydymo C 15.0-5; C 16.0-6; C 17.0-3; C 18.0-7; C19; | Karnovskio indeksas 50-60
C 20; C 21.0-2; C22.0-4.7; C 23; C 24.0-1; C 25.0-4; | baly

C 25.7, C 26; C 48.0-2
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TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé (dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija— 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: balneoterapija, hidroterapija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir
kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas gastroenterologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Endoskopiskai patvirtinus
opos lokalizacija, esant 10
komplikacijoms

Skrandzio ir dvylikapirstés zarnos opaligé (patvirtinta
gastroskopiskai) K 25-K 28

Po skrandzio rezekcijos, po tulzies piislés pasalinimo,
kepeny, kasos, zarnyno ligy operacinio gydymo (esant
onkologiniams susirgimams ir po specifinio gydymo) D
10-D 13; D 19.1; D 20; K 25-K 28; K 55; K 56.1-8; K
80-K 85; K 91.2; K 40—K 46 — jei yra zarny gangrena;
S36;Z94.4

Po laparoskopijos metodu
atlikty operacijy, tik esant 10
komplikacijoms

ISkart po stacionarinio

gydymo 10

Virusiniai hepatitai B 15-B 17

ISkart po stacionarinio

gydymo 10

Opinis kolitas, Krono liga K 50-K 51

Uzsitesusi, vidutinio
Umus pankreatitas K 85 sunkumo ligos eiga, ryski 10
astenija

Uzsitesusi, vidutinio
Celiakiné liga K 90.0 sunkumo ligos eiga, ryski 10
astenija

2. Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija— 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas gastroenterologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).




Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo laipsnis ir oy :
(arba) biiklés sunkumas | ruKkmé (dienomis)
Skrandzio ir dvylikapirstés zarnos opalige (patvirtinta P? Chlr.urgmlo gydqu, 14
op uzbaigiant stacionarinj arba
gastroskopiskai) K 25-K 28 L
ambulatorinj gydyma
Po skrandzio rezekcijos, po tulzies piislés pasalinimo,
stemplés, kepeny, kasos, Zarnyno ligy operacinio
gydymo stacionare (po laparoskopijos metodu atlikty
operacijy, tik esant komplikacijoms) B 67.0; B 67.5; C
15-C 26; C 45.1; C48; C 78.7, D 10-D 13; D 18; D L
Po chirurginio gydymo 14

19.1; D 20; K 22.3; K 25-K 28; K 31.6; K 50; K 51; K
55; K 56.1-8; K 57.2-9; K59.3; K 62.3; K75; K80-K
85; K 86; K91.2; N 32.1; N 81.6; N 82.2-3; Q43.1; Q
45.1

K 40-K 46 — jei yra zarny gangrena;

VI INKSTU LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Po inksty persodinimo Z 94.0.

2. Tubulointersticinis nefritas N 10—N 12.

3. Po inksty ir §lapimo taky operacijy C 60—C 62; C 64—C 66; C 67.0-7; C 68; D 29; D
30.0-7; N 13; N 20-N 21.

4. Po prostatos adenomos operacijy N 40.

5. Glomeruly ligos N 00; N 03—-N 05.

6. Inkstiné osteodistrofija N 25.

7. Kitas Iétinis inksty nepakankamumas N 18.8—-9; N 19.

8. Nedidelio laipsnio inksty funkcijos nepakankamumas N 18.

9. Prostatitas N 41,

10. Cistitas N 30.

11. Slapimo nelaikymas N 39.3—-4.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): reabilitacija,
ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba maZzinamas atsizvelgiant ] paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)




Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
6 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 7 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, dietoterapija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas nefrologas, gydytojas
urologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiGius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant onkologiniams susirgimams po operacinio ir specifinio | Karnovskio indeksas 50—

gydymo C 60-C 62; C 64-C 66: C 67.0-7; C 68 60 baly 16

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) buiklés sunkumas (dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 7
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas nefrologas, gydytojas
urologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaitius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MazZinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Uzsitesusi komplikuota

Tubulointersticinis nefritas N 10-N 12 ligos eiga, kreatininas 10
maziau kaip 200 mkg/I

Po prostatos adenomos operacijos N 40 10
Uzsitesusi komplikuota

Glomeruly ligos N0O; N 03—N 05 ligos eiga, kreatininas 10
maziau kaip 200 mkg/I

Inkstiné osteodistrofija N 25 glrmq karta nustacius 10

1agnoze
Kitas létinis inksty nepakankamumas N 18.8-9; N 19 10

2. Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija— 10 procediiry, masazas — 7
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas nefrologas, gydytojas
urologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant i paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po inksty persodinimo Z 94.0 12
Po 1nkstg ir slaplm_o tgkq operacijy (1ss_k_y1:us litotripsija) (esant . Karnovskio indeksas 12
onkologiniams susirgimams ir po specifinio gydymo) C 60-C 62; C daueiau nei 60 bal
64-C 66; C 67.0-7; C 68; D 29; D 30.0-7; N 13; N 20-N 21 uglau 4

Pries pradedant gydyma 12

hemodialize ar peritonine
dialize. Kreatinino
klirensas 100-50 ml/min.

Nedidelio laipsnio inksty funkcijos nepakankamumas N 18

Inksty transplantato funkcijos nepakankamumas N 18.8 I-11 laipsnio 12




IX. PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Visos Sizofrenijos formos F 20.

2. Visi persirgti depresijos epizodai F 31.3—7; F 32—F 34.

3. Neuroziniali, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai F 40—F 48.

4. Valgymo, neorganiniai miego ir pogimdyminiai psichikos sutrikimai F 50; F 51; F
53.

5. llgalaikiai asmenybés pakitimai po katastrofos i§gyvenimo F 62.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniSkai): ambulatoriné
reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniS§kai): Kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
4 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 5 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas psichiatras ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Visos Sizofrenijos formos po stacionarinio gydymo F 20

Visi persirgti depresijos epizodai F 31.3-7; F 32-F 34
Neuroziniai stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai F 40—F 48
Valgymo, neorganiniai miego ir pogimdyminiai psichikos
sutrikimai F 50; F 51; F 53

Ilgalaikiai asmenybés pakitimai po katastrofos i§gyvenimo F
62.0

Ilgalaikiai asmenybés sutrikimai, nesusij¢ su smegeny
pazeidimu ir liga F 62

Vidutiné ir sunki forma,
uzsitesusi eiga, dalinés
remisijos stadija, néra
psichozés simptomy

12

X. AUSU, NOSIES, GERKLES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Klausos funkcijos sutrikimas (imus kurtumas, prikurtimas) H 90—H 91.
2. Po gerkly operacijy C 32.0-3; D 14.1.



3. Uzsitesus gydymui po nosies, ausy, gerkly operacijy, C 01-C 02; C 04—C 05; C 10; C
13; C 11.0-3; C 30-C 31; C 32.0-3; D 10.6; D 14.0-1; H 74.4; H 80; J 34.1-2; J 34.8; J38.0—
2;J38.7;J39.0-1; R 49.

4. Vidinés ausies pazeidimas, veikiant triuk§mui H 83.3.

5. Nepiilingas vidurinés ausies uzdegimas H 65.

6. Pulingas vidurinés ausies uzdegimas H 66.

7. Vestibulinis funkcijos sutrikimai H 81.

8. Nazofaringitai, sinusitai, tonzilitai, laringitai J 00—J 04; J 06.

9. Vazomotorinis rinitas, létiniai virSutiniy kvépavimo taky ai J 30-J 32; J 35; J 37.

10. Rijimo, kalbos ir balso sutrikimai R 13; R 47.0; R 47.1; R 47.8; R 48.0; R 48.8; R
49.0; R49.1; R 49.2; R 49.8

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutini$kai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés— pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 6
procediiros, fizioterapija — 12 procediiry, 9 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 4 psichologo konsultacijos,
1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, surdotechnikos pritaikymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas otorinolaringologas,
gydytojas dietologas ir kt.

Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas S$iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Umus kurtumas arba 18
Klausos funkcijos sutrikimas (kurtumas, prikurtimas) H 90-H 91 * | prikurtimas daugiau

kaip 54 decibely
Po chirurginio ir specifinio gerkly gydymo C 32.0-3; D 14.1 Balsui grazinti 18




Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

* Esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 2 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripaZintas 0—25 proc. darbingumo
lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripaZintas
didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty numatyta tvarka
nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso metu
paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, masaZzas — 6
procediiros, fizioterapija — 12 procediiry, 9 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 4 psichologo konsultacijos, 1
socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, surdotechnikos pritaikymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma sglyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugos vienam ligoniui, nustatyti Siuose reikalavimuose, gali buti didinami arba maZinami
atsizvelgiant | paciento bukle bei indikacijas. Mazinant paslaugas tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 2 psichologo konsultacijos.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas otorinolaringologas ir kt.
Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Vidinés ausies pazeidimas, veikiant triukSmui H 83.3 | | 10

2. Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 2 psichologo konsultacijos,
1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas, surdotechnikos pritaikymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas otorinolaringologas ir kt.
Papildoma sglyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. MazZinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Umus kurtumas arba 14
Umus kurtumas ar prikurtimas H 90-H 91 prikurtimas daugiau kaip
54 decibely

Uzsitgsus gydymui po nosies, ausy, gerkly operacijy C 01-C 02; 14
C04-C05;C 10; C13;C11.0-3; C30-C 31; C 32.0-3; D 10.6;
D 14.0-1; H 74.4; H 80; J 34.1-2; J 34.8; J 38.0-2; J 38.7; J
39.0-1; R 49 (esant onkologiniams susirgimams ir po specifinio
gydymo)

Fonastenija ir kitos profesinés gerkly ligos J 38.2; R 49 14

PALAIKOMOJI REABILITACIJA




Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija —
10 procediiry, ergoterapija— 10 procediry, masazas — 4 procediros, fizioterapija— 3 procediiros, 9 gesty
kalbos specialisto konsultacijos, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas,
surdotechnikos pritaikymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skaiGius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Asmenims, 20
pripazintiems
nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas 0—

25 proc. darbingumo
lygis; asmenims,
sulaukusiems senatvés
pensijos amziaus,
Klausos funkcijos sutrikimas (kurtumas, prikurtimas) H 90-H kuriems teisés akty

91 nustatyta tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy
lygis; i§ dalies
darbingiems asmenims,
kuriems teisés akty
numatyta tvarka
nustatytas 30—40 proc.
darbingumo lygis, baige
pakartotine reabilitacija

XI. AKIU LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

. Regé¢jimo funkcijos sutrikimai (iimus aklumas, silpnaregysté) H 53; H 54.

. Po tinklainés atSokimo operacijy H 33.

. Po operacinio akiy gydymo C 69.0-6; D 31.0-6; S 05.

. Glaukoma ir katarakta po operacinio gydymo H 25; H 26; H 40.

. Po stiklakiinio operacinio gydymo H 43.

. Miezis ir kiti voko uzdegimai H 00—H 01.

. Akies ir jos priediniy organy terminiai ir cheminiai nudegimai T 26.

. Uzdegiminés kraujagyslinio dangalo, ragenos ir odenos ligos H 20; H 16; H 15.
. Po ragenos transplantacijos (Z 94.7).

O©OooO~NOoOOThWDNPEF

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemongs.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutiniskai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal
indikacijas.



Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biiti
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant ] paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija— 10 procediry, ergoterapija
(buitiné reabilitacija) — 6 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija— 6 procediros, 4 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas oftalmologas, gydytojas
dietologas ir kitos

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai buitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Regejimo funkcijos sutrikimai (aklumas, silpnaregysté) * H Umus aklumas, 18
53; H54 silpnaregysté

* Esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 2 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10
procediiry, ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 6 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija— 6
procediiros, 4 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugos vienam ligoniui, nustatyti $iuose reikalavimuose, gali buti didinami arba mazinami
atsizvelgiant j paciento biiklg bei indikacijas. Mazinant paslaugas tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija— 10 procediiry, ergoterapija
(buitiné reabilitacija) — 4 procediiros, masazas — 3 procediiros, fizioterapija — 8 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos.
Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas oftalmologas ir kt.
Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalia turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugy skaiGius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).




Priekinio segmento

iSemija

Implanto atmetimas
Po tinklainés atSokimo operacijy H 33 Numatoma pakartotiné 10

operacija

Vidiniy akies dangaly

aseptinis uzdegimas
Po operacinio akiy gydymo C 69.0-6; D 31.0-6; S 05 (esant 10
onkologiniams susirgimams ir po specifinio gydymo)

Nedidelé kraujosruva

priekinéje akies

kameroje
Glaukoma ir katarakta po operacinio gydymo (gydymo UZdegiminés reakcijos 10
uzbaigimui) H 40; H 25; H 26; pooperaciniu periodu

Dalinés kraujosruvos i

vidines akies terpes

LeSiy masiy liekanos
Akies ir jos priediniy organy terminiai ir cheminiai nudegimai 10
T26
Po ragenos transplantacijos Z 94.7 10
Uzdegiminés kraujagyslinio dangalo, ragenos ir odenos ligos H 10
20; H16; H 15
Po stiklakiinio operacinio gydymo H 43 10

2. Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija— 10 procediry, ergoterapija
(buitiné reabilitacija) — 4 procediiros, masazas — 3 procediros, fizioterapija — 8 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: optiné korekecija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos.
Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas oftalmologas ir kt.
Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Umus aklumas, 14
Regéjimo funkcijos sutrikimai (aklumas, silpnaregysté) H 53; H | silpnaregysté ir pirmuosius
54 dvejus metus po nejgalumo
pripazinimo

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funkciju | Reabilitaci
Diagnozé sutrikimo ir (arba) jos trukmé
ligos sunkumo laipsnis | (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniskai): kineziterapija —
10 procediiry, ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 3
procediiros, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugos vienam ligoniui, nustatyti Siuose reikalavimuose, gali buti didinami arba mazinami
atsizvelgiant i paciento bukle bei indikacijas. Mazinant paslaugas tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus
iraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).




Asmenims, 20
pripazintiems
nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas 0—
25 proc. darbingumo
lygis; asmenims,
sulaukusiems senatvés
pensijos amZiaus,
kuriems teisés akty
nustatyta tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy
lygis; i§ dalies
darbingiems asmenims,
kuriems teisés akty
numatyta tvarka
nustatytas 30—40 proc.
darbingumo lygis, baige
pakartoting reabilitacija

Regéjimo funkcijos sutrikimai (aklumas, silpnaregysté) H 53; H 54

XI1. GINEKOLOGINES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Po kriities operacijy C 50; D 05.

2. Po moters dubens organy ligy chirurginio gydymo C 51; C 52-C 57; D 06-D 07; D
25-D 27; N 70.0; N 71.0; N 80—-N 84.0; N 85.1; N 97.1; O 00; Q 51-Q 52.

3. Pilingi vidiniy genitalijy uzdegimai, tmus adneksitas, endometritas, parametritas,
pelvioperitonitas) N 70; N 71; N 73.

4. Mazojo dubens pilvaplévés sgaugos N 99.4.

5. Mastitas N 61.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniS§kai): reabilitacija— 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai butina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé




Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutini§kai): Kineziterapija — 20 procediry, masazas — 8
procediiros, fizioterapija — 10 procediiros, 5 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas akuseris ginekologas,
gydytojas chirurgas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. MaZzinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrijsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant limfostazei; kai 18
néra galimybiy skirti
ambulatoring
reabilitacija

Po kriities operacijy ir specifinio gydymo C 50.0-9; D 05

Po moters dubens organy ligy chirurginio gydymo (esant
onkologininéms ligoms ir po specifinio gydymo) C 51; C 52-C
57; D 06-D 07; D 25-D 27

Karnovskio indeksas
50-60 baly

Po chirurginio gydymo
(i8sivyscius 18
komplikacijoms), kai
N 70.0; N 71.0; N 80-N 84.0; N 85.1; O 00 dél sunkios sveikatos
biiklés negalima skirti
ambulatorinés
reabilitacijos

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 7
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas akuseris ginekologas,
gydytojas chirurgas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po kriities operacijy ir specifinio gydymo C 50.0-9; D 05 Esant limfostazei 14

Po moters dubens organy ligy chirurginio gydymo (esant 14
onkologinéms ligoms ir po specifinio gydymo) C 51; C 52-C | Karnovskio indeksas
57; D 06-D 07; D 25-D 27; N N 80-N 84.0; N 85.1; N 97.1; O | daugiau nei 60 baly

00; Q 51-Q 52

Pialingi vidiniy genitalijy uzdegimai (fimus adneksitas, 14
endometritas, parametritas, pelvioperitonitas ir kt. bei po jy
gydymo) N 70; N 71; N 73

XIIl. ODOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Atopinis dermatitas L 20.
2. Zvyneliné liga L 40.




3. Onkologinés odos ligos C 43—C 44.

4. Odos abscesas, furunkulas, karbunkulas L 02.

5. Limfadenitas L 04.

6. Dermatitai ir ekzemos L 24; L 27.

7. Kojy opa L 97.

8. Odos pazeidimai dél radiologinés procediiros ar radioterapijos Y 84.2

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemongs.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniSkai): ambulatoriné
reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutini§kai): Kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5
procediiros (jei néra kontraindikacijy), fizioterapija — 12 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas dermatovenerologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jragus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Atopinis dermatitas L 20 14

Zvyneliné liga L 40 14

X1V. JONIZUOJANCIOSIOS SPINDULIUOTES POVEIKIS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

Paveikti jonizuojanéiosios radiacijos, paiméjus kitoms ligoms W 88; Z 57.1.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): ambulatoriné
reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biiti
didinamas arba maZzinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai bitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS



Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 10 procedary, masazas — 7
procediiros, fizioterapija — 8 procediiros (jei néra kontraidikacijy), 2 psichologo konsultacijos. Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai
atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: vidaus ligy gydytojas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiGius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Patiméjus kitoms
. ligoms
Ligoniai paveikti jonizuojanciosios radiacijos W 88
.. . . 12

Radiacijos profesinis poveikis Z 57.1 Visiems pacientams dél

radiacijos profesinio

poveikio
Radiologiné procediira ar radioterapija Y 84.2 12

Priedo pakeitimai:
Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-209, 2008-03-21, Zin., 2008, Nr. 37-1345 (2008-04-01), i. k. 10822501SAK000V-209

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V-50 "Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo" pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-439, 2008-05-09, Zin., 2008, Nr. 54-2032 (2008-05-13), i. k. 10822501SAK000V-439

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V-50 "Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo" pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-368, 2009-05-15, Zin., 2009, Nr. 58-2271 (2009-05-19), i. k. 10922501SAK000V-368

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V-50 "Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo" pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-988, 2009-12-03, Zin., 2009, Nr. 146-6506 (2009-12-10), i. k. 10922501SAK000V-988

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V-50 "D¢l medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo" pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Isakymas

Nr. V-425, 2010-05-12, Zin., 2010, Nr. 58-2843 (2010-05-20), i. k. 11022501SAK000V-425

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V-50 "Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo" pakeitimo

6.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.3B5C04A846E4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.95CA72D47218
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.3CF61C84A4D6
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.2A6D0F6A2A60
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.3B5C04A846E4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.D63256F64F8C

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-792, 2010-09-10, Zin., 2010, Nr. 109-5611 (2010-09-16), i. k. 11022501SAK000V-792

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V-50 "Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo™ pakeitimo

7.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1043, 2010-12-08, Zin., 2010, Nr. 147-7546 (2010-12-16), i. k. 11022501SAKO00V-1043

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V-50 "Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo™ pakeitimo



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.0D70074058DD
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFF42F9F1983

