Suvestiné redakcija nuo 2011-01-01 iki 2011-07-16

Jsakymas paskelbtas: Zin. 2007, Nr. 88-3496, i. k. 10722501SAK000V-636

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO

ISAKYMAS

DEL ASMENU, KURIE KREIPIASI | ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGAS
DEL PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMU, VARTOJANT NARKOTINES IR
PSICHOTROPINES MEDZIAGAS, STEBESENOS TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2007 m. rugpjicio 1 d. Nr. V-636
Vilnius

Igyvendindamas Nacionalinés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2004—2008
mety programos jgyvendinimo 2005 mety priemoniy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2005 m. kovo 7 d. nutarimu Nr. 250 (Zin., 2005, Nr. 33-1066), 7.4 punkta:

1. Tvirtinu Asmeny, kurie kreipiasi j asmens sveikatos priezitiros jstaigas dél psichikos
ir elgesio sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medziagas, stebésenos tvarkos aprasa
(pridedama).

2.Pavedu:

2.1. Valstybiniam psichikos sveikatos centrui:

2.1.1. organizuoti stebésenos informacinés sistemos sukiirimg ir eksploatavima;

2.1.2. nuo 2012 m. liepos 1 d. vykdyti asmeny, kurie kreipiasi j asmens sveikatos priezitiros
jstaigas dél psichikos ir elgesio sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medziagas,
stebéseng;

2.2. sio jsakymo vykdymo kontrole sveikatos apsaugos viceministrui pagal administruojama
srit].

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-1118, 2010-12-23, Zin., 2010, Nr. 157-8004 (2010-12-31), i. k. 11022501SAKO00V-1118

3.Nustatau, kad $is jsakymas jsigalioja nuo 2008 m. spalio 1 d.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.851A7328A9CC
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.6A3158D94070
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.95B74B8DE64C

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. rugpjucio 1 d.

jsakymu Nr. V-636

ASMENU, KURIE KREIPIASI ] ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGAS DEL
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMU, VARTOJANT NARKOTINES IR
PSICHOTROPINES MEDZIAGAS, STEBESENOS TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmeny, kurie kreipiasi ] asmens sveikatos prieziiiros jstaigas dél psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medZiagas, stebésenos (toliau — Stebésena) tvarkos
aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja Sios veiklos tikslg ir uzdavinius, objekta, organizavimg ir
vykdyma, stebésenos rodiklius, informacijos teikima bei stebésenos finansavima.

2. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:

Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos (toliau — sveikatos prieZzitiros jstaiga) — visos
asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, turin¢ios teise teikti psichiatrijos, priklausomybés ligy
psichiatrijos, psichoterapijos, vaiky ir paaugliy psichiatrijos sveikatos prieziiiros paslaugas.

Narkotinés ir psichotropinés medzZiagos (toliau — narkotikai) — j Sveikatos apsaugos
ministerijos patvirtintus narkotiniy ir psichotropiniy medziagy saraSus jraSytos gamtinés ar
sintetinés medziagos, kurios dé¢l kenksmingo poveikio ar piktnaudziavimo jomis sukelia sunky
zmogaus sveikatos sutrikimg, pasireiskiant] asmens psichine ir fizine priklausomybe nuo jy, ar
pavojy Zzmogaus sveikatai.

Narkotiky vartotojai — tai asmenys, kurie ne gydymo tikslais vartoja narkotikus.

Gydymo epizodas — suteiktos priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos paslaugos pagal
vieng i§ punkty, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 3 d.
isakymu Nr. 204 ,,Dél priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos standarty patvirtinimo* (Zin.,
2002, Nr. 47-1824). Gydymo epizodo metu gydymo ir reabilitacijos planas gali biiti visiSkai / 1§
dalies jgyvendintas ar nejgyvendintas.

Paslaugy teikéjai — sveikatos prieziiiros jstaigy specialistai, teisés akty nustatyta tvarka
turintys teise teikti gydymo paslaugas narkotiky vartotojams.

Paslaugy gavéjai — narkotiky vartotojai, gaunantys gydymo paslaugas.

Stebésena — tikslingai organizuotas duomeny apie narkotiky vartotojus, besikreipiancius |
sveikatos priezitiros jstaigas, ir jiems teikiamas gydymo paslaugas rinkimas, kaupimas,
apdorojimas, analizé ir vertinimas.

1. STEBESENOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

3. Stebésenos tikslas — patikimos informacijos apie paslaugy gavejus, kurie pirmag karta
gyvenime ir / ar pakartotinai kreipiasi | sveikatos prieziliros jstaigas pagalbos dél priklausomybés
nuo narkotiky, duomeny rinkimas, kaupimas, analizé ir vertinimas.

4. Stebésenos uzdaviniai yra §ie:

4.1. nustatyti narkotiky vartojimo ir su jy vartojimu susijusios rizikingos elgsenos
tendencijas;

4.2. nustatyti naudojimosi gydymo paslaugomis (paslaugy poreikio) tendencijas;


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.87F51EE0C3EE

4.3. vertinti sveikatos priezitiros jstaigy finansiniy ir zmogiskyjy istekliy poreikj;

4.4, planuoti ir vertinti paslaugas narkotiky vartotojams.

111. STEBESENOS OBJEKTAS

5. Vykdant stebésena, stebimi, vertinami ir analizuojami paslaugy gavéjy duomenys apie:
5.1. bendruosius, socialinius ir demografinius bruozus;

5.2. narkotiky vartojimg ir jy vartojimo budus;

5.3. rizikinga elgsena, sergamuma uzkre¢iamosiomis ligomis;

5.4. suteiktas paslaugas.

IV. STEBESENOS ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

6. Sveikatos priezitiros jstaigos paslaugos teikéjas pildo formg Nr. 025-6/a (priedas Nr. 1)
(toliau — Forma) kiekvienam paslaugy gavéjui, besikreipusiam j sveikatos priezitiros jstaigg dél
priklausomybés nuo narkotiky gydymo ir gavusiam paslaugas pagal kiekvieng gydymo epizoda.
Forma pildoma pagal Sio Apraso 2 priede pateikta pildymo instrukcija.

7. Tais atvejais, kai gydymo ir reabilitacijos eigoje pacientas nepertraukiamai dalyvauja
keliuose gydymo epizoduose (pvz., abstinencijos gydyme ir po jo ilgalaikéje stacionarinéje
reabilitacijos programoje), Forma pildoma kiekvienam gydymo epizodui.

Palaikomojo gydymo opioidiniais vaistiniais preparatais, opioidy antagonistais arba kitais
gydymo ir reabilitacijos metodais epizodas, kai jo trukme virSija 12 mén., fiksuojamas 1 kartg per
vienerius kalendorinius metus.

8. Forma nepildoma, Kkai:

8.1. asmens pagrindiné kreipimosi priezastis néra narkotiky vartojimas;

8.2. paslaugos skirtos narkotiky vartojimo komplikacijom gydyti (greitoji pagalba
perdozavus, infekciniy ligy gydymas);

8.3. d¢l narkotiky vartojimo jkalintiesiems asmenims, kai jie kreipiasi tik dél socialinés
paramos ar praktines informacijos, kai kreipiasi tik telefonu / laiSku ar per Seimos atstovus.

9. Paslaugy teikéjai uzpildytas Formas nustatytu elektroniniy duomeny teikimo formatu
neatlygintinai pateikia Valstybiniam psichikos sveikatos centrui. Sveikatos prieziiiros jstaigos
vadovas paskiria asmenj, atsakinga uz tai, kad duomenys Valstybiniam psichikos sveikatos centrui

bty pateikiami laiku.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1118, 2010-12-23, Zin., 2010, Nr. 157-8004 (2010-12-31), i. k. 11022501SAK00V-1118

10. Valstybinis psichikos sveikatos centras yra atsakingas uZz:

10.1. stebésenos informacinés sistemos sukiirimo, techninés ir programinés elektroninés

duomeny bazés formavimo ir eksploatavimo organizavima;
10.2. asmens duomeny konfidencialumo uztikrinima.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1118, 2010-12-23, Zin., 2010, Nr. 157-8004 (2010-12-31), i. k. 11022501SAK00V-1118
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11. Asmeny, kurie kreipiasi j asmens sveikatos priezitiros jstaigas dél psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medziagas, stebéseng vykdo ir surinktus duomenis
tvarko Valstybinis psichikos sveikatos centras.

V. STEBESENOS DUOMENU ANALIZE

12. Valstybinis psichikos sveikatos centras atsakingas uz duomeny analize, apibendrinimg ir
iSvady pateikima visoms stebésenoje dalyvaujancioms $alims bei visuomenei.

13. Vykdant stebéseng rekomenduojama analizuoti sergamumo, pakartotinio kreipimosi ir
ligotumo rodikliy dinamikg pagal:

13.1. socialing demografine situacija (Seimos sudétis, nuolatiné / nenuolatiné gyvenamoji
vieta, uzimtumas, i$silavinimas, buvimas laisvés atémimo vietose per paskutinius trejus metus);

13.2. pagrindinés psichoaktyvios medziagos vartojimo daznumg per paskutines 30 dieny;
13.3. kity psichoaktyviy medziagy vartojimo daznuma per paskutines 30 dieny;
13.4. narkotiniy ir psichotropiniy medziagy $virkstimg per paskutines 30 dieny;
13.5. dalijimosi $virkstais daznuma per paskutines 30 dieny;

13.6. rizikingg lytinj elgesj per paskutinius 12 ménesiy;

13.7. istyrimg dél uzkre¢iamyjy ligy;

13.8. vakcinacijg nuo hepatito B;

13.9. suteiktas sveikatos prieziiiros paslaugas;

13.10. skiriamus vaistinius preparatus;

13.11. bendrg sveikatos biikle;

13.12. pakaitinio opioidinio vaistinio preparato doz¢ apklausos metu;

13.13. kitus duomenis.

14. Stebésenos depersonalizuoti duomenys teisés akty nustatyta tvarka gali biiti teikiami
mokslo institucijoms ar kitiems juridiniams ir fiziniams asmenims ir naudojami atskiry programy,
projekty ar sutarciy pagrindu vykdant epidemiologinius tyrimus apie visuomen¢s sveikatos bukle ir
jos kitimo prieZastis, reikalingus sveikatos prieziiiros plétros, socialinés raidos, prevencinés
(profilaktinés) medicinos, sveikatos apsaugos sistemos valdymo sprendimams priimti, mokslo ir
kitoms reikméms.

V1. STEBESENOS FINANSAVIMAS

15. Reguliari stebésena finansuojama ja organizuojanciy ir vykdanciy jstaigy biudzety
léSomis.




Asmeny, kurie kreipiasi j asmens sveikatos
prieziuros jstaigas dé¢l psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant narkotines ir
psichotropines medziagas, stebésenos tvarkos
apraso 1 priedas

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija

(istaigos pavadinimas) Nr. 025-6/a
ASMENU, KURIE KREIPIASI I ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGAS DEL
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMU, VARTOJANT NARKOTINES IR

PSICHOTROPINES MEDZIAGAS, STATISTINE APSKAITOS FORMA

1. Istaigos kodas [ [T (10 10T T[]
2. Vardas, pavardé
3. Asmens kodas 0 OO0 OO0 OO0

4. Gyvenamoji vieta (savivaldybés kodas [ [);
5. Identifikavimo kodas

5.1. Lytis [V, M] [0

5.2. Inicialai 1]

5.3. Gimimo data (1 ([ [ (1[0 (1[0

5.4. Tévo ir motinos vardy pirmosios raidés [ [,

I. BENDRIEJI DUOMENYS

7. Kreipimosidata: 0 OO 0000
Metai ménuo diena

8. Kas nukreipé (reikiamg pazymékite)

[ kreipési pats

[ jstatyminis atstovas

[J psichikos sveikatos centras
[ $eimos gydytojas

[ kita sveikatos prieziliros jstaiga
[ socialiné jstaiga

O policija / teismas

0 kita (jrasykite)

9. Kiek karty gydési SIOJE sveikatos prieZiiiros jstaigoje SIAIS metais (jeigu pirmg, Zyméti 1) [ U (karty)

10. Nors karta gyvenime gydytas bet kurioje sveikatos prieZiiiros jstaigoje dél narkotiniy ir psichotropiniy

medZiagy vartojimo
[ niekada [J ankséiau gydytas

[ nezinoma

10.1. Jeigu anksc¢iau gydési, kiek karty? (jrasykite) [1[]

10.2. Jeigu anksc¢iau gydési, kada paskutinj karta [ (][]
(nurodyti menesiy skaiciy po paskutinio gydymo pabaigos)

I1I. SOCIALINE DEMOGRAFINE INFORMACIJA

11. Amzius (metais) [ [

12. Su kuo gyvena

[] su tévais

[ vienas

[ vienas (-a) su vaiku (-ais)
[ su partneriu ir vaiku (-ais)

0 su partneriu dviese
(vyru, Zmona, sugyventiniu)
[1su draugais

O kita (jrasykite)

12.1. Ar jie Zalingai vartoja psichoaktyvias medziagas?

[ taip [Ine [l neZzinoma
13. Gyvenamoji vieta (kur gyvena)
[0 miestas [ kaimas [l nezinoma

13.1. [ nuolatiné gyvenamoji vieta
[ nenuolatiné gyvenamoji vieta
[ kita (laisvés atémimo vieta, reabilitacija, kt.)

14. Tautybé
[ lietuvis
[ kita (jrasykite tautybe)

[l nezinoma




15. UZimtumas

[J dirba nuolatinj darba

[J dirba nenuolatinj darba

[J registruotas (-a) darbo birzoje
[J studentas (-¢)

[0 mokinys (-¢)

[ bedarbis (-¢)

O nejgalus (-i)

[ pensininkas (-¢)
[Jnamy Seimininkas (-€)
0 kita

16. Igytas iSsilavinimas
[J niekada nesimoké

00 pradinis

[0 pagrindinis

[0 nebaigtas vidurinis

O vidurinis

(1 specialus vidurinis (profesinis)
[ nebaigtas aukstasis

(] aukstasis

17. Buves jkalinimo jstaigoje [ taip [1ne

17.1. Jeigu taip, kiek karty per paskutinius 3 metus

(irasykite) [1]

I11. DUOMENYS APIE PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU VARTOJIMA

18. Pagrindiné psichoaktyvi medziaga, dél kurios asmuo kreipési i sveikatos priezitros istaiga (pazyméti vieng)

a) opioidai

(7 heroinas

[ aguony ekstraktas
[0 metadonas

(7 buprenorfinas

[ Kiti

b) kokainas
] kokainas
] krekas

0 kiti

¢) stimuliatoriai

[] amfetaminas

[ MDMA ir kiti derivatai
O kiti

d) migdomieji ir raminamieji
(] barbitiiratai

1 benzodiazepinai

[ Kiti

e) haliucinogenai
[ LSD
[ Kiti

f) kitos psichoaktyvios medZiagos
(1 lakiis inhaliantai

(] kanapés

O Kiti

19. Pagrindinés psichoaktyvios medzZiagos vartojimo biidas

[ $virkstimas
[ riko / jkvepia

[ valgo / geria

[ uosto

[ neZinoma

20. AmZius, kai pirma kartg pavartojo pagrindine psichoaktyviag medZiaga (jrasykite) [1 [ mety

21. Pagrindinés psichoaktyvios medZiagos vartojimo daZnumas per pastargsias 30 dieny

[ nevartojo
[ vieng karta per savaitg

(1 2—6 kartus per savaite [l nezinoma

[ kasdien

22. Kitos per pastarasias 30 dieny vartotos psichoaktyvios medZiagos (pazZyméti ne daugiau kaip 3 medziagas):

a) opioidai

[ heroinas

[) aguony ekstraktas
[1 metadonas

[ buprenorfinas

[ Kiti

b) kokainas
] kokainas
] krekas

O kiti

¢) stimuliatoriai

[] amfetaminas

[ MDMA ir kiti derivatai
O kiti

d) migdomieji ir raminamieji
[ barbitiiratai

(1 benzodiazepinai

O kiti

e) haliucinogenai
[ LSD
O kiti

f) kitos psichoaktyvios medZiagos
[ lakdis inhaliantai

[J kanapés

1 alkoholis

(1 kiti

23. Kity psichoaktyviu medZiagy vartojimo daZnumas per pastarasias 30 dienu:

[1 nevartojo

[ 2—6 kartus per savaitg [l neZinoma




[J vieng kartg per savaite 1 kasdien

IV. RIZIKINGAS ELGESYS

24. Svirkstési narkotines ir psichotropines medziagas:
[ kada nors gyvenime,

jrasykite amziy kada pirma kartg (metais) [J [J

[ per paskutines 30 dieny

[ niekada gyvenime - j 28 klausima

[ neatsake

25. Svirkstimosi daZnumas per paskutines 30 dieny:
[J 1 kartg per ménesj arba maZiau

[11-3 kartus per ménesj

[]2-3 kartus per savaite

[14-6 kartus per savaite

[ 1 karta per dieng

[12-3 kartus per dieng

[14 ar daugiau karty per dieng

[ neatsaké

26. Dalijosi Svirkstais su Kitais kada nors gyvenime

[ taip [ niekada - j 29 klausima [ neatsaké

27. Dalijosi SvirkStais su kitais per paskutines 30 dienu:
[ 1 karta per ménesj arba maziau

[] 1-3 kartus per ménesj

[ 2-3 kartus per savaite

[J 4-6 kartus per savaite

[ 1 karta per dieng

[1 2-3 kartus per dieng

[14 ar daugiau karty per dieng

[ neatsaké

28. Turi pastovy lytinj partnerj daugiau nei 12 mén.:

[ taip [Jne = i 31 klausima [ neatsaké

29. Ar lytiniy santykiy metu su pastoviu lytiniu partneriu naudojo prezervatyva?
[ visada [ niekada

[1 beveik visada [ neatsake

[ kartais / retai

30. Turéjo atsitiktiniy lytiniy partneriy per paskutinius 12 ménesiy
0 taip (jrasykite kiek) 0 001 ne-> i 33 klausimg (] neatsaké

31. Lytiniy santykiy metu su atsitiktiniu lytiniu partneriu naudojo prezervatyva:
[] visada (1 niekada

[ beveik visada / daznai I neatsaké

[ kartais / retai

V. UZKRECIAMOSIOS LIGOS

32. Tirtas dél: Z1V HBV HCV

kita

Taip, pozityvus

Taip, negatyvus

Taip, nezinoma

Netirtas niekada

Pries kiek (ménesiy) 00 0d 0

0o

Nurodyti biologinius markerius >

XXXX

33. Skiepytas nuo hepatito B:
[ taip, visa vakcinacija [l neskiepytas
[] taip, nevisa vakcinacija [ neatsaké

VI. DIAGNOZE, GYDYMAS, SUTEIKTOS PASLAUGOS

34. Pagrindiné diagnozé pagal TLK-10 (jrasykite kodq ir nustatymo datg) 11111, [1[120 (110101001

35. Gretutiné diagnozé pagal TLK-10 (jrasykite kodq ir nustatymo datg) [/ [1 1. [11120 (10 10T [

36. Koks skirtas gydymas / suteiktos paslaugos?




[J abstinencijos gydymas
[ trumpalaikis pakaitinis gydymas (iki 6 mén.)

[ ilgalaikis pakaitinis gydymas (daugiau kaip 6 mén.)

[ socialiné psichologiné reabilitacija

[0 psichologo, psichoterapeuto ir / arba psichiatro konsultacijos
[ konsultavimas, parama, patarimai

[ nukreiptas ] kitg sveikatos prieziliros jstaiga (jrasykite kurig)
[ kitas gydymas (jrasykite)

37. Kokiais vaistais gydomas?

Anksciau Dabar

Be vaisty

Metadonas

Buprenorfinas

Naltreksonas

Kita (jrasykite)

38. Bendra sveikatos biiklé:

[]gera 0 sunki
[J patenkinama [ krastutinai sunki
[J vidutinio sunkumo

VII. DUOMENYS APIE PAKAITINI GYDYMA

39. Ar gauna pakaitinj gydyma?
[J taip [ ne = i VIII skyriy

[J metadonu [J buprenorfinu [ kita

40. Skirta paros dozé (mg) (jrasykite) [1[]

41. Ar asmuo testuotas dél nelegaliy narkotiniy medZiagy per paskutines 90 d.
[ taip [1ne = j 42 klausimag

41.1 Jeigu taip, tai kiek karty testuotas (jrasykite) [

41.2. Paskutinio testavimo metu aptiktos nelegalios narkotinés medziagos:

[ opioidai 0 kokainas

[J amfetaminas O kitos (jrasykite)

[ migdomieji ir raminamieji 0 nebuvo aptikta

[ kanapés

42. Pakaitinio gydymo baigtis:

[ baigé gydyma [ nutrauké dél nezinomos priezasties
[ nebaigé gydymo O miré

[ savanoriskai nutrauké [ nezinoma

[J pasalintas
[ pateko j jkalinimo jstaiga

43. Pakaitinio gydymo metu teiktos paslaugos:

(1 individuali socialinio darbuotojo konsultacija [ nukreipimas j savitarpio pagalbos grupes
[ grupiné socialinio darbuotojo konsultacija ) komplikacijy gydymas

[J socialiniy jgiidziy lavinimas [J asmens duomeny sutvarkymas

[ individuali psichologo konsultacija [ nukreipimas j darbo birza

[J grupiné psichologo konsultacija U nukreipimas dél laikinojo basto

[ Kita (jrasykite)

VIIL ISRASYMO IS STACIONARINES ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOS PRIEZASTIS

[J baigé gydyma, iSraSytas U nebaigé gydymo — savanoriskai nutrauké
[ baigé gydyma, perkeltas [ nebaigé gydymo — pasalintas
[ nebaigé gydymo — perkeltas (jrasykite) [ kita (jrasykite)

Formos uzpildymo data:

(forma uzpildziusio asmens telefonas, el. pastas)



Gydytojas

A. V.
01 Vilnius
11 Alytus
12 Birstonas
15 Druskininkai
18 Marijampolé
19 Kaunas
21 Klaipéda
23 Neringa
25 Palanga
27 Paneveézys
29 Siauliai
30 Visaginas
32 Akmenés r. sav.
33 Alytaus r. sav.
34 Anyksciy r. sav.
36 Birzyr. sav.
38 Varénos r. sav.
39 Vilkaviskio r. sav.
41 Vilniaus r. sav.
43 Zarasyr. sav.
45 Ignalinos r. sav.
46 Jonavos r. sav.

(parasas)
SAVIVALDYBIU KODAI

47 Joniskio r. sav.
49 Kaisiadoriy r. sav.
52 Kaunor. sav.
53 Kédainiy r. sav.
54 Kelmeés r. sav.
55 Klaipédos r. sav.
56 Kretingos r. sav.
57 Kupiskio r. sav.
59 Lazdijy r. sav.
61 Mazeikiy r. sav.
62 Moléty r. sav.
65 Pakruojo r. sav.
66 Panevézio r. sav.
67 Pasvalior. sav.
68 Plungés r. sav.
69 Prienyr. sav.
71 Radviliskio r. sav.
72 Raseiniy r. sav.
73 Rokiskio r. sav.
75 Skuodo r. sav.
77 Tauragés r. sav.
78 Telsiy r. sav.

79
81
82
84
85
86
87
88
89
91
94
42
48
58
63
74
14
16
17
13

(vardas ir pavardé)

Traky r. sav.
Ukmerges 1. sav.
Utenos r. sav.
Sakiy . sav.
Salgininky r. sav.
Svencioniy r. sav.
Silalés r. sav.
Silutés r. sav.
Sirvinty r. sav.
Siauliy r. sav.
Jurbarko r. sav.
Elektrény sav.
Kalvarijos sav.
Kazly Rudos sav.
Pagégiy sav.
Rietavo sav.
Birstono sav.
Druskininky sav.
Marijampolés sav.
Vilniaus m. sav.
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Asmeny, kurie kreipiasi j asmens sveikatos
prieziuros jstaigas dé¢l psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant narkotines ir
psichotropines medziagas, stebésenos tvarkos
apraso 2 priedas

ASMENU, KURIE KREIPIASI ] ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGAS DEL
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMU, VARTOJANT NARKOTINES IR
PSICHOTROPINES MEDZIAGAS, STATISTINES APSKAITOS FORMOS PILDYMO
INSTRUKCIJA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmeny, kurie kreipiasi ] asmens sveikatos prieziiiros jstaigas dél psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medziagas (toliau — asmenys), statistinés apskaitos
formos (toliau — Statistiné forma) pildymo instrukcija nustato Statistinés formos pildymo tvarka.

2. Statisting forma sudaro astuoni skyriai:

,,1. Bendrieji duomenys*;

»l1. Socialin¢ demografin¢ informacija®;

,I11. Duomenys apie psichoaktyviy medziagy vartojima*;

,1 V. Rizikingas elgesys*;

,»V. UzZkre¢iamosios ligos*;

,»VI. Diagnozé, gydymas, suteiktos paslaugos*;

,»VII. Duomenys apie pakaitin} gydyma*;

,»VIII. ISraSymo i$ stacionarinés asmens sveikatos prieziiiros jstaigos priezastis*.

3. Paslaugy teikéjai per pirming paslaugy gavéjo apziirg pildo I, II, ir IIT skyrius. Kiti skyriai
pildomi gydymo proceso metu, kai jis lankosi.

4, Statistiné forma pradedama pildyti nuo asmens sveikatos prieziiiros jstaigos (toliau —
sveikatos priezitiros jstaiga), j kurig kreipiasi asmuo, kodo bei pagrindinés informacijos apie §j
asmenj, kurio tapatyb¢é nustatyta pagal pateikta asmens tapatybe patvirtinant] dokumenta:

4.1. 1 punkte jraSomas sveikatos priezitiros jstaigos kodas. Kiekviena sveikatos priezitiros
istaiga pagal Juridiniy asmeny registre suteikta koda yra koduojama devyniais skaitmenimis;

4.2. 2 punkte jraSoma asmens vardas ir pavarde;
4.3. 3 punkte jraSomas asmens kodas;

4.4. 4 punkte jraSoma asmens gyvenamoji vieta, kuri koduojama dviem skaitmenimis pagal
Valstybineés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos naudojama savivaldybiy
klasifikacija. Savivaldybiy kodai pateikti tvarkos 1 priede.

5. Statistiné forma, asmeniui kreipiantis j sveikatos prieziliros jstaigg anonimiskai,

pradedama pildyti taip:

5.1. 1 punkte jraSomas sveikatos priezitros jstaigos kodas. Kiekviena sveikatos priezitiros
jstaiga pagal Juridiniy asmeny registre suteikta koda yra koduojama devyniais skaitmenimis;

5.2. 5 punkte suformuojamas asmens identifikavimo kodas:
5.2.1. 5.1 punkte jraSoma asmens lytis: jeigu vyras — Zymima ,,V*, jeigu moteris — ,,M*;

5.2.2. 5.2 punkte jraSomos asmens pirmosios vardo ir pavardés raidés;
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5.2.3. 5.3 punkte jraSoma tiksli asmens gimimo data — metai, ménuo ir diena;

5.2.4. 5.4 punkte jraSomos asmens tévo ir motinos pirmosios vardy raidés.

Il. BENDRIEJI DUOMENYS

6. | skyriaus 7 punkte jraSoma data (metai, ménuo, diena), kada asmuo pirmg kartg tais
metais kreipési j $ig sveikatos priezitros jstaigg. Tai asmens pirmojo apsilankymo Sioje sveikatos
prieziiiros jstaigoje data (ne Statistinés formos uzpildymo data). Jei asmuo ] tg pacig sveikatos
priezitros jstaiga kreipési daugiau nei vieng kartg per metus, Statistin¢ forma pakartotinai
nepildoma.

7. 1 skyriaus 8 punkte pazymima, kas asmenj nukreipé¢ | $ig sveikatos priezitiros jstaiga.
Jeigu Siame punkte pazymima ,kita“, Salia jraSoma, kas asmenj nukreipée.

8. I skyriaus 9 punkte jraSoma, kiek karty asmuo gydési Sioje sveikatos priezitiros jstaigoje
Siais metais.

9. I skyriaus 10 punkte pazymima, ar asmuo nors kartg gyvenime gydytas bet kurioje
sveikatos priezitros jstaigoje dél narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo sukelty problemy:

9.1. jeigu asmuo ankséiau gydési bet kurioje sveikatos prieziiiros jstaigoje dél narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimo, 10.1 punkte jraSoma, kiek karty joje asmuo buvo gydytas. Jeigu
asmuo gydomas pirmg kartg — 10.1 punkte nezymima;

9.2. jeigu asmuo ankséiau gydési bet kurioje sveikatos prieziiiros jstaigoje dél narkotiniy ir
psichotropiniy medZziagy vartojimo, 10.2 punkte jraSomas ménesiy skaicius po paskutinio gydymo
pabaigos.

I11. SOCIALINE DEMOGRAFINE INFORMACIJA

10. IT skyriaus 11 punkte jraSomas asmens amzius (metais) kreipimosi metu j Sig sveikatos
priezitros jstaigg.

11. IT skyriaus 12 punkte pazymima, su kuo asmuo Siuo metu (per paskutinigsias 30 dieny)
turi bendrg gyvenamajg vietg. Jeigu padétis per pastargsias 30 dieny pasikeité, Zzymima asmens
socialiné padétis, buvusi pries pat kreipimasi j sveikatos priezitiros jstaigg. Jeigu Siame punkte
pazymima ,kita“, Salia jraSoma, su kuo asmuo gyvena.

11.1. 1T skyriaus 12.1 punkte pazymima, ar su asmeniu gyvenantis (-ys) asmuo (-enys)
zalingai vartoja psichoaktyvias medziagas.

12. 1I skyriaus 13 punkte pazymima, kur asmuo per pastargsias 30 dieny gyveno. Jeigu
padétis per pastargsias 30 dieny pasikeité, nurodoma asmens gyvenamoji vieta, buvusi pries pat
kreipimasi i sveikatos prieziliros istaigg.

12.1. II skyriaus 13.1 punkte Zymima, ar tai yra asmens nuolatiné gyvenamoji vieta ar ne.
Jeigu padétis per pastargsias 30 dieny pasikeité¢, nurodoma asmens gyvenamoji vieta, buvusi prie$
pat kreipimasi  sveikatos prieZiiiros jstaiga.

13. II skyriaus 14 punkte pazymima asmens tautybé. Jeigu asmuo yra ne lietuvis, jraSoma,
kokia jo tautybe.

14. 11 skyriaus 15 punkte pazymima, kuo uZsiima asmuo. Jeigu Siame punkte paZymima
kita®, Salia jraSomas asmens uzimtumas.

15. II skyriaus 16 punkte pazymimas i§silavinimas. Pvz., jeigu asmuo jgijo pagrindinj
i8silavinima ir, siekdamas jgyti vidurinj i§silavinima, toliau mokosi, reikia Zyméti ,,nebaigtas
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vidurinis“. Tac¢iau jeigu asmuo turi pagrindinj i§silavinima, bet toliau nesimoko, jraSomas jo
pasiektas didziausias iSsilavinimas.

16. II skyriaus 17 punkte pazymima, ar kada nors gyvenime asmuo buves jkalinimo
istaigoje, jei taip, 17.1 punkte jraSoma, kiek karty per paskutinius 3 metus.

IV. DUOMENYS APIE PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU VARTOJIMA

17. 111 skyriaus 18 punkte pazymima viena pagrindiné psichoaktyvi medziaga, d¢l kurios
vartojimo asmuo kreipési j sveikatos priezitiros jstaigg. Jeigu asmuo kreipimosi metu nevartoja
psichoaktyviy medziagy, jraSoma anksciau vartota pagrindiné psichoaktyvi medziaga. Jei
pagrindiné psichoaktyvi medziaga yra alkoholis, ¢ia neZymima. Jeigu asmuo vartoja heroino ir
kokaino kokteilj, tada heroinas turi biiti pazymeétas kaip pagrindiné psichoaktyvi medziaga, o
kokainas kaip antriné (Zr. 22 punktg). Gydytojo paskirti narkotiniai ir psichotropiniai vaistai
pazymimi tik tuo atveju, jeigu jy vartojimas tiesiogiai sukelé psichologiniy, socialiniy ar
medicininiy problemy.

18. III skyriaus 19 punkte pazymimas pagrindinés psichoaktyvios medziagos jprastinis
vartojimo biidas.

19. IIT skyriaus 20 punkte jraSomas asmens amzius (metais), kai jis pirma kartg pavartojo
pagrinding psichoaktyvig medziagg.

20. III skyriaus 21 punkte pazymima, kaip daznai per pastargsias 30 dieny pries kreipimasi |
sveikatos prieziliros jstaigg asmuo vartojo pagrinding psichoaktyvig medziaga.

21. TII skyriaus 22 punkte pazymimos kitos psichoaktyvios medziagos, kurias asmuo vartojo
per pastarasias 30 dieny. Cia nebiitina pazyméti visy per pastarasias 30 dieny vartoty medziagy, bet
tik tas, kurios asmens (ar jstaigos personalo) nuomone, yra svarbios Siuo atveju. | Sig kategorijg gali
biti jtraukti vartojami barbitiiratai, kokainas. Jeigu asmuo vartoja heroino ir kokaino kokteilj, tada
heroinas turi biiti pazymétas kaip pagrindiné psichoaktyvi medziaga, o kokainas kaip antring.
Gydytojo paskirti narkotiniai ir psichotropiniai vaistai pazymimi tik tuo atveju, jeigu jy vartojimas
tiesiogiai sukélé psichologiniy, socialiniy ar medicininiy problemy.

22. 111 skyriaus 23 punkte pazymima, kaip daznai per pastargsias 30 dieny pries kreipimasi j
sveikatos prieziliros jstaigg asmuo vartojo kitas psichoaktyvias medziagas.

V. RIZIKINGAS ELGESYS

23. IV skyriaus 24 punkte pazymima, ar asmuo SvirkStési kokig nors narkoting ir
psichotroping medziaga kada nors gyvenime, per pastargsias 30 dieny ar niekada nesiSvirkste.
,Svirkstimasis* suprantamas kaip injekcija j vena, raumenis ar po oda, i§skyrus gydytojo paskirtas
injekcijas sveikatos prieZitros tikslu, vakcinavima ir kt. Jeigu asmuo SvirkStési kada nors gyvenime,
jraSoma, kokio amziaus jis buvo, kai Svirkstési pirmg karta.

24. 1V skyriaus 25 punkte paZymima, kaip daznai per pastargsias 30 dieny asmuo Svirkstési
narkotines ir psichotropines medziagas.

25. 1V skyriaus 26 punkte paZymima, ar asmuo kada nors gyvenime dalijosi naudotais
SvirkStais su kitais asmenimis.

26. IV skyriaus 27 punkte paZymima, kiek karty per pastargsias 30 dieny asmuo dalijosi
naudotais Svirkstais.

27. 1V skyriaus 28 punkte paZymima, ar asmuo turi pastovy lytinj partnerj daugiau nei 12
ménesiy.
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28. 1V skyriaus 29 punkte pazZymima, ar asmuo lytiniy santykiy metu su pastoviu lytiniu
partneriu naudojo prezervatyva.

29. 1V skyriaus 30 punkte pazymima, ar asmuo tur¢jo lytiniy santykiy su atsitiktiniais
lytiniais partneriais per paskutinius 12 ménesiy. Jeigu asmuo tur¢jo tokiy santykiy, pazymimas
atsitiktiniy lytiniy partneriy skai¢ius (Cia taip pat jskaitomi ir sekso paslaugy darbuotojai).

30. IV skyriaus 31 punkte pazymima, ar asmuo lytiniy santykiy metu su atsitiktiniu lytiniu
partneriu naudojo prezervatyva.

VI. UZKRECIAMOSIOS LIGOS

31. V skyriaus 32 punkte pazymima, dél kokiy uzkrec¢iamyjy ligy buvo tirtas asmuo, tyrimo
rezultatai bei pries kiek laiko (ménesiais) buvo atlikti tyrimai. Jeigu atitinkami tyrimai nebuvo
atlikti, paZymima ,,netirtas niekada®. Jeigu asmuo buvo tirtas dél hepatito B ir hepatito C, nurodyti
biologinius markerius.

32. V skyriaus 33 punkte pazymima, ar asmuo yra skiepytas nuo hepatito B. Asmuo gali biiti
nebaigtas vakcinuoti, todél pazymimas tinkamiausias atsakymo variantas.

VII. DIAGNOZE, GYDYMAS, SUTEIKTOS PASLAUGOS

33. VI skyriaus 34 punkte jraSomas pagrindinés diagnozés, kuri buvo nustatyta asmeniui
kreipiantis j §ig sveikatos prieziiiros jstaigg, kodas ir nustatymo data. Diagnozés kodas nustatomas
vadovaujantis Tarptautine statistine ligy ir sveikatos problemy klasifikacija (TLK-10).

34. VI skyriaus 35 punkte jraSomas gretutinés diagnozés, kuri buvo nustatyta asmeniui
kreipiantis j §ig sveikatos prieziiiros jstaigg, kodas ir nustatymo data. Diagnozés kodas nustatomas
vadovaujantis Tarptautine statistine ligy ir sveikatos problemy klasifikacija (TLK-10).

35. VI skyriaus 36 punkte pazymima, koks asmeniui skirtas gydymas arba suteiktos
paslaugos Sioje sveikatos prieziiiros jstaigoje. Jeigu pazymima, kad asmuo ,,nukreiptas j kitg
sveikatos prieziliros jstaigg®, tada jraSoma, j kurig sveikatos prieziiiros jstaigg. Jeigu asmeniui buvo
skirtas kitas gydymas, pazymima ,kitas gydymas* ir jraSoma, koks kitas skirtas gydymas.

36. VI skyriaus 37 punkte pazymima, kokie vaistai skirti asmeniui gydyti dabar ir kokie
vaistai buvo skirti anks¢iau, t. y. kai asmuo kreipési gydytis paskutinj karta.

37. VI skyriaus 38 punkte jvertinama bendra asmens sveikatos buklé.

VIill. DUOMENYS APIE PAKAITINI GYDYMA

38. VII skyriaus 39 punkte pazymima, ar asmeniui yra paskirtas pakaitinis gydymas. Jeigu

preparatais jis yra gydomas.

39. VII skyriaus 40 punkte jraSoma, kokia asmeniui skirta pakaitinio opioidinio vaistinio
preparato paros dozé (mg).

40. VII skyriaus 41 punkte paZymima, ar asmuo per paskutines 90 dieny buvo testuotas dél
nelegaliy narkotiniy medziagy.

40.1. VII skyriaus 41.1 punkte jraSoma, kiek karty asmuo buvo testuotas del nelegaliy
narkotiniy medziagy per paskutines 90 d.
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40.2. VII skyriaus 41.2 punkte pazymima, kokios testavimo metu aptiktos nelegalios
narkotinés medziagos. Jeigu pazymima ,kitos*, tuomet jraSoma, kokia (-ios) nelegali (-ios)
narkotiné (-és) medziaga (-0S) aptiktos paskutinio testavimo metu.

41. VII skyriaus 42 punkte pazymima, kokia pakaitinio gydymo baigtis.

42. VII skyriaus 43 punkte pazymima, kokios asmeniui pakaitinio gydymo metu teiktos
paslaugos. Jeigu pazymima ,kita“, tuomet jraSoma, kokia paslauga teikta pakaitinio gydymo metu.

IX. ISRASYMO IS STACIONARINES ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOS
PRIEZASTIS

43. §j skyriy pildo tik stacionarinés asmens sveikatos priezitiros jstaigos. Siame skyriuje
paZymima prieZastis, dél kurios asmuo buvo iSrasSytas 1§ stacionarinés asmens sveikatos prieziiiros
Jstaigos. Jeigu pazymima, kad asmuo ,,nebaigé¢ gydymo — perkeltas®, tuomet jraSoma, kur perkeltas.
Jeigu paZymima ,kita®, tuomet jraSoma, kokia kita iSraSymo 1§ stacionarinés asmens sveikatos
prieZiiiros jstaigos prieZastis.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1118, 2010-12-23, Zin., 2010, Nr. 157-8004 (2010-12-31), i. k. 11022501SAK00V-1118

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjucio 1 d. jsakymo Nr. V-636 "Dél Asmeny, kurie
kreipiasi j asmens sveikatos prieziiiros jstaigas dél psichikos ir elgesio sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines
medziagas, stebésenos tvarkos apraso patvirtinimo" pakeitimo
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