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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL STACIONARINIU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS
IR VAIKAMS TEIKIMO REIKALAVIMU APRASO, AMBULATORINIU
PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS IR VAIKAMS
TEIKIMO REIKALAVIMU APRASO IR PALIATYVIOSIOS PAGALBOS TEIKIMO
PAGRINDU MOKYMO PROGRAMOS REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO

2007 m. sausio 11 d. Nr. V-14
Vilnius

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1.  Stacionariniy paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy aprasa;

1.2.  Ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy aprasa;

1.3.  Paliatyviosios pagalbos teikimo pagrindy mokymo programos reikalavimy aprasg.
2. Pavedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit;].

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.00CD30AC2BB1
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0b42d980414611edbc04912defe897d1

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. sausio 11 d. jsakymu Nr. V-14

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. rugs¢jo 30 d. jsakymo Nr. V-1510
redakcija)

STACIONARINIU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU
SUAUGUSIESIEMS IR VAIKAMS TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Stacionariniy paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo
aprasas (toliau — ApraSas) nustato stacionariniy paliatyviosios pagalbos asmens sveikatos prieziliros
paslaugy suaugusiesiems ir vaikams (toliau — stacionarinés paliatyviosios pagalbos paslaugos)
teikimo tvarka, Sias paslaugas teikianCiy specialisty profesinio pasirengimo reikalavimus ir
rekomenduojamg darbo kriivj, reikalavimus patalpoms, medicinos priemonéms, kitoms priemonéms
ir stacionarinés paliatyviosios pagalbos paslaugy apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo fondo
(toliau — PSDF) biudZeto 1éSomis tvarka.

2. ApraSe vartojama sgvoka paliatyvioji pagalba — paciento, sergancio pavojinga
gyvybei liga, ir jo artimyjy gyvenimo kokybés gerinimo priemonés, apimancios kanciy
palengvinima, ligos sukelty simptomy bei kity ligy valdymg ir prevencijg bei padedancios spresti
Kitas fizines, psichosocialines ir dvasines problemas.

3. Stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas teikia asmens sveikatos prieziiiros
jstaigos, turin¢ios asmens sveikatos priezitros veiklos licencijg teikti stacionarines paliatyviosios
pagalbos paslaugas.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS IR REKOMENDUOJAMAS JU DARBO KRUVIS

4. Stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal atitinkamos profesinés
kvalifikacijos gydytojo medicinos normoje apibrézta kompetencija teikia visy profesiniy
kvalifikacijy gydytojai ir kiti ApraSo 5 punkte i§vardyti specialistai, iSklaus¢ paliatyviosios pagalbos
teikimo pagrindy mokymo programg, suderintg su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija, ir turintys tai patvirtinant] pazyméjima. Kas penkerius metus, skaiiuojant nuo
paliatyviosios pagalbos teikimo pagrindy mokymo programos baigimo dienos, gydytojai ir Kiti
specialistai turi iSklausyti ne trumpesne kaip 8 val. paliatyviosios pagalbos teikimo profesinés
kvalifikacijos tobulinimo programa, suderintag su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija. Reikalavimai paliatyviosios pagalbos teikimo pagrindy mokymo programai nustatyti $iuo
jsakymu patvirtintame Paliatyviosios pagalbos teikimo pagrindy mokymo programos reikalavimy
aprase.

5. Stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal kompetencija teikia specialisty
komanda, kurig sudaro gydytojas, slaugytojas, slaugytojo padéjéjas, medicinos psichologas,
kineziterapeutas ir socialinis darbuotojas (toliau — specialisty komanda). Specialisty komandos darba
koordinuoja gydytojas, kurio sprendimu } specialisty komanda gali bati jtraukti ir kiti asmens
sveikatos prieZiliros specialistai, dirbantys stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas
teikianCioje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje arba teikiantys asmens sveikatos prieziliros
paslaugas pagal Sios jstaigos sutartj su kita asmens sveikatos prieziiiros jstaiga.

6. Rekomenduojamas specialisty, teikianCiy stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas,
darbo kriivis (per dieng):
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6.1. gydytojas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacienty;

6.2. slaugytojas, dirbdamas 1 etato kruviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 4 pacientams;

6.3. socialinis darbuotojas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8
pacienty;

6.4. medicinos psichologas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8
asmenims (pacientams ir (arba) jy artimiesiems);

6.5. slaugytojo padéjéjas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 4
pacientams.

6.6. kineziterapeutas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacientams.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS, MEDICINOS PRIEMONEMS IR KITOMS
PRIEMONEMS

7. ASPI turi biiti jrengtos Sios patalpos:

7.1. priémimo patalpa;

7.2. asmens higienos (sanitarinio §varinimo) patalpa;

7.3. palatos, i$ kuriy bent viena turi buti vienvieté;

7.4. procediiry kabinetas;

7.5. personalo poilsio patalpa;

7.6. nejgaliesiems pritaikyti tualetai,

7.7. nejgaliesiems pritaikyti vonia ir (ar) dusas;

7.8. laikino mirusiyjy laikymo patalpa;

7.9. psichologinei pagalbai teikti pritaikytos patalpos.

8. ASP] turi bati medicinos priemonés, nustatytos Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos
teikimo reikalavimy apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012
m. geguzés 4 d. jsakymu Nr. V-393 ,Dél Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos teikimo
reikalavimy apraso patvirtinimo*.

IV SKYRIUS
STACIONARINIU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU TEIKIMO TVARKA

9. Stacionarinés paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos pacientams, kuriy sveikatos buklé
atitinka bent i§ vieng Siy kriterijy:

9.1. ligos gydymui iSnaudotos visos aktyviojo gydymo galimybés;

9.2. paciento sveikatos bukl¢ pagal Ryty kooperatinés onkologijos grupés (angl. Eastern
Cooperative Oncology Group, ECOG) skale jvertinta 1 arba daugiau baly ir (arba) BARTHEL
indeksas — 60 arba maziau baly, ir (arba) Karnovskio indeksas — 40 arba maziau baly;

9.3. pacientui reikalinga simptomy terapija, t.y. ligos simptomy valdymas, kuris gali pagerinti
paciento ir jo artimyjy gyvenimo kokybe.

10. Siuntimg stacionarinéms paliatyviosios pagalbos paslaugoms gauti iSraSo gydantis
gydytojas, uzpildydamas formg E027 Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui arba forma Nr.
027/a ,Medicinos dokumenty iSraSas / siuntimas“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dél privalomy sveikatos statistikos
apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*
(toliau — siuntimas). Siuntimas nerasomas, kai pacientas i§ palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus
perkeliamas j tos pacios asmens sveikatos priezitiros jstaigos paliatyviosios pagalbos skyriy.

11. Stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas teikiantis gydytojas, jvertings paciento
sveikatos bikle ir susipazings su paciento medicinos dokumentais, kartu su specialisty komandos
nariais ir, esant indikacijy, kitais sveikatos prieziliros specialistais bei paciento artimaisiais nustato
paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo mastg ir vieta.



3

12. Stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas teikiantis gydytojas, baigus paciento
gydyma stacionare, organizuoja testiniy ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimg ir
formoje E003 Stacionaro epikrizé arba 003/a ,,Gydymo stacionare ligos istorijos* (dalyje ,,epikrizé*)
nurodo ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo rekomendacijas.

13. Gydymo ir slaugos biidai, taikomi teikiant stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas:

13.1. paciento sveikatos biiklés vertinimas, specialisty komandos darbo plano sudarymas;

13.2. paciento ligos simptomy kontrol¢ ir organizmo funkcijy palaikymas;

13.3. paciento slaugos poreikiy nustatymas ir jy jgyvendinimas (gyvybiniy veikly vertinimas ir
stebéjimas, paciento slaugos plano sudarymas, paciento asmens higiena, praguly profilaktika ir kt.);

13.4. psichologiné pagalba, individuali ar grupiné psichoterapija pacientui ir (ar) jo
artimiesiems;

13.5. paciento socialiniy poreikiy vertinimas ir stebéjimas, socialinés pagalbos planavimas ir
teikimas, tarpininkavimas, atstovavimas pacientui sprendziant socialines problemas;

13.6. paciento ir jo artimyjy mokymas (savirlipa, artimyjy pagalba pacientui ir pan.);

13.7. kiti gydymo ir slaugos veiksmai / procediiros, atlickami ASP] esant indikacijy:

13.7.1. dirbtiné plauciy ventiliacija;

13.7.2. deguonies terapija;

13.7.3. enterinis ir (ar) parenterinis maitinimas;

13.7.4. zarnyno valymas;

13.7.5. invazinés skausmo malSinimo paslaugos;

13.7.6. stomy ir dirbtiniy angy prieziiira;

13.7.7. skysciy iSsiurbimas i§ kvépavimo taky;

13.7.8. slapimo puslés kateterizavimas;

13.7.9. pavienés medicininés reabilitacijos paslaugos;

13.7.10. zaizdy, opy, praguly prieziiira;

13.7.11. implantuoto centrinés venos kateterio naudojimas ir prieziiira;

13.7.12. morfino pompy administravimas ir prieziiira.

14. Medicinos psichologas, teikdamas stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas, padeda
pacientui bei jo artimiesiems jveikti su liga ir jos progresavimu susijusias psichologines problemas,
padeda jiems prisitaikyti prie paliatyvaus gydymo, teikia psichologine pagalba paciento artimiesiems
netekties ir gedéjimo laikotarpiu, bendradarbiauja su kitais specialisty komandos nariais ir teikia
jiems psichologing bei emocing pagalba.

15. Kai teikiant stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas pacientams yra taikoma
dirbtiné plauc¢iy ventiliacija, rekomenduojama, kad ne reciau kaip kas 3 mén. pacienty sveikatos
bukle vertinty gydytojai specialistai (suaugusiesiems konsultacija teikia gydytojas anesteziologas
reanimatologas arba gydytojas pulmonologas, vaikams konsultacijg teikia vaiky intensyviosios
terapijos gydytojas arba gydytojas vaiky pulmonologas, arba gydytojas anesteziologas
reanimatologas).

16. Esant indikacijy:

16.1. gydytojo specialisto konsultacija turi biti suteikta ne véliau kaip per 3 dienas;

16.2. pacientas turi biiti perkeliamas j kita ASP] ar jos skyriy, kur galéty buti suteikta reikiama
pagalba (pvz., suformuotos stomos, esant mechaniniam Zarny nepraecinamumui, ir kt.).

17. Pacientui ir (ar) jo artimiesiems pageidaujant, pacientui ir (ar) jo artimiesiems gali biiti
teikiama dvasiné pagalba. Esant poreikiui, §i pagalba taip pat teikiama paliatyviaja pagalba
teikiantiems specialistams. ASP] dvasiné pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2009 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V-639 , D¢l sielovados patarnavimy
teikimo sveikatos priezitiros jstaigose*.

18. Psichologiné ir (ar) socialiné pagalba ASP] nustatyta tvarka gali bati teikiama paciento
artimiesiems ir po paciento mirties.

19. Stacionarinés paliatyviosios pagalbos paslaugos yra teikiamos nuolat, t. y. 24 val. per para,
kiekvieng diena.



V SKYRIUS
STACIONARINES PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU ISLAIDU APMOKEJIMO
PSDF BIUDZETO LESOMIS TVARKA

20. Stacionarinés paliatyviosios pagalbos paslaugy islaidos apmokamos PSDF biudzeto
léSomis neribojant $iy paslaugy teikimo trukmés ir nepriklausomai nuo to, ar pacientui jau buvo
suteiktos stacionarinés slaugos ir palaikomojo gydymo paslaugos.

21. Jeigu teikiant stacionarinés paliatyviosios pagalbos paslaugas pacientui dél indikacijy
pradedamos teikti aktyviajam gydymui priskiriamos asmens sveikatos priezitros paslaugos, i§ PSDF
biudzeto 1éSy ASP] uz stacionarinés paliatyviosios pagalbos paslaugas apmokama uz faktinj
lovadieniy skai¢iy (lovadieniy skaicius apskaic¢iuojamas i§ iSvykimo i§ ASP] datos atimant atvykimo
1 ASP] datg. Jei pacientas atvyko ir iSvyko tg pacig dieng, lovadieniy skaicius prilyginamas vienam).
Jei stacionarines paliatyviosios pagalbos paslaugas gaunanc¢iam pacientui dél indikacijy teikiamos
hemodializés, skubiosios pagalbos skyriuje bitinosios pagalbos paslaugos, stebéjimo paslaugos,
brangiis tyrimai ir procediiros, taip pat onkologijos dienos stacionaro, hematologijos, kai atlickama
kraujo komponenty transfuzija, ar kitos dienos stacionaro paslaugos, jos apmokamos atskirai.

22. Stacionariniy paliatyviosios pagalbos paslaugy, apmokamy PSDF biudzeto 1éSomis,
bazinés kainos yra nustatytos Paliatyviosios pagalbos paslaugy, teikiamy suaugusiesiems ir vaikams
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto IéSomis, baziniy kainy saraSe, patvirtintame
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. geguzés 16 d. jsakyme Nr. V-470 ,,.Dél
Paliatyviosios pagalbos paslaugy, teikiamy suaugusiesiems ir vaikams Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto I€Somis, baziniy kainy saraSo tvirtinimo*.




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. sausio 11 d. jsakymu Nr. V-14

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. rugs¢jo 30 d. jsakymo Nr. V-1510
redakcija)

AMBULATORINIU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS IR
VAIKAMS TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy apraSas (toliau — ApraSas) nustato ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos asmens sveikatos
prieziliros paslaugy suaugusiesiems ir vaikams (toliau — ambulatorinés paliatyviosios pagalbos
paslaugos) teikimo tvarkg ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikiancioje jstaigoje,
Sias paslaugas teikianCiy asmens sveikatos prieziiiros jstaigy (toliau — ASP]) specialisty profesinio
pasirengimo reikalavimus, rekomenduojamg jy darbo kravj, reikalavimus patalpoms, medicinos
priemonéms bei kitai jrangai ir ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy apmokéjimo
Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) biudzeto 1éSomis tvarka.

2. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas teikia asmens sveikatos priezitiros jstaigos,
turin¢ios asmens sveikatos priezitiros veiklos licencija, suteikianCig teis¢ teikti ambulatorines
paliatyviosios pagalbos paslaugas.

3. Ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos paciento namuose arba
paliatyviosios pagalbos dienos stacionare.

4. Ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos namuose neteikiamos pacientams, kuriems
teikiamos ambulatorinés slaugos paslaugos namuose (toliau — ASPN), iSskyrus pacientus, kuriems
teikiama gleiviy iSsiurbimo paslauga pagal Ambulatorinés slaugos paslaugy namuose teikimo
reikalavimy ir Siy paslaugy apmokéjimo tvarkos aprasa, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2007 m. gruodzio 14 d. jsakymu Nr. V-1026 ,,D¢l Ambulatoriniy slaugos
paslaugy namuose teikimo reikalavimy ir Siy paslaugy apmokéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo*.

5. ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Siuo jsakymu patvirtintame
Stacionariniy paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraSe
ir kituose sveikatos priezitiros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS IR REKOMENDUOJAMAS JU DARBO KRUVIS

6. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal atitinkamos profesinés kvalifikacijos
gydytojo medicinos normoje apibrézta kompetencijg teikia visy profesiniy kvalifikacijy gydytojai ir
kiti ApraSo 7 punkte nurodyti specialistai, papildomai iSklaus¢ paliatyviosios pagalbos teikimo
pagrindy mokymo programa, suderintag su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, ir
turintys tai patvirtinantj pazyméjima. Kas penkerius metus, skaiiuojant nuo paliatyviosios pagalbos
teikimo pagrindy mokymo programos baigimo dienos, gydytojai ir Kiti specialistai turi isklausyti ne
trumpesne kaip 8 val. paliatyviosios pagalbos teikimo profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa,
suderintg su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija. Paliatyviosios pagalbos teikimo
pagrindy mokymo programos reikalavimai nustatyti S$iuo jsakymu patvirtintame Paliatyviosios
pagalbos teikimo pagrindy mokymo programos reikalavimy aprase.
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7. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal kompetencija teikia specialisty
komanda, kurig sudaro gydytojas, slaugytojas, slaugytojo padéjéjas, socialinis darbuotojas, medicinos
psichologas, kineziterapeutas (toliau — specialisty komanda), i$skyrus Apraso 8 punkte nurodytg atvejj.
Specialisty komandos darbg koordinuoja gydytojas, kurio sprendimu j specialisty komandg gali biiti
jtraukti ir kiti specialistai.

8. Jeigu ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas teikianti ASP] teikia ir ASPN,
ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas gali teikti ASPN komandos nariai, papildomai
iSklause ne trumpesne kaip 36 val. teorijos ir 8 val. praktikos paliatyviosios pagalbos teikimo mokymo
programa, suderintg su Sveikatos apsaugos ministerija, ir turintys tai patvirtinantj pazyméjima.

9. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas namuose rekomenduojama teikti kiekvieng
dieng nuo 8 val. iki 20 val.

10. Ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos ASP] dienos stacionare teikiamos ne
trumpiau kaip 4 valandas ir ne ilgiau kaip 12 val. per dieng.

11. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos dienos stacionaro paslaugas teikianciy specialisty
rekomenduojami darbo kriiviai (per dieng):

11.1. gydytojas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacientams;

11.2. slaugytojas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacientams;

11.3. socialinis darbuotojas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8
pacientams;

11.4. medicinos psichologas, dirbdamas 1 etato kruviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8
asmenims (pacientams ir (arba) jy artimiesiems);

11.5. slaugytojo padé¢jéjas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 4
pacientams;

11.6. kineziterapeutas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacientams.

12. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas paciento namuose teikianciy specialisty
rekomenduojami darbo kriiviai (per dieng):

12.1. gydytojas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacientams;

12.2. slaugytojas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacientams;

12.3. socialinis darbuotojas, dirbdamas 1 etato kraviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8
pacientams;

12.4. medicinos psichologas, dirbdamas 1 etato kraviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 4
asmenims (pacientams ir (arba) jy artimiesiems);

12.5. kineziterapeutas, dirbdamas 1 etato kraviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 8 pacientams;

12.6. slaugytojo padé¢jéjas, dirbdamas 1 etato kriiviu, paslaugas teikia ne daugiau kaip 4
pacientams.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS, MEDICINOS PRIEMONEMS IR KITAI JRANGAI

13. Vykdami i paciento namus teikti ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy, gydytojai ir
slaugytojai privalo turéti paliatyviosios pagalbos teikimo priemoniy rinkinj, kurj sudaro:

13.1. fonendoskopas;

13.2. kraujospiidZio matavimo aparatas;

13.3. pincetas;

13.4. steriliis ir nesteriliis jvairiy dydZiy pleistrai;

13.5. vienkartinés pirStinés (sterilios ir nesterilios);

13.6. sterilus ir nesterilus tvarsciai;

13.7. nesterili vata;

13.8. vienkartiniai Svirkstai;

13.9. asmens sveikatos prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinys, atitinkantis
Asmens sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio aprase, patvirtintame



3

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 , D¢l
Asmens sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso, Pirmosios
pagalbos rinkinio apraso ir Asmens sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos
teikiant pirmaja medicinos pagalbg apraso patvirtinimo*, nustatytus reikalavimus;

13.10. kitos priemongs, atsizvelgiant j paciento poreikius.

14. Teikian¢ioje ambulatorines paliatyviosios pagalbos dienos stacionaro paslaugas ASP] privalo
biiti Sios medicinos priemongs ir kita jranga:

14.1. paliatyviosios pagalbos priemoniy rinkinys, nurodytas Apraso 12 punkte;

14.2. elektrokardiografas;

14.3. gliukometras;

14.4. oksigenokoncentratorius su tracheostominémis nosytémis bei jvairiy dydziy deguonies
kaukémis;

14.5. gleiviy siurbiklis su jvairiy dydziy siurbimo kateteriais;

14.6. vienkartiniai Svirkstai, lasinés, intraveniniai kateteriai;

14.7. priemonés tracheostomai, kolostomai, cistostomai ir kitoms stomoms prizitiréti;

14.8. slapimo, i$maty surinktuvai,

14.9. medicininé kuseté;

14.10. procediry staliukas;

14.11. medicininé $irma;

14.12. vaisty spinta;

14.13. medicininés svarstyklés;

14.14. spjaudyklé;

14.15. medicininis termometras;

14.16. Zane $virkstas;

14.17. zondas skrandziui plauti;

14.18. chirurginés zirkleés;

14.19. anatominiali ir chirurginiai pincetai;

14.20. vienkartinés arba daugkartinés mentelés;

14.21. Ambu maiSas su jvairiy dydziy deguonies kaukémis;

14.22. specialuis dezinfekcijos, ikisterilizacinio apdorojimo, sterilizavimo indai ir priemonés;

14.23. pacientui skirta lova;

14.24. implantuoto centrinés venos Kateterio infuzijos ir tvarsliavos rinkiniai.

IV SKYRIUS
AMBULATORINIU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU TEIKIMO TVARKA

15. Ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos suaugusiems asmenims, kuriy
sveikatos biikle atitinka bent i§ vieng Siy kriterijy:

15.1. ligos gydymui iSnaudotos visos aktyviojo gydymo galimybés;

15.2. paciento sveikatos buklé pagal Ryty kooperatinés onkologijos grupés (angl. Eastern
Cooperative Oncology Group, ECOG) skale jvertinta 2 arba maziau baly ir (arba) BARTHEL
indeksas — 60 arba maziau baly, ir (arba) Karnovskio indeksas — 40 arba maziau baly;

15.3. pacientui reikalinga simptomy terapija, t.y. ligos simptomy valdymas, kuris gali pagerinti
paciento ir jo artimyjy gyvenimo kokybe.

16. Ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos vaikams, sergantiems gyvybei
grésminga liga.

17. Siuntimg ambulatorinéms paliatyviosios pagalbos paslaugoms gauti iSraSo gydantis
gydytojas, uzpildydamas formg E027 ,,Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui* arba forma Nr.
027/a ,,Medicinos dokumenty iSrasas / siuntimas®, patvirtintag Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dél privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity
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tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma Nr.
027/a).

18. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas teikiantis gydytojas, jvertings paciento
sveikatos biikle ir susipazings su paciento medicinos dokumentais, kartu su specialisty komandos ir,
esant indikacijy, kitais sveikatos prieziiiros specialistais bei paciento artimaisiais nustato paliatyviosios
pagalbos paslaugy teikimo poreikj, masta, vieta ir sudaro paciento gydymo ir prieziliros plang, o
nustates, kad paciento sveikatos buklé neatitinka ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy
teikimo kriterijy, nurodyty Apraso 15 arba 16 punkte, uzpildo forma Nr. 027/a, kurioje jraso iSvadg ir
informuoja paciento Seimos gydytoja. Specialisty komandos nariai ne véliau kaip kita parg nuo
paciento gydymo ir prieziiiros plano sudarymo dienos pradeda vykdyti gydytojo sudaryta plana.

19. Teikiant ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas paciento namuose, pirmajj vizitg
organizuoja specialisty komandos gydytojas.

20. Vykdant paciento gydymo ir prieziliros plang, ambulatorinés paliatyviosios pagalbos
paslaugos gali biiti teikiamos keletg karty per diena.

21. Gydymo metodai ir kitos priemonés, taikomos teikiant ambulatorines paliatyviosios pagalbos
paslaugas:

21.1. paciento sveikatos buklés vertinimas;

21.2. paciento ligos simptomy kontrolé ir organizmo funkcijy palaikymas;

21.3. psichologiné pagalba, individuali ar grupiné psichoterapija pacientui ir (arba) jo
artimiesiems, specialisty komandos nariams;

21.4. paciento socialiniy poreikiy vertinimas bei stebéjimas, socialinés pagalbos planavimas ir
teikimas, tarpininkavimas sprendZiant socialines problemas;

21.5. paciento ir jo artimyjy mokymas;

21.6. Kiti gydymo metodai, esant indikacijy, taikomi ASP]:

21.6.1. dirbtiné plauciy ventiliacija;

21.6.2. deguonies terapija;

21.6.3. enterinis ir (ar) parenterinis maitinimas;

21.6.4. zarnyno valymas;

21.6.5. invazinis skausmo malSinimas;

21.6.6. stomy ir dirbtiniy angy priezitira;

21.6.7. skyscCiy iSsiurbimas i$§ kvépavimo taky;

21.6.8. slapimo puslés kateterizavimas;

21.6.9. pavienés medicinings reabilitacijos paslaugos;

21.6.10. zaizdy, opy, praguly priezitira,

21.6.11. porto kateteriy naudojimas ir prieziiira;

21.6.12. morfino pompy administravimas ir priezitra.

22. Esant indikacijy, pacientai gali biiti siunciami ;| ASP], teikiancias reikiamas asmens sveikatos
priezitros paslaugas (pvz., stomoms suformuoti esant mechaniniam zarny nepraeinamumui ir kt.).

23. Pacientui ir (ar) jo artimiesiems pageidaujant, pacientui ir (ar) jo artimiesiems gali biiti
teikiama dvasin¢ pagalba. Esant poreikiui, §i pagalba taip pat teikiama paliatyviaja pagalba
teikiantiems specialistams. ASP] dvasin¢ pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2009 m. liepos 24 d. isakymu Nr. V-639 ,.Dé¢l sielovados patarnavimy
teikimo sveikatos priezitiros jstaigose*.

24. Apie pacientui pradétas teikti ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas nedelsiant
informuojamas paciento Seimos gydytojas.

25. Psichologiné ir (ar) socialiné pagalba ASP] nustatyta tvarka gali biiti teikiama paciento
artimiesiems ir po paciento mirties.

V SKYRIUS
AMBULATORINIU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU ISLAIDU APMOKEJIMO
PSDF BIUDZETO LESOMIS TVARKA



26. Jeigu teikiant ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos ASP] dienos stacionare
gydyma butina pratesti tame paciame ASP] stacionaro skyriuje ta pacig diena, i§ PSDF biudzeto €Sy
mokama tik uz stacionaro skyriuje teiktas paslaugas.

27. Ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy, apmokamy PSDF biudZeto 1éSomis, bazinés
kainos nustatytos Paliatyviosios pagalbos paslaugy, teikiamy suaugusiesiems ir vaikams Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis, baziniy kainy sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. geguzés 16 d. jsakyme Nr. V-470 ,D¢l Paliatyviosios pagalbos
paslaugy, teikiamy suaugusiesiems ir vaikams Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto
l1éSomis, baziniy kainy saraso tvirtinimo*.




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. sausio 11 d. jsakymu Nr. V-14

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. rugs¢jo 30 d. jsakymo Nr. V-1510
redakcija)

PALIATYVIOSIOS PAGALBOS TEIKIMO PAGRINDY MOKYMO PROGRAMOS

REIKALAVIMU APRASAS
1. Paliatyviosios pagalbos teikimo pagrindy mokymo programos reikalavimy apraSas
(toliau — aprasas) nustato paliatyviosios pagalbos teikimo pagrindy neformaliojo Svietimo
profesinés kvalifikacijos tobulinimo programos (toliau — programa) reikalavimus.
2. Programa vykdo auksStoji mokykla, rengianti asmens sveikatos prieZitiros specialistus.

Asmens sveikatos priezilros jstaiga, kurioje vykdomas praktinis mokymas pagal programa, turi
turéti jstaigos asmens sveikatos prieziiiros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti ambulatorines ir (arba)
stacionarines paliatyviosios pagalbos asmens sveikatos priezitros paslaugas. Paliatyviosios
pagalbos teikimo praktikos mokytojai turi turéti ne trumpesng kaip 1 mety paliatyviosios pagalbos
teikimo praktinio darbo patirtj.

3. Programg sudaro 8 valandy trukmés praktinio mokymo kursas asmens sveikatos
priezitros jstaigoje ir 36 valandy trukmés teorinis kursas.

4. Programos teorinio kurso privalomos temos nurodytos lenteléje ,,Teorinio mokymo
temos*“.

Lentel¢. Teorinio mokymo temos.

- Privaloma (+)
Eiles Temos pavadinimas ) . Kitiems

Nr. Gydytojams | Slaugytojams specialistams

1. | Psichologiné ir dvasiné parama + + +

2 Bendravimas su pacientu ir jo artimaisiais + + +

3 Komandos nariai ir darbas komandoje - + +

4 Seima ir jos vaidmuo teikiant paliatyviaja + + +
pagalbg

5 Neviltis ir kanc¢ia + + +

6 [Sankstinis paliatyviosios pagalbos paslaugy + + +
planavimas ir paciento priezitros tikslai

7 Pacientq,.kurie_:rps re_ikalinga paliatyvioji + + +
pagalba, identifikavimas

8. | NeiSvengiama mirtis + + +

9. [ Bendruomenés jtraukimas + + +

10. Slaugytojo sudaromas paciento prieZiliros i + i
planas

11. | Simptominé terapija ir jos taikymas + + +

12. | Pykinimas, vémimas, Zarny nepraeinamumas + + +

13. | Skausmo terapija + + +

14. | Kvépavimo sutrikimai + + +

15. | Delyras + + +

16. | Nerimas ir depresija + + +




17. | Paliatyvis gydymo metodai taikant sedacija + + +
18. | Kritiniai atvejai + + +
19. | Medicininé pagalba mirStant + + -
20. Anoreks_ua, kacheksija, maitinimasis, + + +
nuovargis
21. | Pacientai, sergantys neonkologinémis ligomis + + +
22. | Paliatyvioji vaiky prieziura + + +
5. Praktinio mokymo metu specialistai turi:
5.1. 1Smokti uzpildyti ir programuoti vaistiniy preparaty pompas;
5.2. susipaZinti su stomy prieZitiros principais;
5.3. susipaZinti su parenterinio maitinimo taikymo praktiniais aspektais;
5.4. 1Smokti uzmegzti pokalbj su pacientu, jvertinti jo sveikatos buklg;
5.5. 1Smokti administruoti ir prizitiréti implantuotg centrinés venos kateteri.
Pakeitimai:
1

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-469, 2008-05-16, Zin., 2008, Nr. 59-2246 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-469

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 "Dél Paliatyviosios
pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo" pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-702, 2009-08-28, Zin., 2009, Nr. 107-4485 (2009-09-08), i. k. 10922501SAK000V-702

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 "D¢l Paliatyviosios
pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apra$o patvirtinimo" pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-589, 2014-05-15, paskelbta TAR 2014-05-19, i. k. 2014-05491

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 "Dél Paliatyviosios
pagalbos paslaugy saugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo" pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-946, 2015-08-13, paskelbta TAR 2015-08-17, i. k. 2015-12342

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 | D¢l paliatyviosios
pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy aprasSo patvirtinimo* pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-672, 2016-05-26, paskelbta TAR 2016-05-31, i. k. 2016-14357

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 ,Dél Paliatyviosios
pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo* pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1488, 2018-12-21, paskelbta TAR 2019-01-23, i. k. 2019-01001

Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 ,Dél Paliatyviosios
pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo* pakeitimo

7.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-2657, 2021-11-23, paskelbta TAR 2021-11-23, i. k. 2021-24074
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Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 , D¢l Stacionariniy
paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo ir apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto 1éSomis reikalavimy apraso ir Ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir
vaikams teikimo ir apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis reikalavimy apraso
patvirtinimo** pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1510, 2022-09-30, paskelbta TAR 2022-10-03, i. k. 2022-20016

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 ,Dél Stacionariniy
paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo ir apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto 1éSomis reikalavimy apraso ir Ambulatoriniy paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir
vaikams teikimo ir apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis reikalavimy aprasSo
patvirtinimo* pakeitimo
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