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Jsakymas paskelbtas: Zin. 2007, Nr. 7-290, i. k. 10722501SAK0000V-14

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS IR VAIKAMS
TEIKIMO REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO

2007 m. sausio 11 d. Nr. V-14
Vilnius

Atsizvelgdamas ] Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. spalio 17 d. nutarimg Nr. 1020
,»De€l Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006-2008 mety programos jgyvendinimo priemoniy
patvirtinimo* (Zin., 2006, Nr. 112-4273), vykdydamas Valstybinés véZio profilaktikos ir kontrolés
2003-2010 mety programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. gruodzio 10 d.
nutarimu Nr. 1593 (Zin., 2003, Nr. 117-5348), 10.8, 11.7, 11.11, 12.5 ir 17.6 punkty nuostatas,
siekdamas uztikrinti Paliatyviosios pagalbos paslaugy sunkiai sergantiems pacientams prieinamumg
ir kokybe ir atsizvelgdamas j Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijas dél Siy paslaugy
teikimo:

1. Tvirtinu Paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy aprasg (pridedama).

2. Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti ministerijos sekretoriui pagal administruojama
srit].

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.00CD30AC2BB1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.B177F284D0AB
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.14776B2AF287

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymu
Nr. V-14

PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS IR VAIKAMS
TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

I. NUORODOS

1. Tvarkos aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymais, kitais teisés
aktais:

1.1. Lietuvos Respublikos jstatymy ir kity teisés norminiy akty rengimo tvarkos jstatymu
(Zin., 1995, Nr. 41-991);

1.2. Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymu (Zin., 1996, Nr. 102-2313; Zin.,
2004, Nr. 68-2365);

1.3. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymu (Zin., 1996,
Nr. 102-2317; 2004, Nr. 115-4284);

1.4. Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymu (Zin., 1996, Nr. 55-1287; 2002, Nr.
123-5512);

1.5. Lietuvos Respublikos sveikatos prieZidiros jstaigy jstatymu (Zin., 1996, Nr. 66-1572;
1998, Nr. 109-2995);

1.6. Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy bikliy jstatymu (Zin.,
1997, Nr. 30-712; 2002, Nr. 43-1601);

1.7. Lietuvos Respublikos labdaros ir paramos jstatymu (Zin., 1993, Nr. 21-506; 2000, Nr.
61-1818);

1.8. Lietuvos Respublikos slaugos praktikos jstatymu (Zin., 2001, Nr. 62-2224);

1.9. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2001 m. gruodzio 13 d. nutarimu Nr. 1511 ,,Dél
Savanorisky darby atlikimo salygy ir tvarkos patvirtinimo* (Zin., 2001, Nr. 106-3801);

1.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1998 m. birzelio 18 d. jsakymu
Nr. 329 ,.Dél baziniy kainy patvirtinimo* (Zin., 1998, Nr. 57-1611);

1.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 27 d. jsakymu Nr.
691 ,Dél Lietuvos Respublikos medicinos normos MN 57:1998 , Bendruomenés slaugytojas.
Funkcijos, pareigos, teisés, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo® (Zin., 1998, Nr. 107-2939);

1.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. vasario 21 d. jsakymu Nr.
100 ,,Dé¢l Lietuvos medicinos normos MN 80:2000 ,,Palaikomojo gydymo ir slaugos ligonine*
(Zin., 2000, Nr. 18-444);

1.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkri¢io 7 d. jsakymu Nr.
604 ,, D¢l Bendryjy vaiky ligy stacionariniy antrinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy® (Zin.,
2000, Nr. 104-3286);

1.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkri¢io 7 d. jsakymu Nr.
606 ,,D¢l Bendryjy vidaus ligy profilio stacionariniy paslaugy teikimo reikalavimy* (Zin., 2000, Nr.
105-3319);

1.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 8 d. jsakymu Nr.
101 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 4:2001 ,Medicinos prietaisy saugos techninis
reglamentas® patvirtinimo* (Zin., 2001, Nr. 15-467);

1.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 27 d. jsakymu Nr.
V-136 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 47-1:2003 ,,Sveikatos prieziliros istaigos. Higienings ir
epidemiologinés priezitiros reikalavimai® patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 29-1213);

1.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr.
V-444  Dél medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo® (Zin.,
2003, Nr. 78-3577);


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.502CB1B9F3DB
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.10E8E285740C
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1.18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr.
V-450 ,,Dél sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos
pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* (Zin., 2003, Nr.
79-3605);

1.19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 14 d. jsakymu Nr.
V-437 ,Dél Lietuvos Respublikos medicinos normos MN 28:2004 ,Bendrosios praktikos
slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo*(Zin., 2004, Nr. 97-3597);

1.20. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr.
V-943 D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezifiros paslaugy organizavimo ir
apmokéjimo tvarkos apraSo bei pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir
baziniy kainy sarago tvirtinimo® (Zin., 2005, Nr. 143-5205);

1.21. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22 d. jsakymu Nr.
V-1013 ,Dél Lietuvos Respublikos medicinos normos MN 14:2005 ,.Seimos gydytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 3-62);

1.22. ES ministry komiteto 2003 m. lapkricio 12 d. rekomendacijomis;

1.23. Lietuvos Vyskupy Konferencijos ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos 2002 m. rugséjo 16 d. susitarimu Nr. 3/115 ,,Dél kataliky baznycios sieclovados teikimo
sveikatos prieziliros jstaigose.

Il. TERMINAI, APIBREZIMAI IR BENDROSIOS NUOSTATOS

2. Sveikatos prieZzitiros paslaugos — jstaigos ir paslaugy uzsakovy susitarimu grindziamas
jstaigos veiklos rezultatas. Paslaugy uZzsakovais gali biiti Sveikatos sistemos jstatyme nustatyti
Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos veiklos uzsakovai, kiti juridiniai ir fiziniai asmenys.

3. Paliatyvioji pagalba - ligonio, sergan¢io pavojinga gyvybei, nepagydoma,
progresuojancia liga, ir jo artimyjy gyvenimo kokybés gerinimo priemonés, uzkertancios kelig
kanCioms ar jas lengvinanc¢ios, padedancios spresti kitas fizines, psichosocialines ir dvasines
problemas.

4. Savanoriai — tai asmenys, kurie laisva valia ir niekieno never¢iami atlieka visuomenei
naudingg darba, negaudami uz tai atlygio.

5. Paliatyviosios pagalbos tikslas:

5.1. mazinti fizines kancias ir / ar jy iSvengti;

5.2. tiksliai nustatyti ligonius varginancius simptomus, siekti juos kontroliuoti ir mazinti;

5.3. nustatyti psichologines ir socialines ligonio bei jo artimyjy problemas, padéti jas spresti
stiprinant norg gyventi, o mirtj laikant natiiraliu procesu;

5.4. pagerinti ligonio ir jo artimyjy gyvenimo kokybe;

5.5. padéti ligonio Seimai ar jo artimiesiems netekties laikotarpiu.

6. Paliatyviosios pagalbos paslaugas gali teikti ambulatorinés ir stacionarinés asmens
sveikatos prieziliros jstaigos, organizuodamos $iy paslaugy teikimg stacionare, dienos stacionare
arba ambulatorinémis salygomis.

7. Teikiant Paliatyviosios pagalbos paslaugas, pildomi tokie patys medicininiai dokumentai,
kaip ir gydant ambulatoriskai bei stacionare.

8. Vaistai ir medicinos pagalbos priemonés kompensuojami i§ Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto léSy teisés akty nustatyta tvarka, o Paliatyviosios pagalbos paslaugy
suaugusiesiems ir vaikams paslaugy bazinés kainos tvirtinamos atskiru Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro jsakymu.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-469, 2008-05-16, Zin., 2008, Nr. 59-2246 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-469

I11. PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU INDIKACIJOS

9. Paliatyviosios pagalbos paslaugoms gauti ligonj siuncia gydantis gydytojas. Siuntime, be
10 punkte nurodyty duomeny, turi bti jrasyta:
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9.1. trumpa anamnez¢, objektyviis duomenys, diagnozé, dél kurios ligoniui bitina
paliatyvioji pagalba, taikytas gydymas, atlikti tyrimai, patvirtinantys Paliatyviosios pagalbos
biitinumg, siuntimo tikslas, jj iSdavusio gydytojo bei kity gydytojy specialisty pagal medicinines
indikacijas iSvados dél Paliatyviosios pagalbos paslaugy taikymo;

9.2. atlikty bendrojo kraujo, Slapimo, elektrokardiogramos, jeigu reikia, ir kity tyrimy
rezultatai.

10. Paliatyviosios pagalbos paslaugos skiriamos ligoniams, sergantiems gyvenima
trumpinancia, nepagydoma, progresuojancia liga, kurios bent vienas i§ nurodyty progresavimo
pozymiy yra rasStiSkai gydytojy konsiliumo ar gydytojy konsultacinés komisijos patvirtintas
medicininéje dokumentacijoje:

10.1. navikiniai susirgimai, kai Karnovskio indeksas mazesnis kaip 50 %;

10.2. esant [V-osios funkcinés klasés Iétiniam kraujotakos nepakankamumuli,
nepasiduodan¢iam optimaliam gydymui, kai Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly;

10.3. esant III laipsnio létiniam kvépavimo funkcijos nepakankamumui, nepasiduodanciam
optimaliam gydymui, kai Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly;

10.4. esant létinio inksty nepakankamumo terminalinei stadijai, kai hemodializés
nebetaikomos dél kontraindikacijy ar atsisakius paciam ligoniui;

10.5. esant létinei, greitai progresuojanciai kepeny nepakankamumo terminalinei stadijai ir
gyvybei pavojingoms komplikacijoms, kai Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly;

10.6. esant terminalinéms, greitai progresuojanfioms nervy sistemos ligy stadijoms ir
gyvybei pavojingoms komplikacijoms;

10.7. esant terminalinei zmogaus imunodeficito viruso (ZIV) ligos stadijai, nepasiduodanéiai
optimaliam gydymui, ir gyvybei pavojingoms komplikacijoms, kai Karnovskio indeksas mazesnis
kaip 50%;

10.8. esant vegetacinéms biikléms, pagal Glasgow komy skale ne daugiau kaip 10 baly.

10.9. Nugaros smegeny suzalojimai, kai yra tetraplegija, esant ASIA-A, B, C tipo
pazeidimui C2-C5 lygyje ir yra tracheostoma ir (ar) pacientui reikalinga dirbtiné plauciy
ventiliacija.

Papildyta punktu: )
Nr. V-702, 2009-08-28, Zin., 2009, Nr. 107-4485 (2009-09-08), i. k. 10922501SAK000V-702

11. Gydantis gydytojas, atsizvelgdamas } ligonio sveikatos biiklg, j ligonio ir jo artimyjy
pageidavima, parenka paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo forma: stacionare, dienos stacionare
arba ambulatorinémis saglygomis. Kartu su paliatyviosios pagalbos sveikatos prieziiiros specialistais
ir ligonio artimaisiais gydytojas nustato Siy paslaugy teikimo mastg ir trukme, kurie priklausomai
nuo ligonio sveikatos biiklés gali buti koreguojami. Tais atvejais, kai paliatyviosios pagalbos
paslaugy teikti dienos stacionare ar ligonio namuose salygy néra, gydantis gydytojas pasiiilo
ligoniui stacionaring asmens sveikatos prieziiiros jstaiga, teikiancig Sias paslaugas.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-469, 2008-05-16, Zin., 2008, Nr. 59-2246 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-469

12. Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos ligoniams, sergantiems ligomis,
iSvardytomis 1 priede pagal TLK-10 — Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacija.

13. Paliatyviosios pagalbos gydymo metodai ir kitos priemonés:

13.1. taikomi visiems ligoniams:

13.1.1. ligonio sveikatos biiklés vertinimas, reikalingy tyrimy ir stebésenos skyrimas;

13.1.2. medikamentinis gydymas;

13.1.3. slaugos poreikiy nustatymas ir jy jgyvendinimas (gyvybiniy veikly vertinimas ir
stebéjimas, slaugos plano sudarymas, ligonio asmens higiena, praguly profilaktika ir kt.);

13.1.4. psichologiné pagalba, individuali ar grupiné psichoterapija ligoniui ir jo
artimiesiems;

13.1.5. socialiniy poreikiy vertinimas bei stebéjimas, socialinés pagalbos planavimas ir
teikimas, tarpininkavimas sprendziant socialines problemas;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.6EDD58FBF5FA
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13.1.6. ligonio ir jo artimyjy mokymas.

13.2. taikomi esant poreikiui:

13.2.1. dirbtiné plauciy ventiliacija;

13.2.2. deguonies terapija;

13.2.3. antivirusinis, chemoterapinis gydymas;

13.2.4. enterinis ir/ar parenterinis maitinimas;

13.2.5. zarnyno valymas;

13.2.6. invazinés skausmo malSinimo paslaugos;

13.2.7. besikaupianciy skysciy Salinimas i§ kiino ertmiy (pilvo, kriitinplévés ir kt.);

13.2.8. stomy ir dirbtiniy angy prieziiira;

13.2.9. skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos zondavimas;

13.2.10. skysciy iSsiurbimas i§ kvépavimo taky;

13.2.11. Slapimo pislés kateterizavimas;

13.2.12. alternatyvus nemedikamentinis gydymas;

13.2.13. masazas, kineziterapija, ergoterapija, fizioterapija ir kt.

14. Ligoniui ar/ir jo artimiesiems pageidaujant, ligoniams ar/ir jy artimiesiems teikiama
dvasin¢é pagalba. Taip pat §i pagalba gali biiti teikiama Paliatyviosios pagalbos sveikatos prieziiiros
specialistams. Dvasine pagalbg teikia dvasinés misijos grupé: kapelionas ir dvasiniai asistentai.

IV. PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

15. Paliatyviosios pagalbos paslaugas teikia Siame skyriuje iSvardyti specialistai, aukstojoje
mokykloje iSklaus¢ ne maziau kaip 36 val. Paliatyviosios pagalbos kursg ir turintys tai patvirtinant]
pazymejima.

16. Ambulatorines, stacionarines arba dienos stacionaro Paliatyviosios pagalbos paslaugas
gali teikti asmens sveikatos prieziliros jstaigos, atitinkancios bendruosius medicinos jstaigoms
keliamus higienos ir medicinos jrangos reikalavimus [1.15; 1.16], turinios licencijg tokiai veiklai.

17. Ambulatorinés Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos konsultuojant ligonius ir jy
artimuosius asmens sveikatos prieziliros jstaigoje arba vykstant specialisty komandai j ligonio
namus, arba Paliatyviosios pagalbos dienos stacionare.

18. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal savo kompetencijg teikia ne
mazesné kaip 3 specialisty komanda, kurig sudaro: gydytojas, slaugytojas ir socialinis darbuotojas.
Slaugos paslaugas pagal kompetencijg gali teikti ir slaugytojo padéjéjas.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-702, 2009-08-28, Zin., 2009, Nr. 107-4485 (2009-09-08), i. k. 10922501SAK000V-702

19. Esant poreikiui ligonj gali konsultuoti psichologas ir / ar psichoterapeutas.

20. Stacionarines arba dienos stacionaro Paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal savo
kompetencija teikia:

20.1. gydytojas, kuris stacionare arba dienos stacionare gydo ne daugiau kaip 10 ligoniy;

20.2. slaugytojas, kuris stacionare slaugo ne daugiau kaip 2 ligonius, o dienos stacionare —
ne daugiau kaip 5;

20.3. socialinis darbuotojas, kuris stacionare arba dienos stacionare pagalbg teikia ne
daugiau kaip 10 ligoniy.

21. Esant poreikiui stacionarines arba dienos stacionaro Paliatyviosios pagalbos paslaugas
pagal savo kompetencijg teikia:

21.1. psichologas ir/ar psichoterapeutas stacionare arba dienos stacionare gydo ne daugiau
kaip 10 ligoniy;

21.2. slaugytojo padéjéjas stacionare priziiiri ne daugiau kaip 3 ligonius, o dienos stacionare
— ne daugiau kaip 5.

22. Teikiant Paliatyviosios pagalbos paslaugas rekomenduojama:

22.1. dvasinés misijos grupei teikti dvasing pagalba ligoniams, jy artimiesiems ir/ar
Paliatyviosios pagalbos sveikatos prieZiiiros specialistams. Dél kapeliony ir dvasiniy asistenty darbo
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asmens sveikatos priezitiros jstaigos vadovas gali pasiraSyti sutart] su kompetentinga baznytine
institucija;

22.2. asmens sveikatos prieziliros jstaigy vadovams priimti savanorius asmens sveikatos
prieziiiros jstaigos vadovo nustatyta tvarka.

23. Reikalingy gydytojy bei kity specialisty konsultanty paslaugos gali biiti uztikrinamos
pagal sutartis su kitomis asmens sveikatos prieziiiros jstaigomis.

V. MINIMALUS MEDICINOS PAGALBOS PRIEMONIU IR JRANGOS SARASAS

24. Minimalus medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikti ambulatorines
Paliatyviosios pagalbos paslaugas ligonio namuose, sarasas (Paliatyviosios pagalbos priemoniy
krepSys):

24.1. krepsys;

24.2. fonendoskopas;

24.3. otorinooftalmoskopas;

24.4. kraujospudzio matavimo aparatas;

24.5. mikrospirometras (FVC, FEV1);

24.6. neurologinis plaktukas;

24.7. instrumentai ir medicinos priemonés:

24.7.1. intubacinis S formos vamzdelis,

24.7.2. pincetas,

24.7.3. ruloninis pleistras,

24.7.4. sterilus, jvairiy parametry pleistrai,

24.7.5. sterilios pirstinés (1 komplektas),

24.7.6. sterilus ir nesterilus tvarstis,

24.7.7. varztis,

24.7.8. vata (nesterili, 100 g),

24.7.9. 1,0, 2,0, 5,0, 10,0, 20,0 ml vienkartiniai SvirkStai po 5 vienetus.

24.8. Pirmosios pagalbos vaisty rinkinys, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél sveikatos prieziiiros ir farmacijos
specialisty kompetencijos teikiant pirmgja medicinos pagalbg, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy®.

25. Minimalus medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikti ambulatorines
Paliatyviosios pagalbos paslaugas asmens sveikatos priezitiros jstaigoje, sarasas:

25.1. Paliatyviosios pagalbos priemoniy krepsys, nurodytas 24 punkte;

25.2. elektrokardiografas;

25.3. gliukometras;

25.4. hematologinis analizatorius;

25.5. oksigenokoncentratorius;

25.6. siurbtuvas;

25.7. infuzomatas;

25.8. vienkartiniai Svirkstai, laselinés, intraveniniai kateteriai,

25.9. tracheostomos, kolostomos, cistostomos, §lapimo, iSmaty surinktuvai ir kitos stomos;

25.10. medicininé kusSeté;

25.11. procediiry staliukas;

25.12. medicininé Sirma;

25.13. vaisty spinta;

25.14. saldytuvas;

25.15. svarstykles;

25.16. sanitariniai nesStuvai;

25.17. spjaudyklé;

25.18. termometras;



25.19. akiy vonelé¢;

25.20. pipeté akims;

25.21. Zane $virkstas;

25.22. zondas skrandZziui plauti;

25.23. chirurginés zirklés;

25.24. anatominiai ir chirurginiai pincetai;

25.25. medinés (vienkartinés) arba metalinés mentelés;

25.26. Ambu maisas su deguonies kauke;

25.27. klijuoté;

25.28. specialus dezinfekcijos, ikisterilizacinio apdorojimo, sterilizavimo indai ir priemonés.

26. Minimalus medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikti dienos stacionaro
Paliatyviosios pagalbos paslaugos ambulatoriSkai, saraSas:

26.1. Paliatyviosios pagalbos priemonés, nurodytos 24 ir 25 punktuose;

26.2. ligonio lova.

27. Minimalus medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikti stacionarines ir
dienos stacionaro Paliatyviosios pagalbos paslaugas, saraSas sudaromas pagal palaikomojo gydymo
ir slaugos ligoninei privalomg jrangos sarasa [1.12].

V1. PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU TEIKIMO TVARKA

28. Paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo tvarka:
28.1. ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal savo kompetencijg teikia 18
punkte nurodyta specialisty komanda, kurios darbg koordinuoja gydytojas;

Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-469, 2008-05-16, Zin., 2008, Nr. 59-2246 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-469

28.2. ambulatorinés Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos konsultuojant ligonius ir jy
artimuosius asmens sveikatos priezitiros jstaigoje arba ligonio namuose:

28.2.1. pirmosios konsultacijos metu, kuri trunka ne maziau kaip 2 val., paliatyviosios
pagalbos paslaugas teikia kartu gydytojas, slaugytojas (gali buti ir slaugytojo padéjéjas) ir socialinis
darbuotojas pagal savo kompetencija;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-702, 2009-08-28, Zin., 2009, Nr. 107-4485 (2009-09-08), i. k. 10922501SAK000V-702

28.2.2. pagal gydytojo paskyrimus specialisty komandos nariai tgsia Paliatyviosios pagalbos
teikimg individualiai ligonio namuose. Vieno apsilankymo trukmé — ne maziau kaip 45 minutés.
Esant poreikiui kiekvienas komandos narys gali vykti pas ligon;j kelis kartus per para;

28.2.3. prireikus ligonis ir jo artimieji gali biiti konsultuojami pakartotinai kartu gydytojo,
slaugytojo (gali biti ir slaugytojo padéjéjas) ir socialinio darbuotojo. Pakartotinés konsultacijos
trukmé ne maziau kaip 1 val.;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-702, 2009-08-28, Zin., 2009, Nr. 107-4485 (2009-09-08), i. k. 10922501SAK000V-702

28.3. Paliatyviosios pagalbos paslaugy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudZzeto, teikimo mastas:

28.3.1. ambulatorinés — ne daugiau kaip 1 gydytojas ir 5 slaugytojai Simtui tiikstanciy
gyventojy;

28.3.2. dienos stacionaro — vienas padalinys, kuriame prizitrima iki 10 ligoniy per dieng ir
dirba ne daugiau kaip 1 gydytojas ir 2 slaugytojai Simtui tikstanciy gyventojy;

28.3.3. stacionarinés — ne daugiau kaip 6 lovos Simtui tiikstanciy gyventojy.
Papildyta punktu: )
Nr. V-469, 2008-05-16, Zin., 2008, Nr. 59-2246 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-469


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.87BAB04A9220
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.6EDD58FBF5FA
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.6EDD58FBF5FA
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.87BAB04A9220
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29. Paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimas ligonio namuose organizuojamas asmens

sveikatos priezitiros jstaigos vadovo nustatyta tvarka.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-469, 2008-05-16, Zin., 2008, Nr. 59-2246 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-469

30. Dienos stacionaro Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos asmens sveikatos
prieziiiros jstaigose ne ilgiau kaip 12 valandy per diena, o paslaugy teikimo tvarka asmens sveikatos
prieziiiros jstaigoje nustato Sios jstaigos vadovas.

31. Nepaisant to, ar ligoniui jau buvo suteikta stacionariniy slaugos ir palaikomojo gydymo
paslaugy (iki 120 dieny per metus), Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos neribojant $iy
paslaugy teikimo trukmés.



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.87BAB04A9220

Paliatyviosios pagalbos paslaugy
suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy apraso

1 priedas

PALIATYVIOSIOS PAGALBOS TEIKIMO INDIKACIJOS

_ TLK-10 _ o Papildomos sglygos
Eil. Nr. K Ligos pavadinimas (kai yra lenteléje nurodyti progresavimo poZymiai
odas . ” = PR
arba nors vienas i§ 10 punkte iSvardytu poZymiy)
1 2 3 4
1 B20-24 Zmogaus imunodeficito viruso Terminaliné ZIV ligos stadija su gyvybei pavojingomis
(Z1V) liga komplikacijomis ir nepasiduodanti optimaliam gydymui,
Karnovskio indeksas maZesnis kaip 50 %
2 C00-C97 Piktybiniai navikai Nustatytas ligos progresavimas, Karnovskio indeksas
mazesnis kaip 50%
3 D10-D36 Gerybiniai navikai Nustatytas ligos progresavimas, Karnovskio indeksas
mazesnis kaip 50%
4 D37-D48 Nepatikslintos ir nezinomos eigos |Nustatytas ligos progresavimas, Karnovskio indeksas
navikai mazesnis kaip 50%
5 D50-D77 Kraujo ir kraujodaros organy ligos | Nustatytas ligos progresavimas, Karnovskio indeksas
mazesnis kaip 50%
6 G12 Spinaliné (nugaros) raumeny Progresuojanti raumeny atrofija, recidyvuojanti
atrofija ir su ja susij¢ sindromai  |pneumonija, pseudobulbarinis ir/ar bulbarinis paralyzius,
Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly
7 G35-37 Demielinizuojancios centrinés Dvipusé hemiparezé, smegenéliy ir smegeny kamieno
nervy sistemos ligos pazeidimo simptomai, Bartelio indeksas ne didesnis kaip
40 baly
8 G70 Generalizuota miastenija ir kitos | Progresuojantis raumeny silpnumas, sgmonés sutrikimai,
mioneuralinés jungties ligos pulmokardialinis nepakankamumas, kvépavimo
G71 Pirminés raumeny ligos sutrikimas, Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly
9 G9l1.1 Obstrukciné hidrocefalija Chirurgiskai netaisytina liga, hemiplegija, paraplegija
arba tetraplegija,
G91.8 Kitos hidrocefalijos smegeny edema ar koma, Bartelio indeksas ne didesnis
kaip 40 baly arba pagal Glasgow komy skale¢ ne daugiau
G93.1 Anoksinis smegeny pazeidimas  |kaip 10 baly
10 150 Sirdies veiklos (kraujotakos) Progresuojantis, nepasiduodantis optimaliam gydymui
nepakankamumas Sirdies nepakankamumas — IV funkciné klas¢, kai
P29.0 Naujagimio $irdies Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly
nepakankamumas
11 J96.1 Létinis kvépavimo Progresuojantis, nepasiduodantis optimaliam gydymui
J96.9 nepakankamumas kvépavimo nepakankamumas — 11 laipsnio, kai Bartelio
indeksas ne didesnis kaip 40 baly
12 K70.3 Kepeny alkoholiné cirozé Létinio, greitai progresuojancio kepeny nepakankamumo
K71.7 Kepeny toksiné liga su kepeny terminaliné stadija ir gyvybei pavojingos komplikacijos,
fibroze ir ciroze Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly
K74 Kepeny cirozé ir fibroze
13 N18-19 Létinis inksty nepakankamumas |Létinio inksty nepakankamumo terminaliné stadija, kai
P96.0 Igimtas inksty nepakankamumas |hemodializés nebetaikomos dél kontraindikacijy ar
atsisakius paciam ligoniui
14 Q20 Igimtos §irdies ertmiy ir jung€iy | Chirurgiskai netaisytinos ydos, progresuojantis Sirdies
formavimosi ydos nepakankamumas — I'V funkciné klasé
Q21 Igimtos $irdies pertvaros
formavimosi ydos
Q24 Kitos jgimtos Sirdies formavimosi
ydos
Q25 Igimtos didziyjy arterijy

formavimosi ydos
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15 Q44 Igimtos tulzies puslés, tulzies Chirurgiskai netaisytinos ydos, kepeny funkcijos
lataky ir kepeny formavimosi nepakankamumas
ydos
16 Q85 Fakomatozeés, neklasifikuojamos |Spazminis paralyzius, traukuliai, bulbariniai sindromai
kitur
17 Q89.7 Igimtos dauginés formavimosi Chirurgiskai netaisytinos jgimtos formavimosi
ydos, neklasifikuojamos Kitur anomalijos, pazeidZian¢ios daugelj sistemy
18 Qa1 Edwards o ir Patau sindromai Chirurgiskai netaisytinos $irdies ir kraujagysliy sistemos
jgimtos anomalijos, progresuojantis, nepasiduodantis
optimaliam gydymui Sirdies nepakankamumas — IV
funkciné klasé, progresuojantis, nepasiduodantis
optimaliam gydymui kvépavimo nepakankamumas — 111
laipsnio
19 Y95 Koma Pagal Glasgow komy skal¢ ne daugiau kaip 10 baly
20 T91.3 Nugaros smegeny suzalojimo |Kai yra tetraplegija, esant ASIA-A, B, C tipo pazeidimui
padariniai C2-C5 lygyje ir yra tracheostoma ir (ar) pacientui
S14.0 Kaklinés dalies nugaros smegeny |reikalinga dirbtiné plauciy ventiliacija
sutrenkimas ir pabrinkimas
S14.1 Kiti ir nepatikslinti nugaros
smegeny kaklinés dalies
suzalojimai
Nugaros smegeny suzalojimas,
T09.3 lygis nepatikslintas
G04 Encefalitas, mielitas ir
encefalomielitas
G95 Kitos nugaros smegeny ligos
G99.2 Mielopatija sergant ligomis,

klasifikuojamomis Kitur (stuburo
piktybiniai navikai C41.2;
nugaros smegeny dangaly
piktybiniai navikai C70.1;
nugaros smegeny piktybiniai
navikai C72.0; stuburo gerybiniai
navikai D16.6; nugaros smegeny
dangaly gerybiniai navikai D32.1;
nugaros smegeny gerybiniai
navikai D33.4; spondilolistezé
M43.1; stuburo stenozé M48.0 ir
kt.)

Priedo pakeitimai:

Nr. V-702, 2009-08-28, Zin., 2009, Nr. 107-4485 (2009-09-08), i. k. 10922501SAK000V-702
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Paliatyviosios pagalbos paslaugy
suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy apraso

2 priedas

LIGONIU, KURIEMS TEIKIAMOS PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGOS,
BUKLES STEBEJIMO LAPAS

Ligonio vardas, pavardé

Pirmojo apsilankymo data, tikslus laikas

Gimimo metai

Gyvenamosios vietos adresas

Telefono numeris

Asmens sveikatos prieZitiros jstaiga, kuria ligonis pasirinkes

Seimos gydytojo vardas, pavardeé, telefono numeris

Slaugytojo vardas, pavardé, telefono numeris

Socialinio darbuotojo vardas, pavardé, telefono numeris

Kity specialisty, kurie suteiké paslaugas, vardas, pavardé, telefono numeris

Kita svarbi informacija

Kontaktinio asmens vardas, pavardé, telefono numeris

Giminystés rySys (vyras, Zmona, vaikai ir kt.)

Gyvenamoji vieta

Ligonio sutikimas gydymo ir slaugymo paslaugos gauti, patvirtinamas parasu
SUTINKU

Ligonio sutikimas, kad informacija biity teikiama atitinkamiems asmenims
(nurodyti varda, pavarde), patvirtinamas parasu
SUTINKU

LIGONIO VARDAS, PAVARDE
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Specialisto vardas,

Data, tikslus ngorvuo esamos situacijos Atlikti veiksmai Biuklés vertinimas, pavardé, parasas,
laikas apraSymas, problemos rekomendacijos

spaudas
Pakeitimai:
1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-469, 2008-05-16, Zin., 2008, Nr. 59-2246 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-469
Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 "Dé¢l Paliatyviosios

pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo" pakeitimo

2

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-702, 2009-08-28, Zin., 2009, Nr. 107-4485 (2009-09-08), i. k. 10922501SAK000V-702
Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymo Nr. V-14 "D¢l Paliatyviosios

pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo" pakeitimo
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