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Isakymas paskelbtas: Zin. 2006, Nr. 77-3020,i. k. 10622501SAK000V-584

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

JSAKYMAS
DEL NARKOTINIU IR PSICHOTROPINIU MEDZIAGU ZALOS MAZINIMO
PROGRAMU VYKDYMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2006 m. liepos 5 d. Nr. V-584
Vilnius

Igyvendindamas Nacionalinés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2004—2008
mety programos jgyvendinimo 2005 mety priemoniy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2005 m. kovo 7 d. nutarimu Nr. 250 ,Dél Nacionalinés narkotikky kontrolés ir narkomanijos
prevencijos 20042008 mety programos jgyvendinimo 2005 mety priemoniy patvirtinimo* (Zin.,
2005, Nr. 33-1066), 8.1 priemong:

1. Tvirtinu Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy zalos mazinimo programy vykdymo
tvarkos aprasg (pridedama).

2. Pavedu jsakymo vykdyma kontroluoti ministerijos sekretoriui pagal administruojama
Stit].

L. E. SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO PAREIGAS ZILVINAS PADAIGA


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.566695AEA478
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.6A3158D94070

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2006 m. liepos 5 d. jsakymu

Nr. V-584

NARKOTINIU IR PSICHOTROPINIU MEDZIAGU ZAL(V)S MAZINIMO PROGRAMU
VYKDYMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Narkotiniy i psichotropiniy medziagy zalos mazinimo programy vykdymo tvarkos
aprasas (toliau — ApraSas) reglamentuoja narkotiniy i psichotropiniy medziagy zalos mazmimo
programy, skirty SvirkSCiamgsias narkotines i psichotropines medziagas vartojantiems asmenims,
dél savo rizikingos elgsenos turintiems didziausia rizikg uzsikrésti zmogaus mmunodeficito virusine
(toliau — ZIV) infekcija ir kitomis infekcijomis, tikslus, uzdavinius bei iy programy vykdyma bei
finansavimo Saltinius.

2. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:

narkotiniy ir psichotropiniu medziagy Z7alos mazinimo programos - tai jstaigos ar
organizacijos  patvirtintos  programos, kuriy vykdymo metu Svirk§¢iamuosius  narkotikus
vartojantiems asmenims i jy partneriams teikiamos Aprase numatytos nemokamos sveikatos
prieziiros i socialinés paslaugos;

Svirk§¢iamuosius narkotikus vartojantys asmenys (toliau — paslaugy gavéjai) — tai
asmenys (pacientai / klientai), kurie ne gydymo tikslais SvirkSCiasi narkotines ir psichotropines
medziagas ] veng, raumenis, paod] bei d¢l savo rizikingos elgsenos turi didziausig rizikg uzsikrésti
krauju plintandiomis (ZIV, virusiniai hepatitai B, C), Iytifkai plintandiomis infekcijomis,
tuberkulioze;

narkotinés ir psichotropinés medZiagos (toliau — narkotikai) — j Sveikatos apsaugos
ministerijos  patvirtintus ~ kontroluojamy medziagy sgraSus  jraSytos gamtinés ar  sintetinés
medziagos, kurios deél kenksmingo poveikio ar piktnaudziavimo jomis sukelia sunky zmogaus
sveikatos sutrikimg, pasireiSkiant] asmens psichine i fizine priklausomybe nuo jy, ar pavojy
Zmogaus sveikatai;

Zalos mazinimas — programos, kuriomis sickiama sumazinti galimas su narkotiky vartojimu
ir rizikinga elgsena susijusias neigiamas medicinines, socialines, ekonomines, teisines pasekmes
visuomenei ir asmeniui;

rizikinga elgsena — narkotiky SvirkStimasis, $virkStimasis naudotomis adatomis i Svirkstais,
nesauglis lytiniai santykiai (su nepazistamu ar mazai pazstamu asmeniu be apsaugos priemoniy,
dazna partneriy kaita), seksualiniy paslaugy teikimas ir kitas elgesys, susijgs su narkotiky vartojimu
r keliantis grésme sveikatai;

Zemo slenkscio paslaugos — mobilios arba Zemo slenksCio paslaugy kabinete teikiamos
paslaugos, skirtos Svirk§¢iamgsias narkotines ir psichotropines medziagas vartojantiems asmenims,
siekiant uztikrinti pirmgjj narkotiky vartotojy ir jy artimyjy kontakta su sveikatos priezitros ir / ar
socialine sistema;

Zemo slenkscio paslaugy kabinetas (toliau — kabinetas) — tai mobilus ar stacionarus
kabinetas, kuriame teikiamos Aprase numatytos nemokamos sveikatos prieziiros i socialinés
paslaugos;

mobiliosios paslaugos — gatvés darbuotojy teikiamos zalos mazinimo paslaugos uz jstaigos
ar organizacijos riby paslaugy gavéjams (gatvése, biiriavimosi ar kt. vietose);

gatvés darbuotojai — tai sveikatos prieziiros ar kity jstaigy / organizacijy darbuotojai
(gydytojai, socialiniai darbuotojai, slaugytojai, slaugytojy padéjéjai, nevyriausybiniy organizacijy
atstovai ir kt.), i8klause mokymo kursg pagal jstaigos / organizacijos vadovo patvirtintg mokymo
programa ir teikiantys mobilias paslaugas;

gatvés darbuotoju paslaugos — SvirkSCiamgsias narkotmes ir psichotropines medziagas



3

vartojantiems asmenims priimtinos i prieinamos nemokamos mobilios socialinés T medicinos
paslaugos, be Sankstinés registracijos, paslaugy gavejy biivimo vietose (dazniausiai gatvése);

adaty ir SvirkSty keitimo paslaugos — naudoty adaty ir SvirkSty keitimas | sterilius
Svirk§¢iamasias narkotines i psichotropines medziagas vartojantiems asmenims, siekiant uzkirsti
kelia su narkotiny i psichotropiniy medziagy vartojimu susijusioms krauju plintancioms
infekcijoms, tokioms kaip ZIV, virusiniai hepatitai B, C, tuberkuliozé bei lytiSkai plintanioms ir
kitoms infekcijoms (toliau — infekcijos).

Svirk§timosi priemonés — tai priemonés, naudojamos narkotikams susiSvirksti (dazniausiai
adatos ir Svirkstai);

konsultaciné pagalba — asmens i specialisto, pasirengusio suteikti zniy, kurios padéty
paslaugy gavéjui spresti iSkilusias problemas, pokalbis, kuriuo siekiama, kad paslaugy gavéjas
keisty savo rizikingg elgsena;

privalomy paslaugy sgrasas — mobiliyjy r zemo slenksCio kabineto paslaugy, kurios
bitinos paslaugy gavéjy butiniesiems poreikiams tenkinti, sgrasas.

Il. NARKOTINIU IR PSICHOTROPINIY MEDZIAGU ZALOS MAZINIMO PROGRAMU
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

3. Narkotiniy ir psichotropiniy medzagy Zalos mazinimo programy tikslas — sumaznti su
narkotiky vartojimu ir rizikinga elgsena susijusias neigiamas medicinines, socialines, ekonomines,
teisines pasekmes visuomenei ir asmeniui.

4. Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy zalos maZmnimo programy pagrindinis uzdavinys —
mazinti narkotiky vartojimg bei su SvirkSCiamyjy narkotiky vartojimu susijusia neigiama jtaka
atskiriems asmenims, jy Seimoms, bendruomenéms i visuomenei, jskaitant nusikalstamuma,
mfekeijy plitima, siekiant pritraukti narkotiky vartotojus ir jy partnerius } sveikatos i socialines
paslaugas teikianCias institucijas, jstaigas taip siekiant sumazinti narkotiky perdozavimo ar su
narkotikais susijusiy mirties atvejy rizkg bei skatinti paslaugy gaveéjus gydytis i integruoti juos |
visuomene.

5. Narkotiniy i psichotropiniy medzagy Zalos maZzmimo programy uzdaviniai:

5.1. uzmegzti i palaikyti rySius su paslaugy gavéjais, jy partneriais, Seimos nariais ir teikti
jiems bei jy partneriams informacija apie sveikatos priezitiros, socialiniy paslaugy i teisiniy
konsultacijy prieinamuma;

5.2. sudaryti salygas paslaugy gavejams, kurie nenori ar nepasirengg atsisakyti
Svirk§¢iamyjy narkotiky vartojimo, naudotis Zalos mazinimo paslaugomis;

5.3. motyvuoti paslaugy gavéjus atsisakyti narkotiky vartojimo ir mazinti rizkingg elgsena,
tirtis, o prireikus gydytis;

5.4. siysti / nukreipti ar informuoti paslaugy gavéjus, kur gali gauti sveikatos prieziiros,
socialines paslaugas, teisines konsultacijas bei jtraukti juos ] reabilitacijos, resocializacijos i
mtegracijos 1 visuomen¢ programas, siysti /nukreipti j anonimines savigalbos grupes;

5.5. stebéti paslaugy gavéjy rizikingos elgsenos, susijusios su SvirkS¢iamyjy narkotiky
vartojimu, pokyCius bei vertinti jy sveikatos prieziiiros ir socialiniy paslaugy poreikius;

5.6. maznti aplinkos tarSg 1 Zala visuomenei, skatmant paslaugy gavéjus nemétyti
panaudoty, potencialiai uzterSty narkotiky SvirkStimosi priemoniy ] aplinkg bei skatinti juos
naudotas adatas ir SvirkStus atnesti j kabinetus, kurie organizuoja nukenksminima;

5.7. mokyti i Sviesti paslaugy gavéjus, jy partnerius, Seimos narius infekciy i
priklausomybés nuo narkotiky klausimais;

5.8. teikti paslaugy gavéjams kitas paslaugas.

I11. NARKOTINIU IR PSICHOTROPINIU MEDZIAGU ZALOS MAZVINIMO
PROGRAMU VYKDYMAS IR PRIVALOMU PASLAUGU SARASAS

6. Narkotiny 1ir psichotropiny medziagy zalos mazinimo programos priemonéms



priskiriamos paslaugos teikiamos:

6.1. mobiliuose Kkabinetuose — pritaikytoje transporto priemonéje (pvz., mikroautobuse)
paslaugy gavejy susibrimo vietose;

6.2. stacionariuose Kabinetuose:

6.2.1. stacionariame Kabinete, kuriame teikiamos aprase, iskyrus 8.3 i 8.4 punktus,
numatytos paslaugos;

6.2.2. stacionariame Kabinete, kuriame teikiamos ir 8.3 ir / ar 8.4 punktuose nurodytos
paslaugos, tai yra:

6.2.2.1. stacionariame Kabinete, kuris yra sveikatos prieziiros jstaigos padalinys (filialas),
turintis jstaigos asmens sveikatos prieziiros licencijg atitinkamoms slaugos i / ar ambulatorinéms
asmens sveikatos prieziiros paslaugoms teikti;

6.2.2.2. stacionariame Kabinete, turinCiame jstaigos asmens sveikatos prieziiros licencija
atitihkamoms slaugos i / ar ambulatorinéms asmens sveikatos prieziiros paslaugoms teikti,
sudariusiame sutart] su asmens sveikatos priezitiros istaiga.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-298, 2008-04-15, Zin., 2008, Nr. 46-1743 (2008-04-22),i.k.1082250I1SAK000V-298

7. Privalomy, narkotiniy i psichotropiniy medzagy zalos maznimo programos priemoniy
paslaugy sarasas:

7.1. adaty i SvirkSty keitimas;

7.2. dezinfekcijos priemoniy dalijimas;

7.3. prezervatyvy dalijimas;

7.4. sveikatos mokymas ir Svietimas, siekiant maznti rizikingg elgsena;

7.5. informavimas;

7.6. konsultaciné pagalba.

8. Kitos zemo slenksCio paslaugos, kurios jstaigos vadovo nustatyta tvarka teikiamos
atsizvelgiant | jstaigos galimybes, darbuotojy kompetencija, vietovés specifika bei poreikius:

8.1. asmens higienos ir prieziliros paslaugy organizavimas;

8.2. tvarsliavos teikimas;

8.3. Zaizdy perriSimas;

8.4. tiriamosios medziagos paémimas ir siuntimas tirti;

8.5. maitinimo;

8.6. transporto;

8.7. tarpininkavimas ir atstovavimas;

8.8. kitos paslaugos.

9. Adaty i Svirk$ty keitimas — tai naudoty adaty i SvirkSty keitimas ] sterilius paslaugy
gavejams, kartu mformuojant juos 1w teikiant konsultacm¢ pagalbg bei skatinant naudoty
Svirk§timosi  priemoniy surinkimg bei nukenksminimg. Adaty i SvirkSty bei kity reikiamy
priemoniy keitimo santykj ir kiekj, priklausomai nuo zalos mazinimo paslaugy specifikos, nustato
Jstaigos / organizacijos vadovas. Adatos i SvirkStai keiciami:

9.1. ki 5 svirksSty ir / ar adaty per dieng santykiu 1: 1;

9.2. papildomi SvirkStai i adatos gali buti iSduodami tik skatinant naudoty SvirkSty
surinkimg keiCiant santykiu 1: 10 ar didesnu (atneSus 10 panaudoty SvirkSty r / ar adaty
i8duodamas 1 SvirkStas su adata), taciau vienam paslaugy gavejui gali biti §duota ne daugiau kaip
10 SvirkSty su adata per dieng;

9.3. naudotos Svirk§timosi priemonés surenkamos bei nukenksminamos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. 242 ,Dél Lietuvos
higienos normos HN 66: 2000 ,Medicininiy atlieky tvarkymas® tvirtinimo* (ZirL, 2000, Nr. 39-
1106) bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V-
136 ,D¢l Lietuvos higienos normos HN 47-1:2000 ,Sveikatos prieziiros jstaigos. Higieninés ir
epidemiologinés prieZitros reikalavimai® patvirtinimo® (Zin., 2003, Nr. 29-1213) nustatyta tvarka.

10. Paslaugy gavéjy ir jy partneriy sveikatos mokymas ir Svietimas apima informavimg apie
mfekcijy plitimo i profilaktikos priemones; Svietéjiskos medZiagos / informacijos dalijima, Zalingy
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Jpro¢iy prevencijos priemones i kt.

11. Paslaugy gavéjy informavimas — tai Zodinés ar spausdintinés ir kitokios mformacijos
apie teikiamas sveikatos, socialines, teisines paslaugas suteikimas.

12. Konsultacin¢ pagalba apima specialisto, pasirengusio padéti paslaugy gavéjui ir / ar jo
partneriui bei Seimos nariams spresti iSkilusias problemas, pokalbis, kuriuo siekiama, kad pats
Svirk§¢iamuosius narkotikus vartojantis asmuo keisty savo rizikingg elgseng | saugesne.

13. Tarpininkavimas ir atstovavimas apima pagalbos paslaugy gavéjui suteikimg sprendziant
ivairias paslaugy gavéjo problemas (sveikatos, socialines, teisines), uzregistruojant pas specialistus,
tarpininkaujant tarp paslaugy gavéjo ir teikéjo.

14. Prezervatyvai daljami, siekiant saugesnés Iytinés elgsenos, mformuojant paslaugy
gavejus 1r jy partnerius apie saugesng lyting elgseng.

15. Kitos paslaugos teikiamos jvertinus paslaugy gavéjy poreikius bei kitus veiksnius.

16. Kabinetuose paslaugy gavéjams teikiamoms paslaugos turi biti  anonimiSkos,
konfidencialios, lanksCios ir prieinamos.

IV. ZEMO SLENKSCIO PASLAUGU KABINETU STEIGIMAS IR FINANSAVIMAS

17. Kabinetus(-g) gali steigti valstybés, savivaldybés institucijos, jstaigos, vieSosios jstaigos,
kiti ne pelno siekiantys vieSieji juridiniai asmenys Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.

18. Kabinetai(-as) gali veikti kaip savarankiSki juridiniai asmenys arba kity jstaigy, turinCiy
teis¢ teikti ApraSe numatytas paslaugas, sudétyje.

19. Kabinetai(-as) steigiami ir didelés rizikos grupiy lankymosi / buriavimosi vietose, t. y.
tikslinés grupés aplinkoje (geografinis priemamumas klientams). Dazniausiai tokios vietos yra
stoties, turgaus rajonas, prekybos narkotikais viety prieigos ir kt. Tinkamas vietos parinkimas —
vienas 1§ svarbiausiy tikslinés grupés pasiekimo Kkriterijy.

20. Kabineto personalas: sveikatos priezitiros specialistai ir / ar socialiniai darbuotojai,
kursg pagal jstaigos / organizacijos vadovo patvirtintg mokymo programa.

21. Vienu metu kabinete turi dirbti ne maziau kaip du darbuotojai — sveikatos prieziiros
specialistas bei socialinis darbuotojas ir / ar socialinio darbuotojo padéjéjas.

22. Kabineto darbo organizavimo tvarka, pareigines instrukcijas ir kitus su darbu bei darbo
santykiais susijusius dokumentus tvirtina darbdavys / steigéjas.

23. Kabineto/y wveikla gali buti finansuojama 1§ valstybés, savivaldybmyy biudzety,
Privalomojo sveikatos draudimo fondo bmdZeto ar kity teiséty Lietuvos Respublikos jstatymais
numatyty finansavimo Saltiniy.

Pakeitimai:

1

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-298, 2008-04-15, Zin., 2008, Nr. 46-1743 (2008-04-22), i. k. 10822501SAK000V-298

Dél sveikatos apsaugos ministro 2006 m. liepos 5 d. jsakymo Nr. V-584 "Dél Narkotiniy ir psichotropiniy medzagy
Zalos mazinimo programy vykdymo tvarkos apra$o patvirtinimo" pakeitimo
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