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Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymo 4 straipsnio 4 dalimi:
1. Tvirtin u Lietuvos medicinos normg MN 89:2020 ,,Gydytojas alergologas ir

2. P aveduijsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ZILVINAS PADAIGA
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. lapkri¢io 9 d.
jsakymu Nr. 668

(Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro
2020 m. lapkricio 10 d.
jsakymo Nr. V-2571
redakcija)

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 89:2020 GYDYTOJAS ALERGOLOGAS IR
KLINIKINIS IMUNOLOGAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 89:2020 ,Gydytojas alergologas ir klinikinis
imunologas® (toliau — Lietuvos medicinos norma) nustato gydytojo alergologo ir klinikinio
imunologo veiklos sritis, teises, pareigas ir kompetencija.

2. Lietuvos medicinos norma privaloma gydytojams alergologams ir klinikiniams
imunologams, dirbantiems Lietuvos Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms,
rengiancioms Siuos specialistus, tobulinan¢ioms jy kvalifikacijg bei kontroliuojancioms jy veikla.

3. Lietuvos medicinos normoje vartojamos sagvokos ir jy apibréztys:
objektas yra imuninés sistemos anatomija ir fiziologija, alerginiy ir imuniniy reakcijy sukelty ligy
bei sveikatos sutrikimy bei jy komplikacijy profilaktika, diagnostika, gydymas ir medicininé
reabilitacija.

3.2. Gydytojas alergologas ir klinikinis imunologas — medicinos gydytojas, jgijes
gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo profesine kvalifikacija.

3.3. Gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo praktika — gydytojo alergologo ir
klinikinio imunologo pagal jgyta profesing kvalifikacijg ir Lietuvos medicinos normoje bei Kituose
jo praktikg reguliuojanciuose teisés aktuose nustatyta kompetencija atlickama asmens sveikatos
priezitra, apimanti alerginiy ir imuninés sistemos ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktika,
diagnostika, gydymga ir medicining reabilitacija.

3.4. Kitos Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra
apibréztos kituose asmens sveikatos priezilros paslaugy teikimg reglamentuojanciuose teisés
aktuose.

4. Gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo profesiné kvalifikacija jgyjama baigus
universitetines medicinos studijas ir alergologijos ir klinikinés imunologijos rezidentiira.
UzZsienyje jgyta gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo profesiné kvalifikacija pripaZjstama
Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo ir kity teisé€s
akty, reglamentuojanc¢iy profesiniy kvalifikacijy pripaZinima, nustatyta tvarka.

5. Teisg verstis gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo praktika turi asmuo, Lietuvos
Respublikos medicinos praktikos jstatymo ir Lietuvos medicinos normos nustatyta tvarka jgijes
gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo profesing kvalifikacijg ir turintis galiojan¢ia medicinos
praktikos licencija verstis medicinos praktika pagal gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo
profesine kvalifikacija.
imunologo praktika Lietuvos Respublikoje tik asmens sveikatos prieziliros jstaigoje, turinioje
galiojancig jstaigos asmens sveikatos prieziliros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti alergologijos ir
klinikinés imunologijos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, kurias pagal



teisés akty, reguliuojanciy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikima, reikalavimus kartu su
kitais asmens sveikatos prieziliros specialistais turi teikti gydytojas alergologas ir klinikinis
imunologas.

7. Gydytojas alergologas ir klinikinis imunologas Lietuvos medicinos normos 6 punkte
nurodytose asmens sveikatos priezitiros jstaigose alergologijos ir klinikinés imunologijos paslaugas
teikia visy amziaus grupiy pacientams.

8. Gydytojas alergologas ir  Klinikinis  imunologas  dirba  savarankiSkai,
bendradarbiaudamas su sveikatos priezitros ir kitais specialistais.

9. Gydytojas alergologas ir Klinikinis imunologas vadovaujasi asmens sveikatos
prieziliros  specialisto  praktika ir asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimag
reglamentuojanciais teisés aktais, Lietuvos medicinos norma, asmens sveikatos prieziliros
jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis ir savo pareigybes
apraSymu.

I SKYRIUS
TEISES

10.1. wverstis gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo praktika teisés akty,
reguliuojan¢iy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg, nustatyta tvarka;

10.2. israsyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8
d. jsakymo Nr. 112 ,,Dél Recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos
prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo (pardavimo) vaistinése
gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamgsias medicinos pagalbos priemones vaistinéje,
taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

10.3. i8duoti medicininius ar sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.4. pagal kompetencijg konsultuoti pacientus, fizinius ir juridinius asmenis;

10.5. atsisakyti teikti sveikatos prieziiiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba;

10.6. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zzmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bukliy jstatymo nustatyta tvarka;

10.7. gauti darbui biiting informacijg apie gydomus ir konsultuojamus pacientus Lietuvos
Respublikos teises akty, reguliuojanciy asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimg, nustatyta
tvarka;

10.8. tvarkyti paciento asmens duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, vykdant Lietuvos
medicinos normoje nurodyta veikla, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

10.9. gydytojas alergologas ir klinikinis imunologas turi ir kity teisiy, nustatyty kituose
Lietuvos Respublikos teisés aktuose, reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieziiiros specialisto
praktika.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

11.1. teikti biitingja medicinos pagalba;

11.2. pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, ir asmens sveikatos
priezitiros jstaigos, kurioje verciasi gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo praktika, licencija
kvalifikuotai tirti, diagnozuoti ir gydyti ligas ir sveikatos sutrikimus, rekomenduoti ir dalyvauti



organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos priemones bei uztikrinti teikiamy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

11.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais siysti pacientg konsultuotis ir (ar) gydytis pas
atitinkamos srities asmens sveikatos prieziiiros specialista;

11.4. bendradarbiauti su sveikatos priezitros ir kitais specialistais, dalyvaujanciais
atliekant tyrimo, diagnostikos ir gydymo veiksmus;

11.5. propaguoti sveika gyvenseng, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

11.6. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Specialisto spaudo numerio suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

11.7. pagal kompetencija vykdyti privalomasias sveikatos programas;

11.8. laikytis profesinés etikos principy, gerbti paciento teises ir jy nepazeisti, saugoti
profesine paslapt] ir visg informacija apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems asmenims §i
informacija gali buti atskleista Europos Sgjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais
pagrindais ir tvarka;

11.9. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

11.10. laikytis licencijuojamos sveikatos priezitiros specialisto veiklos sglygy;

11.11. tvarkyti gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo praktikos dokumentus
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

11.12. paaiskinti gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo praktikos aplinkybes
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teis€saugos institucijy ir Kkity
kontroliuojanciy institucijy prasymu,

11.13. taikyti Lietuvos Respublikoje tik medicinos mokslo ir praktikos jrodymais
pagristus, saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus, iSskyrus kituose teisés aktuose
nustatytas iSimtis;

11.14. naudoti tik teisés akty, reguliuojan¢iy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkancias medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose
nustatytas iSimtis. Uztikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai) biity naudojamos Siame
papunktyje nurodyty teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

11.15. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojan¢iy asmens sveikatos
priezitros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

12. Gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo profesing kompetencija sudaro Zinios,
gebéjimai ir jgiidZiai, kuriuos jis igyja baiges alergologijos ir klinikinés imunologijos rezidentiira,
dirbdamas gydytoju alergologu ir klinikiniu imunologu bei nuolat tobulindamas kvalifikacijg ir
domédamasis medicinos mokslo ir praktikos pazanga.

13.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

13.2. medicinos statistikos pagrindus;

13.3. sveikatos draudimo pagrindus;

13.4. sveikatos teisés pagrindus;

13.5. asmens duomeny apsaugos principus;

13.6. naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis biidus, mokéti jomis naudotis.

14.1. saugos darbe reikalavimus;

14.2. medicinos etikos ir deontologijos principus;



14.3. bendruosius sveikatos prieziliros organizavimo principus;

14.4. pagrindinius slaugos reikalavimus;

14.5. bendruosius alergologijos ir klinikinés imunologijos pagalbos organizavimo
principus;

14.6. vidaus ligy diagnostikos ir gydymo principus;

14.7. bendruosius zmogaus fizinés ir psichikos raidos etapus bei ypatybes, Seimos
psichologijos pagrindus, sveiko zmogaus ir ligonio psichologijos pagrindus, imuninés sistemos
organy vystymosi ypatumus, diagnostikos ir gydymo ypatumus, pacienty iStyrimo specifikos,
alerginiy ir imunings sistemos ligy ir sveikatos sutrikimy diagnostikos ir gydymo principus;

14.8. serganCiyjy alerginémis ligomis dietinés mitybos, hipoalerginiy ir amino ragsciy
misiniy skyrimo, kiidikius zindan¢iy motery dietos ypatumus;

14.9. imuninés sistemos struktiirg, imuninio atsako mechanizmus bei ypatybes;

14.10. alerginiy ir imuniniy ligy genetinius, lastelinius ir biocheminius mechanizmus;

14.11. alerginiy ir imuniniy ligy klasifikacija, epidemiologija bei svarbiausiy ligy etiologijg
ir patogenezeg, rizikos veiksnius, klinikinius pozymius, jy ypatybes, diagnostikos ir gydymo
metodus, jy indikacijas ir kontraindikacijas, profilaktikos ir medicininés reabilitacijos principus;

14.12. alergeny specifing imunoterapija;

14.13. pakaiting imunoterapija imunoglobulinu;

14.14. aktyviosios ir pasyviosios imunizacijos nuo uzkrec¢iamyjy ligy principus, alergisky
asmeny skiepijimo ypatumus;

14.15. dietoterapijos principus;

14.16. transfuziologijos, kraujodaros kamieniniy Igsteliy ir organy transplantacijos,
gydomyjy afereziy principus;

14.17. vaistiniy preparaty kliniking farmakologija;

14.18. profesiniy alerginiy ir imuniniy ligy ir sveikatos sutrikimy ypatumus;

14.19. jrodymais pagrjstos medicinos principus, metodiniy rekomendacijy taikyma
praktikoje.

15.1. dirbti savarankiskai ir (ar) komandoje su kitais specialistais;

15.2. surinkti alergologing ir imunologing anamneze, objektyviai iStirti pacienta, nustatyti
ir jvertinti paciento aplinkos rizikos veiksnius;

15.3. atlikti Siuos tyrimus ir jvertinti jy rezultatus:

15.3.1. faringoskopija, otoskopija;

15.3.2. prieking rinoskopija, nosies endoskopija;

15.3.3. odos alerginius méginius: durio, jodinius, aplikacinius (lopo);

15.3.4. tuberkulino meéginj;

15.3.5. provokacinius méginius su alergenais ir kt. cheminiais komponentais: nosies, akiy
junginés, poliezuvio, bronchy, peroralinj, poodinj, intraveninj;

15.3.6. provokacinius fiziniy veiksniy (fizinio kriivio, Salcio, Silumos, karscio, vibracijos,
spaudimo, ultravioletinés spinduliuotés, dermografijos) méginius;

15.3.7. odos jautrumo ultravioletiniams spinduliams meéginius;

15.3.8. rinomanometrija;

15.3.9. voky junginés apZiiira;

15.3.10. kvépavimo sistemos organy funkcijos tyrimus: spirometrija, bronchy plétimo,
bronchy provokacinius meéginius, kvépavimo taky pasiprieSinimg ir pralaiduma, pikmetrija, azoto
oksido ir kity komponenty koncentracija iSkvepiamame ore;

15.3.11. odos ir gleivinés biopsija;

15.3.12. alergologinius ir imunologinius laboratorinius tyrimus;

15.3.13. imunologiniy bei kity susijusiy tyrimy duomenis parenkant donorus
transplantacijai;

15.4. skirti $iuos tyrimus ir kliniskai interpretuoti jy rezultatus:

15.4.1. veido dauby, kriitinés lastos radiologiniy tyrimus;



15.4.2. biopsinés medziagos histologinius, imunologinius tyrimus;

15.4.3. citologiniy ir mikrobiologiniy nosies sekreto, akiy junginés, bronchy sekreto,
skrepliy;

15.4.4. alergologiniy ir imunologiniy laboratoriniy ir genetiniy (limfocity ir jy funkcijos,
imunoglobuliny, komplemento ir kity serumo veiksniy (citokiny, chemokiny), fagocity, specifiniy
antikiny, autoantikiiny, aloantigeny, geny mutacijy ir kt.);

15.4.5. imuninj atsakg moduliuojanc¢iy vaisty koncentracijos kraujyje tyrimus;

15.5. skirti pacientams gydomyjy afereziy procediira, gydyti bei stebéti pacientg pries ir po
Sios procediiros;

15.6. gebéti taikyti:

15.6.1. eliminacine dieta;

15.6.2. specifing alergeny imunoterapija;

15.6.3. desensibilizacija;

15.6.4. pakaitinj gydyma imunoglobulinu ir kitais vaistiniais preparatais;

15.6.5. imuniniy ligy ir sveikatos sutrikimy gydyma (supresija, stimuliacijg ir
imunomoduliacijg) cheminiais, biologiniais ir rekombinantiniais vaistiniais preparatais, lasteliy
terapija;

15.6.6. odos ir gleiviniy fiziniy ir cheminiy poveikiy procediiras ir fototerapija;

15.6.7. kraujo komponenty transfuzija;

15.7. konsultuotis ir bendradarbiauti su kity profesiniy kvalifikacijy sveikatos prieZiliros
specialistais diagnozuodamas ir gydydamas sistemines ir organy autoimunines, navikines ligas ir
sveikatos sutrikimus bei sveikatos sutrikimus prie§ ir po transplantacijos, infekciniy ligy sukelta
imunopatologija.

16. Gydytojas alergologas ir klinikinis imunologas pagal savo kompetencijg turi
diagnozuoti ir gydyti Sias ligas ir sveikatos sutrikimus (kodai pagal Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisytg ir papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy sarasas‘
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164 , D¢l Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos
sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas®
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo®):

16.1. alerging purpura, D69.0;

16.2. funkcinius segmentuoty neutrofily sutrikimus, D71;

16.3. eozinofilijg, D72.1;

16.4. imunodeficitg su vyraujanciais antikiiny defektais, D80;

16.5. kombinuotus imunodeficitus, D81;

16.6. imunodeficita kartu su kitais pagrindiniais sutrikimais, D82;

16.7. jprasta kintamajj imunodeficita, D83;

16.8. kitus imunodeficitus, D84;

16.9. Kitus sutrikimus, susijusius su imuniniais mechanizmais, neklasifikuojamus kitur,
D8g9;

16.10. albinizmg: Cediako (-Steinbrinko)-Higasi (Chediak(-Steinbrinck)-Higashi)
sindroma, E70.3;

16.11. Giminj atopinj konjunktyvita, H10.1;

16.12. blefarokonjunktyvita, H10.5;

16.13. Gimines virSutiniy kvépavimo taky infekcijas, J00-JO6;

16.14. gripa ir pneumonija, J09-J18;

16.15. kitas Gimines apatiniy kvépavimo taky infekcijas, J20-J22;

16.16. vazomotorinj ir alerginj rinita, J30;

16.17. létin] rinita, nazofaringitg ir faringita, J31;

16.18. létinj sinusita, J32;

16.19. nosies polipus, J33;

16.20. bronchita, nepatikslintg kaip Giminj ar létinj, J40;



16.21. paprasta, gleivisSkai piilingg létinj bronchita, J41;

16.22. nepatikslintg létinj bronchita, J42;

16.23. kitg leting obstrukcing plauciy liga, J44;

16.24. astma, J45;

16.25. astming bukle, J46;

16.26. alerginj pneumonita, sukelta organiniy dulkiy, J67;

16.27. plauciy eozinofilija, neklasifikuojama kitur, J82;

16.28. griztamaja burnos afta, K12.0;

16.29. lapy ligas, K13.0;

16.30. alerginj ir diatezinj gastroenteritg ir kolitg, K52.2;

16.31. puslelinés virusy [herpes simplex] sukeltas infekcijas, BOO;

16.32. juosting piisleling [herpes zoster], B02;

16.33. kitas virusy sukeltas infekcijas, kurioms budingi odos ir gleivinés pazeidimai,
neklasifikuojami kitur, BO8;

16.34. kandidozinj stomatita, B37.0;

16.35. kitas vietines odos ir poodiniy audiniy infekcijas, LO8;

16.36. jgyta folikuline keratoze, L11.0;

16.37. puslelinj dermatita, L13.0;

16.38. atopinj dermatitg, L20;

16.39. sebor¢jinj dermatita, L21;

16.40. dermatitg nuo vystykly, L22;

16.41 alerginj kontaktinj dermatita, L.23;

16.42. paprastg (uzdegiminj) kontaktinj dermatita, L.24;

16.43. nepatikslintos priezasties kontaktinj dermatitg, L25;

16.44. dermatitg, sukeltg j vidy patekusiy medziagy, L.27;

16.45. niezéjima (Pruritus), L29;

16.46. kitus dermatitus, L 30;

16.47. dilgéling, L50;

16.48. piisling daugiaforme raudone (eritemg), L51.1;

16.49. toksing epidermio nekrolize [Lajelio (Lyell)], L51.2;

16.50. mazging raudone (Erythema nodosum), L.52;

16.51. eriteming biikle, nepatikslintg, L53.9;

16.52. kitus iminius odos pazeidimus, sukeltus ultravioletiniy spinduliy, L56;

16.53. odos kseroze (sausmg), L.85.3;

16.54. odos vaskulita, neklasifikuojama kitur, L95;

16.55. sistemines jungiamojo audinio ligas, M30-M36;

16.56. mastocitozg, Q82.2;

16.57. nepageidaujamus poveikius, neklasifikuojamus kitur, T78;

16.58. serumo sukeltg anafilaksinj Sokg, T80.5;

16.59. kitas reakcijas | seruma, T80.6;

16.60. transplantuoty organy ar audiniy nepakankamumg ir atmetima, T86;

16.61. anafilaksinj Soka dél tinkamai vartojamo tinkamo preparato nepageidaujamo
poveikio, T88.6;

16.62. nepatikslintg vaisto ar medikamento nepageidaujamg poveikj, T88.7.

Pakeitimai:

1.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Isakymas
Nr. V-978, 2016-07-21, paskelbta TAR 2016-07-22, i. k. 2016-20977


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=61227b00500f11e6b72ff16034f7f796

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. vasario 15 d. jsakymo Nr. V-130 ,Dél Lietuvos
medicinos normos MN 89:2006 ,,Gydytojas alergologas ir klinikinis imunologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybe* patvirtinimo® pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2571, 2020-11-10, paskelbta TAR 2020-11-10, i. k. 2020-23577

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. vasario 15 d. jsakymo Nr. V-130 ,Dél Lietuvos
medicinos normos MN 89:2006 ,,Gydytojas alergologas ir klinikinis imunologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé* patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=5df6f8e0234e11eb932eb1ed7f923910

