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(Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2019 m. spalio 18 d. jsakymo Nr. V-1176
redakcija)

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 63:2019
»GYDYTOJAS OFTALMOLOGAS*

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 63:2019 ,,Gydytojas oftalmologas® (toliau — Lietuvos
medicinos norma) nustato gydytojo oftalmologo veiklos sritis, teises, pareigas ir kompetencija.

2. Lietuvos medicinos norma privaloma gydytojams oftalmologams, dirbantiems Lietuvos
Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengianioms S§iuos specialistus,
tobulinancioms jy kvalifikacijg bei kontroliuojancioms jy veikla.

3. Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

3.1. Gydytojas oftalmologas — medicinos gydytojas, teisés akty nustatyta tvarka jgijes
gydytojo oftalmologo profesing kvalifikacija.

3.2. Gydytojo oftalmologo praktika — teisés akty reglamentuojama gydytojo oftalmologo
pagal jgyta profesing kvalifikacijg ir nustatyta kompetencijg atlickama asmens sveikatos priezitira,
apimanti akiy ligy profilaktika, diagnostika, medikamentinj ir chirurginj gydyma.

3.3. Oftalmologija — medicinos mokslo ir praktikos sritis, apimanti vaiky ir suaugusiyjy
akies, jos priediniy organy (voky, asary aparato, akiduobés) ir regos taky sandara, funkcijas, ligy
priezastis, patogeneze, diagnostika, gydyma ir profilaktika.

3.4. Kitos Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra
apibréztos kituose asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimg reglamentuojanciuose teisés
aktuose.

4. Teise verstis gydytojo oftalmologo praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos medicinos
praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes gydytojo oftalmologo profesing kvalifikacijg ir turintis
galiojan¢ig medicinos praktikos licencija verstis medicinos praktika pagal gydytojo oftalmologo
profesine kvalifikacija.

5. Gydytojo oftalmologo profesiné kvalifikacija jgyjama baigus universitetines medicinos
studijas ir oftalmologijos rezidentiira. UZsienyje igyta gydytojo oftalmologo profesiné kvalifikacija
pripazjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo
ir kity profesiniy kvalifikacijy pripazinimg reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

6. Gydytojas oftalmologas verciasi gydytojo oftalmologo praktika Lietuvos Respublikoje tik
asmens sveikatos prieZiliros jstaigoje, turinCioje galiojancig jstaigos asmens sveikatos prieziliros
licencija teikti oftalmologijos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, kurias
pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros specialistais turi teikti ir
gydytojas oftalmologas.

7. Gydytojas oftalmologas dirba savarankiSkai, bendradarbiaudamas su sveikatos
priezitiros specialistais ir kitais specialistais.

8. Gydytojas oftalmologas oftalmologijos paslaugas teikia vaikams ir suaugusiems
pacientams.

9. Gydytojas oftalmologas vadovaujasi asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimag
reglamentuojanciais teisés aktais, Lietuvos medicinos norma, asmens sveikatos prieziliros
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istaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis ir savo pareigybés
apraSymu.

I SKYRIUS
TEISES

10. Gydytojas oftalmologas turi teise:

10.1. verstis gydytojo oftalmologo praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty
nustatyta tvarka;

10.2. iSraSyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d.
jsakymo Nr. 112 , D¢l Recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos
prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo (pardavimo) vaistinése
gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistingje,
taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

10.3. i8duoti medicininius ar sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.4. pagal kompetencija konsultuoti pacientus, fizinius ir juridinius asmenis;

10.5. atsisakyti teikti sveikatos priezitiros paslaugas, jei tai priestarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba;

10.6. nustatyti asmens mirties faktg Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bukliy jstatymo nustatyta tvarka;

10.7. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, vykdant Lietuvos medicinos
normos 17—-19 punktuose nurodyta veikla, Europos Sgjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka.

11. Gydytojas oftalmologas turi ir kity teisiy, nustatyty kituose Lietuvos Respublikos teisés
aktuose, reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieziiiros specialisto praktika.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

12. Gydytojas oftalmologas privalo:

12.1. teikti biitingja medicinos pagalbg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

12.2. pagal savo kompetencijg, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, ir asmens sveikatos
priezitiros jstaigos, kurioje dirba, licencijg tirti, diagnozuoti ir gydyti ligas, bukles bei sveikatos
sutrikimus, rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos
priemones bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

12.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais siysti pacientag konsultuotis ir (ar) gydytis pas
atitinkamos srities asmens sveikatos priezitros specialista;

12.4. bendradarbiauti su sveikatos priezitiros ir kitais specialistais, dalyvaujanciais atliekant
tyrimo, diagnostikos ir gydymo veiksmus;

12.5. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

12.6. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

12.7. pagal kompetencija vykdyti privalomasias sveikatos programas;

12.8. laikytis profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZeisti, saugoti
profesine paslapti ir visag informacija apie pacienta laikyti konfidencialia; kitiems asmenims S§i
informacija gali buiti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais
pagrindais ir tvarka;
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12.9. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

12.10. laikytis licencijuojamos sveikatos priezitiros specialisto veiklos salygy;

12.11. tvarkyti gydytojo oftalmologo praktikos dokumentus Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka;

12.12. paaiskinti gydytojo oftalmologo praktikos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy institucijy praSymu;

12.13. taikyti Lietuvos Respublikoje tik medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus,
saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

12.14. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkan¢ias medicinos priemones (prietaisus),
18skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis. UZtikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai)
biity naudojamos teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

12.15. informuoti pacientg ir (ar) jo atstova apie sveikatos sutrikimus, gydyma ir jo eigg bei
kitas sveikatos prieziiiros paslaugas, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos
sveikatai atlyginimo jstatymo, Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymo,
bioetikos reikalavimais ir uZtikrindamas asmens informacijos konfidencialuma;

12.16. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanéiy asmens sveikatos
priezitros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

13. Gydytojo oftalmologo profesing kompetencija sudaro zinios ir gebéjimai, kurie jgyjami
baigus gydytojo oftalmologo profesing kvalifikacijg suteikiancias studijas bei nuolat tobulinant
1gyta profesing kvalifikacijg atsizvelgiant ] medicinos mokslo ir praktikos pazanga.

14. Gydytojas oftalmologas turi zinoti:

14.1. medicininiy dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

14.2. medicinos statistikos pagrindus;

14.3. sveikatos draudimo pagrindus;

14.4. sveikatos teisés pagrindus;

14.5. darbo saugos principus;

14.6. asmens duomeny apsaugos principus;

14.7. jrodymais pagristos medicinos principus, mokslinés literatiros, metodiniy
rekomendacijy ir gairiy pritaikyma praktikoje;

14.8. sveikatos prieziiiros ir socialinés pagalbos organizavimo pagrindus.

15. Gydytojas oftalmologas turi mokéti naudotis informacinémis ir rysio technologijomis.

16. Gydytojas oftalmologas turi iSmanyti:

16.1. medicinos etikos ir deontologijos pagrindus;

16.2. pagrindinius slaugos principus;

16.3. igyto (akvizitinio) imunodeficito sindromo (AIDS), virusinio hepatito ir kity
uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos principus;

16.4. aseptikos ir antiseptikos principus;

16.5. butinosios ir planinés oftalmologinés pagalbos organizavimo principus;

16.6. zmogaus anatomija, fiziologija, histologija, patologija, biomechanika, mikrobiologija;

16.7. regos sistemos organy embriologija, anatomija, fiziologija, patologing fiziologija, Sios
sistemos ligy ir sveikatos sutrikimy rizikos veiksnius, priezastis, patologinés morfologijos ir
imunopatologijos pagrindus, patogeneze, klinika, diagnostikos ir gydymo metodus, ligy prevencija;

16.8. akies, jos priediniy organy ir regos taky ligy ir sveikatos sutrikimy diagnostikos ir
gydymo metodus, konservatyvaus ir chirurginio gydymo indikacijas, kontraindikacijas,
komplikacijas;

16.9. akies, jos priediniy organy ir regos taky piktybiniy ir nepiktybiniy naviky diagnostikos



ir gydymo principus;

16.10. akies, jos priediniy organy ir regos taky jgimty ydy diagnostikos ir gydymo principus;

16.11. akies ir jos priediniy organy suzalojimy gydyma;

16.12. transplantologijos pagrindus ir naudojamas technikas;

16.13. mikrochirurgijos principus;

16.14. audiniy plétikliy, injekciniy medziagy ir implanty naudojimo principus ir technikas;

16.15. akiy ligy epidemiologija;

16.16. akiy imunologija;

16.17. akies, jos priediniy organy ir regos taky ligy ir sveikatos sutrikimy ypatumus;

16.18. ikimokyklinio, mokyklinio ir suaugusiy aklyjy ir silpnai matanciy ugdymo jstaigy ir
organizacijy darbo specifika;

16.19. akiy ligomis serganc¢iy pacienty medicininés reabilitacijos klausimus;

16.20. laikino nedarbingumo, nejgalumo ir darbingumo lygio nustatymo pagrindus;

16.21. bendrosios ir oftalmologinés farmakoterapijos principus;

16.22. radiologinés ir branduolinés diagnostikos principus, metodikas, tyrimy indikacijas;

16.23. pries chirurging intervencija taikomus paciento paruos$imo ir gydymo principus;

16.24. po chirurginés intervencijos taikomus paciento prieziiiros ir gydymo metodus.

17. Gydytojas oftalmologas turi gebéti:

17.1. dirbti savarankiskai ir komandoje su kitais specialistais;

17.2. bendrauti su pacientu ir jo artimaisiais, kolegomis;

17.3. surinkti ir jvertinti anamnezg ir objektyviai iStirti pacientg;

17.4. tinkamai tvarkyti medicining dokumentacija;

17.5. pagal kompetencijg skirti ir vertinti (kliniSkai interpretuoti) laboratoriniy,
morfologiniy, radiologiniy ir kity tyrimy rezultatus;

17.6. nustatyti regé¢jimo astruma, objektyviais ir subjektyviais tyrimy metodais diagnozuoti
klinikinés refrakcijos ydas ir parinkti opting korekcija;

17.7. atlikti iSoring akies ir jos priediniy organy apziiirg ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.8. atlikti akies biomikroskopijg ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.9. jvairiais buidais atlikti oftalmoskopijg ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.10. atlikti diafanoskopijg ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.11. atlikti gonioskopijg ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.12. matuoti ragenos skersmenj, storj ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.13. jvertinti ragenos jautruma, vientisuma ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.14. jvertinti asary sekrecijg ir jy nutekéjimo taky bukle ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.15. mikroskopine, optine, endoskopine, ultragarsine, lazerine ir kita medicinine technika
diagnozuoti ir gydyti akies ir jos priediniy organy ligas;

17.16. tirti akiplotj ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.17. tirti tamsine adaptacija ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.18. tirti spalvy jusle ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.19. tirti kontrastinj jautruma ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.20. matuoti iSverstakumag egzoftalmometru ir interpretuoti matavimo duomenis;

17.21. nustatyti Zvairumo tipa, zvairakrypés dydj ir jvertinti akiy judesius;

17.22. jvertinti vyzdZiy reakcijas ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.23. matuoti akisptdj ir interpretuoti matavimo duomenis;

17.24. atlikti biometrijg ir interpretuoti tyrimo duomenis;

17.25. atlikti konvergencijos, akomodacijos, binokulinio matymo tyrimus ir interpretuoti
tyrimy duomenis;

17.26. jlasinti | junginés maisg tirpala, jtepti ] junginés maisa tepala, leisti vaistus po jungine,
apie akies obuolj;

17.27. gebéti atlikti instiliacing, infiltracine, laiding nejautra;

17.28. ivertinti akies ir jos priediniy organy biopsijos duomenis;

17.29. Salinti pavirSinius jungings ir ragenos svetimkiinius;
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17.30. atlikti akiy ir jos priediniy organy masazg.

18. Gydytojas oftalmologas turi gebéti diagnozuoti ir gydyti Sias ligas (pagal Tarptautinés
statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta leidima
»Sisteminis ligy sarasas™ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164 ,Dél Tarptautinés statistinés
ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos desimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy
sarasas® (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo*):

18.1. akies ir jos priediniy organy ligas:

18.1.1. voky, asary sistemos ir akiduobés ligas (HO0—HO06);

18.1.2. junginés ligas (H10-H13);

18.1.3. odenos, ragenos, rainelés ir krumplyno ligas (H15-H22, 294.7);

18.1.4. lesiuko ligas (H25-H28, Z296.1);

18.1.5. gyslainés ir tinklainés ligas (H30-H36);

18.1.6. glaukomag (H40-H42);

18.1.7. stiklakiinio ir akies obuolio ligas (H43—H45);

18.1.8. regos nervo ir regéjimo taky ligas (H46—H48);

18.1.9. akies raumeny, abiejy akiy judesiy, akomodacijos ir refrakcijos sutrikimus (H49—
H52);

18.1.10. regéjimo sutrikimus ir aklumg (H53-H54);

18.1.11. kitas akies ir jos priediniy organy ligas (H55-H59);

18.2. akies, akies priediniy organy, periokulings srities ir akiduobés traumas:

18.2.1. akies, akies priediniy organy, periokulinés srities ir akiduobés suzalojimus (S00.1,
S00.2, S01.1, S02.3, S04.0, S04.1, S04.2, S05);

18.2.2. iSorinés akies svetimkiinius (T15);

18.2.3. akies ir jos priediniy organy nudegimus (T26);

18.2.4. apsinuodijimus ir nepageidaujamus oftalmologiniy vaisty poveikj, asariniy dujy ir
kity medziagy tiesioginj poveikj akims bei vidiniy akies protezy, implanty ar transplantaty
komplikacijas (T49.5, T59.3, T85.2, T85.3, T85.78, T85.88, T86.88, T90.4);

18.3. jgimtas akies ligas, formavimosi ydas ir gimdymo traumos sukeltas akies ligas bei
perinataliniu laikotarpiu biidingas akies ir jos priediniy organy infekcijas (Q01.82, Q04.4, Q10-Q15,
Q87.03, P15.3, P39.1);

18.4. piktybinius akies ir jos priediniy organy navikus pagal kompetencija daugiadalykés
gydytojy komandos sprendimu (C41.01, C43.1, C44.1, C49.0, C69, C72.3);

18.5. navikus insitu bei gerybinius akies ir jos priediniy organy navikus (D03.1, D04.1,
D09.2, D16.41, D18.08, D18.1, D21.0, D22.1, D23.1, D31, D33.3, L72.0);

18.6. infekcines ir parazity sukeliamas ligas, kurios pasireiSskia akyje ar jos priediniuose
organuose (A18.5, A21.1, A54.3, B00.5, B02.3, B30, B69.1, B73, B87.2);

18.7. endokrininiy, mitybos ir medziagy apykaitos ligy sukeliamas akies ar jos priediniy
organy komplikacijas (E10.3, E11.3, E13.3, E14.3, E50);

18.8. nervy sistemos ligas, kurios pasireiskia akyje ar jos priediniuose organuose (G23.1,
G36.0, G45.3).

19. Gydytojas oftalmologas pagal savo kompetencija turi atlikti diagnostines ir gydomasias
procediras, manipuliacijas:

19.1. nuskausminti akies ir jos priediniy organy minkstyjy audiniy sritj;

19.2. paimti akies ir jos priediniy organy biologinius skys¢ius, sekreta, nuograndas, biopsing
medZiagg laboratoriniams tyrimams;

19.3. atverti akies priediniy organy pilinius ir pulynus;

19.4. chirurgiskai sutvarkyti akies ir jos priediniy organy, minkstyjy audiniy zaizdas;

19.5. pasalinti svetimkiinius i§ akies ir jos priediniy organy;

19.6. atlikti nekrotiniy minkStyjy audiniy Salinimg, drenavimg operaciniu ir
konservatyviaisiais buidais;

19.7. perristi akies priediniy organy Zaizdas, piilinius;
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19.8. dirbdamas daugiadalykéje komandoje operuoti politrauminius pacientus;

19.9. atlikti akiduobés, asary taky ir asary liauky operacijas;

19.10. atlikti voky ir antakiy operacijas;

19.11. atlikti akies ir jos priediniy organy naviky biopsija, ekstirpacija, destrukcija,
pasalinimo operacija, iskaitant odos dariniy, apgamy ir pigmentiniy démiy akiy srityje Salinima;

19.12. atlikti akies ir jos priediniy organy kraujagysliniy, limfiniy vystymosi anomalijy
(malformacijy) ekstirpacija, destrukcija panaudojant chirurgines ir nechirurgines technikas;

19.13. zonduoti asary takus;

19.14. atlikti akies ir jos priediniy organy plastines rekonstrukcines operacijas, taip pat ir
naudojant jvairios kilmés transplantatus, implantus, lopus, vietinius audinius, atlikti botulino
toksino ir uZpildy injekcijas;

19.15. chirurginiu biidu protezuoti akiduobe (naudojant implantus);

19.16. atlikti akies ir jos priediniy organy transplantacines operacijas;

19.17. atlikti ragenos refrakcines operacijas;

19.18. atlikti ragenos ir junginés gydomasias procediiras ir chirurgines operacijas;

19.19. atlikti kataraktos operacijg ir intraokulinio I¢Sio implantacija;

19.20. atlikti vitreoretinalines operacijas;

19.21. atlikti glaukomos gydymo chirurgines operacijas, gydyma lazeriu;

19.22. atlikti intravitrealines injekcijas;

19.23. atlikti sklerotomija;

19.24. atlikti enukleacija ir akies obuolio evisceracija, dirbant daugiadalykéje komandoje
atlikti egzanteracija, regos nervo dekompresija, akiduobés dekompresija;

19.25. atlikti akies obuolio priekinés kameros paracentezg;

19.26. atlikti Zvairumo operacijas;

19.27. atlikti lazerines gydomasias procediras akies ir jos priediniy organy srityse;

19.28. atlikti krioterapines procediiras akies ir jos priediniy organy srityse;

19.29. atlikti operacijas ir procediiras mikroskopine technika, robotinés ir navigacinés
chirurgijos instrumentais, lazeriu, Kkriochirurgijos instrumentais, endoskopiniais instrumentais,
ultragarsu ir kitais oftalmologijos srityje naudojamais instrumentais.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1176, 2019-10-18, paskelbta TAR 2019-10-18, i. k. 2019-16588

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 1 d. jsakymo Nr. V-935 Dél Lietuvos
medicinos normos MN 63:2005 ,,Gydytojas oftalmologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo*
pakeitimo
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