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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 15:2021 ,,MAISTO HIGIENA*
PATVIRTINIMO

2005 m. rugséjo 1 d. Nr. V-675
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos maisto jstatymo 9 straipsnio 2 dalies 1 punktu ir
jgyvendindamas 1998 m. balandzio 29 d. Komisijos direktyva 98/28/EB, leidzian¢ig nukrypti nuo
kai kuriy Direktyvos 93/43/EEB dél maisto produkty higienos nuostaty, susijusiy su nefasuoto
zaliavinio cukraus gabenimu jura:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 15:2021 ,,Maisto higiena* (pridedama).

2. Nustatau kad Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymuose
nuoroda } Lietuvos higienos normg HN 15:2005 ,Maisto higiena* reiskia nuoroda j Lietuvos
higienos normg HN 15:2021 ,,Maisto higiena“.

3. Pavedusio jsakymo vykdymo kontrole viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ZILVINAS PADAIGA

Priedas. Neteko galios nuo 2015-01-27
Priedo naikinimas:
Nr. V-52, 2015-01-20, paskelbta TAR 2015-01-26, i. k. 2015-01014
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2005 m. rugs¢jo 1 d. jsakymu Nr. V-675

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2021 m. balandzio 9 d. jsakymo Nr. V-753
redakcija)

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 15:2021
»MAISTO HIGIENA“

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos higienos norma HN 15:2021 ,Maisto higiena® (toliau — §i higienos norma)
nustato bendruosius maisto higienos reikalavimus, maisto gamybos, ruosimo, perdirbimo higienos
reikalavimus, mazmeninés maisto prekybos higienos reikalavimus, taip pat nefasuoto Zaliavinio
cukraus gabenimo jiira nuostaty iSlygas.

2. Sios higienos normos reikalavimai privalomi maisto tvarkymo subjektams, taip pat
valstybés institucijoms, prizitrin¢ioms ir kontroliuojan¢ioms maisto saugg ir tvarkyma.

3. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir ju apibréztys:

3.1. Dezinfekcija — suprantama taip, kaip sgvoka apibrézta Lietuvos higienos normoje
HN 90:2011 ,,Dezinfekcijos, dezinsekcijos ir deratizacijos bendrieji saugos reikalavimai®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. balandzio 7 d. jsakymu
Nr. V-327 ,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 90:2011 ,Dezinfekcijos, dezinsekcijos ir
deratizacijos bendrieji saugos reikalavimai® patvirtinimo*.

3.2. Kitos Sioje higienos normoje vartojamos sagvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos
Lietuvos Respublikos maisto jstatyme, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros
jstatyme, 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 178/2002,
nustatanCiame maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigianCiame
Europos maisto saugos tarnybg ir nustatan¢iame su maisto saugos klausimais susijusias procediiras,
su visais pakeitimais ir kituose Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos maisto srities teisés
aktuose.

4. Maisto tvarkymo subjektai, tvarkydami maistg, turi taikyti individualig rizikos veiksniy
analizés ir svarbiyjy valdymo tasSky (toliau — RVASVT) sistemg arba naudotis konkrecCios maisto
tvarkymo srities geros higienos praktikos taisyklémis (toliau — GHP taisyklés).

5. Maisto tvarkymo subjektai, tvarkantys mazus kiekius, nustatytus Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos maisto tvarkyma reglamentuojanciais jsakymais, negreitai gendancio maisto,
bet jo negaminantys, neperdirbantys ir neruoSiantys, gali netaikyti RVASVT sistemos ir GHP
taisykliy Sioms maisto tvarkymo vietoms:

5.1. kioskams, laikinoms patalpoms (tokioms kaip palapinés), bakal¢jos ir kito supakuoto
negreitai gendancio maisto parduotuvéms, smulkiy prekiy automatams, sandéliams, maisto
turgavietéms;

5.2. maisto gabenimo ar pardavimo automobiliams, veziméliams;

5.3. gérimy prekyvietéms, kavinéms ir barams, kuriuose tiekiami tik Salti ir (arba) karSti
gérimai bei atliekamas fasuoty maisto produkty pasildymas.

6. Maisto tvarkymo subjektai, kurie, vadovaudamiesi Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos direktoriaus patvirtintais maisto tvarkymo reikalavimais, vykdo mazmening prekyba
(i8skyrus nefasuoty gyviininés kilmés maisto produkty prekyba) mazose parduotuvése, kuriy
prekybos plotas nevirSija 300 kvadratiniy metry, ar gamina mazus kiekius negyvininio maisto
(jskaitant patiekalus), gali netaikyti individualios RVASVT sistemos ir nesinaudoti konkrecios
maisto tvarkymo srities GHP taisyklémis, nurodytomis §ios higienos normos 4 punkte.



7. Maisto tvarkymo subjekty gaminami rinkai tiekiami maisto produktai ir vieSojo
maitinimo jstaigy gaminami patiekalai, kulinarijos, konditerijos gaminiai, kurie realizuojami vaiky
ugdymo jstaigose, vaiky poilsio stovyklose, stacionariose socialinés globos jstaigose, stacionarinése
asmens sveikatos prieziliros jstaigose, laisvés atémimo viety jstaigoje, Lietuvos Respublikos krasto
apsaugos ministerijos ir kitose krasto apsaugos sistemos jstaigose, turi biiti pagaminti pagal maisto
tvarkymo subjekto ar vieSojo maitinimo jstaigos atsakingo asmens patvirtintas receptiiras,
technologinius apraSymus. Kiti vieSojo maitinimo jstaigy gaminami patiekalai, kulinarijos,
konditerijos gaminiai turi biiti pagaminti pagal vieSojo maitinimo jstaigos atsakingo asmens
patvirtintas receptiiras. Sie reikalavimai netaikomi vie$ojo maitinimo veikloms, susijusioms su
labdara, edukacinémis ir bendruomeninémis maisto tvarkymo veiklomis, kai maistas ruoSiamas
retkarCiais ir nedideliais kiekiais, kai veikla vykdoma, vadovaujantis Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos direktoriaus 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. B1-649 , Dél Mazais kiekiais
gaminamo ir tiekiamo galutiniams vartotojams maisto tvarkymo reikalavimy patvirtinimo*.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1893, 2022-12-20, paskelbta TAR 2022-12-20, i. k. 2022-26073

8. GHP taisykles (jskaitant pirminés gamybos taisykles) rengia, atnaujina ir platina maisto
verslo sektoriy atstovai. Parengty taisykliy projektai turi biiti teikiami jvertinti Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai. Apie jvertintas ir atitinkan¢ias Reglamento (EB) Nr. 852/2004 5 ir 8
straipsniy nuostatas GHP taisykles Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba praneSa Europos
Komisijai Reglamento (EB) Nr. 852/2004 nustatyta tvarka. Parengty GHP taisykliy sarasas
skelbiamas Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos interneting€je svetaingje.

9. Maisto tvarkymo subjektai turi vadovautis naujausiomis GHP taisykliy (jskaitant pirminés
gamybos taisykles) redakcijomis.

10. Mazmeninés prekybos parduotuviy maisto skyriuose gali biiti parduodamas ne didesnés
kaip 9 proc. koncentracijos acto rugsties (E 260) vandeninis tirpalas.

11. Jeigu néra maisto produktams ar tam tikriems jy aspektams taikomy Europos Sajungos
derinamyjy teisés akty, vadovaujantis 2019 m. kovo 19 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamentu (ES) Nr. 2019/515 dél kitoje valstybéje naréje teisétai parduodamy prekiy abipusio
pripazinimo ir panaikinan¢iame Reglamentg (EB) Nr. 764/2008 Lietuvos Respublikos rinkai gali
biti tiekiami maisto produktai, kurie yra teisétai parduodami kitose Europos Sgjungos valstybése
narése arba Turkijoje arba kurie yra kile i§ Europos ekonominés erdvés susitarimg pasiraSiusios
Europos laisvosios prekybos asociacijos valstybés ir yra teisétai parduodami joje.

Il SKYRIUS
BENDRIEJI MAISTO HIGIENOS REIKALAVIMAI

12. Asmenys, kurie tvarko maista, gali dirbti tik pasitikring sveikata pagal Darbuotojy,
kuriems leidziama dirbti tik i§ anksto pasitikrinusiems ir véliau periodiskai besitikrinantiems, ar
neserga uzkreCiamomis ligomis, sveikatos tikrinimosi tvarka, patvirtintag Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimu Nr. 544 , D¢l Darby ir veiklos sriciy, kuriose leidZziama
dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir véliau periodiskai besitikrinantiems, ar neserga
uzkreciamosiomis ligomis, saraso ir §iy darbuotojy sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo*.

13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakyme Nr. V-
69 ,,D¢l Privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgtidziy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy
ar kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo poveikio Zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo
tvarkos apraSo ir asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas,
profesijy ir veiklos sri¢iy sgraSo, mokymo programy kody ir mokymo periodiSkumo patvirtinimo*
nurodyti maisto tvarkymo subjekty darbuotojai jame nustatyta tvarka privalo gauti Sveikatos Ziniy
ir jgidziy atestavimo paZymeéjimus.

14. Maisto tvarkymo subjekty maisto tvarkymo vietose neturi biiti su maisto tvarkymu
nesusijusiy asmeny, taip pat kaciy, Suny ar kity gyviiny augintiniy, iSskyrus atvejus, kai vieSojo
maitinimo jstaigose gyviinai augintiniai laikomi Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
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direktoriaus 2014 m. geguzés 15 d. isakymu Nr. B1-433 , D¢l Gyviiny augintiniy laikymo vieSojo
maitinimo jmonése tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta tvarka. Mazmeninés prekybos
parduotuviy maisto skyriuose sutrikusio regéjimo pirkéjas (toliau — aklasis) turi teis¢ biiti su Sunimi
vedliu. Aklasis privalo turéti dokumentus, kuriuose nurodoma Suns sveikatos biiklé ir skiepy Zymés.

15. VieSojo maitinimo jstaigy, draugisky gyviinams augintiniams, lankytojy aptarnavimo
vietose (lankytojy salése, lauko kavinése ir pan.) leidziama priimti kates, Sunis ir kitus gyviinus
augintinius vie$ojo maitinimo jstaigos nustatyta tvarka, jeigu uztikrinama lankytojams tiekiamo
maisto sauga ir apie vie$ojo maitinimo jstaigos taikomus reikalavimus lankytojai, atsivedantys
nurodytus gyvinus, yra informuojami i§ anksto. Informacija apie tai, kad vieSojo maitinimo jstaiga
yra draugiska gyviinams augintiniams ir vie$ojo maitinimo jstaigos taikomi reikalavimai
lankytojams, atsivedantiems gyvunus, turi biiti skelbiama prie jéjimo arba kitoje gerai matomoje
vietoje.

16. VieSojo maitinimo jstaigy, jskaitant vieSojo maitinimo jstaigas, vykdancias sezoning,
trumpalaike renginiy metu ar kaimo turizmo sodybose veiklas, lankytojams turi biiti sudarytos
salygos tinkamai ranky higienai ir (ar) dezinfekcijai — prie jéjimo ] vieSojo maitinimo jstaigg ir
tualeta gerai matomoje vietoje turi biiti pateikta informacija apie asmens higienos laikymosi
bitinybe (ranky higiena, koséjimo, c¢iaudéjimo etiketas ir kt.), pakabinta lankytojy ranky
dezinfekcijai skirta priemoné. Turi buti sudarytos sglygos lankytojams pasinaudoti tualetu,
nusiplauti rankas po tekanciu vandeniu su muilu; tualete turi biti skysto muilo, prireikus ranky
dezinfekcijos priemoniy, ir ranky nusausinimo priemoniy (draudZiama rankoms nusausinti naudoti
daugkartinio naudojimo ranksluoscius).

17. VieSojo maitinimo jstaigos turi uztikrinti tinkamg lankytojams aptarnauti skirto
inventoriaus (staly, kédziy ir pan.) ir pertvary valymg ir dezinfekcija. Daznai lie¢iami pavirSiai
(sanitariniai mazgai, kriauklés, dury rankenos, banko korteliy skaitytuvai ir pan.), lankytojams
pateikiami bendro naudojimo indai ar pakuotés (cukraus, druskos, padazy ir kt.) turi biiti valomi ir
dezinfekuojami ne reciau kaip vieng karta per dieng. Lankytojy stalai turi buti valomi ir
dezinfekuojami po kiekvieno apsilankymo (iSskyrus atvejus, kai naudojamos vienkartinés
staltiesés). Indai ir jrankiai turi biiti plaunami indaplovése ne Zemesnéje kaip +60 °C temperatiiroje
arba turi buti naudojamos kitos tinkamos indy ir jrankiy Svarg ir saugg uztikrinancios priemones.

18. VieSojo maitinimo jstaigy darbuotojai turi laikytis asmens higienos taisykliy, periodiskai
plauti rankas skystu muilu ir tekan¢iu vandeniu ir (ar) dezinfekuoti jas specialiomis ranky
dezinfekcinémis priemonémis, vengti liesti rankomis veida, akis, nosj, burng ir kt., laikytis kosé¢jimo
ir ¢iaudéjimo etiketo.

19. VieSojo maitinimo jstaigy darbuotojy ranky higiena turi biiti atlickama: prie§ pradedant
darba; pries tvarkant termiSkai apdorota ar vartoti paruosta maistg, pries tvarkant zalig mésa, Zuvj ar
kitg termiSkai neapdorota maista; prie§ apsimaunant, keiCiant ir nusi€émus pirStines; sutvarkius
atliekas; pabaigus valymo, dezinfekcijos darbus, tvarkius lankytojy naudotus indus; pavalgius,
pasinaudojus tualetu, partkius, nusic¢iaudéjus, i$siptitus nosj.

20. Maisto tvarkymo subjektai turi turéti ir naudoti atskiras pagal paskirtj atitinkamai
paZenklintas valymo priemones (Sluostes, SepeCius ir pan.), skirtas patalpoms, irangai ir tualetams
valyti.

21. Patalpy, jrangos ir darbuotojy higienai uZtikrinti maisto tvarkymo subjektai turi turéti ir
naudoti tam tikslui skirtus ploviklius, valiklius ir biocidinius produktus. Biocidiniai produktai,
plovikliai ir valikliai turi biiti laikomi originalioje pakuot¢je, tam skirtoje vietoje ir naudojami pagal
paskirtj, laikantis gamintojy pateikty naudojimo instrukcijy.

22. Maisto tvarkymo subjekty darbuotojai prie§ darba su nesupakuotu maistu, skirtu vartoti
neapdorojus Siluma ir (arba) nenuplovus, privalo kruops¢iai su muilu nusiplauti ir (ar) dezinfekuoti
rankas, prireikus naudoti apsaugines pirStines. Maisto tvarkymo subjektai darbuotojy ranky plovimo
ir (ar) dezinfekavimo vietose privalo jrengti aiSkias ranky plovimo ir (ar) dezinfekavimo
instrukcijas ir uZtikrinti, kad biity skysto muilo, prireikus — ranky dezinfekcijos priemoniy.

23. Maisto atliekos, Salutiniai gyviininiai produktai, kitos atliekos i§ maisto tvarkymo viety
Salinamos, vadovaujantis Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 1999 m. liepos 14 d. jsakymu
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Nr. 217 ,Dé¢l Atlieky tvarkymo taisykliy patvirtinimo* ir Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos direktoriaus 2005 m. kovo 23 d. jsakymu Nr. B1-190 ,,D¢l Salutiniy gyviininiy produkty ir
Ju gaminiy tvarkymo ir apskaitos reikalavimy patvirtinimo*.

24. Kontrolés prietaisai ir jrenginiai, naudojami tvarkant maistg, turi buti prizitrimi ir
metrologiskai tikrinami, laikantis Lietuvos Respublikos metrologijos jstatyme nustatyty
reikalavimy. Jeigu tvarkomam maistui biitinas temperatiiros rezimas, maisto tvarkymo subjektai
privalo turéti metrologiSkai patikrinty kontroliniy termometry. Pagal §iy termometry rodmenis
tikrinami kiti kontrolei naudojami termometrai. Tikrinimo rezultatai registruojami savikontrolés
dokumentuose.

25. Paruostas vartoti maistas turi nesusiliesti (per rankas, svarstykles, jrankius ir Kkitg
inventoriy) su $viezia mésa, paukstiena, zuvimi, neplautais zaliais kiausiniais ir Kitais galimais
tarSos Saltiniais.

26. Maisto tvarkymo subjekty maisto tvarkymo vietose turi nebiiti grauziky, nariuotakojy ir
pauksciy, galinCiy pernesti uzkreiamyjy ligy sukéléjus. Maisto tvarkymo subjekty maisto tvarkymo
vietose Privalomojo profilaktinio aplinkos kenksmingumo pasalinimo (dezinfekcijos, dezinsekcijos,
deratizacijos) tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m.
vasario 2 d. jsakymu Nr. V-55 ,D¢l Privalomojo profilaktinio aplinkos kenksmingumo paSalinimo
(dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos apraSo patvirtinimo*, nustatyta tvarka atlickama
nuolatiné nariuotakojy ir grauziky stebésena bei, nustacius nariuotakojy ar (ir) grauziky buvimo
pédsaky, jy naikinimas. Naikinimo metu turi biiti uztikrinama, kad nebtity uzterstas maistas.

27. Maisto saugos priezitiros veiksmai turi biiti registruojami taip, kad biity galima visais
maisto tvarkymo etapais atsekti maisto produkta, jo sudedamaja dalj ar kita medziaga, skirtg déti |
maistg arba jdeétg | jj, bei jy tiekéja, taip pat jmones, | kurias tiekiami tvarkomi produktai.

28. Maisto tvarkymo subjektai su maisto sauga ir jos prieziiira susijusius dokumentus turi
saugoti tokiais terminais:

28.1. maisto produkty, kurie mikrobiologiniu poziiiriu yra greitai gendantys ir kuriy ,,Tinka
vartoti iki ... (data)* nurodytas terminas yra trumpesnis kaip 3 ménesiai arba galutiniam vartotojui
skirty nefasuoty maisto produkty ir maisto produkty, kurie paprastai suvartojami per trumpg laikg ir
kuriems nereikalaujama nurodyti minimalaus tinkamumo vartoti termino (pavyzdziui, kepiniy arba
miltiniy konditerijos gaminiy, kurie, atsizvelgiant ] jy sudétj, paprastai suvartojami per 24 valandas
nuo pagaminimo, neapdoroty $vieziy vaisiy ir darzoviy, jskaitant bulves ir kt.) dokumentus maisto
produkty gamintojai saugo 6 ménesius nuo produkty pagaminimo dienos, kiti maisto tvarkymo
subjektai — 6 ménesius nuo produkty gavimo dienos;

28.2. maisto produkty, kuriy ,,Tinka vartoti iki ... (data)” nurodytas terminas yra ilgesnis
kaip 3 ménesiai ir maisto produkty, kuriems nurodytas minimalus tinkamumo vartoti terminas
»Geriausias iki ..., dokumentus maisto tvarkymo subjektai saugo iki produkty tinkamumo vartoti
termino pabaigos ir jam pasibaigus — dar 6 ménesius;

28.3. maisto produkty, kurie paprastai suvartojami per ilga laikg ir kuriems nereikalaujama
nurodyti minimalaus tinkamumo vartoti termino (pavyzdziui, vyny, kietojo cukraus ir kt.)
dokumentus gamintojai saugo 5 metus nuo produkty pagaminimo dienos, kiti maisto tvarkymo
subjektai — 5 metus nuo produkty gavimo dienos.

111 SKYRIUS
BENDRIEJI MAISTO GAMYBOS, RUOSIMO, PERDIRBIMO HIGIENOS
REIKALAVIMAI

29. Maistas turi biiti apdorojamas Siluma, Saldomas, laikomas, gabenamas ar Kkitaip
tvarkomas Sios higienos normos, kity maisto srities teisés akty arba gamintojy, tais atvejais, kai
maisto tvarkymo temperatiira néra nurodyta teisés aktuose, nustatytoje temperatiiroje. UZzSaldant
didZiausios kristalizacijos zona turi biiti jveikiama kaip galima grei¢iau, o nuolat palaikoma galutiné
produkto temperatiira (po termings stabilizacijos) visuose taskuose turi biiti -18 °C arba Zemesné.
Maistas uzsaldomas pagal Greitai uzsaldyty maisto produkty techniniame reglamente, patvirtintame
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Lietuvos Respublikos zemés tkio ministro 2000 m. vasario 3 d. jsakymu Nr. 33 , D¢l Greitai
uzsaldyty maisto produkty techninio reglamento patvirtinimo* nustatytus techninius reikalavimus.
Saldymo jrenginiuose turi bati kontroliniai termometrai. Produktai gali biiti atildomi patalpose,
kuriose kontroliuojama temperatiira, Saldytuve, mikrobangy krosneléje ar po Saltu tekanciu
vandeniu, uztikrinant, kad produktas nesilies su $iuo vandeniu ir nebus uzterstas kitais budais.

30. Apdorojant Siluma maistg, skirtg vartoti tik apdorotg Siluma, jis turi buti pakaitinamas
taip, kad temperatiira jo viduje pasiekty ne maziau kaip +75 °C, iSskyrus patiekalus, kuriems dél
kulinariniy ar technologiniy priezas¢iy numatyta kitokia Siluminio apdorojimo temperatiira, jei tai
neturi jtakos produkto saugai. Pagamintas maistas, kuris patiekiamas karStas, turi biiti laikomas
Silumg palaikanciuose jrenginiuose (talpyklose), esant juose ne zemesnei kaip +63 °C temperatiirai,
ir suvartotas pagaminimo dieng.

Jeigu pagamintas karStas maistas tiekiamas (iSneSiojamas ar iSvezamas) galutiniams
vartotojams ne 1§ jrenginiy (talpykly), kuriuvose palaikoma ne Zemesne kaip +63 °C temperatiira, jis
turi biiti pristatomas ne ilgiau kaip per 2 valandas. Sis reikalavimas netaikomas, kai pagamintas
maistas, kuris patiekiamas karStas, pagal sutart] tiekiamas vaiky ugdymo, asmens sveikatos
priezitros, socialinés globos ir pan. jstaigoms.

Kitas galutiniams vartotojams tiekiamas (iSneSiojamas ar iSveZamas) maistas turi biti
vezamas gamintojo nurodytomis laikymo sglygomis.

31. Siluma apdorotas maistas turi biiti vésinamas iki nustatytos temperatiiros ne ilgiau kaip 4
valandas.

32. Atvésintas karsStas maistas turi buti laikomas Saldytuve esant ne aukstesnei kaip +4 °C
temperatirai ne ilgiau kaip 24 valandas. Po pakartotinio S$iluminio apdorojimo maisto pateikimo
galutiniam vartotojui terminas turi biiti ne ilgesnis kaip 2 valandos.

33. Nesuvartotas §ios higienos normos 30 ir 32 punktuose nurodytais terminais maistas turi
biti tvarkomas pagal Sios higienos normos 23 punkto reikalavimus.

34. Draudziama:

34.1. Sviezig maistg sumaiSyti su anksCiau paruoStu maistu, jskaitant patickalus, ar jy
likuciais;

34.2. vieSojo maitinimo jstaigose gaminti varske, siirius, raugintus pieno produktus (iSskyrus
gaminant tradicinius jvairiy Saliy patiekalus specializuotose viesojo maitinimo jstaigose (pvz., indy,
vegetary restoranuose ir pan.), konservus (meésos, gryby, darzoviy, padazy ir kt.);

34.3. laikyti uzSaldyta maistg aukStesn€je nei nustatyta temperatiiroje ar pakartotinai
uzsaldyti atSildyta maista;

34.4. kepimui naudoti kepti neskirtus riebalus arba riebalus, pakeitusius jiems biidingg
spalva, kvapa, skonj. Imonés, kuriose Siluminiam maisto produkty apdorojimui skirti riebalai yra
naudojami daugiau kaip vienai gaminiy partijai gaminti, laisvyjy riebaly rigsciy koncentracija turi
biti tikrinama specialiais tam skirtais testais. Laisvyjy riebaly rugs¢iy koncentracija riebaluose
neturi virSyti 2,2 proc. Kai laisvyjy riebaly rigs¢iy koncentracija pasiekia 2,2 proc., riebalai turi buti
pakeisti;

34.5. tvarkyti maistg jvykus vandentiekio ar kanalizacijos tinkly avarijai, nutriikus karSto ar
Salto vandens ar elektros energijos tiekimui, sugedus Saldymo jrenginiams, taip pat atlieckant
remonta, dezinfekcija, dezinsekceija, deratizacija;

34.6. organizuojant pobiuivius, $ventes ar kitus renginius, vie$ojo maitinimo jstaigoms priimti
1§ paslaugos uzsakovy pirkto ar namuose gaminto maisto.

35. KiauSinius prie§ naudojant maisto gamybai privaloma nuplauti specialiais arba
pavirSinio aktyvumo medZziagy plovikliais. Maistg tvarkantis asmuo, lietgs neplautus kiaus$inius, turi
nusiplauti ar dezinfekuoti rankas.

36. Gamintojo nustatytas tinkamumo vartoti terminas turi uztikrinti maisto saugg ir kokybe
nurodytomis laikymo salygomis. Jeigu tinkamumo vartoti terminas néra reglamentuotas
konkreciuose Europos Sajungos ar nacionaliniuose maisto srities teisés aktuose, maisto produkty,
zenklinamy tinkamumo vartoti nuoroda ,,Tinka vartoti iki ... (data)*, tinkamumo vartoti terming
nustato maisto gamintojas, remdamasis laboratoriniy ir (ar) kity tyrimy duomenimis (naudojant
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apibendrintos tyrimy studijos duomenis), Zenklinamy tinkamumo vartoti nuoroda ,,Geriausias iki ...
(data)* — remiamasi gamintojo sukaupta patirtimi ir laboratoriniy ar moksliniy tyrimy duomenimis.
Kompetentingai institucijai pareikalavus, gamintojas privalo pateikti duomenis, pagrindziancius
nustatytg tinkamumo vartoti terming. Maistas, Zzenklinamas tinkamumo vartoti nuoroda ,,Tinka
vartoti iki ... (data)” negali bati parduodamas ir naudojamas maisto gamyboje ir vieSajame
maitinime, kai jo tinkamumo vartoti terminas pasibaigges.

37. Labdarai ir paramai skirtas maistas turi biiti tvarkomas pagal Labdarai ir paramai skirto
maisto tvarkymo apraso, patvirtinto Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2016
m. rugpjucio 26 d. jsakymu Nr. B1-678 , D¢l Labdarai ir paramai skirto maisto tvarkymo apraso
patvirtinimo*, reikalavimus.

38. Visi maisto tvarkymo subjektai turi atlikti tvarkomo maisto ir aplinkos laboratoring
savikontrole, laikydamiesi Europos Sajungos teisés aktuose nustatyto meginiy émimo daznumo (kai
Jis nustatytas), arba vadovaudamiesi maisto tvarkymo subjekto taikomais savikontrolés, pagristos
RVASVT principais, reikalavimais. Produktai, kuriems teisés aktuose nenustatyti konkretis
laboratorinés kontrolés reikalavimai, turi buti tikrinami priklausomai nuo jy pobudZio bei rizikos
gyventojy sveikatai laipsnio. Laboratoriniy tyrimy daznj ir tiriamus rodiklius maisto tvarkymo
subjektas nusistato atsizvelgdamas j gautus laboratoriniy tyrimy rezultatus, siekdamas uZtikrinti,
kad j rinkg tiekiamas maistas atitikty maisto srities teisés akty reikalavimus. Maisto tvarkymo
subjekty laboratorijos turi biiti patvirtintos Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus
2014 m. sausio 21 d. jsakymu Nr. B1-41 ,,Dél Maisto tvarkymo subjekty laboratorijy patvirtinimo
leidimy iSdavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta tvarka ar Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos direktoriaus 2001 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. 212 ,Dél Alkoholio
produkty kokybés tyrimo laboratorijy atestavimo tvarkos patvirtinimo* nustatyta tvarka.
Laboratorijos, atlieckanc¢ios maisto tvarkymo subjekty savikontrolés laboratorinius tyrimus, turi
taikyti tyrimo metodus, kurie sudaro galimybe lengvai jvertinti ir palyginti laboratoriniy tyrimy
rezultatus.

IV SKYRIUS
BENDRIEJI MAZMENINES MAISTO PREKYBOS HIGIENOS REIKALAVIMAI

39. Maistas, skirtas vartoti neapdorotas Siluma ir nenuplautas, turi biiti parduodamas
supakuotas arba apsaugotas taip, kad laikant parduotuvéje ar pirkéjui renkantis nebiity uzkréstas ar
uzterStas. Nepakuotam maistui liesti turi buti skirtos pakavimo priemonés ir jrankiai.

40. Prekybos patalpose savitarnoje naudojami jrenginiai, skirti nefasuotiems maisto
produktams, vartojamiems be papildomo apdorojimo (néra plaunami, termiSkai apdorojami, lupami,
gliaudomi ar pan.), laikyti, turi uztikrinti $iy produkty apsauga nuo galimos tarSos (pvz., irenginiai
gali biiti su Sonine apsauga, stogeliu ir (ar) durelémis). Savitarnos skyriuje turi biiti uztikrinamas
pakankamas jrankiy, apsauginiy pirStiniy, pakavimo medZziagy kiekis ir tinkamas jrenginiy ir
jrankiy valymas (prireikus ir dezinfekcija).

41. Nepakuota Sviezia mésa, paukstiena, zuvis ir paruostas vartoti maistas, skirtas vartoti
neapdorotas Siluma ir nenuplautas, gali buti lieCiami tik tam skirtais jrankiais arba mivint
apsaugines pirstines.

42. Nuo kity maisto produkty turi biiti veiksmingai atskirtas Sis maistas ir Sios prekeés:

42.1. ne maisto prekés ir gyviiny paSaras, jiems turi buti skirta atskira arba aiSkiai
pazenklinta prekybos vieta (atskira nuo maisto produkty vieta privaloma kvapa skleidZian¢ioms
chemijos priemonéms ir kitoms kvapa skleidZzian¢ioms prekéms);

42.2. vaisiai ir darZoves;

42.3. Sviezia mésa, paukstiena, zuvis, kiauSiniai (Sios prekés turi biti atskirtos ir viena nuo
kitos). Supakuoti mésos produktai (taip pat deSros ir desrelés dirbtiniuose apvalkaluose) bei
nesupakuoti mésos produktai, skirti vartoti termiSkai neapdoroti, turi biti atskirti vieni nuo kity;

42.4. specialios mitybos maistas — jam turi buti skirta atskira arba aiSkiai pazenklinta
prekybos vieta;



42.5. maisto papildai — jiems turi biti skirta atskira arba aiskiai pazenklinta prekybos vieta.

43. Maisto prekiy kainy etiketés turi buiti tvirtinamos taip, kad nebiity pazeistas maisto
pakuotés sandarumas. Draudziama pakeisti maisto pakuociy etiketes taip, kad vartotojas bity
klaidinamas dél produkto sudéties, tinkamumo vartoti trukmés ir kitos privalomosios informacijos.

44, Uz8aldyti maisto produktai, skysti pieno produktai ir kiausiniai parduodami tik supakuoti
1 gamintojo pakuote. Draudziama prekiauti suduzusiais kiau$iniais (kuriy lukstas jskiles, o
polukstiné plévelé jtrukusi ir matomas kiausinio turinys).

45. Nefasuotais gyviininio maisto produktais ir nefasuotomis raugintomis, siidytomis,
marinuotomis darzovémis ar grybais i§ statiniy ir kity talpykly prekiaujama tik aptarnaujant
parduotuvés personalui. Savitarnos skyriuose Sie produktai gali biiti parduodami tik fasuoti
(supakuoti), i§skyrus atvejus, kai jais prekiaujama savitarnos salelése (saloty ar uzkandziy baruose)
naudojant uzdarus jrenginius ir yra pakankamai jrankiy ir maisto pakavimo priemoniy.

V SKYRIUS
NEFASUOTO ZALIAVINIO CUKRAUS GABENIMO JURA NUOSTATU ISLYGOS

46. Nefasuotg zaliavinj cukry, kuris néra skirtas maistui arba negali biiti maisto ingredientas,
jei néra visiSkai ir veiksmingai iSvalytas, leidziama pervezti jira talpyklose ir (arba) konteineriuose
ar cisternose, kurie néra skirti vien tik maisto produktams.

47. Talpykly ir (arba) konteineriy ar cisterny, nurodyty Sios higienos normos 46 punkte,
reikalavimai:

47.1. pries kraunant zaliavin] cukry, talpyklos, konteineriai ir cisternos turi buti gerai
iSvalomi, kad nelikty ankstesnio krovinio likuc¢iy bei kity neSvarumy, ir patikrinama, ar jie i§ tikryjy
pasalinti;

47.2. paskutinis ankstesnis krovinys negali buiti nefasuotas skystas produktas.

48. Uz zaliavinio cukraus vezimg jiira atsakingas maisto tvarkymo subjektas privalo turéti
dokumentg, kuriame biity tiksliai ir iSsamiai apraSytas anksCiau Sioje talpykloje ir (arba)
konteineryje ar cisternoje veztas krovinys ir prie§ pakraunant zaliavinj cukry taikytas valymas ir jo
veiksmingumas.

49. Sios higienos normos 48 punkte nurodytas dokumentas veZamas kartu su siunta iki pat
zaliavinio cukraus perdirbimo jmonés, o §i jmoné pasilieka jo kopija. IraSas dokumente — ,,Pries
pateikiant §] produkta zmonéms vartoti, jj butina iSvalyti“ — turi buti aiSkiai matomas ir
neiStrinamas, parasytas viena arba keliomis Europos Sajungos kalbomis.

50. Kompetentingy oficialiy maisto kontrolés institucijy praSymu uz zaliavinio cukraus
vezimg jura ir (arba) jo iSvalymg atsakingas maisto tvarkymo subjektas pateikia joms Sios higienos
normos 48 punkte nurodyta dokuments.

51. Zaliavinis cukrus, jiira atveZtas talpyklose ir (arba) konteineriuose ar cisternose, kurie
néra skirti gabenti vien tik maisto produktams, visiSkai ir veiksmingai iSvalomas ir tik tada laikomas
tinkamu vartoti maistui arba baiti maisto ingredientu.

52. UZ veZzima ir valyma atsakingi maisto tvarkymo subjektai, taikydami savikontrole pagal
Sios higienos normos 4 punkto nuostatas, atsizvelgdami ] prie§ tai Sioje talpykloje ir (arba)
konteineryje ar cisternoje vezto krovinio pobidj, turi buti tikri, kad jy iSvalymas prie§ kraunant
zaliavinj cukry uZtikrins i§valytojo cukraus tinkamumga Zmoniy mitybai ir sauga.
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