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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

. ISAKYMAS
DEL LIETUVOS MEDICINOS NORMOS MN 114:2019 ,,GYDYTOJAS VAIKU IR
PAAUGLIU PSICHIATRAS“ PATVIRTINIMO

2005 m. liepos 13 d. Nr. V-577
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymo 10 straipsnio

6 punktu:

1. Tvirtinu Lietuvos medicinos normg MN 114:2019 ,,Gydytojas vaiky ir paaugliy
psichiatras® (pridedama).

2. P aveduijsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ZILVINAS PADAIGA


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.70E9D9ADC4DD
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=9e2fd170ce4511e9929af1b9eea48566

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2005 m. liepos 13 d. jsakymu Nr. V-577

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2019 m. rugpjucio 29 d. jsakymo Nr. V-1031 redakcija

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 114:2019
GYDYTOJAS VAIKU IR PAAUGLIU PSICHIATRAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 114:2019 ,,Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras*
(toliau — Lietuvos medicinos norma) nustato gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro veiklos sritis,
teises, pareigas, kompetencijg ir atsakomybe.

2. Lietuvos medicinos norma privaloma visiems gydytojams vaiky ir paaugliy
psichiatrams, dirbantiems Lietuvos Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms,
rengiancioms Siuos specialistus, tobulinan¢ioms jy kvalifikacijg bei kontroliuojan¢ioms jy veikla.

3. Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

3.1. Gydytojas vaikuy ir paaugliy psichiatras — medicinos gydytojas, jgijes gydytojo
vaiky ir paaugliy psichiatro profesing kvalifikacija.

3.2. Gydytojo vaikuy ir paaugliy psichiatro praktika — gydytojo vaiky ir paaugliy
psichiatro pagal jgyta profesing kvalifikacijg ir nustatyta kompetencijg atlickama vaiky ir paaugliy
psichikos sveikatos prieziiira.

3.3. Vaikuy ir paaugliy psichikos sveikatos prieZiiira — asmens sveikatos prieziiiros dalis,
apimanti vaiky ir paaugliy raidos, psichikos ir elgesio sutrikimy prevencija, diagnostika, gydyma ir
reabilitacija.

3.4. Kitos Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra
apibréztos kituose asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimg reglamentuojanCiuose teisés
aktuose.

4. Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesiné¢ kvalifikacija jgyjama baigus
universitetines medicinos studijas ir vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidentlirg. UZsienyje jgyta
gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesiné kvalifikacija pripazistama Lietuvos Respublikos
reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo ir kity profesiniy kvalifikacijy
pripazinima reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

5. Teis¢ verstis gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktika turi asmuo, Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijes gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing
kvalifikacija ir turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojancia
medicinos praktikos licencija verstis medicinos praktika pagal gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
profesing kvalifikacija.

6. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras verciasi gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
praktika Lietuvos Respublikoje tik asmens sveikatos priezitiros jstaigoje, turincioje galiojancia
Istaigos asmens sveikatos priezitiros licencija teikti vaiky ir paaugliy psichiatrijos paslaugas ir (ar)
kitas asmens sveikatos priezitiros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su Kitais
asmens sveikatos prieziliros specialistais turi teikti ir gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras.

7. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras dirba savarankiSkai, bendradarbiaudamas su
sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais.



8. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras vadovaujasi asmens sveikatos prieziliros
specialisto praktikg, asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais,
Lietuvos medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis
bei savo pareigybés apraSymu.

Il SKYRIUS
TEISES

9. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi teisg:

9.1. verstis gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktika Lietuvos medicinos normos ir
kity teisés akty nustatyta tvarka;

9.2. iSraSyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d.
jsakymo Nr. 112 , D¢l Recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos
prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo (pardavimo) vaistinése
gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistingje,
taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

9.3. i8duoti medicininius ar sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

9.4. siysti pacientus nejgalumui nustatyti;

9.5. konsultuoti pacientus, fizinius ir juridinius asmenis;

9.6. atsisakyti teikti sveikatos prieziiiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba;

9.7. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zzmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bukliy jstatymo nustatyta tvarka;

9.8. gauti darbui biiting informacija apie gydomus ir konsultuojamus pacientus;

9.9. dalyvauti konsultuojant pacientus ir teikti rekomendacijas dél tolesnio pacienty
gydymo, kai jie sulaukia pilnametystés.

10. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos
Respublikos teisés aktuose, reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieziiiros specialisto praktika.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

11. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras privalo:

11.1. teikti butingja medicinos pagalba Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy
biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarka, nustatyta tvarka;

11.2. pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, ir asmens sveikatos
priezitiros jstaigos, kurioje dirba, licencijg kvalifikuotai tirti, diagnozuoti ir gydyti ligas, bikles bei
sveikatos sutrikimus, rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant profilaktikos priemones bei uztikrinti
teikiamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

11.3. prireikus siysti pacienta konsultuotis ir (ar) gydytis pas atitinkamos srities asmens
sveikatos prieziiiros specialista;

11.4. bendradarbiauti su asmens sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais, dalyvaujanciais
atliekant diagnostikos ir gydymo veiksmus;

11.5. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;



11.6. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 , D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

11.7. pagal kompetencija vykdyti sveikatos programas;

11.8. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,
saugoti profesing paslapt] ir visg informacija apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems asmenims
i informacija gali buti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés aktuose
nustatytais pagrindais ir tvarka;

11.9. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy
sveikatos priezitiros specialisty kvalifikacijos tobulinimg, nustatyta tvarka;

11.10. laikytis licencijuojamos sveikatos priezitiros specialisto veiklos salygy;

11.11. tvarkyti gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktikos dokumentus;

11.12. paaiSkinti asmens sveikatos priezitiros specialisto praktikos aplinkybes Sveikatos
apsaugos ministerijos, teise€saugos institucijy ir kity kontroliuojanciy institucijy praSymu;

11.13. taikyti Lietuvos Respublikoje tik medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus,
saugius diagnostikos ir gydymo metodus (iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

11.14. jtariant netinkamg elges} su vaiku — neprieZziiira, seksualinj, fizinj ar emocinj smurtg —
pranesti apie tai kompetentingoms jstaigoms;

11.15. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkan¢ias medicinos priemones (prietaisus),
18skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis. UZtikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai)
biity naudojamos teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

11.16. laikytis darbo saugos taisykliy;

11.17. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy asmens sveikatos
priezitros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

12. Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing kompetencijg sudaro zinios, geb¢jimai ir
jgudziai, kuriuos jis jgyja baiges vaiky ir paaugliy psichiatro profesing kvalifikacija suteikiancias
studijas, dirbdamas gydytoju vaiky ir paaugliy psichiatru bei nuolat tobulindamas kvalifikacijg ir
domédamasis nuolatine mokslo ir praktikos pazanga.

13. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi Zinoti:

13.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

13.2. sveikatos draudimo pagrindus;

13.3. sveikatos teisés pagrindus;

13.4. naudojimosi informacinémis ir ry$io technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis;

13.5. biomedicinos tyrimy rezultaty vertinimo ir pritaikymo principus;

13.6. gydytojo perdegimo sindromo pasireiSkimo ypatumus ir prevencijos buidus;

13.7. medicinos etikos ir deontologijos pagrindus;

13.8. Lietuvos Respublikos teisés aktus, reglamentuojancius psichikos sveikatos priezitiros
paslaugas ir gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro veikla.

14. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi iSmanyti:

14.1. komandinio darbo principus;

14.2. bendraja psichopatologija (psichikos, elgesio ir raidos sutrikimy simptomus ir
sindromus), j3 lemiancius biologinius, psichologinius ir socialinius mechanizmus;

14.3. zmogaus psichosocialing raida;

14.4. Seimos psichosocialinius funkcionavimo désningumus, vaiko bei jo tévy / globéjy
tarpusavio santykiy psichologija ir psichopatologija;



14.5. sveiko, turincio raidos ir (ar) psichikos sutrikimg ir sergan¢io somatinémis ligomis vaiko
ir paauglio psichikos funkcionavimo désningumus;

14.6. pagrindinius psichologinius tyrimus, taikomus vaikams ir paaugliams;

14.7. psichoterapijos teorinius pagrindus, formas, taikymo principus;

14.8. psichoterapijos metody skyrimo indikacijas;

14.9. vaiky ir paaugliy psichosocialinés reabilitacijos principus;

14.10. biologiniy ir ne biologiniy psichikos, elgesio ir raidos sutrikimy gydymo metody
principus, veikimo mechanizmus, skyrimo indikacijas, kontraindikacijas, galimus nepageidaujamus
poveikius;

14.11. neurologinius tyrimus ir neurologinés paciento buklés vertinima;

14.12. psichikos sutrikimy gydymg vaistais, vaisty veikimo mechanizmus (skyrimo
indikacijas, kontraindikacijas, dozavimg, galimus nepageidaujamus poveikius ir sgveikas su kitais
vaistais);

14.13. vaiky ir paaugliy psichiatrinés slaugos principus;

14.14. vaiky ir paaugliy psichikos ir elgesio sutrikimy pirming, antring ir treting prevencija;

14.15. suicidologijos pagrindus, psichoaktyviy medziagy vartojimo ir kity zalingy jprociy,
netinkamo elgesio su vaikais ir kity rizikos veiksniy psichikos sveikatai ypatumus.

15. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi gebéti:

15.1. atpazinti kliniking psichiatring biiklg ir jvertinti jos sunkumo lygj;

15.2. sudaryti butiny diagnostiniy tyrimy plang;

15.3. gebéti paskirti tyrimus bei interpretuoti $iy tyrimy rezultatus;

15.4. atlikti paciento sveikatos sutrikimy simptomy priezas¢iy diferencing diagnostika;

15.5. sudaryti tinkamg individualiam pacientui kompleksinj gydymo plang;

15.6. jvertinti paskirto gydymo efektyvuma;

15.7. parinkti tinkamg psichoterapijos metoda, periodiskai vertinti jo efektyvuma;

15.8. konsultuoti ir bendrauti su pacientu ir jo tévais / globéjais;

15.9. taikyti pagrindinius moksliSkai pagrjstus psichikos sutrikimy gydymo biidus:

15.9.1. psichosocialines intervencijas;

15.9.2. Seimos konsultavima;

15.9.3. gydymag vaistais;

15.9.4. biologinj gydyma ne vaistais;

15.10. nustatyti indikacijas psichoterapijos taikymui, parinkti tinkamiausig jos formg bei
integruoti jg ] kompleksinio gydymo plana;

15.11. dirbti psichikos sveikatos paslaugas teikian¢iy specialisty komandoje ir vadovauti Siai
komandai;

15.12. diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti vaiky ir paaugliy raidos, psichikos ir elgesio
sutrikimus ir biikles:

15.12.1. organinius ir simptominius psichikos sutrikimus;

15.12.2. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyvigsias medziagas;

15.12.3. Sizofrenija, Sizotipinius ir kliedesinius sutrikimus;

15.12.4. nuotaikos (afektinius) sutrikimus;

15.12.5. neurozinius, stresinius ir somatoforminius sutrikimus;

15.12.6. elgesio sindromus, susijusius su fiziologiniais sutrikimais ir somatiniais veiksniais;

15.12.7. asmenybés sutrikimus;

15.12.8. jprociy ir potraukiy sutrikimus;

15.12.9. Iyties tapatumo sutrikimus;

15.12.10. seksualinio pasirinkimo sutrikimus;

15.12.11. psichologinius ir elgesio sutrikimus, susijusius su seksualine raida ir orientacija;

15.12.12. protinj atsilikima, gydyti su juo susijusius elgesio ir emocinius sutrikimus;



15.12.13. psichologinés raidos sutrikimus, gydyti su jais susijusius elgesio ir emocinius
sutrikimus;

15.12.14. elgesio ir emocijy sutrikimus, prasidedancius vaikystéje ir paauglystéje;

15.13. jvertinti savizudybés ir pavojingo sau ar kitiems elgesio rizikg bei suteikti reikiamg
pagalba;

15.14. jtariant netinkamg elgesj su vaiku — neprieziiira, seksualinj, fizinj ar emocinj smurtg —
suteikti biitingja kompleksine pagalba;

15.15. teikti neatidélioting ir skubig pagalbg pagal savo kompetencijg ir jgaliojimus vaikams,
paaugliams bei suaugusiems pacientams;

15.16. teikti reikiamg psichiatring pagalbg esant sudétingoms, uzsitgsusioms
psichosocialinéms problemoms;

15.17. vertinti psichosocialiniy problemy keliamg rizikg paciento sveikatai ir taikyti tinkamas
ir racionalias priemones $iai rizikai mazinti;

15.18. jvertinti profesiniy veiksmy rizikg savo paties sveikatai ir imtis priemoniy §ios rizikos
1Svengti;

15.19. nustatyti asmeny neblaivumo (girtumo) ar apsvaigimo biisena;

15.20. atlikti laikinojo nedarbingumo ekspertizg.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1031, 2019-08-29, paskelbta TAR 2019-09-03, i. k. 2019-14010

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 13 d. jsakymo Nr. V-577 ,Dél Lietuvos
medicinos normos MN 114:2005 ,,Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras. teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé® patvirtinimo pakeitimo
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