Suvestiné redakcija nuo 2009-10-01

Jsakymas paskelbtas: Zin. 2004, Nr. 179-6634, i. k. 10422501SAK000V-853

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL POEKSPOZICINES ZMOGAUS IMUNODEFICITO VIRUSO PROFILAKTIKOS
SKYRIMO APRASO PATVIRTINIMO

2004 m. gruodzio 1 d. Nr. V-853
Vilnius

Igyvendindamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos kolegijos 2002 m.
rugpju¢io 29 d. nutarimo Nr. 7/2 ,Dél ZIV/AIDS situacijos Lietuvoje po protrikio Alytaus
grieztojo rezimo pataisos darby kolonijoje* 2.2 punkta:

1. Tvirtinu Poekspozicinés zmogaus imunodeficito viruso profilaktikos skyrimo aprasa
(pridedama).

2. P avedujsakymo vykdymo kontrole viceministrui pagal administruojamg sritj.
Punkto pakeitimai:

Nr. V-827, 2009-09-29, Zin., 2009, Nr. 120-5169 (2009-10-08), i. k. 10922501SAK000V-827

L. E. SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO PAREIGAS JUOZAS OLEKAS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro

2004 m. gruodzio 1 d.

jsakymu Nr. V-853

POEKSPOZICINES ZMOGAUS IMUNODEFICITO VIRUSO PROFILAKTIKOS
SKYRIMO APRASAS

1. Poekspoziciné zmogaus imunodeficito viruso (toliau — ZIV) profilaktika (toliau — PZP) —
tai prevencinis gydymas, kai uzsikrétusio ar jtariamo uzsikrétusio asmens audiniai, kraujas, skysciai
su matoma kraujo priemaiSa ar kiti jo organizmo skys€iai (cerebrospinalinis, sinovijos, pleuros,
perikardo, peritoneumo, amniono, sperma, maksties iSskyros), ar koncentruotas virusas patenka ant
kito asmens pazeistos odos, gleivinés arba j organizma.

2. PZP vaistai, kompensuojami i3 Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto, skiriami
ekspozicijai jvykus darbo metu, atliekant profesines pareigas ir/arba smurtg ar prievartg patyrusiems
asmenims, jei atvejis uzregistruotas Lietuvos Respublikos jstatymy numatyta tvarka. Kitais atvejais
asmenys uz PZP vaistus moka patys.

3. Pirmoji pagalba: zaizda ar pazeista oda plaunama muilu ir vandeniu, gleivinés
skalaujamos tekanc¢iu vandeniu.

4. Tvykus ekspozicijai darbe ir kitais atvejais, kai ] sveikatos prieziiiros jstaigg kreipiasi
ekspozicijg patyrgs asmuo, ekspozicijos Saltiniui (jei jis Zinomas) ir turéjusiam kontakta asmeniui
atliekamas ZIV antikiiny tyrimas. Jei ekspozicijos $altiniui nustatomi simptomai, badingi imiai ZIV
infekcijai, jam papildomai atliekamas ZIV antigeno tyrimas. Esant ZIV uzsikrétimo rizikai,
pildomas siuntimas (forma Nr. 028/a), kuriame nurodomi ekspozicijos laikas ir data, apraSoma
procediira, kurios metu jvyko ekspozicija, ekspozijos charakteristika, audinio, skysCio kiekis ir
tipas, turimi duomenys apie ekspozicijos Saltinj, ir ekspozicijg patyrgs asmuo siunc¢iamas ] vieng i$
Sio apraso 1 priede iSvardyty sveikatos priezitiros jstaigy.

6. Sio apraso 1 priede i§vardyty sveikatos priezitros jstaigy specialistai kiekvienu konkreé¢iu
atveju jvertina galima ZIV uzsikrétimo rizika pagal ekspozicijos ir Saltinio charakteristikas,
pateiktas §io aprao 2 priede, bei esant indikacijoms skiria PZP dviem arba trimis
antiretrovirusiniais vaistais vadovaudamiesi zmogaus imunodeficito viruso ligos diagnostikos bei
ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSy,
metodika, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 3 d.
jsakymu Nr. V-313 ,Dél artrozés, zmogaus imunodeficito viruso, chlamydia trachomatis sukelty
ligy diagnostikos bei ambulatorinio gydymo, kompensuojamo i§ Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto 168y, metodiky patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 89-3299).

7. PZP vaistais turi biiti pradéta kuo grei¢iau po ekspozicijos ir ne véliau kaip po 72 valandy
po jos. PZP skiriama keturias savaites. Gavus atsakyma, kad Saltinis ZIV neuzsikrétes, PZP vaistais
nutraukiama.

8. Paskyrus PZP vaistais ir gavus papildomy duomeny apie ekspozicijos $altinj (pvz., viruso
atsparumg paskirtam vaisty deriniui), galima vaisty derinio modifikacija, bet ne véliau kaip po 72
valandy jvykus ekspozicijai.

9. Asmeniui, kuriam skiriama PZP, atlieckamas bendras kraujo tyrimas, ALT (alanino
aminotransferazés), AST (aspartato aminotransferazés), kreatinino, gliukozés, amilazés tyrimai.
Vaisty toksiSkumo jvertinimo tyrimai kartojami po 2 savaiciy.

10. Asmeniui, kuris turéjo kontakta su 1 punkte i§vardyta biologine medziaga, ZIV antikiiny
tyrimas kartojamas dar po 6 savaiiy, 3 ir 6 ménesiy ir atsiradus panaSiems klinikiniams
simptomams, biidingiems @miai ZIV infekcijai. Tyrimai atliekami nemokamai Uzkre¢iamyjy ligy ir
AIDS centre.

Punkto pakeitimai:
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11. Sio apraso 1 priede nurodytos jstaigos turi biiti apriipintos ne maZziau kaip trimis
centralizuotai perkamais antiretrovirusiniais vaistais, skirtais PZP. Sio apraso 1 priede i§vardytos
istaigos atsakingos uz tai, kad vaistai biity uzsakyti laiku, o Valstybiné ligoniy kasa jsipareigoja
apripinti jais ne véliau kaip per 30 dieny nuo paraiskos gavimo.

Punkto pakeitimai: 5
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Poekspozicinés Zzmogaus imunodeficito
viruso profilaktikos skyrimo apraso
1 priedas

GYDYMO ISTAIGU, TURINCIU ANTIRETROVIRUSINIU VAISTU PZP, SARASAS

1. VS] Respublikiné tuberkuliozés ir infekciniy ligy universitetiné ligoniné.

2. VS Centro poliklinika.
Punkto pakeitimai:
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3. VS] Kauno 2-oji klinikiné ligoning.
4. VS Klaipédos miesto ligoniné.

5. VSJ Siauliy ligoniné.

6. VS] Panevézio infekcing ligoniné.
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Poekspozicinés Zzmogaus imunodeficito
viruso profilaktikos skyrimo apraso
2 priedas

POEKSPOZICINES ZIV PROFILAKTIKOS ATLIKIMO PAGRINDINIAI PRINCIPAI

Ekspozicijos charakteristika Zinoma, kad uzsikrétes ZIV | Nezinoma, ar
infekcija uzsikrétes ZIV
Maza Didelé infekcija®
Saltinio charakteristika | tikimybé' tikimybe?
Patekimas ant nepazeistos odos Paprastai Paprastai Paprastai
neskiriama | neskiriama | neskiriama
Patekimas ant gleivinés ar | Mazai kraujo ar skyscio (l1asai) Sitilomi 2 Sitilomi 3 Paprastai
pazeistos odos (Zaizda, vaistai vaistai neskiriama arba
nubrozdinimas, dermatitas, sitilomi 2 vaistai
kt.) Daug kraujo ar skyscio Sitilomi 3 Sitilomi 3 Paprastai
vaistai vaistai neskiriama arba
sitilomi 2 vaistai
Patekimas j organizma Pavirsinis pazeidimas Suzeidimas Sitilomi Sitilomi 3 Paprastai
pazeidZiant odos netuséiavidure adata vaistai neskiriama arba
vientisuma (perkutaninis sitilomi 2 vaistai
pazeidimas) Gilus, platus pazeidimas Ant Sitilomi 3 Sitilomi 3 Paprastai
instrumento matomas kraujas vaistai vaistai neskiriama arba
Suzeidimas tus¢iavidure adata, kuri sitlomi 2 vaistai
iStraukta 1§ paciento arterijos ar
Venos
Lytiniai santykiai Sitilomi 2 Sitilomi 3 Paprastai
vaistai vaistai neskiriama arba
sitilomi 2 vaistai

PASTABOS:
171V infekcija uzsikrétes asmuo neturi klinikiniy $ios infekcijos poZzymiy arba ZIV RNR
<1500 kopijy/mm?®.
Simptominé ZIV infekcija, AIDS, @imus retrovirusinis sindromas arba ZIV RNR >1500
kopijy/mm®.
3 Ekspozijos $altiniui atlikti ZIV tyrima néra galimybés (pvz., mires).

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, J[sakymas
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Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 1 d. jsakymo Nr. V-853 "Dél Poekspozicinés
zmogaus imunodeficito viruso profilaktikos skyrimo apraso patvirtinimo" pakeitimo"
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