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ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 85:2003 ,, GAMTINE APSVITA. RADIACINES
SAUGOS NORMOS*“ PATVIRTINIMO

2003 m. gruodzio 22 d. Nr. V-749
Vilnius

Europos Sajungos teisés aktai, kuriy nuostatos perkeltos j §ig higienos norma: 1990 m.
vasario 21 d. Komisijos rekomendacija 90/143/Euratomas dél visuomenés apsaugos nuo radono
apSvitos patalpose; 1996 m. geguzés 13 d. Tarybos direktyva 96/29/Euratomas, nustatanti
pagrindinius darbuotojy ir gyventojy sveikatos apsaugos nuo jonizuojanciosios spinduliuotés saugos
standartus (OL 2004 m. specialusis leidimas, 5 skyrius, 2 tomas, p. 291); 2001 m. gruodzio 20 d.
Komisijos rekomendacija 2001/928/Euratomas dé¢l gyventojy apsaugos nuo radono geriamajame

vandenyje salygotos apsvitos taikymui.

Preambulés pakeitimai:
Nr. V-1175, 2008-12-02, Zin., 2008, Nr. 141-5587 (2008-12-09), i. k. 10822501SAKO0V-1175

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 85:2003 ,,Gamtiné apSvita. Radiacinés saugos
normos* (pridedama).

2.Pripazjstu netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998
m. gruodzio 28 d. jsakymag Nr. 787 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 85:1998 ,,Gamtiné apsvita.
Radiacinés saugos normos* (Zin.,1999, Nr. 3-73).

3.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti Radiacinés saugos centro direktoriui.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS OLEKAS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2003 m. gruodzio 22 d. jsakymu Nr. V-749

GAMTINE APSVITA. RADIACINES SAUGOS NORMOS

Si higienos norma skirta 1996 m. geguzés 13 d. Europos Tarybos direktyvos 96/29/Euratom,
nustatancios pagrindines darbuotojy ir gyventojy sveikatos apsaugos nuo jonizuojanciosios
spinduliuotés sglygojamo neigiamo poveikio normas (angl. k. Council Directive 96/29/EURATOM
laying down basic safety standards for the protection of the health of workers and general public
against the dangers arising from ionizing radiation), 1990 m. vasario 21 d. Europos Komisijos
rekomendacijy 90/143/EURATOM d¢l gyventojy apsaugos nuo radono patalpose sglygotos
apsvitos (angl. k. Commission Recommendation 90/143/EURATOM of 21 February 1990 on the
protection of the public against indoor exposure to radon), 2001 m. gruodzio 20 d. Europos
Komisijos rekomendacijy 2001/928/EURATOM d¢l gyventojy apsaugos nuo radono geriamajame
vandenyje sglygotos apsvitos (angl. k. Commission Recommendation 2001/928/EURATOM of 20
December 2001 on the protection of the public against exposure to radon in drinking water
supplies) taikymui uztikrinti.

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato moniy radiacinés saugos, veikiant gamtinei jonizuojandiajai
spinduliuotei, reikalavimus.

2. Si higienos norma reglamentuoja ir statybinése medziagose bei statybos produktuose
esancio *'Cs didziausius leidZiamuosius savituosius aktyvumus.

3. Si higienos norma privaloma visiems juridiniams asmenims, vykdantiems 4 p. nurodyta
veikla, bei asmenims, vykdantiems valstybinge radiacinés saugos priezitirg, nepriklausomai nuo
pavaldumo ir nuosavybés formos.

4. Si higienos norma reglamentuoja radiacing sauga, veikiant gamtinei jonizuojanéiajai
spinduliuotei, tokiose veiklos srityse:

4.1. mineraliniy Zaliavy paieskos, gavybos ir apdorojimo;

4.2. statybiniy medziagy ir statybos produkty gamybos;

4.3. statiniy, keliy, aikSteliy projektavimo, statybos ir eksploatavimo;

4.4, orlaiviy eksploatavimo;

4.5. gamtinés kilmes radionuklidy turiniy medziagy perdirbimo, tokio perdirbimo metu
atsiradusiy radioaktyviyjy atlieky tvarkymo;

4.6. kitose veiklos srityse, kurias vykdant susidaro medzZiagos, kuriose gamtiniy
radionuklidy aktyvumai ir savitieji arba tdriniai aktyvumai virSija nereguliuojamojo veikmens
lygius.

Il. NUORODOS

5. Teisés aktai, j kuriuos Sioje higienos normoje pateikiamos nuorodos:
5.1. Lietuvos Respublikos radiacinés saugos jstatymas (Zin., 1999, Nr. 11-239);

5.2. Lietuvos Respublikos statybos jstatymas (Zin., 1996, Nr. 32-788; 2001, Nr. 101-3597);
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1175, 2008-12-02, Zin., 2008, Nr. 141-5587 (2008-12-09), i. k. 10822501SAK00V-1175

5.3. Lietuvos Respublikos atitikties jvertinimo jstatymas (Zin., 1998, Nr. 92-2542);
5.4. Lietuvos higienos norma HN 73:2001 ,,Pagrindinés radiacinés saugos normos®,

patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr.
663 (Zin., 2002, Nr. 11-388);
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5.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 23 d. jsakymas Nr.
138 ,,Dé¢l informacijos apie ekstremalias situacijas ir uzkre¢iamasias ligas teikimo tvarkos® (Zin.,
2001, Nr. 22-738)".

5.6. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 1999 m. gruodzio 27 d. jsakymas Nr. 420 ,.Dél
reglamento STR 2.01.01(3):1999 ,Esminiai statinio reikalavimai. Higiena, sveikata, aplinkos
apsauga“ patvirtinimo* (Zin., 2000, Nr. 8-215);

Punkto pakeitimai: 5
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5.7. LST ISO 31-9:1996. Dydziai ir vienetai — 9 dalis: Atomo ir branduolio fizika.
I11. TERMINAI IR APIBREZIMAI

6. Sioje higienos normoje vartojami terminai ir apibrézimai:

6.1. aktyvumas

Per mazZa laiko tarpg tam tikrame radionuklido kiekyje i§ tam tikros energinés biisenos
vykstanciy savaiminiy branduoliniy Suoliy vidutinio skai¢iaus ir to laiko tarpo santykis [LST ISO
31-9:1996];

6.1.1. savitasis aktyvumas

Bandinio aktyvumo ir jo masés santykis [LST ISO 31-9: 1996].

PASTABA. Matavimo vienetas — bekerelis kilogramui (Bg/kg);

6.1.2. turinis aktyvumas

Bandinio aktyvumo ir jo tiirio santykis [LST ISO 31-9:1996].

PASTABA. Matavimo vienetas — bekerelis kubiniam metrui (Bg/m®);

6.2. aktyvumo rodiklis

Bedimensinis dydis, naudojamas vertinant statybiniy medziagy ir statybos produkty
uzterstuma 2?°Ra, 22Th, °K ir **'Cs ir nustatomas sudedant iy radionuklidy savityjy aktyvumy ir
Sioje normoje nustatyty koeficienty santykius;

6.3. gamtiné apsvita

Gamtiniy Saltiniy (kosminés spinduliuotés, patalpose esancio radono, grunte, statybinése
medziagose, geriamajame vandenyje ir kt. esanciy gamtiniy radionuklidy) nulemta apsvita [5.4];

6.4. gamtiniai jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniai

Gamtoje esantys jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniai, jskaitant kosmin¢ spinduliuote,
bei nedirbtiniai Saltiniai, esantys bustuose, kasyklose ir kt. [5.4];

6.5. geriamasis vanduo (Sioje higienos normoje)

6.5.1. Bet koks gamtinis arba paruostas vanduo, skirtas gerti, virti, valgiui ruosti ar naudoti
kitoms namy tkio reikméms, neatsizvelgiant i tai, ar jis tiekiamas i§ vandentiekio skirstomojo
tinklo, talpykly, buteliais ar kitaip jpakuotas;

6.5.2. bet koks vanduo, naudojamas maisto jmonése maisto produktams gaminti, perdirbti,
konservuoti arba tiekti j rinka, jeigu atsakinga valstybés institucija nusprendzia, kad vandens
kokybeé gali turéti jtakos galutinio produkto saugai ir kokybei;

6.6. orlaivio jgulos narys — orlaivio naudotojo paskirtas asmuo vykdyti atitinkamas pareigas

orlaivyje viso skrydzio metu;
Punkto pakeitimai:
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6.7. radonas

Radono izotopas ’Rn:;

6.8. statybos produktas

Pagamintas produktas, skirtas ilgam laikui jkonstruoti, jmontuoti, jdéti ar instaliuoti j pastata
ar inzinerinj statinj [5.2];

6.9. tiekéjas
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Fizinis ar juridinis asmuo, taip pat jmoné, neturinti juridinio asmens teisiy. Si savoka
taikoma gamintojams, platintojams, importuotojams, montuotojams, paslaugy organizacijoms ir
panasiai [5.3].

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

7. Gamtine apivita — tiek iSorine, tiek vidine — salygoja “*U, **U, ?**Th skilimo
produktai ir “°K bei kosminé spinduliuoté. Urano ir torio skilimo grandinése radiacinés
saugos poZzitiriu svarbiausi yra 2 8Ra, 226Ra, 222Rn, 220Rn, 218Po, 214Bi, 214Po, 210pp jr 210pg,
ISorine apSvita salygoja uolienose, grunte, statybos produktuose ir Kkitokiose medZiagose
esanciy radionuklidy beta ir gama spinduliuoté bei kosminé spinduliuoté. Vidiné apsvita yra
gaunama dél praryty ir jkvépty gamtiniy radionuklidy alfa, beta ir gama spinduliuotés.

8. Atsizvelgiant | tai, kad vidutinis radono tarinis aktyvumas individualiyjy gyvenamyjy
namy patalpose Lietuvoje yra (55+5) Bg/m®, o kai kuriais atvejais §ie tiriniai aktyvumai vir§ija 400
Bq/m3, t. y. lygi, kurj virs$ijus Europos Komisija rekomenduoja imtis priemoniy radono tiriniams
aktyvumams patalpose mazinti, bitina reglamentuoti radono tiirinius aktyvumus patalpose ir
gamtinés kilmés radionuklidy savituosius aktyvumus statybinése medziagose ir statybos
produktuose.

9. Siekiant supaprastinti statybiniy medziagy ir statybos produkty jvertinimg radiacinés
saugos poziuriu ir atsizvelgti ] galimag B s jtaka apSvitos dozéms, reglamentuojami ir Sio
radionuklido savitieji aktyvumai kai kuriose statybinése medziagose ir statybos produktuose, nors
B37Cs ir néra gamtinés kilmés radionuklidas.

10. Butina imtis priemoniy ir orlaiviy jguly nariy radiacinei saugai uztikrinti, tod¢l Sioje
higienos normoje reglamentuojama orlaiviy jguly nariy papildoma apSsvita.

11. Kai kuriy technologiniy procesy metu naudojamose arba susidaran¢iose medziagose yra
gamtinés kilmés radionuklidy, kuriy aktyvumai ir savitieji arba turiniai aktyvumai virSija
nereguliuojamojo veikmens lygius. Todél Sioje higienos normoje pateikiami radiacinés saugos
reikalavimai, taikomi tokiems procesams [5.4].

12. Geriamajame vandenyje esantis radonas ir jo skilimo produktai, vartojant §j vandenj, j
zmogaus organizmg patenka per virSkinimo traktg ir kvépavimo takus. Siekiant apriboti Siy
radionuklidy, esanciy geriamajame vandenyje, salygota zmoniy apsSvita, Sioje higienos normoje
reglamentuojamas leidZiamasis radono ir jo skilimo produkty turinis aktyvumas vandenyje.

Punkto pakeitimai:
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V. LEIDZIAMIEJI RADONO TURINIAI AKTYVUMAI GYVENAMOSIOSE PATALPOSE
IR DARBO VIETOSE

13. Nauji gyvenamieji pastatai turi biiti projektuojami ir statomi taip, kad vidutinis radono
tirinis aktyvumas gyvenamosiose patalpose bity ne didesnis kaip 200 Bq/m®. Nauji pastatai,
kuriuose jrengiamos darbo vietos, turi biiti projektuojami ir statomi taip, kad tose darbo vietose, kur
dirbama 80 ir daugiau procenty darbo laiko, vidutinis radono tiirinis aktyvumas nevirSyty 200
Bg/m®. Jeigu tokioje darbo vietoje dirbama maziau kaip 80 procenty darbo laiko, vidutinis radono
tirinis aktyvumas joje turi nevir§yti 400 Bg/m®.

14. Iki Sios higienos normos jsigaliojimo pastatytuose gyvenamuosiuose pastatuose vidutinis
radono tiirinis aktyvumas neturi vir§yti 400 Bq/m®. Pastatuose, kuriuose jrengiamos darbo vietos,
tose darbo vietose, kur dirbama 80 ir daugiau procenty darbo laiko, vidutinis radono turinis
aktyvumas neturi vir§yti 400 Bq/m>. Jeigu tokioje darbo vietoje dirbama maziau kaip 80 procenty darbo
laiko, vidutinis radono tirinis aktyvumas joje neturi vir§yti 800 Bg/m®.

15. Zmonés, gyvenantys pastatuose, kuriuose vidutiniai radono tiiriniai aktyvumai virsija 13 p. ir
14 p. nurodytus lygius, turi biiti informuojami apie galimg zalg jy sveikatai ir radono turiniy
aktyvumy sumazinimo biidus [5.6].
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16. Jeigu pastatuose, kuriuose yra jrengtos darbo vietos, vidutiniai radono tiiriniai aktyvumai
virsija 13 p. ir 14 p. nurodytus lygius, darbdavys privalo nedelsdamas apie tai informuoti
Radiacinés saugos centrg [5.5] ir imtis priemoniy radono tiiriniams aktyvumams sumazinti.

17. Tose darbo vietose, kuriose radono tiiriniai aktyvumai buvo sumazinti, butina kartg per
metus matuoti radono tiirinius aktyvumus.

18. Radono tiriniy aktyvumy patalpose ir darbo vietose matavimy akto pavyzdys pateiktas 1
priede.

V1. LEIDZIAMASIS ISORINES GAMA SPINDULIUOTES LYGIAVERTES DOZES
GALIOS LYGIS PATALPOSE

19. Gamtinés spinduliuotés salygota lygiavertés dozés galia gyvenamosiose patalpose turi
biiti ne didesné kaip 0,35 puSv/val.

20. Gamtinés spinduliuotés salygota lygiavertés dozés galia darbo vietose turi biiti ne
didesné kaip 0,45 pSv/val.

PASTABA. 20 p. reikalavimas netaikomas patalpoms, kuriose vykdoma veikla [5.1] su
gamtinés kilmés radionuklidais arba medziagomis, turin¢iomis gamtinés kilmeés radionuklidy.

21. Patalpose, kuriose vir§ijamas 19 p. nurodytas lygis, gyvenantys zmonés turi buti
informuojami apie galima zalg jy sveikatai ir dozés galios sumazinimo biidus [5.6].

22. Jeigu 20 p. nurodytas lygis vir§ijamas darbo vietose, darbdavys nedelsdamas turi apie tai
informuoti Radiacinés saugos centrg [5.5] ir imtis priemoniy dozés galiai sumazinti iki leidziamo jo
lygio.

23. Jeigu ir po to, kai buvo imtasi priemoniy, 20 p. nurodytas lygis vir§ijamas, tokiose
patalpose dirbantys asmenys, atsizvelgiant j gauta meting efekting dozg, turi buti laikomi A arba B
kategorijos darbuotojais, ir taikomos atitinkamos radiacinés saugos priemonés, nustatytos [5.4].

24. TSorinés gama spinduliuotés lygiavertés dozés galios patalpose matavimy akto pavyzdys
pateiktas 2 priede.

VII. LEIDZIAMIEJI RADIONUKLIDU AKTYVUMO RODIKLIAI STATYBINESE
MEDZIAGOSE IR STATYBOS PRODUKTUOSE

25. Be apribojimy ir bet kokiais kiekiais galima naudoti statybines medziagas ir statybos
produktus, jeigu aktyvumo rodiklis, apskaiciuotas pagal Sig formulg:

_9Ra , 9mn + ak

" 300 200 3000

yra ne didesnis kaip 1;

&ia: ara, amn, ak — 2°Ra, 2**Th ir *°K savitasis aktyvumas, bekereliais kilogramui.

Pastatuose galima naudoti nedidelius statybiniy medzZiagy ar statybos produkty (vidaus ir
iSorés apdailos) kiekius (ne daugiau kaip 10 proc. bendro pastatui panaudoto statybiniy medziagy ir
statybos produkty kiekio), jeigu jy aktyvumo rodiklis ne didesnis kaip 2.

Punkto pakeitimai:
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26. Gatviy, keliy ir aikSteliy statybai gali biiti naudojamos statybinés medziagos ir statybos
produktai, kuriy aktyvumo rodiklis:
— aRa + a‘Th + a‘K + aCs
700 500 8000 2000

nevirsija 1.
PASTABA. Cia aga, am, ax, acs - ~°Ra, 2*Th, K ir **'Cs savitieji aktyvumai, bekereliais
kilogramui.
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27. Landsaftui formuoti (duobéms uzpilti, vietovei iSlyginti ir pan.) gali biiti naudojamos
statybinés medziagos ir statybos produktai, kuriy aktyvumo rodiklis:
— aRa + aTh + aK + aCs
2000 1500 20000 5000

nevirSija 1.

1 PASTABA. Siuo atveju tokios medziagos turi biiti uzpilamos kitu gruntu, kuris turi atitikti
26 p. reikalavimus.

2 PASTABA. Tam, kad statybiniy medziagy ir statybos produkty radiologinio tyrimo ir
jvertinimo radiacinés saugos poziliriu pazyméjimas biity trumpesnis, jame nurodomos statybiniy
medziagy ir statybos produkty klasés, nustatomos remiantis 25-27 p. nurodyty radionuklidy
savityjy aktyvumy matavimy rezultatais. Statybinés medziagos ir statybos produktai, atitinkantys 25
p. reikalavimus, yra pirmos klasés, atitinkantys 26 p. reikalavimus — antros klasés, atitinkantys 27 p.
reikalavimus — trecios klasés.

3 PASTABA. Namuose, statomuose vietose, kur landSaftui formuoti naudojamos
medziagos, kuriose “°Ra savitasis aktyvumas virdija 100 Bq/kg, turi biiti imamasi prevenciniy
radono patekimo ] pastatus priemoniy.

28. Tais atvejais, kad statybinés medziagos ar statybos produktai neatitinka 25-27 p.
reikalavimy, biitina jvertinti, kokias efektines dozes salygos Sios statybinés medziagos ar statybos
produktai juos panaudojus. Sios dozés neturi vir§yti 0,6 mSv per metus.

29. Uz statybiniy medziagy ir statybos produkty atitikt] 25-28 p. reikalavimams atsako jy
tiekéjas.

30. Statybinés medziagos ir statybos produkto bandinio radiologinio tyrimo ir radiacinés
Saugos jvertinimo pazyméjimo pavyzdys pateiktas 3 priede.

VIIl. ORLAIVIU IGULU NARIU RADIACINE SAUGA

31. Sio skyriaus reikalavimai taikomi orlaiviy, skraidanéiy auki¢iau kaip 8000 m, jguly
nariams, kadangi Zemiau skraidanciy orlaiviy jguly nariy gautos metinés efektinés dozés nevirsija 1
mSv.

32. Orlaivio jgulos nariy darbdaviai privalo jvertinti prognozuojama papildoma maksimalig
efekting dozg, kurig per metus gaus jgulos narys. Jeigu §i dozé nevir§ija 1 mSv, jokiy radiacinés
saugos priemoniy imtis nereikia.

33. Tais atvejais, kai prognozuojama papildoma maksimali efektiné doz¢é, kurig per metus
gaus jgulos narys, vir§ija 1 mSv, bet yra mazesné uz 6 mSv, turi biiti taikomi Sie radiacinés saugos
reikalavimai:

33.1. darbdaviai orlaiviy jguly nariy darbo grafikus turi sudaryti taip, kad jguly nariy
papildomos metinés efektinés dozés nevirSyty 6 mSv;

33.2. nésciosios jguly narés apie néStuma privalo informuoti darbdavi, kuris turi imtis
priemoniy, kad gemalo arba vaisiaus radiaciné sauga atitikty gyventojy radiacinei saugai keliamus
reikalavimus, o gemalo arba vaisiaus efektiné dozé per likusj néStumo laikotarpj nevir§yty 1 mSv;

33.3. iguly narius darbdavys privalo informuoti apie galimas papildomos apsvitos pasekmes
Ju sveikatai.

34. Jeigu papildoma metin¢ efektiné dozé vir§ija 6 mSv, turi biiti taikomi visi radiacinés
saugos reikalavimai, nustatyti A kategorijos darbuotojams [5.4].

IX. RADIACINE SAUGA DARBO VIETOSE, KURIOSE NALJDOJAM O§ ARBA
SUSIDARO GAMTINES KILMES RADIONUKLIDUY TURINCIOS MEDZIAGOS

35. Tais atvejais, kai darbo vietose, kuriose naudojamos arba susidaro gamtinés kilmés
radionuklidy turin¢ios medziagos, darbuotojy prognozuojamos metinés efektinés dozés virSija 1
mSv, turi biiti imamasi radiacinés saugos priemoniy, nurodyty [5.4].



36. Veiklos rusys ir produktai, kurie gali salygoti darbuotojy ir gyventojy apsvitos
padidéjima, nurodyti 4 priede. Uz prognozuojamy doziy jvertinimg atsako juridinis asmuo,
vykdantis atitinkama veikla pagal 4 p.

37. Kai kurios kitos veiklos rasys ir produktai, nenurodyti $ios higienos normos 4 priede,
taip pat gali salygoti didesng negu 1 mSv darbuotojy ir gyventojy meting efekting doze. Uz tokiy
veiklos riiSiy identifikavimg atsako juridiniai asmenys, vykdantys atitinkamas veiklas, iSvardytas
Sios higienos normos 4 punkte.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1175, 2008-12-02, Zin., 2008, Nr. 141-5587 (2008-12-09), i. k. 10822501SAK00V-1175

X. LEIDZIAMASIS RADONO IR JO SKILIMO PRODUKTU TURINIS AKTYVUMAS
VANDENYJE

38. Sio skyriaus reikalavimai taikomi geriamajam vandeniui: i3 pastaty vidaus vandentiekio
Ciaupy, vandens kolonéliy, talpykly vandeniui gabenti, fasuojamam ] preking targ ir naudojamam
maisto jmonese, 1§ kity viety, 1§ kuriy jis imamas naudoti.

39. Geriamajame vandenyje, kurj vartoja 50 ir daugiau Zmoniy arba kurio per parg
suvartojama vidutiniskai 10 m® ar daugiau, arba kuris vartojamas tkin¢je komercinéje veikloje,
radono tirinis aktyvumas neturi virS§yti 100 Bq/L

40. Geriamajame vandenyje, kurj vartoja 50 ir daugiau Zmoniy arba kurio per parg
suvartojama vidutiniskai 10 m® ar daugiau arba kuris vartojamas tkin¢je komercingje veikloje,
radono skilimo produkto ?*°Po tiirinis aktyvumas neturi vir§yti 0,1 Bg/1, ?°Bi— 0,2 Bg/l.

PASTABA. Siy radono skilimo produkty tiriniy aktyvumy matavimai atliekami tada, kai
buvo imtasi priemoniy radono tiiriniam aktyvumui geriamajame vandenyje sumazinti, kaip to
reikalauja 42 p.

41. Geriamajame vandenyje, kurj vartoja maziau kaip 50 zmoniy, kurio per parg
suvartojama vidutiniSkai maziau kaip 10 m®, ir kuris nevartojamas tikin¢je komercingje veikloje,
radono tiirinis aktyvumas turi nevirSyti 1000 Bg/I.

42. Jeigu radono arba jo skilimo produkty tirinis aktyvumas geriamajame vandenyje virSija
3941 p. nurodytus lygius, ruoSiant §j vanden;j turi buti imtasi priemoniy radono arba jo skilimo
produkty tiiriniam aktyvumui sumazinti.

43. Vandenj}, kuriame radono tiirinis aktyvumas virSija lygj, nurodyta 39 p., naudoti terapijos
tikslais draudziama.

44, Vandens radiologinio tyrimo radono tiiriniam aktyvumui nustatyti ir radiacinés saugos
jvertinimo pazymeéjimo pavyzdys pateiktas 5 priede.

X1. RADONO SALYGOTU DOZIU PATALPOSE [VERTINIMAS

45. Radono salygota gyventojy efektiné dozé E patalpoje, skaiCiuojant, kad per metus
gyventojas joje praleidzia 7000 valandy, nustatoma taip:

E=1,72107ca.
Cia ca — vidutinis radono tiirinis aktyvumas gyvenamojoje patalpoje, bekereliais kubiniam
metrui. Dozés matavimo vienetas — mSv.

46. Radono salygota darbuotojo efektiné dozé E patalpoje, skaiCiuojant, kad per metus
darbuotojas darbo vietoje dirba 2000 valandy, nustatoma taip:

E=6,16-103ca.

Cia ca — vidutinis radono tiirinis aktyvumas darbo vietoje, bekereliais kubiniam metrui.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.E18190ED5240

47. Jeigu darbuotojas darbo vietoje dirba maziau kaip 2000 valandy per metus,
apskai¢iuojant radono salygota efekting doze, turi buti atsizvelgiama ] bendra darbo tokiose
patalpose trukme per metus.




Lietuvos higienos normos HN 85:2003
»Gamtiné apSvita. Radiacinés saugos normos*
1 priedas

(Radono tiiriniy aktyvumy patalpose ir darbo vietose matavimy akto pavyzdys)

(matavimus atlikusios jstaigos pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas)

RADONO TURINIU AKTYVUMU PATALPOSE IR DARBO VIETOSE MATAVIMU

m.

AKTAS

d. Nr.

Savininkas (juridinio asmens pavadinimas ar fizinio asmens pavard¢)

Adresas

Statinio paskirtis

Statinys (statomas, rekonstruojamas, eksploatuojamas)

Pastato geografinés koordinatés

Radono tiiriniai aktyvumai matuoti prietaisu
Matuota nuo m. men. d.

val. iki m. meén. d. val.

Matavimo rezultatai

Matavimo vieta (patalpa)

Radono tiirinis aktyvumas, Bq/m’

Vidutinis radono tiirinis aktyvumas pastate

Bg/m®

Zmonés darbo vietoje biina

kaip 80% darbo laiko

(daugiau, maziau)

(matavimus atlikusiojo pareigy pavadinimas)

(parasas) (vardas ir pavarde)

(dalyvavusiojo pareigy pavadinimas)

(parasas) (vardas ir pavarde)




Lietuvos higienos normos HN 85:2003
,»Gamtiné apSvita. Radiacinés saugos normos*
2 priedas

3

(ISorinés gama spinduliuotés lygiavertés dozés galios patalpose matavimy akto pavyzdys)

(matavimus atlikusios jstaigos pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas)

ISORINES GAMA SPINDULIUOTES LYGIAVERTES DOZES GALIOS PATALPOSE
MATAVIMU AKTAS

m. d. Nr.

Savininkas (juridinio asmens pavadinimas ar fizinio asmens pavard¢)

Adresas
Statinio paskirtis
Statinys (statomas, rekonstruojamas, eksploatuojamas)

Pastato geografinés koordinatés

Matuota prietaisu

Matavimy rezultatai

Matavimo vieta (patalpa) Lygiavertés dozés galia, nSv/h

(matavimus atlikusiojo pareigy pavadinimas) (parasas) (vardas ir pavarde)

(dalyvavusiojo pareigy pavadinimas) (parasas) (vardas ir pavarde)




Lietuvos higienos normos HN 85:2003
»Gamtiné apSvita. Radiacinés saugos normos
3 priedas

(Statybinés medZziagos ir statybos produkto bandinio radiologinio tyrimo ir radiacinés saugos
jvertinimo paZyméjimo pavyzdys)

(tyrimq ir jvertinimq atlikusios jstaigos pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas)

STATYBINES MEDZIAGOS ARBA STATYBOS PRODUKTO BANDINIO
RADIOLOGINIO TYRIMO IR RADIACINES SAUGOS I[VERTINIMO
PAZYMEJIMAS

m. d. Nr.

Asmuo, kuriam iSduotas pazyméjimas, asmens adresas

Statybinés medziagos arba statybos produkto pavadinimas ir identifikavimo zymuo

Gaminanti ar eksploatuojanti jmoné

Bandinj atrinko

(istaigos pavadinimas)

aktas Nr.

(data)

Matavimus atliko
(istaigos pavadinimas)
protokolas Nr.

(data)
ISVADA. Iityrus statybinés medziagos (statybos produkto) bandinj nustatyta, kad radionuklidy aktyvumai jame yra
(Ba/kg): *°Ra #2Th K B'Cs
Tirta statybiné medziaga (statybos produktas) higienos normos HN 85-2003
(atitinka / neatitinka)
statybiniy medziagy ir statybos produkty klasei keliamus reikalavimus.

Dozé, kurig gali sglygoti tirta statybiné medziaga (statybos produktas)

(jvertinta, nejvertinta)

PAPILDOMA ISVADA (tuo atveju kai buvo jvertinta dozé, kurig gali salygoti tirta statybiné medziaga arba statybos

produktas). Metin¢ efektiné dozeé, kurig gali salygoti tirta statybiné medziaga (statybos produktas), yra
mSv

PASTABA. Tuo atveju, kai statybiné medziaga arba statybos produktas bus naudojamas atsizvelgiant i jo klase,
dozés, kurig jie gali salygoti, vertinti nereikia.

(vadovo pareigy pavadinimas) A V. (parasas) (vardas ir pavarde)




Lietuvos higienos normos HN 85:2003
»Gamtiné apSvita. Radiacinés saugos normos*
4 priedas

VEIKLOS RUSYS IR PRODUKTAI KURIE GALI SALYGOTI DARBUOTOJU IR
GYVENTOJU METINES APSVITOS DOZES, VIRSIJANCIAS 1 mSv

Veiklos riisis ir produkto pavadinimas Darbuotojy apsvitos, virSijancios 1 Gyventojy apsvitos, virSijancios
mSyv, Saltiniai 1 mSv, Saltiniai
1 2 3
Fosfaty pramoné (traSy gamyba): Gama spinduliuoté, jkvepiamos Skystieji iSmetalai, gipsas,
zaliavos dulkés, gamtiniu uranu ir “?°Ra atmosferos isriikos su gamtiniu
gipsas ir nuosédos praturtintos nuosédos ir uztersta uranu ir ?°Ra
jranga
Fosforo riigsties gamyba: Gama spinduliuoté, jkvepiamos Skystieji iSmetalai, gipsas,
zaliavos dulkés, gamtiniu uranu ir *°Ra atmosferos isriikos su gamtiniu
gipsas praturtintos nuosédos ir uztersta uranu ir ?°Ra
nuosédos jranga
Sieros riigSties gamyba: JTkvepiamos dulkés su gamtiniais
pirity slakas radionuklidais ir iSoriné gama
spinduliuoté
Akmens anglies gamyba ir §lako Slakas su gamtiniu uranu ir ~>°Th
panaudojimas:
Slakas
Metaly lydiniy gamyba: Gama spinduliuoté, jkvepiamos Atmosferos isriikos su gamtiniu
alavo riuda dulkeés, dulkiy nuosédos su gamtiniu | uranu, 26Ra ir 22Th
$vinas ir bismutas uranu, 2®Ra ir 2°Th bei utersta
ilmenitas, rutilas, boksitas ir raudonasis jranga
dumblas
pirochloras, kolumbitas
Magnio lydiniy su toriu gamyba: Dulkés ir dimai su ““Th bei Atliekos su ““Th
galutiniai lydiniai uzter$ta jranga
pagrindiniai lydiniai
Monagzitinio smélio perdirbimas: Ikvepiamos dulkés su gamtiniu Atliekos su gamtiniu uranu ir
retyjy Zemiy elementy (cerio, lantano) uranu ir %?Th bei iSoriné gama 282Th
ridos spinduliuoté
Smélio naudojimas liejyklose: Ikvepiamos dulkés su gamtiniais
cirkonio smélis radionuklidais, iSoriné gama
monazito smélis spinduliuoté ir uZtersta jranga
Ugniai atspariy statybiniy ir $lifavimui Ikvepiamos dulkés su gamtiniu Atliekos su gamtiniu uranu ir
skirty medziagy bei keramikos gamyba: uranu ir #2Th, iSoriné gama 282Th
cirkonio mineralai spinduliuoté ir uzter$ta jranga




lentelés tgsinys

1

2

3

Naftos ir dujy pramoné:
nuosédos

Ikvepiamos nuosédy dulkés su
“26Ra ir *°Th, iSoriné gama
spinduliuoté ir uZtersta jranga

Atliekos (nuosédos) su “°Ra ir
2327

Titano oksido pigmento gamyba:
zaliavos (ilmenito ir rutilo riidos)
skystosios atliekos

ISoriné gama spinduliuote,
ikvepiamos dulkés su gamtiniu
uranu ir 22Th bei uZtersta jranga

Atliekos su gamtiniu uranu ir
22T (jas panaudojant)

Suvirinimo elektrody ir dujy gaubty su
toriu gamyba:

suvirinimo elektrodai

dujy gaubtai

Ikvepiami suvirinimo diimai,
iSoriné gama spinduliuoté
saugojimo vietose, galandant
elektrodus jkvepiamos dulkés su
22T ir uzter$ta jranga

Elektrody galandymo atliekos
arba dujy gaubtai su **?Th (juos
laidojant)

Optikos ir stiklo pramoné:

stiklo gaminiai

oftalmologinis stiklas akiniams ir
kontaktiniams l¢Siams, optiniai l¢Siai su
toriu

Poliruojant ir pjaustant stiklg
ikvepiamos dulkés su Z2Th ir
uztersta jranga

ISoriné gama ir alfa (] akis)
spinduliuoté

Porcelianiniy danty protezy
gamyba:
porcelianas su toriu

Slifuojant ir pjaustant porceliang
ikvepiamos dulkés su gamtiniu
uranu

Natiraliis akmenys:
granitas

juodieji skaltinai
tufas

[Soriné gama spinduliuoté

Statybiniy medziagy iSoriné gama
spinduliuoté ir radonas

Durpiy peleny panaudojimas:
durpiy pelenai

[Soriné gama spinduliuoté

[Soriné gama spinduliuoté ir
radonas




Lietuvos higienos normos HN 85:2003
»Gamtiné apSvita. Radiacinés saugos normos
5 priedas

(Vandens radiologinio tyrimo radono tiiriniam aktyvumui nustatyti ir radiacinés saugos
jvertinimo paZyméjimo pavyzdys)

(tyrimq ir jvertinimq atlikusios jstaigos pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas)

VANDENS RADIOLOGINIO TYRIMO RADONO TURINIAM AKTYVUMUI
NUSTATYTI IR RADIACINES SAUGOS IVERTINIMO

PAZYMEJIMAS
m. d. Nr.
Asmuo, kuriam iSduotas pazyméjimas, asmens adresas
Gaminanti ar eksploatuojanti jmoné Kiekis
Vandens bandinj rinko
(istaigos pavadinimas)
aktas
Nr.
(data)
Matavimus atliko
(istaigos pavadinimas)
protokolas
Nr
(data)
ISVADA. Iityrus vandens bandinj nustatyta, kad radono tirinis aktyvumas jame yra Bq/l.
Tirtas vanduo higienos normos HN 85-2003 vandeniui keliamus reikalavimus
(atitinka / neatitinka)
(vadovo pareigy pavadinimas) A V. (parasas) (vardas ir pavard¢)

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1175, 2008-12-02, Zin., 2008, Nr. 141-5587 (2008-12-09), i. k. 1082250ISAK00V-1175

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 22 d. jsakymo Nr. V-749 "Dél Lietuvos
higienos normos HN 85:2003 "Gamtiné apSvita. Radiacinés saugos normos" patvirtinimo" pakeitimo
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