Suvestiné redakcija nuo 2020-07-01 iki 2022-06-30

Jsakymas paskelbtas: Zin. 2003, Nr. 81(1)-3720, i. k. 1032250ISAK000V-488

Nauja redakcija nuo 2016-05-20:
Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS
ISAKYMAS

DEL BENDRUJU SAVIVALDYBIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS NUOSTATU
PATVIRTINIMO

2003 m. rugpjicio 11 d. Nr. V-488
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo)
jstatymo 8 straipsnio 2 dalimi, 10 straipsnio 2 dalimi, Lietuvos Respublikos vietos savivaldos
jstatymo 7 straipsnio 1 dalies 35 punktu bei siekdamas tobulinti savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos organizavimg ir vykdymo tvarka:

1. T virtin u Bendruosius savivaldybiy visuomenés sveikatos stebé€senos nuostatus

(pridedama).
2. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS OLEKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.1B7239FBDAB7
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=f3e128801cfa11e69446a4bedc730fe6

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. rugpjtcio 11 d. jsakymu
Nr. VV-488

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2013 m. gruodzio 19 d. jsakymo
Nr. V-1203 redakcija)

BENDRIEJI SAVIVALDYBIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS NUOSTATAI

I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377

1. Bendrieji savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatai (toliau — Nuostatai) reglamentuoja
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos organizavimo ir vykdymo, savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos duomeny surinkimo ir saugojimo, savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaity
rengimo, teikimo ir vertinimo bei savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos rezultaty vieSinimo tvarka.

2. Nuostatai privalomi savivaldybiy visuomenés sveikatos stebéseng organizuojané¢ioms ir vykdan¢ioms
institucijoms bei kitiems savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos subjektams.

3. Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésena vykdoma joms priskirtose teritorijose, siekiant gauti
iSsamig informacijg apie savivaldybiy teritorijy visuomenés sveikatos biikle ir remiantis objektyvia
informacija planuoti bei jgyvendinti vietinés visuomenés sveikatos prevencijos priemones.

1. ISKYRIUS
SAVIVALDYBIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS ORGANIZAVIMAS, VYKDYMAS
IR INFORMACIJOS TEIKIMAS

Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377

4. Vadovaudamasi Visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymu, kitais teisés aktais
ir Siais Nuostatais, savivaldybiy administracija organizuoja savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésena.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377

5. Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy sgrasai iSdéstyti Nuostaty 1 ir 2

prieduose.

Punkto pakeitimai:

Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627
Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377
Nr. V-1407, 2018-12-06, paskelbta TAR 2018-12-10, i. k. 2018-20148

6. Savivaldybés administracijos direktorius:

6.1. uztikrina savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos vykdyma;

6.2. naudoja savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos duomenis (toliau — Duomenys) valdymo
sprendimams jvertinti, planuoti ir pagrjsti;

6.3. organizuoja savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos projekto, suderinto su
savivaldybés gydytoju, pristatymg savivaldybés tarybai ir visuomenei;
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6.4. pateikia Higienos institutui savivaldybés tarybos patvirtinta savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaitg iki kiekvieny mety geguzés 1 d.;

6.5. vykdo kitas savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos funkcijas, nustatytas jstatymuose ir
kituose teisés aktuose.

7. Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebéseng vykdo visuomenés sveikatos biurai.

8. Visuomenés sveikatos biuras, vykdydamas savivaldybés visuomenés sveikatos stebéseng, vykdo Sias
funkcijas:

8.1. renka, kaupia savivaldybés visuomenés sveikatos rodikliy duomenis, vertina ir analizuoja jy
pokycius;

8.2. kasmet rengia savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos projekta, kuriame
jvertinti savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos rodikliai ir iSanalizuotos 3 prioritetines
savivaldybés visuomenés sveikatos problemos. Savivaldybiy gyvensenos stebésenos rodikliai |
ataskaitos projektg jtraukiami atsizvelgiant j periodiSkumg, nurodoma 2 priede;

Punkto pakeitimai:

Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627
Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377

8.3. pagal Higienos instituto parengta metodikg ir klausimynus ne re¢iau nei kas 4 metus kovo—
geguzés meénesiais nuo 2016 mety atliecka 5-y, 7-y, 9-y (pirmy gimnazijos) klasiy mokiniy
gyvensenos stebésenos tyrimus, nuo 2018 mety atlicka suaugusiy savivaldybés gyventojy
gyvensenos stebésenos tyrimus, tyrimy duomenis iki ty mety, kuriais atliktas atitinkamas tyrimas,
liepos 1 d. pateikia Higienos institutui;

Papildyta punktu:
Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627
Punkto pakeitimai:

Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377
Nr. V-1407, 2018-12-06, paskelbta TAR 2018-12-10, i. k. 2018-20148

8.4. savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos projektg uz praéjusius metus iki gruodzio
31 d. pateikia savivaldybés administracijos direktoriui;

Punkto numeracijos pakeitimas:
Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627

8.5. remdamasis Duomenimis, teikia pasitilymus savivaldybés institucijoms dél visuomenés sveikatos
rodikliy ir savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos organizavimo gerinimo;

Punkto numeracijos pakeitimas:
Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627

8.6. atsako uz savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaity kokybe;

Punkto numeracijos pakeitimas:
Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627

8.7. teikia informacijg visuomenei.

Punkto numeracijos pakeitimas:
Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627

9. Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos paskelbiamos savivaldybés interneto
svetaingje ne véliau kaip per 20 darbo dieny po savivaldybés tarybos patvirtinimo.

10. Higienos institutas:

10.1. teikia metoding pagalba savivaldybéms dél visuomenés sveikatos stebésenos;

10.2. renka ir iki spalio 15 d. Higienos instituto interneto svetainéje skelbia naujausias i$
Nuostaty 1 priede nurodyty duomeny Saltiniy gautas savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
rodikliy reikSmes;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ec3e32508aaa11e4a98a9f2247652cf4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=f3e128801cfa11e69446a4bedc730fe6
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ec3e32508aaa11e4a98a9f2247652cf4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=f3e128801cfa11e69446a4bedc730fe6
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=31437e90fc4511e8a969c20aa4d38bd4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ec3e32508aaa11e4a98a9f2247652cf4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ec3e32508aaa11e4a98a9f2247652cf4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ec3e32508aaa11e4a98a9f2247652cf4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ec3e32508aaa11e4a98a9f2247652cf4

10.3. ne véliau kaip per 20 darbo dieny nuo savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
ataskaity gavimo paskelbia jas Higienos instituto interneto svetainéje;

10.4. rengia ir iki liepos 1 d. Higienos instituto interneto svetainéje skelbia suvesting praéjusiy
mety savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaita;

10.5. kas 3 metus perzitri ir pagal poreikj keicia savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
rodikliy sarasa;

10.6. skelbia Higienos instituto interneto svetainéje Nuostaty 8.3 papunktyje nurodyty tyrimy
klausimynus, apklausy vykdymo metodikas, duomeny jvedimo formas, atliecka gauty tyrimy
duomeny analizg, parengia gyvensenos rodikliy suvesting-ataskaita, rengia mokymus, skirtus

visuomenés sveikatos biury specialistams supazindinti su gyvensenos tyrimy metodikomis.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1407, 2018-12-06, paskelbta TAR 2018-12-10, i. k. 2018-20148

11. Duomenis i§ savivaldybiy gali gauti fiziniai ir juridiniai asmenys, sudar¢ su savivaldybe sutart],
kurioje nurodoma: Duomeny perdavimo tikslas, Duomeny naudojimo ir apmokéjimo tvarka.

12. Duomenys ir suvestinés perduodamos nemokamai:

12.1. valstybés ir savivaldybiy institucijoms;

12.2. Duomeny teikéjams;

12.3. visuomenés informavimo priemonéms.

I11. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-637, 2016-05-16, paskelbta TAR 2016-05-19, i. k. 2016-13377

13. Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésena finansuojama Lietuvos Respublikos valstybés biudzZeto,
savivaldybiy biudzety ir kitomis 1éSomis.

14. Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenai skiriama 1éSy suma apskai¢iuojama vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtinta metodika.

15. Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy, nenumatyty Siy Nuostaty 5 punkte, stebésena
finansuojama savivaldybiy biudzety ir kitomis 1éSomis teisés akty nustatyta tvarka.

16. Savivaldybés atsiskaito Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai uz valstybés biudzeto
asignavimy panaudojimg sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.

17. Uz visuomenes sveikatos stebésenos duomeny ir kitos informacijos patikimuma atsako jos teikéjai.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-118, 2008-02-14, Zin., 2008, Nr. 21-771 (2008-02-21), i. k. 10822501SAK000V-118
Nr. V-1203, 2013-12-19, Zin., 2013, Nr. 135-6903 (2013-12-27); paskelbta TAR 2013-12-31, i. k. 2013-00192
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Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos nuostaty

priedas

SAVIVALDYBIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS RODIKLIU SARASAS

Eil.

NI Rodiklis Duomenuy $altinis
1. | Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Lietuvos statistikos departamentas
2. | ISvengiamas mirtingumas Higienos institutas
3. | Mirtingumas dél savizudybiy / standartizuotas Higienos institutas
mirtingumo dél savizudybiy rodiklis (X60-X84) 100 000
gyventojy
3L | Bandymy Zudytis skai¢ius (X60-X64, X66-X84) Higienos institutas
100 000 gyventojy
4. | Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokan¢iy mokyklose, Lietuvos statistikos
skaicius 1 000 gyventojy departamentas, Svietimo
informaciniy technologijy centras
5. | Socialinés rizikos $eimy skai¢ius 1 000 gyventojy Lietuvos statistikos
departamentas, Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos,
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnyba prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos
6. | llgalaikio nedarbo lygis Lietuvos darbo birza
7. | Gyventojy skai¢iaus pokytis 1 000 gyventojy Lietuvos statistikos departamentas
8. | Mirtingumas dél iSoriniy priezaséiy / standartizuotas | Higienos institutas
mirtingumo dél iSoriniy priezasCiy rodiklis (V00-Y89)
100 000 gyventojy
9. | Mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinimg mokyklose, Lietuvos statistikos
skaicius 1 000 gyventojy departamentas, Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos
duomenys
10. | Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 gyventojy Lietuvos statistikos
departamentas, Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos
duomenys
11. | Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyventojy | VSI Vilniaus universiteto ligoniné
Santaros klinikos
12. | Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty dé¢l nelaimingy Valstybiné darbo inspekcija
atsitikimy darbe, skaicius 10 000 darbingo amZiaus
gyventojy
13. | Susizalojimo dél nukritimo atvejy skai¢ius (W00-W19) Higienos institutas
65+ m. amZiaus grupéje 10 000 gyventojy
14. | Darbingo amziaus asmeny, pirma kartg pripazinty Lietuvos statistikos
nejgaliais, skai¢ius 10 000 gyventojy departamentas, Nejgalumo ir
darbingumo nustatymo tarnyba
15. | Sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis (A00—AQ09) 10 | UzkreCiamyjy ligy ir AIDS
000 gyventojy centras
16. | Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo / standartizuotas | Higienos institutas

mirtingumo dél atsitiktinio paskendimo rodiklis (W65-




Eil.

Nr Rodiklis Duomenuy $altinis

W74) 100 000 gyventojy

17. | Mirtingumas dél nukritimo / standartizuotas mirtingumo Higienos institutas
dél nukritimo rodiklis (W00-W19) 100 000 gyventojy

18. | Mirtingumas dél transporto jvykiy / standartizuotas Higienos institutas
mirtingumo dél transporto jvykiy rodiklis (V00-V99) 100
000 gyventojy

19. | PéscCiyjy mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V09) Higienos institutas
100 000 gyventojy

20. | Transporto jvykiuose patirty traumy (V00-V99) skai¢ius | Higienos institutas
100 000 gyventojy

21. | I atmosfera i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly Lietuvos statistikos
Kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui departamentas, Aplinkos apsaugos
agentura
22. | Viesai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas Savivaldybes
vartotojams (proc.)
23. | Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas vartotojams Savivaldybés
(proc.)
24. | Mirtingumas dél priezaséiy, susijusiy su narkotiky Higienos institutas

vartojimu / standartizuotas mirtingumo dél priezasciy,
susijusiy su narkotiky vartojimu, rodiklis 100 000

gyventojy

25. | Mirtingumas dél prieZasciy, susijusiy su alkoholio Higienos institutas
vartojimu / standartizuotas mirtingumo dé¢l priezasciy,
susijusiy su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000

gyventojy

26. | Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu Lietuvos statistikos
narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda departamentas, Informatikos ir
(nusikaltimai) ry$iy departamentas prie Vidaus

reikaly ministerijos

27. | Gyventojy skai¢ius, tenkantis vienai licencijai verstis Narkotiky, tabako ir alkoholio
mazmenine prekyba tabako gaminiais kontrolés departamentas

28. | Gyventojy skai¢ius, tenkantis vienai licencijai verstis Narkotiky, tabako ir alkoholio
mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais kontrolés departamentas

29. | Kudikiy, iSimtinai zindyty iki 6 mén. amziaus, dalis Higienos institutas
(proc.)

30. | Isvengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1 000 gyventojy Higienos institutas

31. | Isvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikacijy | Higienos institutas
skai¢ius 1 000 gyventojy

32. | Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam gydytojui, skaiius Higienos institutas

33. | Seimos medicinos paslaugas teikian¢iy gydytojy skai¢ius | Higienos institutas
10 000 gyventojy

34. | Apsilankymy pas gydytojus skaiCius, tenkantis vienam Higienos institutas
gyventojui

35. | Neteko galios nuo 2018-01-01

36. | Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze V3l Vilniaus universiteto ligoniné
100 000 gyventojy Santaros klinikos

37. | Sergamumas ZIV ir lytidkai plintaniomis ligomis (B20- | Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS
B24, A50-A64) 10 000 gyventojy centras

38. | Kudikiy (vaiky iki 1 m. amziaus) mirtingumas 1 000 gyvy | Lietuvos statistikos departamentas




Eil.
Nr.

Rodiklis

Duomenuy $altinis

gimusiy kudikiy

39.

2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio parotito,
raudonukeés vakcina, 1 dozé) skiepijimo apimtys

Uzkrec¢iamyjy ligy ir AIDS
centras

40.

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés,
kokliu$o), poliomielito ir B tipo Haemophilus influenzae
infekcijos vakcinos (3 dozés) skiepijimo apimtys

UzkreCiamyjy  ligy ir
centras

AIDS

41.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi vaiky
kriiminiy danty dengimo silantinémis medziagomis
programoje

Higienos institutas

42.

Vaiky, neturin€iy €duonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty
danty, dalis (proc.)

Higienos institutas

43.

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaic¢ius 1 000 gyventojy

Higienos institutas

44,

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy /
standartizuotas mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy
rodiklis (100-199) 100 000 gyventojy

Higienos institutas

45.

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky / standartizuotas
mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklis (C00—C96)
100 000 gyventojy

Higienos institutas

46.

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy / standartizuotas
mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169)
100 000 gyventojy

Higienos institutas

47.

Sergamumas |1 tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000
gyventojy

Higienos institutas

48.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinés
mamografinés patikros dél kruties véZzio finansavimo
programoje

Higienos institutas

49,

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos
kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy,
apmokamy i$ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto
1¢8y, finansavimo programoje

Higienos institutas

50.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios
zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo
programoje

Higienos institutas

51.

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmeny,
priskirtiny $irdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos
grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo
programoje

Higienos institutas

Papildyta priedu:

Nr. V-1387, 2014-12-19, paskelbta TAR 2014-12-23, i. k. 2014-20627
Priedo pakeitimai:

Nr. V-1423, 2017-12-13, paskelbta TAR 2017-12-14, i. k. 2017-20147
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Bendryjy savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos nuostaty
2 priedas

SAVIVALDYBIU GYVENTOJU GYVENSENOS STEBESENOS RODIKLIU SARASAS

Eil. _—
NI Rodiklis
Suaugusiyjy gyvensenos stebésenos rodikliai

1. | Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo vaisius (neskaitant sulciy), dalis

2. | Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo darzoves (neskaitant bulviy), dalis

3. | Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo saldumynus, dalis

4. | Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng geria gazuotus saldziuosius gérimus, dalis

5. | Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng geria energinius gérimus, dalis

6. | Suaugusiyjy, kurie papildomai nededa druskos j paruosta maista, dalis

7. | Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo tabako gaminius, dalis

8. | Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien vartojo tabako gaminius, dalis

9. | Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien riiké elektronines cigaretes arba naudojo
panasius elektroninius jtaisus rikymui, dalis

10. | Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien riiké elektronines cigaretes arba
naudojo panasius elektroninius jtaisus rikymui, dalis

11. | Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo alkoholinius gérimus, dalis

12. | Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny vartojo alkoholinius gérimus kartg per savaite ir
dazniau, dalis

13. | Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo alkoholinius gérimus kartg per
savait¢ ir dazniau, dalis

14. | Suaugusiyjy, kurie bent kartg per savo gyvenima vartojo narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy (narkotiky) be gydytojo paskyrimo, dalis

15. | Suaugusiyjy, kurie uzZsiima energinga fizine veikla bent po 30 min. 5 dienas ir daugiau per
savaitg, dalis

16. | Suaugusiyjy, kurie visada tamsiu paros metu biidami lauke neSioja atvaitus, dalis

17. | Suaugusiyjy, kurie visada segi saugos dirZa vaziuodami automobiliu, dalis

18. | Suaugusiyjy, kurie visada dévi Salmg vaziuodami dviraciu, dalis

19. | Suaugusiyjy, kurie neturi né vieno artimo Zmogaus, kuriuo galéty pasitikéti susidiirus su
sunkiomis asmeninémis problemomis, dalis

20. | Suaugusiyjy, kuriuos per prag¢jusj ménesj buvo apémusi prislégta nuotaika, nerimas Siek tiek
labiau ar daug labiau nei anksciau, dalis

21. | Suaugusiyjy, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gera ar labai gera, dalis




22.

Suaugusiyjy, kurie savo dabarting sveikatos biikle vertina kaip gerg ar labai gera, dalis

23.

Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi ar labai laimingi, dalis

24,

Suaugusiyjy, kurie turi ilgalaikiy sveikatos problemy, dalis

25.

Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy bandé keisti savo gyvensena, bet nepakeite,
dalis

Vaiky gyvensenos stebésenos rodikliai

26.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie 5 ir daugiau dieny mankstinasi ar sportuoja bent 60
minuciy (skai¢iuojant kartu su fizinio ugdymo pamokomis), dalis

27.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie kasdien, ne pamoky metu, mankstinasi ar sportuoja bent 60
minuciy, dalis

28.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie vidutiniskai 4 ir daugiau valandy per dieng praleidZia prie
ekrany (televizoriaus, kompiuterio, plansetés, iSmaniojo telefono), dalis

29.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent kartg per dieng valgo vaisius (neskaitant sulciy), dalis

30.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent kartg per dieng valgo darzoves (neskaitant bulviy),
dalis

31.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent kartg per dieng valgo saldumynus, dalis

32.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent kartg per dieng geria gazuotus saldZiuosius gérimus,
dalis

33.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent kartg per savaite geria energinius gérimus, dalis

34.

Mokyklinio amziaus vaiky, kasdien valganciy pusryc¢ius, dalis

35.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie papildomai nededa druskos j paruostg maistg, dalis

36.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per paskutines 30 dieny bent kartg rike tabako gaminius,
dalis

37.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per paskutinius 12 ménesiy bent kartg riké tabako
gaminius, dalis

38.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per paskutines 30 dieny bent kartg ruke elektronines
cigaretes ar naudojo panasius elektroninius jtaisus rukymui, dalis

39.

Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie per paskutinius 12 ménesiy bent kartg riiké elektronines
cigaretes ar naudojo panasius elektroninius jtaisus rukymui, dalis

40.

Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie per paskutines 30 dieny bent kartg vartojo alkoholinius
gérimus, dalis

41.

Mokyklinio amzZiaus vaiky, kurie per paskutinius 12 ménesiy bent kartg vartojo alkoholinius
gérimus, dalis

42.

Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie bent kartg per savo gyvenima vartojo kanapes (,,Zole*,
marihuang, hasisg), dalis

43.

Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie bent kartg per savo gyvenimga vartojo kitus narkotikus nei
kanapes, dalis

44,

Mokyklinio amZiaus vaiky, i§ kuriy ty¢iojosi kiti mokiniai per paskutinius 2 ménesius, dalis

45,

Mokyklinio amzZiaus vaiky, kurie patys ty¢iojosi i§ kity mokiniy per paskutinius 2 ménesius,
dalis

46.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per paskutines 30 dieny patyré patycias per socialinius
tinklus, elektroniniu pastu ar telefonu, dalis




47. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie per paskutinius 12 ménesiy patyré patycias per socialinius
tinklus, elektroniniu pastu ar telefonu, dalis

48. | Mokyklinio amziaus vaiky, kuriuos per paskutinius 2 ménesius musé ar kitaip fiziskai baude
tévai, dalis

49. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie valosi dantis Sepetéliu ir pasta dazniau nei kartg per diena,
dalis

50. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie visada tamsiu paros metu biidami lauke nesioja atSvaitus,
dalis

51. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie visada segi saugos dirzg vaziuodami automobiliu, dalis

52. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie visada dévi Salmg vaziuodami dviraciu, dalis

53. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie jauciasi pakankamai laimingi ar labai laimingi vertindami
savo dabartinj gyvenima, dalis

54. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie jauciasi saugiis namy aplinkoje, dalis

55. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie jauciasi saugiis mokyklos aplinkoje, dalis

56. | Mokyklinio amziaus vaiky, kurie savo sveikatg vertina kaip gera ar labai gera, dalis

57. | Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie yra patenkinti savo iSvaizda, dalis
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