Suvestiné redakcija nuo 2020-12-12 iki 2021-02-25

Jsakymas paskelbtas: Zin. 2003, Nr. 79-3605, i. k. 10322501SAK000V-450

Nauja redakcija nuo 2020-12-11:
Nr. V-2876, 2020-12-10, paskelbta TAR 2020-12-10, i. k. 2020-26833

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOS PIRMOSIOS MEDICINOS PAGALBOS
RINKINIO APRASO, PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO APRASO IR SVEIKATOS
PRIEZIUROS IR FARMACIJOS SPECIALISTU KOMPETENCLJOS, TEIKIANT PIRMAJA
MEDICINOS PAGALBA, APRASO PATVIRTINIMO

2003 m. liepos 11 d. Nr. V-450
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo 18 straipsnio 7
dalimi, Lietuvos Respublikos zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy btkliy jstatymo 3 straipsnio 3 punktu
ir 9 straipsnio 2 dalimi bei Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 19 straipsnio 3 dalimi:

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1. Sveikatos prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio aprasa;

1.2. Pirmosios pagalbos rinkinio aprasg;

1.3. Sveikatos priezitros ir farmacijos specialisty kompetencijos, teikiant pirmaja medicinos
pagalba, aprasa.

2.Nustatau, kad:

2.1. asmenims, pageidaujantiems savarankiskai susikomplektuoti ar papildyti pirmosios pagalbos
rinkinius, apie Siuo jsakymu patvirtintame Pirmosios pagalbos rinkinio apraSe nustatytus reikalavimus
nemokamai informacija teikia, pirmosios pagalbos teikimo aprasg arba atminting ir turniketo naudojimo
taisykles pasiiilo vaistinése dirbantys farmacijos specialistai;

2.2. rekomenduojami pirmosios pagalbos teikimo aprasai arba atmintinés ir turniketo naudojimosi
taisyklés skelbiami Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaingje.

3.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti sveikatos apsaugos viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS OLEKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9BB254501DB8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7189f6403ac411eb8d9fe110e148c770

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. gruodzio 10 d. jsakymo Nr. V-2876
redakcija)

SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOS PIRMOSIOS MEDICINOS PAGALBOS
RINKINIO APRASAS

1. Sveikatos priezilros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkiniai turi bati jstaigose ir
jmonése, turiniose jstaigos asmens sveikatos prieziiiros veiklos licencija, suteikiancig teis¢ teikti
asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, i1§skyrus jstaigos asmens sveikatos prieziiiros veiklos licencija,
suteikianCig teis¢ teikti tik dietisto praktikos ir (ar) ergoterapijos, ir (ar) kineziterapijos, ir (ar)
laboratorinés diagnostikos, ir (ar) masazo, ir (ar) optometrininko praktikos, ir (ar) patologijos
paslaugas ir (ar) danty techniko praktikos, ir (ar) biobanko, ir (ar) audiniy banko (toliau — sveikatos
prieziliros jstaiga).

2. Sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkiniai sveikatos prieziliros
Jstaigose privalo biiti:

2.1. procediiry kabinetuose, kuriuose atlickamos intervencinés ir (ar) invazinés procediiros;

2.2. skubiosios medicinos pagalbos skyriuose;

2.3. turimi asmens sveikatos prieziiiros specialisty jiems atliekant intervencines ir (ar) invazines
procediiras pacienty namuose.

3. Sveikatos priezitros jstaigose, kuriose dirba 5 ir daugiau sveikatos prieziiiros specialistai,

pirmosios medicinos pagalbos rinkiniuose turi biiti:

Vaisto bendrinis pavadinimas, medicinos
pagalbos priemonés (prietaiso) ir Kity
priemoniy pavadinimas

Kiekis

1. Atropino sulfatas 1 mg/ml 1ml. amp

10 ampuliy

2. Epinefrinas 1mg amp. 1ml* arba 0,15 mg**
arba 0,3 mg***

*10 ampuliy
**10 automatiniy Svirkstikliy
**%10 automatiniy Svirkstikliy

3. Natrio chloridas 0,9 % amp., 5 ml

10 ampuliy

4. Natrio chloridas 0,9 % , infuzinis tirpalas, 250
ml

3vnt.

5. Metilprednizolonas 40 mg — 1 g inj. * arba
deksametazonas 4 mg — 1 ml inj.**

*bet kurio pasirinkto stiprumo ne maziau
kaip 2 g;

**5 ampulés

6. Salbutamolis, 100 ug jkveépti, 200 doz.

maziausia vidiné pakuoté

7. Vienkartinés medicininés sterilios pirStinés

2 komplektai (po 2 vnt.)

8. Vienkartinis Svirkstas su adata, 2 ml 2 vnt.

9. Vienkartinis Svirkstas su adata, 5 ml 2 vnt.
10. Vienkartinis Svirkstas su adata, 10 ml 4 vnt.
11. Vienkartinis Svirkstas su adata, 20 ml 2 vnt.
12. Vienkartinis intraveninis kateteris, visy dydziy | Po 3 vnt.
13. Vienkartingé vaisty laSinimo i veng sistema 3 vnt.
14. Sterilus spaudziamasis tvarstis, kurio sterilus 1 vnt.
padelis ne mazesnis kaip 10 cm x 10 cm, pats

tvarstis ne mazesnis kaip 15 cm x 180 cm

15. Steriliis jvairiy dydziy pleistrai 10 vnt.

16. Pleistras, austinis (ruloninis)

2 vnt. (ne maziau kaip po 5 m)

17. Pleistras, neaustinis (ruloninis)

3 vnt. (ne maziau kaip po 5 m)

18. Nesterilus tvarstis

10 vnt. (ne maziau kaip po 5 m)




19. Palaikomasis trikampio formos tvarstis 2 vnt.

20. Pirmosios pagalbos zirklés 1 vnt.

21. Speciali antklode¢, skirta paguldyti ar apkloti 2 vnt.
nukentéjusjji, ne mazesné kaip 130 cm x 200 cm

22. Sterilus gelinis nudegimy tvarstis, ne mazesnis | 4 vnt.

kaip 40 cm x 60 cm

23. Sterilus zaizdy tvarstis, ne mazesnis kaip 5 cm | 10 vnt.

x 10 cm

24. Vienkartinés medicininés nesterilios pirstinés, | 2 komplektai (po 2 vnt.)
jvairiy dydziy

25. Timpa plastmasine galvute lvnt.

26. Maisas su kauke ventiliacijai atlikti, Po 1 vnt.
suaugusiesiems / vaikams

27. Konteineris pavojingoms atliekoms 1 vnt.

28. Orofaringiniai vamzdeliai (visy dydziy) Po 1 vnt.
29. Turniketas, skirtas stipriam (masyviam) 2 vnt.
kraujavimui (rankose, kojose) stabdyti

30. Vienkartinis Sal€io maiSelis 4 vnt.

31. Sterilios servetélés injekcijos vietai 10 vnt.
dezinfekuoti

32. Zaizdy dezinfekavimo tirpalas 1 vnt. (ne maziau kaip 50 ml)
33. Pirmosios pagalbos teikimo apraSymas arba 1 wvnt.*
atmintiné, turniketo naudojimo taisykles

Punkto pakeitimai:
Nr. V-2910, 2020-12-11, paskelbta TAR 2020-12-11, i. k. 2020-27031

4. Skubiosios medicinos pagalbos skyriuose sveikatos prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos
pagalbos rinkiniuose papildomai turi biti:

Vaisto bendrinis pavadinimas, Kiekis
medicinos pagalbos priemonés (prietaiso) ir
kity priemoniy pavadinimas
1. Acetilsalicilo rugstis 500 mg, tabletémis 10 tableciy
2. Naloksonas 0,4 mg, 1 ml injekcinis tirpalas 1 ampulé
3. Gliukoz¢ tabletémis, 40 g 10 tableciy
4. Gliukagonas 1 mg/ml, milteliai / tirpiklis 1 vnt.
injekciniam tirpalui uzpildytame Svirkste
5. Gliukometras su juostelémis 1 vnt.
6. Pulsoksimetras 1 vnt.

5. Sveikatos prieziliros jstaigose, kuriose dirba maZiau nei 5 sveikatos priezitiros specialistali,
pirmosios medicinos pagalbos rinkiniuose turi biiti:

Vaisto bendrinis pavadinimas, medicinos Kiekis
pagalbos priemonés (prietaiso) ir Kkity
priemoniuy pavadinimas

1. Atropino sulfatas 1 mg/ml 1ml. amp 3 ampulés

2. Epinefrinas 1mg amp. 1ml* arba 0,15 mg** * 5 ampulés

arba 0,3 mg*** ** 5 automatiniai SvirkStikliai
*** 5 automatiniai Svirkstikliao

3. Natrio chloridas 0,9 % amp., 5 ml 5 ampulés

4. Natrio chloridas 0,9 % , infuzinis tirpalas, 250 1 vnt.
ml



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=2c55f6a03b9111eb8d9fe110e148c770

5. Metilprednizolonas 40 mg — 1 g inj. * arba
deksametazonas 4 mg — 1 ml inj.**

*bet kurio pasirinkto stiprumo ne maziau
kaip 2 g;
**5 ampulés

6. Salbutamolis, 100 pg jkvépti, 200 doz.

maziausia vidiné pakuoté

7. Vienkartinés medicininés sterilios pir§tinés

2 komplektai (po 2 vnt.)

8. Vienkartinis Svirkstas su adata, 2 ml 2 vnt.

9. Vienkartinis $virkstas su adata, 5 ml 2 vnt.
10. Vienkartinis Svirkstas su adata, 10 ml 4 vnt.
11. Vienkartinis $virk$tas su adata, 20 ml 2 vnt.
12. Vienkartinis intraveninis kateteris, visy dydziy | Po 3 vnt.
13. Vienkartiné vaisty laSinimo j veng sistema 3 vnt.
14. Sterilus spaudziamasis tvarstis, kurio sterilus 1 vnt.
padelis ne mazesnis kaip 10 cm x 10 cm, pats

tvarstis ne mazesnis kaip 15 cm x 180 cm

15. Steriltis jvairiy dydziy pleistrai 10 vnt.

16. Pleistras, austinis (ruloninis)

2 vnt. (ne maziau kaip po 5 m)

17. Pleistras, neaustinis (ruloninis)

3 vnt. (ne maziau kaip po 5 m)

18. Nesterilus tvarstis

10 vnt. (ne maziau kaip po 5 m)

19. Palaikomasis trikampio formos tvarstis

2 vnt.

20. Pirmosios pagalbos zirklés 1 vnt.
21. Speciali antklodé, skirta paguldyti ar apkloti 2 vnt.
nukentéjusjji, ne mazesné kaip 130 cm x 200 cm

22. Sterilus gelinis nudegimy tvarstis, ne mazesnis | 4 vnt.
kaip 40 cm x 60 cm

23. Sterilus zaizdy tvarstis, ne mazesnis kaip 5 cm | 10 vnt.

X 10 cm

24. Vienkartinés medicininés nesterilios pirstines,
jvairiy dydziy

2 komplektai (po 2 vnt.)

25. Timpa plastmasine galvute lvnt.

26. Maisas su kauke ventiliacijai atlikti, Po 1 vnt.
suaugusiesiems / vaikams

27. Konteineris pavojingoms atliekoms 1 vnt.
28. Orofaringiniai vamzdeliai (visy dydziy) Po 1 vnt.
29. Turniketas, skirtas stipriam (masyviam) 2 vnt.
kraujavimui (rankose, kojose) stabdyti

30. Vienkartinis Sal¢io maiSelis 4 vnt.
31. Sterilios servetélés injekcijos vietali 10 vnt.

dezinfekuoti

32. Zaizdy dezinfekavimo tirpalas

1 vnt. (ne maziau kaip 50 ml)

33. Pirmosios pagalbos teikimo apraSymas arba
atminting, turniketo naudojimo taisyklés

1 vnt.

Punkto pakeitimai:

Nr. V-2910, 2020-12-11, paskelbta TAR 2020-12-11, i. k. 2020-27031

6. Vaistinéléje gali biiti tik registruoti Lietuvos Respublikoje vaistai (jrasyti j Lietuvos

Respublikos vaistiniy preparaty registrg arba Lygiagre€iai importuojamy vaistiniy preparaty sarasa).



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=2c55f6a03b9111eb8d9fe110e148c770

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. gruodzio 10 d. jsakymo Nr. V-2876
redakcija)

PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO APRASAS

1. Pirmosios pagalbos rinkinys (toliau — rinkinys) turi bati visose jstaigose ir jmonése, iSskyrus
jstaigas ir jmones, nurodytas Sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio
apraSyme, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d.
jsakymu Nr. V-450 ,,.Dé¢l Sveikatos prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso,
Pirmosios pagalbos rinkinio apraSo ir Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos,
teikiant pirmgja medicinos pagalba, apraso patvirtinimo*.

2. Rinkinyje privalo biiti:

Medicinos pagalbos priemoniy (prietaisy) ir Kity Kiekis

priemoniy pavadinimas

1. Steriliis jvairiy dydziy pleistrai 10 vnt.

2. Pleistras (ruloninis) 1 vnt. (ne maziau kaip 5 m)
3. Sterilus spaudZiamasis tvarstis, kurio sterilus padelis ne 1 vnt.

mazesnis kaip 10 cm x 10 cm, pats tvarstis ne mazesnis kaip
15cm x ir 180 cm

4. Nesterilus tvarstis 5 vnt. (ne maziau kaip po
5 milgio)

5. Palaikomasis trikampio formos tvarstis 2 vnt.

6. Pirmosios pagalbos zirklés 1 vnt.

7. Speciali antklodé, skirta paguldyti ar apkloti nukentéjusjjj, ne | 2 vnt.
mazesné kaip 130 cm x 200 cm

8. Sterilus zaizdy tvarstis, ne mazesnis kaip 5 cm x 10 cm 10 vnt.

9. Vienkartinés medicininés sterilios pirstinés 2 komplektai (po 2 vnt.)
10. Vienkartinés apsauginés plévelés / pirmos pagalbos 2 vnt.

gaivinimo kaukés dirbtiniam kvépavimui atlikti

11. Vienkartinis Sal¢io maiSelis 2 vnt.

12. Turniketas, skirtas stipriam (masyviam) kraujavimui 2 vnt.

gallinése (rankose, kojose) stabdyti

13. Atmintiné — pirmosios pagalbos teikimo aprasymas arba 1 vnt.

atmintingé, turniketo naudojimo taisyklés

3. Imon¢ ar jstaiga, atsizvelgdama j veiklos pobiidj, pirmosios pagalbos rinkinyje gali turéti ir
papildomy priemoniy, nenurodyty Pirmosios pagalbos rinkinio apraso 2 punkte.




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. gruodzio 10 d. jsakymo Nr. V-2876
redakcija)

SVEIKATOS PRIEZIUROS IR FARMACIJOS SPECIALISTU KOMPETENCILJOS,
TEIKIANT PIRMAJA MEDICINOS PAGALBA, APRASAS

Sveikatos prieziiros ir farmacijos specialisty kompetencija teikiant pirmaja medicinos
pagalba:
. Ivertinti pagrindinius gyvybés pozymius (samone, kvépavima, Sirdies veiklg);
. atlikti dirbtinj kvépavimg ir iSorinj Sirdies masaza;
. gaivinti;
. stabdyti kraujavima, tvarstyti,
. malSinti skausma
. Imobilizuoti pazeistg sritj esant [Gzimui ar i$nirimui;
. nesti traumuotus, suzalotus asmenis;
suteikti pirmgja pagalbg asmenims, patyrusiems elektros traumg, terminj ar cheminj
nudegimg, anafilaksijg, paveiktiems Zzaibo, iStiktiems saulés ar Silumos smiigio, suSalusiems,
skendusiems, uZspringusiems, netekusiems sagmonés, jkastiems vabzdzio ar gyviino, suspaustiems,
bandziusiems pasikarti, apalpusiems, netekusiems samonés, jkastiems vabzdzio ar gyviino,
apsinuodijusiems, iStiktiems miokardo infarkto, patyrusiems galvos kraujotakos sutrikimy,
epilepsijos priepuolj, kuriems prasidéjo gimdymas, ant odos, j akis ar j kvépavimo takus pateko
nuodingyjy ir pavojingy medziagy

O~NOUAWNE

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-79, 2004-02-20, Zin., 2004, Nr. 32-1030 (2004-02-28), i. k. 10422501SAKO0000V-79
Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymy pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-96, 2004-03-03, Zin., 2004, Nr. 39-1286 (2004-03-13), i. k. 10422501SAK0000V-96

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. isakymo Nr. V-450 "D¢l sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy" pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-206, 2005-03-31, Zin., 2005, Nr. 45-1501 (2005-04-07), i. k. 10522501SAK000V-206

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. isakymo Nr. V-450 "D¢l sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy" pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-93, 2008-02-14, Zin., 2008, Nr. 22-817 (2008-02-23), i. k. 1082250I1SAK0000V-93

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-450 "Dél sveikatos
priezitros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy" pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9E4955D5C12C
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.D4D38E74B274
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.F6EEA46DE503
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.F9B9E17F6C3C

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Isakymas

Nr. V-2876, 2020-12-10, paskelbta TAR 2020-12-10, i. k. 2020-26833

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-450 ,Dél sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy" pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2910, 2020-12-11, paskelbta TAR 2020-12-11, i. k. 2020-27031

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymo Nr. V-450 ,Dél Sveikatos
priezitiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso, Pirmosios pagalbos rinkinio apraso ir Sveikatos
priezitros ir farmacijos specialisty kompetencijos, teikiant pirmaja medicinos pagalba, apraso patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7189f6403ac411eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=2c55f6a03b9111eb8d9fe110e148c770

