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LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBE

) NUTARIMAS
DEL BUITIES, SANITARINIU IR HIGIENOS PATALPU IRENGIMO REIKALAVIMU
APRASO PATVIRTINIMO

2003 m. balandzio 24 d. Nr. 501
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo 23 straipsnio
4 dalimi, Lietuvos Respublikos Vyriausybé nutar i a:

Patvirtinti Buities, sanitariniy ir higienos patalpy jrengimo reikalavimy aprasa (pridedama).

MINISTRAS PIRMININKAS ALGIRDAS BRAZAUSKAS

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS OLEKAS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos Vyriausybés

2003 m. balandzio 24 d. nutarimu Nr. 501
(Lietuvos Respublikos Vyriausybés

2017 m. liepos 5 d. nutarimo Nr. 550
redakcija)

BUITIES, SANITARINIU IR HIGIENOS PATALPU IRENGIMO REIKALAVIMU
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Buities, sanitariniy ir higienos patalpy jrengimo reikalavimy aprasas (toliau — ApraSas)
reglamentuoja buities, sanitariniy ir higienos patalpy jrengimg naudojamuose, statomuose ir
jrengiamuose jmoneés, jstaigos, organizacijos ar kitos organizacinés struktiiros (toliau — jmoné)
pastatuose ar patalpose.

2. Buities, sanitarinés ir higienos patalpos skirtos darbuotojy asmeninei higienai,
fiziologinéms reikméms, poilsiui. Sioms patalpoms priskiriamos poilsio, persirengimo, drabuziy,
avalynés, asmeniniy apsaugos priemoniy laikymo patalpos, sanitarinés ir asmens higienos patalpos
su dusais, prausyklomis, tualetais, maitinimo patalpos.

3. Aprase vartojamos savokos apibréztos Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir

sveikatos jstatyme, Lietuvos Respublikos statybos jstatyme.

11 SKYRIUS
BENDRIEJI PATALPU IRENGIMO REIKALAVIMAI

4. Buities, sanitarinés ir higienos patalpos jrengiamos vadovaujantis Apraso nuostatomis,
jvertinus:

4.1. didziausia darbuotojy (darbo viety) skai¢iy jmonés pastate, patalpoje ar, kai dirbama
pamainomis, pamainoje;

4.2. darbo pobidj:

4.2.1. technologinius procesus:

4.2.1.1. kurie gali uztersti kiing, darbo drabuZius kenksmingomis cheminémis medZiagomis,
ypac pasiZyminciomis jautrinan¢iu, kancerogeniniu, mutageniniu, reprodukcijai toksiSku poveikiu;

4.2.1.2. kurie gali sudaryti Silumos, drégmés pertekliy darbo vietose;

4.2.1.3. kuriems gali prireikti ypatingy Svaros ir sterilumo salygy (pavyzdZziui, maisto,
kosmetikos, farmacijos produkty gamyba);

4.2.2. darbg lauke.

5. Imoné gali nejrengti buities, sanitariniy ir higienos patalpy, jeigu laikantis ApraSe

nustatyty reikalavimy sudarytos galimybés uztikrinti darbuotojy asmening higiena, fiziologinius



poreikius, poilsj kitomis priemonémis (pavyzdziui, jmonés, veikiancios visuomeninés paskirties
pastate, darbuotojai gali naudotis bendrosiomis pastato buities, sanitarinémis ir higienos
patalpomis).

6. Atstumas nuo darbo viety patalpose iki tualety, poilsio patalpy turi biiti ne didesnis kaip
75 metrai, o nuo darbo viety lauke — ne didesnis kaip 150 metry.

7. Buities, sanitariniy ir higienos patalpy grindys ir sienos turi biiti lygios, lengvai valomos,
o dusuose, prausyklose, tualetuose — ir plaunamos.

8. Buities, sanitarinése ir higienos patalpose jrengty Sildymo, védinimo ir oro
kondicionavimo sistemy nasumas, jy schemos turi atitikti Statybos techniniuose reglamentuose
aplinkos ministro nustatytus reikalavimus. Buities, sanitariniy ir higienos patalpy oro temperatiira
turi biiti 18-23 °C, santykiné oro drégmé — 35-65 procentai, oro judéjimo greitis $altuoju mety
laikotarpiu — ne didesnis kaip 0,15 my/s, o Siltuoju mety laikotarpiu — ne didesnis kaip 0,25 m/s.

9. Dirbtinis ap§vietimas turi baiti:

9.1. asmeniniy apsaugos priemoniy laikymo patalpy — ne mazesnis kaip 50 Ix;

9.2. drabuziy, avalynés laikymo patalpy — ne mazesnis kaip 50 Ix;

9.3. persirengimo patalpy, dusy, prausykly, tualety — ne mazesnis kaip 100 Ix;

9.4. poilsio ir maitinimo patalpy — ne mazesnis kaip 200 Ix.

10. Dusy ir tualety védinimo sistemos turi biiti atskirtos nuo kity pastato patalpy védinimo
sistemy.

11. Persirengimo patalpos, dusai, prausyklos, tualetai turi biiti jrengti atskirai moterims ir
vyrams arba sudarytos galimybés tomis pac¢iomis patalpomis naudotis atskirai (skirtingu metu).

12. 1§ dusy, prausykly turi biiti tiesiogiai patenkama ] persirengimo patalpas (kai tokios
jrengiamos).

13. Nejgaliems darbuotojams turi biiti sudarytos saglygos naudotis visomis patalpomis.

111 SKYRIUS
POILSIO PATALPOS

14. Jeigu darbuotojams néra galimybiy pertrauky metu tinkamai ilsétis patalpose, kuriose
dirbama, turi biiti jrengiamos poilsio patalpos ar vietos. Poilsio patalpy plotas turi biiti ne mazesnis
kaip 0,9 kv. metro vienam darbuotojui. Poilsio patalpose turi biiti staly ir kédziy su atramomis.
Neéscioms, neseniai pagimdziusioms ir kriitimi maitinan¢ioms moterims turi biiti sudarytos salygos
pailséti atsigulus.

16. Poilsio patalpos turi biiti jrengtos taip, kad neriikantieji biity apsaugoti nuo tabako dimy.

17. Darbuotojams, dirbantiems lauke, kai aplinkos temperatiira Zemesné nei —10 °C, arba
nesildomose patalpose, kai aplinkos temperatiira Zemesné nei +4 °C, turi biiti jrengtos poilsio
patalpos, kuriy oro temperatiira turi biiti 1823 °C.

IV SKYRIUS
PERSIRENGIMO, DRABUZIU, AVALYNES IR ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU
LAIKYMO PATALPOS



18. Imonése, kuriose darbuotojai dirba vilkédami apsauginius darbo drabuzius, jrengiamos
persirengimo patalpos ar vietos. Persirengimo patalpy plotas turi biiti ne mazesnis kaip 0,35 kv.
metro vienam darbuotojui. Persirengimo patalpose turi biti jrengtos sédimos vietos.

19. Prie persirengimo patalpy ar jose jrengiamos darbo drabuziy, avalynés ir asmeniniy
apsaugos priemoniy laikymo patalpos ar vietos. Vienam darbuotojui turi biiti skiriama viena
rakinama drabuziy spintel¢. Kai dirbama su kenksmingomis cheminémis medziagomis, nesvaros ar
drégmés salygomis, kasdieniniams ir darbo drabuziams turi buti jrengtos atskiros rakinamos
spinteles.

20. Jeigu darbo drabuziai valomi ar jy uzterSimas Salinamas po kiekvienos darbo pamainos,
prie persirengimo patalpy turi biiti jrengtos darbo drabuziy priémimo ir iSdavimo patalpos ar vietos.

21. Kai dirbama drégmés salygomis, prie persirengimo patalpy turi biiti jrengtos drabuziy

bei avalynés dziovinimo patalpos ar vietos su dziovinimo jranga ir ventiliacija.

V SKYRIUS
SANITARINES PATALPOS

22. Sanitariniy jrenginiy skai¢ius priklauso nuo darbuotojy skaiciaus:

22.1. vienas unitazas skiriamas 12 motery;

22.2. vienas unitazas ir vienas pisuaras skiriamas 18 vyry;

22.3. viena ranky praustuve skiriama 48 vyrams arba moterims.

23. Jeigu jmonés pastatas daugiaaukstis, tualetai turi buti jrengti kiekviename aukste.

24. Tualete turi biiti ranky praustuvé, asmens higienos priemoniy (tualetinio popieriaus,
muilo), vienkartiniy rankSluos¢iy détuvé su vienkartiniais rankSluosCiais ar ranky dziovintuvas,
atlieky surinkimo talpykla. Unitazams atskirti jrengiamos tualeto kabinos.

25. Atsizvelgiant j darbo pobiidj, jrengiama prausyklos ar dusai:

25.1. prausykloje viena ranky praustuvé skiriama:

25.1.1. 7 darbuotojams, dirbantiems su kenksmingomis cheminémis medziagomis,
galinCiomis uZztersti kiing, darbo drabuzius ir pasizyminiomis jautrinaniu, kancerogeniniu,
mutageniniu, reprodukcijai toksiSku poveikiu;

25.1.2. 10 darbuotojy, dirbanéiy lauke arba kai patalpy oro temperatiira darbo vietose yra
auksStesné¢ nei sveikatos saugos reglamentuose (higienos normose) sveikatos apsaugos ministro
nustatyti reikalavimai;

25.1.3. 20 darbuotojy, dirbanciy su kenksmingomis cheminémis medziagomis, galin¢iomis
uztersti kiing, darbo drabuzius;

25.2. vienas dusas skiriamas:

25.2.1. 3 darbuotojams, dirbantiems su kenksmingomis cheminémis medZiagomis,
galin¢iomis uZterSti kiing, darbo drabuZius ir pasiZyminciomis jautrinan¢iu, kancerogeniniu,
mutageniniu, reprodukcijai toksiSku poveikiu;

25.2.2. 5 darbuotojams, dirbantiems lauke arba kai patalpy oro temperatiira darbo vietose
yra aukstesné nei sveikatos saugos reglamentuose (higienos normose) sveikatos apsaugos ministro
nustatyti reikalavimai;



25.2.3. 15 darbuotojy, dirban¢iy su kenksmingomis cheminémis medziagomis, galin¢iomis
uztersti kiing, darbo drabuzius.

26. DuSuose turi buti tiekiamas Saltas ir karStas vanduo. Ranky praustuvése turi buti
tickiamas Saltas vanduo, o jeigu nustatyta sveikatos apsaugos ministro patvirtintais visuomenés
sveikatos saugos reglamentais (higienos normomis),— ir karstas.

VI SKYRIUS
MAITINIMO PATALPOS

27. Jeigu darbuotojy maitinimo negalima organizuoti kitais budais (pavyzdziui, netoliese
néra vie$ojo maitinimo jstaigy, darbdavys neorganizuoja transporto parvezti darbuotojus namo),
jmonéje turi bati jrengta darbuotojy maitinimo patalpa — valgykla, bufetas ar valgymo kambarys.

28. Valgymo kambario plotas turi biiti ne mazesnis kaip 12 kv. metry. Valgymo kambarys
gali buti sujungiamas su poilsio patalpomis.

29. Valgymo kambaryje turi biiti praustuvé, maisto Sildymo jrenginys, Saldytuvas, stalai ir
kedés.

30. Valgymo kambaryje turi biiti tiekiamas Saltas ir karstas vanduo.

Priedo pakeitimai:
Nr. 550, 2017-07-05, paskelbta TAR 2017-07-10, i. k. 2017-11845

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos Vyriausybé, Nutarimas

Nr. 550, 2017-07-05, paskelbta TAR 2017-07-10, i. k. 2017-11845

Dél Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. balandzio 24 d. nutarimo Nr. 501 ,,Dél buities, sanitariniy ir higienos
patalpy jrengimo reikalavimy“ pakeitimo
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