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VARSKES IR VARSKES GAMINIU KOKYBES REIKALAVIMAI

Sis dokumentas nustato j rinka teikiamos varskés (KN kodai 0406.10) ir varskés gaminiy
(1806.31; 1806.32.90) kokybés reikalavimus (toliau — reikalavimai).

Reikalavimai parengti pagal Siuos teisés aktus ir dokumentus:

1987 m. liepos 2 d. Tarybos reglamenta (EEB) Nr. 1898/87 dé¢l pavadinimy, naudojamy
prekiaujant pienu ir pieno produktais, apsaugos (su paskutiniais pakeitimais, padarytais 1987 m.
gruodzio 22 d. Komisijos reglamentu (EEB) Nr. 222/88);

Pieno terminy vartojimo techninj reglamenta, patvirtinta Lietuvos Respublikos Zemes tikio
ministro 2000 m. geguzés 22 d. jsakymu Nr. 156 (Zin., 2000, Nr. 42-1214; 2004, Nr. 63-2281), bei

Codex Alimentarius Komisijos standartg 221:2001 Nebrandinti siiriai (Group Standard for
unripened cheese including fresh cheese).

I. TAIKYMO SRITIS

1. Sie reikalavimai taikomi varskei ir jos gaminiams, atitinkantiems II skyriuje pateiktas
sgvokas, skirtiems tiesiogiai vartoti arba perdirbti. Kiekviena preké, jvezta i§ Europos Bendrijos
valstybés narés arba i§ Europos ekonominés erdvés (EEE) sutart] pasirasiusios Europos laisvosios
prekybos asociacijos (ELPA) valstybés, gali biiti be apribojimy tiekiama j Lietuvos Respublikos
rinka, jeigu ji buvo pagaminta ES valstybéje naréje ar ELPA valstybéje teisétais buidais arba teisétai
importuota ] valstybg nare i$ treCiyjy Saliy ir jg leidziama tiekti j rinka toje valstybéje. Laisvo prekés
judéjimo apribojimai pateisinami, jeigu neuztikrinamas lygiavertis jvairiy susijusiy teiséty interesy
apsaugos lygis.

Il. SAVOKOS

2. Siuose reikalavimuose vartojamos savokos:

Varské — baltymingas karviy ar kity gyvuliy pieno gaminys, gautas surauginus pieng gryny
pieno rigsties bakterijy kultiiromis arba kartu su Siy kultliry raugu pridéjus pieng sutraukianciy
fermenty ir kalcio chlorido, paSalinus dalj iSriigy, skirtas tiesiogiai vartoti arba varSkés gaminiams
gaminti.

VarSkés gaminiai (varS$ké su jvairiais priedais, siiriai, siireliai, kremai, pastos ir kt.) —
gaminiai, pagaminti i§ slégtos, pertrintos ar kitaip susmulkintos varSkés, sumaiSytos su pieno
gaminiais ir (arba) jy sudedamosiomis dalimis ir kitais priedais bei butinomis papildomomis
gamybos procesui medZiagomis, naudojamomis ne kaip pieno sudedamyjy daliy visiSkas arba
dalinis pakaitalas, arba be jy, pakartotinai termiskai apdoroti arba neapdoroti.

I11. BENDROSIOS NUOSTATOS

3. Varske klasifikuojama:

3.1. pagal gamybos biida:

3.1.1. pagaminta rigstiniu budu;

3.1.2. pagaminta rugstiniu fermentiniu btdu;

3.1.3. pagaminta termortigstinés koaguliacijos buidu;
3.2. pagal riebuma:
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3.2.1. riebi varské, kurioje riebaly ne maziau kaip 13 proc.;

3.2.2. pusriebé varske, kurioje riebaly maziau kaip 13 proc., bet ne maziau kaip 5 proc.;
3.2.3. mazo riebumo varske, kurioje riebaly maziau kaip 5 proc., bet ne maziau kaip 1 proc.;
3.2.4. liesa varskeé, kurioje riebaly maziau kaip 1 proc.

IV. PAGRINDINIAI SUDETIES IR KOKYBES REIKALAVIMAI

4. Zaliava:

4.1. zalias karviy pienas, kuris atitinka Reikalavimus zalio pieno, termiskai apdoroto
geriamojo pieno ir pieno produkty gamybai, patvirtintus Lietuvos Respublikos valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos direktoriaus 2004 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. B1-217 (Zin., 2004, Nr. 65-
2338);

4.2. pieno gaminiai;

4.3. kity gyvuliy pienas, kuris atitinka jo kokybei keliamus reikalavimus.

5. Leistini ingredientai:

5.1. pieno riigSties ir (arba) aromatiniy bakterijy kultiry raugai, kitos tinkamos raugo
mikroorganizmy kulttiros;

5.2. sliuzo fermentas ir Kiti tinkami pienui traukinti fermentai;

5.3. geriamasis vanduo, atitinkantis Lietuvos higienos normg HN 24:2003 ,,Geriamojo
vandens saugos ir kokybés reikalavimai®, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymu Nr. V-455 (Zin., 2003, Nr. 79-3606);

5.4. natrio chloridas (valgomoji druska);

5.5. vaisiai, uogos, darzovés ir jvairlis jy gaminiai, gridy produktai, aguonos, Sokoladas,
kava, kakava, rieSutai, medus, sacharidai, prieskoniai ir kiti nattralis nekenksmingi gaminiali,
vitaminai, mineralinés medziagos, naturalios ir natiralioms identiskos kvapiosios medziagos;

5.6. Zelatina, krakmolas.

6. Maisto priedali

Varskés ir jos gaminiy gamybai leidziami vartoti tik tie maisto priedai ir tik toks jy kiekis,
kaip nurodyta Lietuvos higienos normoje HN 53:2003 ,Leidziami vartoti maisto priedai®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 31 d. jsakymu Nr.
V-793 (Zin., 2004, Nr. 45- 1491), ir Lietuvos higienos normoje HN 53-1:2001 ,,Leidziami vartoti
maisto priedai. Leidziamos vartoti kvapiosios medziagos ir kvapiyjy medziagy gamybos zaliavos®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr.
682 (Zin., 2002, Nr. 24-891).

7. Pagrindiniai varSkés sudéties ir kokybés reikalavimai:

7.1. sudétis
Rodiklio pavadinimas Varg§kés klasifikacinis pavadinimas
riebi pusriebé mazo riebumo liesa
Riebaly kiekis, proc. ne maziau | maziau kaip 13, | maziau kaip 5, maziau
kaip 13 bet ne maziau bet ne maZiau kaip 1
kaip 5 kaip 1
Bendrasis sausyjy medziagy kiekis proc., ne maziau | 30 26 26 24 22 22 18 18

kaip:

- rugstiniu, riigstiniu fermentiniu, termortigstinés
koaguliacijos btidu pagamintai varskei;

- minétais biidais srovine linija pagamintai varSkei

Titruojamasis ragstingumas, perskaiéiuotas pieno 1,9/4,3 2,0/4,31,3/4,3 2,1/4,31,4/4,3 2,2/4,3
ragsties proc., ne daugiau kaip/arba aktyvusis 1,2/4,3 1,5/4,3
rigstingumas pH vienetais, ne maziau kaip:
- rugstiniu budu pagamintai varskei;

- rigstiniu fermentiniu ir termortgstinés
koaguliacijos biidu pagamintai varskei

7.2. kokybé:
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7.2.1. varskés konsistencija priklausomai nuo gamybos budo gali biiti vienalyté arba
kruopéta;

7.2.2. laikant 1§ varskés gali i$siskirti Siek tiek iSraigy.

8. Varskés gaminiy sudéties reikalavimai:

8.1. varskés gaminiuose su leistinais ingredientais, jskaitant glaistg, varSké turi sudaryti
pagrinding gaminio dalj;

8.2. varsSkés gaminiuose su cukrumi (sacharoze) po 24 valandy nuo jy pagaminimo
sacharozés kiekis gali sumazéti 1,5 proc.

V. HIGIENA IR UZTERSTUMAS

9. Varské ir varSkés gaminiai gaminami, laikomi, gabenami ir pardavin¢jami laikantis
Lietuvos higienos normos NH 15:2003 ,Maisto higiena®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 1 d. jsakymu Nr. V-392 (Zin., 2003, Nr. 70-3205; 2004,
Nr. 70-2459), Reikalavimy zalio pieno, termiSkai apdoroto geriamojo pieno ir pieno produkty
gamybai ir Greitai gendanciy maisto produkty laikymo taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 27 d. jsakymu Nr. 695 (Zin., 1998, Nr.
107- 2941).

10. Varskés ir varskés gaminiy mikrobinis uzterStumas turi nevir§yti nurodytojo Lietuvos
higienos normoje HN 26:1998 ,Maisto zaliavos ir produktai. DidZiausias leidZiamas mikrobinio
uzterStumo lygis®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m.
lapkri¢io 10 d. jsakymu Nr. 646 (Zin., 1998, Nr. 99-2753).

11. Pesticidy liku¢iy ir terSaly koncentracija varskéje, jos gaminiuose ir Zaliavoje turi
nevir§yti nurodytosios Lietuvos higienos normoje HN 54:2003 ,Maisto produktai. DidZiausios
leidziamos terSaly ir pesticidy liku¢iy koncentracijos®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V-773 (Zin., 2004, Nr. 45- 1487), bei 2001
m. kovo 8 d. Komisijos reglamente (EB) Nr. 466/ 2001, nustatanc¢iame didZiausias leidziamas tam
tikry terSaly koncentracijas maisto produktuose.

12. Radioaktyvusis uZzterStumas turi nevirSyti lygiy, nurodyty 1987 m. gruodzio 22 d.
Tarybos reglamente (Euratomas) Nr. 3954/ 87, nustatan¢iame didziausius leistinus maisto produkty
ir pasary radiacinés tarSos lygius po branduolinés avarijos ar kokio nors kito radiacinés avarijos
atvejo (su paskutiniais pakeitimais, padarytais 1989 m. liepos 18 d. Tarybos reglamentu
(Euratomas) Nr. 2218/89), 1989 m. balandzio 12 d. Komisijos reglamente (Euratomas) Nr. 944/89,
nustatanciame didziausius leistinus mazais kiekiais vartojamy maisto produkty radiacinés tarsSos
lygius po branduolinés avarijos ar kokio nors kito radiacinés avarijos atvejo, 1989 m. liepos 18 d.
Tarybos reglamente (EEB) Nr. 2219/89 dé¢l specialiy maisto produkty ir pasary eksportavimo
salygy ivykus branduolinei avarijai arba bet kokiu kitu nepaprastosios radiologinés padéties atveju.

13. Pakavimo, zenklinimo medziagos ir tara turi atitikti nurodytuosius Lietuvos higienos
normoje HN 16:2003 ,MedZiagos ir gaminiai, besilieCiantys su maistu®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V-771 (Zin., 2004,
Nr. 45-1486).

V1. ZENKLINIMO REIKALAVIMAI

14. Gaminio pavadinimas turi apibtdinti gaminj ir neklaidinti vartotojo.

15. Varske ir varSkés gaminiai Zenklinami pagal Lietuvos Respublikoje parduodamy daikty
(prekiy) Zenklinimo ir kainy nurodymo taisykles, patvirtintas Lietuvos Respublikos tikio ministro
2002 m. geguzés 15 d. jsakymu Nr. 170 (Zin., 2002, Nr. 50-1927; 2004, Nr. 76-2630), Lietuvos
higienos normos HN 119:2002 , Maisto produkty zenklinimas®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. 677 (Zin., 2003, Nr. 13-530), ir
Sias nuostatas:
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15.1. Zenklinant varske¢ ir varS$kés gaminius butina nurodyti riebaly kiekj, o zenklinant
varSke — dar ir jos klasifikacinj pavadinimg pagal riebuma;

15.2. Zenklinant varskés gaminius su $iy reikalavimy 5.5 punkte i§vardytais ingredientais, jie
turi atsispindéti pavadinime arba turi baiti kitu buidu aiskiai nurodyti etiketéje;

15.3. jeigu varské ir jos gaminiai gaminami ne i§ karvés pieno, tai pavadinime turi biiti
nurodyta, i§ kokio pieno gaminys pagamintas. Jeigu gaminys pagamintas i§ jvairiy gyvuliy pieno
misinio, tai pieno riiSys nurodomos santykinio pieno kiekio mazéjimo tvarka.

VIl. PAMATINIAI MEGINIU EMIMO IR ANALIZES METODAI

16. Méginiai imami pagal LST EN ISO 707:1999 + P:2003. ,,Pienas ir pieno produktai.
Meéginiy émimo taisykleés®.

17. Riebaly kiekis nustatomas pagal LST EN ISO 1735:2004 ,Siris ir lydyto surio
produktai. Riebaly kiekio nustatymas. Gravimetrinis metodas (pamatinis metodas) (ISO
1735:2004)%.

18. Suminis sausyjy medziagy kiekis nustatomas pagal LST EN ISO 5534:2004 ,,Sris ir
lydytas siiris. Suminio sausyjy medziagy kiekio nustatymas (pamatinis metodas) (ISO 5534:2004)“.

19. Pieno rugsties kiekis nustatomas $iy reikalavimy priede aprasytu metodu.

20. Aktyvusis rtgStingumas nustatomas pagal Laktoproteiny (kazeiny ir kazeinaty), skirty
zmonéms vartoti, techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos Respublikos zemés iikio ministro 2000
m. birZzelio 19 d. jsakymu Nr. 188 (Zin., 2000, Nr. 52-1514), 7 priede nurodyta metoda.

21. Valgomosios druskos kiekis nustatomas pagal LST ISO 5943 ,Siris ir lydyto siirio
produktai. Chloridy kiekio nustatymas. Potenciometrinio titravimo metodas®.

PASTABA. Varské ir varSkés gaminiai gali biiti tiriami ir kitais jprastiniais bei lygiaverciais
pagal tikslumg metodais, kaip nurodyta 2001 m. sausio 9 d. Komisijos reglamento (EB) Nr. 213/
2001, nustatancio i§samias Tarybos reglamento (EB) Nr. 1255/1999 taikymo taisykles, susijusias su
pieno ir pieno produkty analizés bei kokybés vertinimo metodais, ir 1§ dalies pakeiciancio
reglamentus (EB) Nr. 2771/1999 ir (EB) Nr. 2799/1999, 3 straipsnyje.

Priedo pakeitimai:
Nr. 3D-259, 2005-05-06, Zin., 2005, Nr. 61-2176 (2005-05-14); Zin.,, 2005, Nr. 65-0 (2005-05-24), i. k.
10523301SAK003D-259
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Varskés ir varskés gaminiy kokybés
reikalavimy priedas

TITRUOJAMOJO RUGSTINGUMO NUSTATYMAS POTENCIOMETRINIU METODU

1. Taikymo sritis

Sis metodas skirtas var§kés ir var§kés gaminiy titruojamajam ruig§tingumui nustatyti.

2. Terminas ir apibrézimas

Varskés ir varSkés gaminiy titruojamasis ragStingumas — tai natrio hidroksido tirpalo turis,
kurio reikia nutitruoti tam tikrg varSkés ir varskés gaminiy kiekj iki pH 8,3 £+ 0,1, padalytas i
tiriamosios méginio dalies masés. Titruojamasis riig§tingumas iSreiSkiamas milimoliais 100 g
gaminio.

3. Metodo esmé

ParuoSiama tiriamosios méginio dalies suspensija vandenyje. Suspensija potenciometriskai
titruojama natrio hidroksido tirpalu [c(NaOH) = 0,1 mol/1] iki pH 8,3 + 0,1 ir apskai¢iuojamas
titruojamasis rugstingumas.

4. Reagentai

Natrio hidroksidas, etaloninis tirpalas c(NaOH) = 0,1 mol/1 +- 0,002 mol/1, be anglies
dioksido priemaiSy. Tirpalas apsaugomas nuo anglies dioksido absorbcijos.

PASTABA. Tyrimui vartojami tik analiziS$kai gryni reagentai ir degazuotas arba pries§
vartojimg 10 min. pavirintas, maziausiai 3- i0jo grynumo laipsnio analizés vanduo pagal LST EN
ISO 3696 ,,Analizés vanduo. Apibiidinimas ir bandymo metodai‘.

5. Jranga

Naudojama jprastiné laboratoriné jranga ir toliau iSvardyta:

5.1. analizinés svarstyklés, kuriomis galima pasverti + 0,01 g tikslumu;

5.2. pH-metras, ne mazesnio kaip 0,05 pH vieneto tikslumo, kalibruojamas naudojant du
buferinius tirpalus, kuriy pH apytiksliai yra nuo 7 iki 9 ir jis zinomas + 0,02 pH vieneto tikslumu;

5.3. Saukstas arba mentelé;

5.4. homogenizatorius;

5.5. magnetiné maisyklé;

5.6. 25 ml arba 50 ml ttirio biureté, graduota 0,05 ml padalomis;

5.7. porcelianiné griistuve su griistuvéliu;

5.8. 50 ml tario cilindras;

5.9. 100 ml tiirio zema stikliné.

6. Méginiy émimas

Svarbu, kad laboratorijg pasiekty nesugadintas ir gabenant arba laikant nepakites, tikrai
gaminj reprezentuojantis méginys. Méginiai imami pagal LST EN ISO 707:1999+ P:2003. ,,Pienas
ir pieno produktai. Méginiy émimo taisyklés®.

7. Tirilamojo méginio paruoSimas

7.1. varske

Tiriamojo méginio temperatira turi biti (20-25) °C. Méginys kruopsciai iSmaiSomas SaukStu
arba mentele;

7.2. var§kés gaminiai

Tiriamojo méginio temperatiira turi bati (20-25) °C. Jei gaminiai glaistyti, glaistas
nuimamas. Meéginys kruopSciai homogenizuojamas, kad bty susmulkinti ir disperguoti jame
esantys priedai. Jeigu pastebimas riebaly atsiskyrimas, meéginj, kad jis biity geriau homogenizuotas,
galima pasildyti iki 38 °C. Po to méginys turi bti atvésinamas iki (20-25) °C temperatiiros.

8. Metodika

8.1. pH-metro kalibravimas

pH-metras kalibruojamas buferiniais tirpalais dviejuose taSkuose 20 ‘C temperatiiroje pagal
prietaiso gamintojo instrukcija. Jei pH-metre yra pastoviosios temperatiiros iSlaikymo jtaisas,
kalibruoti galima ir esant kitai nei 20 °C temperatiirai;



8.2. tirlamoji méginio dalis

] 100 ml zema stikling 0,01g tikslumu atsveriama 5 g paruosto tiriamojo méginio. Si
méginio dalis kruops¢iai perkeliama j porcelianing griistuve tam panaudojant apie 20 ml iki (35-40)
°C temperatiiros pasildyto analizés vandens i§ bendro jo kiekio (50 ml) ir iStrinama griistuvéliu. Po
to, nuplaunant nedidelémis likusio pamatuoto vandens porcijomis, visas méginys perpilamas | ta
pacia 100 ml stikling, kurioje buvo sveriamas. Bendras pripilto vandens kiekis turi biiti apie 50 ml
Gauta suspensija paruosta tyrimui.

8.3. nustatymas:

8.3.1. i stikling su méginio suspensija jdedamas magnetinés maisyklés strypelis, o stikliné
padedama ant magnetinés maisSyklés, kuri jjungiama, o pH-metro elektrodai jmerkiami j $ig
suspensija;

8.3.2. stiklinés turinys, tuo pat metu maisant, i§ biuretés titruojamas natrio hidroksido tirpalu
iki pH 8,3 +0,1. Titravimo greitis turi biiti pastovus — apie 1 lasas per sekunde. Kai meéginyje
pasiekiama pH 8,3 + 0,1, maiSykl¢ iSjungiama. pH 8,3 = 0,1 rodmenys turi i$silaikyti 15 s. Jei pH-
metre yra pastoviosios temperatiiros i§laikymo jtaisas, tyrimus galima atlikti ir esant kitai nei 20 °C
temperatiirai, taciau visais atvejais tik temperatiiros diapazone nuo 10 °C iki 30 °C. UzZrasomas
sunaudoto tirpalo kiekis mililitrais 0,05 ml tikslumu.

9. Rezultaty apskai¢iavimas ir iSraiska

9.1. titruojamasis rugstingumas W, isreikStas milimoliais 100 g gaminio, apskai¢iuojamas
pagal lygti:

_ 'V x100
m

W x 0,009,

Cia:

V — titravimui sunaudoto natrio hidroksido kiekis mililitrais;

m — tiriamosios méginio dalies masé gramais;

0,009 — konversijos ] pieno riigstj koeficientas;

100 — koeficientas, jvertinantis titruojamajj rugstinguma 100 g produkto.

Rezultatas uzrasomas vienos Simtosios tikslumu;

9.2. titruojamasis rugstingumas T, iSreikStas Ternerio laipsniais (°T), apskaiCiuojamas pagal
lygti:

V' x100
m

T

Rezultatas uzrasomas vienos deSimtosios tikslumu.
9.3. titruojamasis rugstingumas R, iSreikStas pieno riigSties procentais, apskai¢iuojamas
pagal lygti:

R =T x 0,009

Rezultatas uzrasomas vienos Simtosios tikslumu;

10. Pakartojamumas

Dviejy nepriklausomy atskiry tyrimo rezultaty, gauty vieno analitiko per trumpiausia
imanoma laika toje pacioje laboratorijoje su ta pacia jranga ir tuo paciu metodu tiriant tapacius
méginius, absoliutus skirtumas turéty biti ne didesnis kaip 0,08 mmol 100 g gaminio. Jei skirtumas
virsija 0,08 mmol 100 g gaminio, abu rezultatai atmetami ir atliekami du nauji tyrimai.

Papildyta priedu:
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Nr. 3D-259, 2005-05-06, Zin., 2005, Nr. 61-2176 (2005-05-14); Zin., 2005, Nr. 65-0 (2005-05-24), i. k.
10523301SAK003D-259

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-259, 2005-05-06, Zin., 2005, Nr. 61-2176 (2005-05-14); Zin., 2005, Nr. 65-0 (2005-05-24), i. k.
10523301SAK003D-259

Dél Zemés tikio ministro 2002 m. gruodzio 11 d. jsakymo Nr. 488 "Dél Privalomyjy varskés ir varskés gaminiy kokybés
reikalavimy patvirtinimo" pakeitimo



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.2E03B3AC9244
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.2E03B3AC9244

