Suvestiné redakcija nuo 2009-01-01 iki 2009-04-07

Isakymas paskelbtas: Zin. 2000, Nr. 47-1365, i. k. 10022501SAK00000301

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO

. ISAKYMAS
DEL PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU SVEIKATOS PRIEZIUROS
ISTAIGOSE

2000 m. geguzés 31 d. Nr. 301
Vilnius

Siekdamas reglamentuoti profilaktiniy sveikatos tikrinimy vykdyma ir kokybe bei
apmokéjimo uz juos tvarka bei vykdydamas Zmoniy saugos darbe jstatyma (Zin., 1993, Nr.
55 — 1064), Sveikatos sistemos jstatyma (Zin.,1994, Nr. 63-1231; 1998, Nr. 112-3099),
Profesinés sveikatos prieziiiros jstatyma (Zin., 1999, Nr. 32-902), Radiacinés saugos jstatyma
(Zin., 1999, Nr. 11-239), LR Vyriausybés 1999 05 07 nutarima Nr. 544 (Zin., 1999, Nr. 41-
1294) ,De¢l darby ir veiklos sriiy, kuriose leidziama dirbti asmenims, tik i§ anksto
pasitikrinusiems ir véliau periodiSkai besitikrinantiems sveikatg dél uzkreciamyjy ligy, saraso
ir §iy asmeny sveikatos tikrinimo tvarkos®,

1.Tvirtinu:

1.1. Profilaktiniy sveikatos tikrinimy rusis ir apmokéjimo tvarka (1 priedas);

1.2. NéscCiyjy ir motiny, iki vaikui sukaks vieneri metai, sveikatos tikrinimo tvarka (2
priedas);

1.3. Vaiky ir paaugliy sveikatos tikrinimo tvarka (3 priedas);

1.4. Stojanciyjy j profesinio mokymo mokyklas ir jdarbinamy nepilnameciy sveikatos
tikrinimo tvarka (4 priedas);

1.5. Sportuojan¢iy asmeny sveikatos tikrinimo tvarka (5 priedas);

1.6. Neinfekciniy ligy profilaktikos ir kontrolés tvarka (6 priedas);

1.7. Vairuotojy sveikatos tikrinimo reikalavimy ir tvarkos aprasg (7 priedas).
Punkto pakeitimai:
Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973

1.8. Norin¢iyjy jsigyti civilinj ginklg sveikatos tikrinimo tvarka (8 priedas);

1.9. Vykstanciyjy j uzsienj sveikatos tikrinimo tvarka (9 priedas);

1.10. Licencijuojamy civilinés aviacijos specialisty sveikatos buikleés tikrinimo tvarkos
aprasg (10 priedas).
Punkto pakeitimai: )
Nr. V-649, 2008-06-28, Zin., 2008, Nr. 76-3030 (2008-07-05), i. k. 10822501SAK000V-649

1.11. Laivyno darbuotojy sveikatos tikrinimo tvarka (11 priedas);
1.12. Gelezinkelio darbuotojy sveikatos tikrinimo tvarka (12 priedas);
1.13. Asmeny, dirban¢iy galimos profesinés rizikos salygomis (kenksmingy veiksniy
poveikyje ir pavojinga darba), privalomo sveikatos tikrinimo tvarka (13 priedas);
1.14. Neteko galios nuo 2003-10-02

Punkto naikinimas:
Nr. V-540, 2003-09-18, Zin. 2003, Nr. 92-4164 (2003-10-01), i. k. 10322501SAK000V-540

1.15. Gydytojy, norin¢iy gauti licencija gydytojo veiklai, sveikatos tikrinimo tvarka
(15 priedas);
1.16. Asmeny, norin¢iy buti advokatais, sveikatos tikrinimo tvarka (16 priedas);
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1.17. Asmeny, norinciy susituokti, sveikatos tikrinimo tvarka (17 priedas);

1.18. Profilaktiniy sveikatos tikrinimy kainas (18 priedas).

2. Pavedu:

2.1. Visuomenés sveikatos prieziiiros tarnybos visuomenés sveikatos centry
direktoriams uztikrinti, kad biity atrinkti privalomo sveikatos tikrinimo kontingentai pagal $io
isakymo 7, 10, 11, 12, 13, 14 priedus;

2.2. Asmens sveikatos priezitiros jstaigy vadovams uztikrinti Sio jsakymo vykdyma.

3. Laikau netekusiais galios:

3.1. Sveikatos apsaugos ministerijos 1992 04 21 jsakyma Nr. 144 ,Dél gyventojy
sveikatos tikrinimo tvarkos®;

3.2. Sveikatos apsaugos ministerijos 1994 12 13 jsakymg Nr. 432 ,. D¢l 1992 04 21
isakymo Nr. 144 , Dél gyventojy sveikatos tikrinimo tvarkos papildymo* (Zin., 1994, Nr. 99-
1992);

3.3. Sveikatos apsaugos ministerijos 1996 03 05 jsakymg Nr. 131 ,Dél asmeny,
dirban¢iy kenksmingomis ir pavojingomis salygomis, privalomo sveikatos tikrinimo ir
apmokéjimo tvarkos patvirtinimo* (Zin., 1996, Nr. 23-613);

3.4. Sveikatos apsaugos ministerijos 1995 05 16 jsakyma Nr. 260 ,,D¢l valdininky
sveikatos patikrinimo*;

3.5. Sveikatos apsaugos ministerijos ir Kiino kultiiros ir sporto departamento prie
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1996 06 12 jsakymg ,,Dél sportuojan¢iy asmeny sveikatos
priezidiros ir medicinos prieZiiiros sporto renginiy metu tvarkos patvirtinimo® (Zin.,1996, Nr.
57-1368);

3.6. Sveikatos apsaugos ministerijos 1996 10 28 jsakyma Nr. 541 ,,Dél 1992 04 21
sveikatos apsaugos ministerijos jsakymo Nr. 144 | D¢l gyventojy sveikatos tikrinimo tvarkos*
2 priedo ir 4 priedo 3 skyriaus pakeitimo* (Zin., 1996, Nr. 109-2493);

3.7. Sveikatos apsaugos ministerijos 1996 10 29 jsakymg Nr. 544 , D¢l Privalomojo
sveikatos draudimo tarybos nustatyty draudziamyjy sveikatos profilaktiniy tikrinimy tvarkos*
(Zin., 1996, Nr. 109-2494):

3.8. Sveikatos apsaugos ministerijos 1996 11 14 jsakymg Nr. 575 ,,Dé¢l ketinanCiyjy
susituokti sveikatos tikrinimo tvarkos‘;

3.9. sveikatos apsaugos ministro 1998 01 30 jsakyma Nr. 55 ,,Dé¢l Sveikatos apsaugos
ministerijos 1992 04 21 jsakymo Nr. 144 , D¢l gyventojy sveikatos tikrinimo tvarkos® 10
priedo pakeitimo* (Zin., 1998, Nr. 20-526);

3.10. sveikatos apsaugos ministro 1999 03 18 jsakyma Nr. 125 ,.Dél Sveikatos
apsaugos ministerijos 1998 01 30 jsakymo Nr. 55 ,,D¢l Sveikatos apsaugos ministerijos 1992
04 21 jsakymo Nr. 144 . D¢l gyventojy sveikatos tikrinimo tvarkos™ 10 priedo pakeitimo
dalinio pakeitimo*.

4. Isakymo vykdymo kontrolg pavedu viceministrei R. Vaitkienei.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMUNDAS ALEKNA
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

1 priedas
PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU RUSYS IR APMOKEJIMO TVARKA
I. PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU RUSYS

1. Profilaktiniai sveikatos tikrinimai:

1.1. nés¢iyjy ir motiny, iki vaikui sukaks vieneri metai (2 priedas);

1.2. vaiky ir paaugliy (3 priedas);

1.3. stojanciyjy j profesinio mokymo mokyklas ir jdarbinamy nepilnameciy (4
priedas);

1.4. stojanCiyjy 1 krasto apsaugos, vidaus reikaly sistemos aukstesnigsias ir aukstasias
mokyklas KraSto apsaugos ir Vidaus reikaly ministerijy nustatyta tvarka;

1.5. sportuojanciy asmeny sveikatos tikrinimas (iSskyrus profesionalus) (5 priedas);

1.6. neinfekciniy ligy profilaktikos ir kontrolés (6 priedas);

1.7. dispanserizuotyjy (atskira tvarka);

1.8. Vairuotojy (7 priedas)
Punkto pakeitimai:
Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973

1.9. norinCiyjy jsigyti civilinj ginklg (8 priedas);

1.10. vykstanciyjy j uzsienj (9 priedas);

1.11. Licencijuojamy civilinés aviacijos specialisty (10 priedas)
Punkto pakeitimai: )
Nr. V-649, 2008-06-28, Zin., 2008, Nr. 76-3030 (2008-07-05), i. k. 10822501SAK000V-649

1.12. iSankstiniai (prieS pradedant darbg ar veiklg) ir periodiniai (darbo metu ar kai
veikla tgsiama) profilaktiniai sveikatos tikrinimai:

1.12.1. laivyno darbuotojy (11 priedas);

1.12.2. gelezinkelio darbuotojy (12 priedas);

1.12.3. aviacijos darbuotojy (10 priedas);

1.12.4. vairuotojy (7 priedas);

1.12.5. asmeny, norin¢iy pradéti dirbti ar dirban¢iy galimos profesinés rizikos
salygomis (sveikatai kenksmingy veiksniy poveikyje ar pavojingus darbus) (13 priedas);

1.12.6. darby ir veiklos sri¢iy, kuriose jsidarbinant ir dirbant privaloma profilaktiskai
tikrintis sveikatg del uzkre¢iamyjy ligy (14 priedas);

1.13. kiti profilaktiniai sveikatos tikrinimai:

1.13.1. gydytojy, kity sveikatos prieziiiros specialisty, norinciy gauti licencijg ar
perregistruoti jos galiojima (15 priedas);

1.13.2. asmeny, norinciy biiti advokatais (16 priedas);

1.13.3. asmeny, atvykusiy tikrintis savo noru, profilaktiniai sveikatos tikrinimai (tarp
Ju — asmeny, norin¢iy susituokti (17 priedas));

1.14. profilaktiniy sveikatos tikrinimy kainos (18 priedas).

1. PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU APMOKEJIMO TVARKA
2. Pirminés ir antrinés sveikatos prieziliros paslaugos, teikiamos atliekant

profilaktinius sveikatos tikrinimus, nurodytus 1.1-1.3 ir 1.5-1.7 ir 1.13 punktuose,
apdraustiesiems privalomuoju sveikatos draudimu (toliau vadinami — apdraustaisiais),
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apmokamos i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSy. Pirminés sveikatos
prieziiiros paslaugos — i§ nustatytos metinés vieno gyventojo pirminés sveikatos priezitiros
bazinés kainos, specialisty konsultacijos, reglamentuojamos $iuo jsakymu — pagal specialisty
profilaktinio tikrinimo kaing, patvirtintg Siuo jsakymu. Jeigu specialisty, nesant bendrosios
praktikos gydytojo (BPG), konsultacijos suteikiamos pagal Lietuvos medicinos normoje MN
14:1999 ,.Bendrosios praktikos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé*
(Zin., 1999, Nr. 109-3196) nurodyta kompetencija, jos apmokamos i§ Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto 1éSy (pirminés sveikatos prieziiiros metinés vieno gyventojo bazinés
kainos).

Sporto medicinos centruose profilaktiniai sveikatos tikrinimai atlieckami pagal $io
isakymo 5 prieda ,,Sportuojanciy asmeny sveikatos tikrinimas®, ir tokiy tikrinimy islaidos
dengiamos 18 1€Sy, skirty Siems centrams iSlaikyti.

3. Pirminés ir antrinés sveikatos priezitiros paslaugos, teikiamos atlickant
profilaktinius sveikatos tikrinimus, nurodytus 1.4 punkte, krasto apsaugos, vidaus reikaly
sistemos sveikatos prieziliros jstaigose apmokamos i§ 188y, skirty Sioms jstaigoms islaikyti.
Siais atvejais asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga, kuria pacientai yra pasirinke, i§duoda iSrasa
(F Nr. 027/a) 1§ asmens sveikatos istorijos (F Nr. 025/a) ar asmens sveikatos istorijg (F Nr.
025/a), ne trumpesne kaip paskutiniy 5 mety (F Nr. 025/a iSduodama tik prasant asmens
sveikatos prieziliros jstaigai).

4. Pirminés ir antrinés sveikatos prieziiros paslaugas, teikiamas atliekant
profilaktinius sveikatos tikrinimus, nurodytus 1.8—-1.11 punktuose, apmoka pacientas arba uz
ji moka kiti fiziniai ar juridiniai asmenys pagal sveikatos apsaugos ministro 1999 07 30
jsakymu Nr. 357 ,,.Dél mokamy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy saraso, kainy nustatymo
ir jy indeksavimo tvarkos bei §iy paslaugy teikimo ir apmokéjimo tvarkos® (Zin., 1999, Nr.
67-2175) patvirtintas mokamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy kainas.

5. ISankstiniy (prie§ pradedant darbg) ir periodiniy profilaktiniy 1.12 papunkc¢iuose
nurodyty sveikatos tikrinimy paslaugos apmokamos Sia tvarka:

5.1. jsidarbinant (1.12 papunktis) numatytos Sios tvarkos prieduose pirminés sveikatos
priezituros paslaugy iSlaidos apdraustiesiems apmokamos i§ Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto I€Sy (nustatytos pirminés sveikatos priezitiros metin€és vieno gyventojo
bazinés kainos), 1.12.1-1.12.5 papunkc¢iuose nurodyty sveikatos tikrinimy antrinés sveikatos
priezitros paslaugos ir pirminés sveikatos prieziiiros specializuotos darbo medicinos
paslaugos apmokamos 1§ darbdavio 1éSy pagal Siuo jsakymu patvirtintg profilaktinio tikrinimo
kaing;

1.12. 6 papunktyje nurodyty sveikatos tikrinimy (darby ir veiklos sri¢iy, kuriems
privaloma profilaktiSkai tikrintis sveikata dél uzkre¢iamyjy ligy) antrinés sveikatos prieziiiros
paslaugas apmoka pats pacientas arba uz jj moka kiti fiziniai ar juridiniai asmenys pagal §iuo
isakymu patvirtintg profilaktinio tikrinimo kaing;

5.2. periodiniy sveikatos tikrinimy (1.12 papunktis) iSlaidos apmokamos i§ darbdavio
1€sy.

6. Neapdraustieji privalomuoju sveikatos draudimu (iSskyrus néscigsias) uz visas
profilaktinio sveikatos tikrinimo paslaugas moka patys ar uz juos moka kiti fiziniai ar
juridiniai asmenys pagal profilaktiniy tikrinimy ar paslaugy kainas, nustatytas Sveikatos
apsaugos ministerijos 1996 03 26 jsakymu Nr. 178 ,Dél valstybés ir savivaldybiy remiamy
asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy kainyno patvirtinimo* (Zin.,1996, Nr. 35-892).

7. Jei asmuo tuo paciu metu kreipiasi dél keliy profilaktiniy sveikatos tikrinimy, tai
mokama tik uz vieng, daugiau kainuojantj, sveikatos tikrinima.

8. Pirminés sveikatos prieziiiros paslaugos apdraustiesiems §ios tvarkos numatytais
atvejais apmokamos i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSy (pirminés
sveikatos prieziliros metinés vieno gyventojo bazinés kainos), kai apdraustiesiems S§ios
paslaugos suteikiamos toje sveikatos prieziiros jstaigoje, kurig jie nustatyta tvarka yra
pasirinke. Jei apdraustieji dél Siy paslaugy kreipiasi i kitg sveikatos prieziiiros jstaiga, uz
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paslaugas moka patys arba uz juos moka kiti fiziniai ar juridiniai asmenys. Pirminés sveikatos
priezitros profilaktiniy sveikatos tikrinimy paslaugos atlickamos vadovaujantis Lietuvos
medicinos norma MN 14:1999 ,Bendrosios praktikos gydytojas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybe*.

9. Pacientas gali biiti siunCiamas konsultuotis pas kitus gydytojus specialistus
(nenurodytus §io jsakymo prieduose), jei profilaktinio sveikatos tikrinimo metu nustatomos
medicininés indikacijos. Sios konsultacijos apmokamos pagal patvirtinta gydytojo specialisto
konsultacijos bazing kaing i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1ésy.

10. Atvykusiy savo noru profilaktiniy sveikatos tikrinimy (1.13.3 papunktis), jei teisés
aktai nenumato kitaip, periodiSkuma, siuntimg atlikti tyrimus ir konsultuotis nustato pirminés
sveikatos priezifiros paslaugas teikiantis gydytojas. Sios sveikatos priezitiros paslaugos
apdraustiesiems apmokamos 1§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSy
(pirminés sveikatos prieziiiros metinés vieno gyventojo bazinés kainos). Pas specialistus
konsultuotis siunciama tik esant medicininiy indikacijy.

I11. MEDICININES DOKUMENTACIJOS PILDYMAS ATLIKUS PROFILAKTINIUS
SVEIKATOS TIKRINIMUS

11. Profilaktiniy sveikatos tikrinimy duomenys jraSomi ] paciento asmens sveikatos
istorija (F Nr. 025/a) ar vaiko sveikatos raidos istorija (F Nr. 025-112 a) ir kitus reikiamus
dokumentus.

12. Atlikus profilaktinj tikrinima, pacientui iSduodama nustatytos formos pazyma.




PATVIRTINTA

sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

2 priedas

NESCIUJU IR MOTINU, IKI VAIKUI SUKAKS VIENERI METAI, SVEIKATOS

TIKRINIMO TVARKA

Eil. Nr. Tikrinamyjy kontingentai Tikrintojas Sveikatos tikrinimy tvarka
reglamentuojantys teisés aktai
Pirminio lygio asmens Privalomos antrinio
sveikatos priezitiros lygio gydytojy
gydytojai specialisty konsultacijos
1. Ambulatoriné né$&iyjy Akuseris-ginekologas arba Oftalmologo Sveikatos apsaugos ministro
prieZitira BPG (pagal Lietuvos Kity specialisty, jei yra 1999 03 15 jsakymas Nr. 117
medicinos norma MN indikacijy ,Dél nésciyjy, gimdyviy ir
14:1999 ,,Bendrosios naujagimiy sveikatos priezitiros
praktikos gydytojas. tvarkos patvirtinimo® (Zin.,
Teisés, pareigos, 1999, Nr. 28-811)
kompetencija ir
atsakomybé* (Zin., 1999,
Nr. 109-3196) arba
kvalifikuota akuseré
Privaloma:
* Odontologo konsultacija
* BPG ar apylinkés
terapeuto konsultacija, jei
tikrina akusSeris-
ginekologas
2. Motiny, iki vaikui sukaks Akuserés patronazas Kritings lastos Sveikatos apsaugos ministro

vieneri metai, sveikatos
tikrinimas

Akuserio-ginekologo (arba
BPG) apziiira 6-8 savaite
po gimdymo

rentgenologinis tyrimas
Kity specialisty
konsultacijos ir tyrimai,
jei yra indikacijy

1999 03 15

isakymas Nr. 117 ,Dél néséiyju,
gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos prieziaros tvarkos
patvirtinimo* (Zin., 1999, Nr.
28-811)

Priedo pakeitimai:

Nr. V-79, 2004-02-20, Zin., 2004, Nr. 32-1030 (2004-02-28), i. k. 10422501SAK0000V-79
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PATVIRTINTA

sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

3 priedas

VAIKU IR PAAUGLIU SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA

AmZius Sveikatos tikrintojai ir tikrinimo periodi§kumas Atkreipti ypatinga démesj j
Pirminis lygis Antrinis lygis
Naujagimiai Bendrosios praktikos gydytojas Oftalmologas ir neurologas Rizikos veiksnius néstumo ir

arba apylinkés pediatras per 3
dienas po i§vykimo i§ gimdymo
skyriaus ir 2-3 savaiiy
naujagimyj, slaugos personalas
per 3 dienas po i§vykimo i§
gimdymo skyriaus pakartotinai
lanko naujagimj (iki 1 ménesio)
1 kartg per savaitg

gimdymo stacionare apzitiri
rizikos grupés naujagimius,
oftalmologas ir neurologas
ambulatoringje asmens sveikatos
priezitiros

istaigoje apzitri rizikos grupés 1
ménesio amziaus naujagimius,
neapzitirétus

gimdymo stacionare

gimdymo metu, neurologinius
refleksus, bambutés gijima,
motinos krity bukle, jos savijauta,
priezitiros kokybe

Pirmieji gyveni-

Bendrosios praktikos gydytojas

Pediatras apzitiri 6 ménesiy

Psichomotorinj vystymasi,

mo metai: arba apylinkes pediatras kartg amziaus maitinima, rachito specifing,
per ménesj bei (jei tikrina BPG), nespecifing profilaktika, klausa,
1-6 mén. chirurgas 1 karta per 3 ménesius, traumatologas-ortopedas esant regéjima, alergines reakcijas
slaugos personalas 1 kartg per indikacijy
meénesj
apziliri namuose
6-12 mén. Bendrosios praktikos gydytojas Pediatras (jei tikrina BPG), esant Psichomotorinj vystymasi,

arba apylinkes pediatras kartg
per 3 ménesius

indikacijy, 12 ménesiy amziaus

atramos-judamajj aparata, klausa,
regéjima

Antrieji gyvenimo metai

Bendrosios praktikos gydytojas
arba apylinkes pediatras iki 1,5
mety kartg per 3 ménesius,
odontologas — 1,5 mety amZiaus,
slaugos personalas — iki 2 mety
karta per 3 ménesius namuose

Psichomotorinj vystymasi (ypac i
kalba),

atramos-judamojo aparato biikle,
klausa, regéjima, traumatizmo
profilaktika

Tretieji gyvenimo metai

Bendrosios praktikos gydytojas
arba apylinkés pediatras karta
per metus,

odontologas,

slaugos personalas — karta per
pusmetj namuose, jei vaikas
nelanko ugdymo

istaigos — kartg per 3 ménesius
namuose

Pediatras (jei tikrina BPG) — esant
indikacijy,

logopedas, oftalmologas (3 mety
amziaus)

Psichomotorinj vystymasi (ypac i
kalbg), regeéjimo ir klausos
aStruma, danty sakandj,
traumatizmo profilaktika,
plantogramas

4-5-ieji gyvenimo metai

Bendrosios praktikos gydytojas
arba apylinkés pediatras karta
per metus,

slaugos personalas — karta per
metus, jei vaikas nelanko
ugdymo jstaigos - karta per
pusmetj namuose

Psichomotorinj vystymasi, atramos
ir judamojo aparato bikle, regos ir
klausos astruma




AmZius

Sveikatos tikrintojai ir tikrinimo periodi§kumas

Pirminis lygis

Antrinis lygis

Atkreipti ypatinga démes;j j

6-ieji gyvenimo metai

Bendrosios praktikos gydytojas
arba apylinkes pediatras bei
chirurgas,

odontologas (burnos
higienistas), slaugos personalas
— kartg per pusmetj namuose

Oftalmologas, pediatras (jei
tikrina BPG) prie§ mokykla,
traumatologas-ortopedas,
neurologas esant indikacijy

Mokykling branda, arterinj kraujo
spaudima

7-15-ieji gyvenimo metai

Bendrosios praktikos gydytojas
arba apylinkés pediatras karta
per metus,

slaugos personalas — karta per
metus namuose

Pediatras — (jei tikrina BPG) esant
indikacijy — 12 mety amziaus

Lytinj brendima, arterinj kraujo
spaudima, danty sakandj

16-ieji gyvenimo metai

Bendrosios praktikos gydytojas
arba apylinkeés pediatras kartg
per metus,

odontologas

Traumatologas-ortopedas,
oftalmologas, neurologas esant
indikacijy

Lytinio ir fizinio brendimo
ivertinima, psichikos sveikata

17-18-ieji gyvenimo metai

Bendrosios praktikos gydytojas
arba apylinkeés terapeutas kartg
per metus

Lytinio ir fizinio brendimo
ivertinima, psichikos sveikata

1. Pas kitus antrinio lygio gydytojus specialistus konsultuoti ir tirti siun¢iama esant

indikacijy

2. Vaikai skiepijami pagal bazinj privalomy profilaktiniy skiepijimy kalendoriy
3. Tuberkuliozés ir kity ligy profilaktika atliekama pagal metodinius nurodymus
4. Pediatro konsultacija reikalinga tais atvejais, kai vaikg priziiiri bendrosios praktikos

gydytojas

Priedo pakeitimai:

Nr. V-79, 2004-02-20, Zin., 2004, Nr. 32-1030 (2004-02-28), i. k. 10422501SAK0000V-79
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

4 priedas

ZEMES UKIO STOJANCIUJU | PROFESINIO MOKYMO MOKYKLAS IR
IDARBINAMU NEPILNAMECIU SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Tikslas — nustatyti, ar dél sveikatos buklés tikrinamas asmuo gali, uzbaiges profesinio
mokymo programg, dirbti pagal pasirinkta specialybe vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 1996 04 11 nutarimu Nr. 1055 ,,Dél asmenims iki 18 mety draudziamy dirbti
darby, kenksmingy ir pavojingy veiksniy sgraso ir asmeny nuol3 iki 14 mety, nuo 14 iki 16
mety ir nuo 16 iki 18 mety darbo salygy ir jdarbinimo tvarkos (Zin., 1996, Nr. 87-2065).

1. Asmenys, stojantys mokytis j profesinio mokymo mokyklas, ir norintys jsidarbinti
nepilnameciai privalo tikrintis sveikata.

2. Sveikatg tikrina pirminés sveikatos priezitiros jstaigos bendrosios praktikos
gydytojas (BPG) arba apylinkés pediatras (terapeutas).

3. Sveikatg tikrinantis gydytojas turi buiti susipazings su Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 1996 04 11 nutarimu Nr. 1055 patvirtintu ,,Asmenims iki 18 mety draudziamy
dirbti darby, kenksmingy ir pavojingy veiksniy sarasu® (Zin., 1996, Nr. 87-2065).

4. BPG ar apylinkés pediatras (terapeutas), tikrindamas sveikatg, turi teis¢ esant
medicininiy parodymy siysti pas kitus specialistus, skirti papildomus tyrimus.

5. Sveikatos tikrinimo duomenys jraSomi asmens sveikatos istorijoje (F 025/a), i§vada
apie tinkamuma mokytis ar dirbti pagal pasirinktg specialybe — j ,,Stojan¢io | mokymo jstaiga
ir jJdarbinamo nepilnamecio medicining pazyma* (FO86/a).

Il. LIGOS, KURIOMIS SERGANT DRAUDZIAMA STOTI ] PROFESINIO
MOKYMO MOKYKLAS

6. Bet kokios lokalizacijos tuberkuliozé, kuria sergant iSskiriamos mikobakterijos.
7. Umios uzkre¢iamosios ligos (sprendziama ligoniui pasveikus).

I1l. PAPILDOMI LIGU IR BUKLIU PRIESPARODYMAI STOJANT | PROFESINIO
MOKYMO MOKYKLAS

Eil. Nr. Mokymo programa Kenksmingi veiksniai Papildomi medicininiai prie§parodymai |
1. Meno dirbiniy gamintojy Stereotipiniai darbo 1 Daznai patiméjancios ranky

judesiai, dalyvaujant odos ligos dirbant su
plastakos

Mokymosi kodas ir pirsty, peciy juostos dirginan¢iomis medziagomis
raumenims, darbo poza,

(M kodas) 31812 pasilenkimai, jtampa, 2. Plastakos funkcijos sutrikimai
démesys, regos (nykscio deformacija ar trijy

analizatorius
dirbamosios rankos pirsty
nebuvimas), trukdantys
profesinei veiklai

3. Spalvy jutimo sutrikimas
4. Miopija daugiau kaip 8,0 D
5. Regejimas su korekceija 0,7

viena ir 0,4 kita akimi
(graveriui — 0,8 viena ir 0,7 —
kita akimi. Vertinti be
korekcijos, nes dirba su
apsauginiais akiniais)

6. Alergija cheminéms
medziagoms
2. 2.1. Fotografy ir interjero Cheminés medziagos, Daznai patiméjancios
darbo poza (stovint), ranky odos ligos ar

alergija dirbant su
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Eil. Nr.

Mokymo programa

Kenksmingi veiksniai

apipavidalintojy

regos analizatorius

cheminémis

medziagomis
M kodas 31899
2.2. Baleto artisty Stereotipiniai darbo 1 Ploksciapedyste, kitos
judesiai, darbo poza, skeleto-raumeny sistemos
ligos ir
M kodas 31899 pasilenkimai, jtampa, defektai, trukdantys judéjimui
monotonija
2. Kojy veny issiplétimas
3. Binokulinio matymo
sutrikimas
4. Sirdies ydos
5. Epilepsija su daznais
paroksizmais
6. CNS susirgimy ar traumy
padariniai su judesiy
sutrikimais, trukdancéiais
profesinei veiklai
7. Vestibulinés funkcijos
sutrikimai
Sekretores Itampa, démesys, Regéjimas su korekcija
informaciniy signaly ir silpnesnis kaip 0,6
pranesimy viena ir 0,2 — kita
M kodas 33404 pri¢émimas, regos ir akimi
klausos analizatoriai
Apskaitininkés — Démesys, regos Regéjimas su korekcija
analizatorius, démesio silpnesnis kaip 0,6
koncentra- viena ir 0,3 — kita
kasininkeés vimo trukmé j stebimus akimi
objektus
M kodas 33432
Verslo organizatoriy Darbo jtampa, démesys,
informaciniy signaly ir
M kodas 33439 prane§imy priémimas,
regos ir klausos
analizatoriai
Socialiniy slaugytojy Judéjimo atstumas, 1. Plastakos funkcijos ryskis
krovinio perne§imas, sutrikimai, trukdantys
darbo
M kodas 35012 jtampa, démesys, profesinei veiklai
informaciniy signaly ir
pranesimy
pri¢émimas, regos ir 2. Sizofrenija, esant
klausos analizatoriai rezistentisky gydymui
sutrikimy bei
ligai sparciai progresuojant
3. Centrinés nervy sistemos
susirgimy ar traumy
padariniai,

kai yra funkcijos sutrikimy
bei intelekto pakitimy,
trukdanciy profesinei veiklai

Ortopedy — protezuotojy

Stereotipiniai darbo
judesiai, dalyvaujant
ranky

Plastakos funkcijos
ry$kas sutrikimai,
trukdantys profesinei

M kodas 35099 pirsty, peciy juostos veiklai
raumenims, darbo poza,
liemens palenkimai,
regos analizatorius

Maisto pramonés ir mais- Judéjimo atstumas, 1 Grybelines, piilingos plastaky
stereotipiniai darbo odos ligos su daznais
judesiai,

to ruo§imo specialisto dalyvaujant ranky pir$ty paiiméjimais
ir plastakos raumenims,

M kodas 35212 démesys, regos ir 2. Epilepsija su daznais
klausos analizatoriai, paroksizmais
meésininkui — darbo poza,
pasilenkimai,
viréjui — auksta
temperatira

Statybininky, pastaty res- Oro temperatiira, apSvita, 1 Skeleto -raumeny sistemos
judrus darbas, krovinio defektai, trukdantys

tauratoriy, elektromontuo- kélimas, pernesimas, profesinei veiklai
stereotipiniai darbo
judesiai,

tojy, miiro montuotojy ir dalyvaujant ranky, peciy 2. Ranky plastakos funkcijos
juostos raumenims, ry$kis sutrikimai. trukdantys

betonuotojy, santechniky statinis kravis, darbo profesinei veiklai
poza, liemens
palenkimai,

M kodas 35216 judéjimo atstumas, 3. Epilepsija ir kiti samonés
itampa, démesys, regos ir netekimai dirbant aukstyje
klausos analizatoriai, 4. Centrinés nervy sistemos
monotonija susirgimy ar traumy

padariniai,

kai yra funkcijos sutrikimy,
trukdanciy profesinei veiklai
5. Miopija didesné kaip 8,0 D



Eil. Nr. Mokymo programa Kenksmingi veiksniai Papildomi medicininiai prieSparodymai
(esant fizinei jtampai)
6. Regéjimas su korekcija
silpnesnis kaip 0,6 viena ir
0,3 — kita akimi
7. Bronchiné astma su ryskiu
kvépavimo funkcijos
sutrikimu
8. Sirdies ir kraujagysliy
sistemos ligos su ryskiu
kraujotakos nepakankamumu
9. Vestibulinés funkcijos ryskus
sutrikimas (dirbant
aukstyje)
10. Elektromechaniky, Stereotipiniai darbo 1. Miopija didesné nei 6,0 D
judesiai, dalyvaujant
ranky

elektros jrenginiy, radijo plastakos ir pirsty, peciy 2. Regéjimas su korekcija
juostos raumenims, silpnesnis kaip 0,8 viena ir

ir televizijos aparatiiros darbo poza, 0,7 — kita akimi
pasilenkimai, darbo
jitampa, démesys,

taisytojy regos ir klausos 3. Binokulinio matymo
analizatoriai, sutrikimas
informaciniy signaly

M kodas 35222 priémimas, monotonija 4. Plastakos funkcijos ryskus

sutrikimai, trukdantys
profesinei veiklai
11 Kalviy, metalo apdirbimo Auksta temperatiira, 1. Regéjimas be korekcijos
ap§vita, judrus darbas, silpnesnis kaip 0,8 viena ir
staklininky, suvirintojy, stereotipiniai darbo 0,7 — kita akimi (suvirintojas
judesiai, dalyvaujant dirba su apsauginiais
ranky akiniais)

Saltkalviy plastakos ir pirsty, peciy 2. Epilepsija
juostos raumenims,

M kodas 35232 darbo poza, liemens 3. Plastakos funkcijos ryskas
palenkimai, sutrikimai, trukdantys
jonizuojanéioji
spinduliuote, aerozoliai, profesinei veiklai
metaly dulkés

4. Létinés plauciy ligos su
ry$kiu kvépavimo funkcijos
sutrikimu

12. Automechaniky automo- Oro temperatiira, 1. Miopija didesné¢ kaip 6,0
ap§vieta, judrus darbas,
krovinio

biliy kebuly remontininky, kélimas, pernesimas, 2. Regéjimas su korekcija
stereotipiniai darbo silpnesnis kaip 0,5 viena ir
judesiai,

lengvosios pramonés darbo poza, liemens 0,2 — kita akimi
palenkimas, judéjimo
atstumas,

masiny mechaniky, démesys, regos ir 3. Klausos susilpnéjimas
klausos analizatoriai, (tikrinant $nabZdesiu iki 3 m)
informaciniy

zemés tkio technikos signaly pri¢émimas, 4. Plastakos funkcijos ryskas
monotonija sutrikimai, trukdantys

mechaniky, profesinei veiklai

rysiy jrenginiy

mechaniky

M kodas 35242

Léktuvy mechaniko Vadovautis aviacijos

darbuotojy tikrinimo

tvarka

13. 13.1. Baldziy, staliy Stereotipiniai darbo 1. Miopija didesné nei 6,0
judesiai, judrus darbas, (esant fizinei jtampai)
krovinio kélimas, 2. Regg¢jimas su korekcija
pernesimas, statinis silpnesnis kaip 0,5 viena ir
kriivis,
darbo poza, liemens 0,2 — kita akimi
palenkimai, judéjimo
atstumas,
medienos dulkeés, lakios 3. Plastakos funkcijos ryskis
medziagos, sutrikimai, trukdantys
aerozoliai profesinei veiklai

4. Létinés plauciy ligos su
ryskiu funkcijos sutrikimu

13.2. Misko ruosos ir Vibracija, oro 5. Cukrinis (nekompensuotas)
temperatira, diabetas — misko ruosos
stereotipiniai darbo

medienos apdirbéjy judesiai, dalyvaujant specialistams
ranky plastakos ir pirsty,
pec€iy juostos raumenims, 6. Epilepsija su daznais
darbo jtampa, démesys, paroksizmais (misko ruosos
regos ir klausos specialistams)
analizatoriai, medienos
dulkés

7. Centrinés nervy sistemos

susirgimy ar traumy
padariniai,



Eil. Nr. Mokymo programa Kenksmingi veiksniai Papildomi medicininiai prieSparodymai
kai yra funkcijos sutrikimy
(misko ruo$os specialistams)
13.3. Pynéjy i§ vyteliy Stereotipiniai darbo Plastakos funkcijos
judesiai, dalyvaujant ryskas sutrikimai,
ranky trukdantys profesinei
plastakos ir pirsty, peciy veiklai
juostos raumenims,
darbo
M kodas 35262 jtampa, démesys, regos
analizatoriai
14. Ventiliacijos, oro Judrus darbas, krovinio 1. Regéjimas su korekcija
kondicionavimo kélimas, pernesimas, silpnesnis kaip 0,5 viena ir
sistemy darbo poza, liemens 0,2 — kita akimi
palenkimai
gamintojy 2. Plastakos funkcijos ryskus
sutrikimai, trukdantys
M kodas 35264 profesinei veiklai
15. Avalynés gamintojy, Stereotipiniai darbo 1. Odos létings ligos su daznais
judesiai, dalyvaujant paiiméjimais
ranky
avalynininky plastakos ir pir§ty 2. Bronchin¢ astma su ryskiu
raumenims, statinis kvépavimo funkcijos
kravis,
M kodas 35274 darbo poza, sutrikimu
pasilenkimas, regos ir
klausos
analizatoriai, 3. Regos korekcija mazesné
monotonija, cheminés kaip 05/02
medziagos
(dazai, klijai)
16. Audéjy, audiniy gamybos Stereotipiniai darbo 1. Bronchin¢ astma su ry$kiu
judesiai, dalyvaujant funkcijos sutrikimu
ranky
jrenginiy operatoriy, ver- plastakos ir pirsty 2. Miopija didesné kaip 6,0D.
raumenims, statinis Regos korekcija iki 07/04
kravis,
péjy, verpiniy gamybos darbo poza, 3. Plastakos funkcijos ryskas
pasilenkimas, regos ir sutrikimai
klausos
jrenginiy operatoriy analizatoriai, 4. Centrinés nervy sistemos
monotonija, dulkés susirgimy ar traumy
padariniai
M kodas 35274 su judesiy sutrikimais,
trukdanciais profesinei
veiklai
5. Epilepsija, dirbant su
judanciais mechanizmais
6. Alergija dulkéms, vilnai,
sintetinéms ir kt. medziagoms
7. Klausos susilpnéjimas
($nabzdesiu iki 3 m) —
audéjui
17. Mezgéjy, mezgimo masi- Stereotipiniai darbo 1 Plastakos funkcijos ryskas
judesiai, dalyvaujant sutrikimai, trukdantys
ranky
ny operatoriy, siuvéjy, su- plastakos ir pir§ty profesinei veiklai
raumenims, statinis
kravis,
kirpéjy — konstruktoriy darbo poza, 2. Odos ligos su daznais
pasilenkimai, judéjimo patiméjimais
atstumas,
M kodas 35276 démesys, regos 3. Alergija vilnai, dulkéms
analizatorius,
monotonija, besi-
kartojancios operacijos 4. Miopija daugiau kaip 6,0 D.
Regos korekcija mazesne
kaip 07/04
5. Binokulinio matymo
sutrikimas
6. Epilepsija su daznais
paroksizmais mezgimo
masiny
operatoriams
7. Klausos susilpnéjimas
(tikrinant $nabzdesiu iki 3 m)
mezgimo masiny
operatoriams
18. Ploksciosios ir ofsetinés Stereotipiniai darbo 1. Plastakos funkcijos ryskas

spaudos spaudéjy, teksty

rinkéjy, archyvary,

knygrisiy

judesiai, dalyvaujant
ranky

plastakos ir pirSty
raumenims, statinis
kravis, darbo

poza, liemens
pasilenkimai, judéjimo
atstumas,

démesys, regos

sutrikimai trukdantys
profesinei veiklai

2. Bronchiné astma su ryskiu
kvépavimo funkcijos

sutrikimu



Eil. Nr. Mokymo programa Kenksmingi veiksniai Papildomi medicininiai prieSparodymai
analizatorius,
monotonija,
besikartojancios
operacijos
M kodas 35278 3. Miopija daugiau kaip 6,0D
4. Regos korekcija mazesné
kaip 07/04 — teksty rinkéjui
19. Cheminio pluosto, naftos Cheminés medziagos, 1 Bronchiné astma su ryskiu
oro temperatiira, darbo kvépavimo funkcijos
perdirbimo, chemijos ir poza, judéjimo atstumas, sutrikimu
regos analizatorius
naftos produkty gamybos 2. Odos ligos su daznais
patiméjimais kontaktuojant su
operatoriy cheminémis medziagomis
M kodas 35299 3. Alergija cheminéms
medziagoms
4. Miopija daugiau kaip 6,0D.
Regos korekcija mazesné
kaip 06/03
20. Zemés matininky Oro temperatiira,
judéjimo atstumas,
démesys,
M kodas 35402 informaciniy prane§imy
skaicius, regos
analizatorius,
monotonija
21 Braizytojy ir kompiuterinés Stereotipiniai darbo 1 Miopija didesné kaip 6,0D
judesiai, dalyvaujant
ranky,
jrangos operatoriy plastaky, pirsty 2. Regos korekcija mazesné
raumenims, poza, kaip 05/02
démesys,
M kodas 35406 regos analizatorius, 3. Plastakos funkcijos ryskas
monotonija sutrikimai, trukdantys
profesinei veiklai
4. Binokulinio matymo
sutrikimas
22. Keliy statytojy Oro temperatiira, judrus 1 Epilepsija su daznais
darbas, krovinio kélimas, paroksizmais
M kodas 35416 stereotipiniai darbo 2. Cukrinis diabetas
judesiai, statinis krivis, (nekompensuotas)
darbo
poza, pasilenkimai, 3. Letinés daznai paiméjancios
judéjimo atstumas, sanariy ligos
regos,
klausos analizatoriai, 4. Letinés daznai paiméjancios
dulkes, chemineés inksty ligos
medziagos
5. Sirdies kraujagysliy ligos su
ry$kiu kraujotakos sutrikimu
23. Ukininky Judéjimo atstumas, oro
temperatiira, darbo poza,
M kodas 36201 judrus darbas, regos,
klausos analizatorius
24, Arklininky 1 Epilepsija su daznais
paroksizmais
M kodas 36203 2. Alergija arklio Seriams
25. Sodininky, zeldiniy Oro temperatiira, 1 Plastakos funkcijos ryskas
judéjimo atstumas, darbo sutrikimai, trukdantys
poza,
tvarkytojy liemens palenkimai, profesinei veiklai
stereotipiniai darbo
judesiai,
M kodas 36206 krovinio kélimas, 2. Polinozé
pernesimas
26. Bitininky Oro temperatiira, Alergija bi¢iy nuodams
judéjimo atstumas, darbo
poza,
M kodas 36249 regos analizatorius
27. Miskininky Oro temperatiira, 1 Epilepsija su daznais
judéjimo atstumas, darbo paroksizmais
poza,
M kodas 36262 regos analizatorius 2. Cukrinis diabetas esant
komplikacijy
28. Zuvininky Oro temperatiira, 1 Epilepsija
judéjimo atstumas, darbo
poza,
M kodas 36272 regos analizatorius 2. Cukrinis diabetas esant
komplikacijy
29. Namy tikio ekonomés, Oro temperatiira,

pagalbininkeés, meistro,

komunalinio tikio meistro

M kodas 36606

judéjimo atstumas,
judrus

darbas, stereotipiniai
darbo judesiai,
dalyvaujant

peciy, ranky, plastaky,
pirSty raumenims, darbo
poza, pasilenkimai,



Eil. Nr. Mokymo programa Kenksmingi veiksniai Papildomi medicininiai prieSparodymai
informaciniy signaly
priémimas
regos, klausos
analizatoriai
30. Jureiviy, laivy motoristy, Oro temperatiira, Vadovautis jurininky
judéjimo atstumas, sveikatos tikrinimo
judrus tarka
korpusy remontininky, darbas, stereotipiniai
darbo judesiai,
dalyvaujant
suvirintojy, sistemy peciy, ranky, plastaky,
pir§ty raumenims, darbo
surinkéjy poza, pasilenkimai,
informaciniy signaly
priémimas,
regos, klausos
analizatoriai
Nekeleiviniy laivy Aplinkos temperatiira, Vadovautis jurininky
darbo judesiai, sveikatos tikrinimo
dalyvaujant tvarka
jureiviy, viréjy rankos, plastakos, pirSty
raumenims, darbo poza,
M kodas 37004 judéjimo atstumas
3L Lokomotyvo masinisty, Oro temperatiira, judrus Vadovautis
darbas, informaciniy gelezinkelio
darbuotojy sveikatos
tikrinimo tvarka
padéjejy, keleiviniy trauki- signaly pri¢émimas,
regos, klausos
analizatoriai
niy vagony palydovy,
stoties budétojy, SCB ir
kontaktinio tinklo elektro-
montuotojy, riedmeny
vagony remontininky,
automotoristy, dreziny,
gelezinkelio krany masinisty ir
remontininky
M kodas 37006
32. Pasto operatoriy, teletaipo, Stereotipiniai darbo 1. Klausos susilpnéjimas (tiriant
judesiai, dalyvaujant $nabzdesiu — iki 3m)
rankos,
telefakso, kompiuterio plastakos, pirsty 2. Miopija daugiau kaip 6,0D.
raumenims, darbo poza, Regos korekcija 05/02
démesys
operatoriy regos ir klausos 3. Sizofrenija, esant
analizatoriai, rezistentisky gydymui
informaciniy sutrikimy bei
M kodas 37026 signaly pri¢émimas ligai sparciai progresuojant
33. Kirpéjy, kosmetiky Stereotipiniai darbo 1. Epilepsija su daznais
judesiai, dalyvaujant paroksizmais
rankos,
M kodas 37812 plastakos, pirsty 2. Alergija cheminéms
raumenims, darbo poza, medziagoms
démesys
regos analizatorius, 3. Ranky odos létinés ligos
informaciniy signaly
pri¢émimas, klausos 4. Miopija daugiau kaip 6,0D.
analizatorius, Regos korekcija 08/07
monotonija,
cheminés medziagos 5. Binokulinio matymo
sutrikimas

6. Sizofrenija, esant
rezistenti$ky gydymui
sutrikimy bei
ligai sparciai progresuojant

7. Centrinés nervy sistemos
susirgimy ar traumy
padariniai,
kai yra funkcijos sutrikimy

34 Padavéjy, barmeny, viréjy Oro temperatiira, judrus 1. Epilepsija su daznais
darbas, krovinio kélimas, paroksizmais

M kodas 37822 statinis kravis, darbo 2. Plastakos funkcijos ryskas

poza, judéjimo atstumas, sutrikimai, trukdantys
démesys, informaciniy profesinei veiklai
signaly priémimas,
klausos
analizatorius, auksta 3. Miopija daugiau kaip 6,0D.
temperatiira — viréjams Regos korekcija 07/04

4. Ryskis kalbos defektai
(padavéjui, barmenui)

5. Sizofrenija, esant
rezistentisky gydymui
sutrikimy bei
ligai sparciai progresuojant

35. Pardavéjy ir prekiy Zinovy Judrus darbas, darbo 1. Klausos susilpnéjimas (tiriant

M kodas 37862

judesiai, dalyvaujant
rankos,
plastakos, pirsty

$nabzdesiu -iki 3 m)

2. Centrinés nervy sistemos ar



Eil. Nr. Mokymo programa Kenksmingi veiksniai Papildomi medicininiai prieSparodymai
raumenims, darbo poza, traumy padariniai su zenkliu
démesys, regos, klausos judesiy sutrikimu, trukdantys
analizatoriai profesinei veiklai

Sizofrenija, esant
rezistentisky gydymui
sutrikimy bei
ligai sparc€iai progresuojant
36. Viesbuciy ir turizmo kompleksy Judrus darbas, judéjimo Sizofrenija, esant
atstumas, darbo poza, rezistentisky gydymui
sutrikimy bei
darbuotojy démesys, regos, klausos, ligai sparc¢iai progresuojant
analizatoriai, darbo
M kodas 378872 judesiai, dalyvaujant
rankos, plastakos, pirSty
raumenims
37. Drabuziy priezitiros Stereotipiniai darbo Plastakos funkcijos ryskus

meistry, floristy

M kodas 37899

judesiai, dalyvaujant
rankos,

plastakos, pirsty
raumenims, judrus
darbas,

darbo poza, démesys,
regos analizatorius

sutrikimai, trukdantys
profesinei veiklai
Alergija cheminéms

medziagoms arba
ziedadulkéms




PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

5 priedas
SPORTUOJANCIU ASMENU SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA
I. BENROSIOS NUOSTATOS

1. Asmenys, lankantys bet kokias organizuotas kiino kultiiros ir sporto pratybas bei
dalyvaujantys varzybose, privalo reguliariai tikrintis sveikata.

2. Sveikata tikrinama:

2.1. sportininky, kurie sistemingai ir nuolat treniruojasi, dalyvauja sporto varzybose, —
sporto medicinos centry sporto medicinos gydytojai, o kur jy néra — pirminés sveikatos
priezitros jstaigos bendrosios praktikos gydytojas (BPG) ar apylinkés terapeutas, pediatras;

2.2. sportuotojy, kurie laikosi sveikos gyvensenos principy, reguliariai mankstinasi
arba sportuoja savo malonumui, — BPG, apylinkés terapeutas ar pediatras. Pageidautina, kad
pastarieji gydytojai turéty minimaliy sporto medicinos Ziniy;

2.3. Lietuvos olimpinés ir atskiry sporto Saky rinktiniy nariy — sporto medicinos centry
gydytojai;

2.4. nejgalieji sportininkai su amputuotomis galinémis, stuburo smegeny pazeidimais
ar dél cerebrinio paralyziaus, silpnaregiai ar kurtieji tikrinami bendra tvarka. Papildomai
jiems, iSskyrus kur¢iuosius, turi biiti nustatoma medicininé ir funkciné klasifikacija pagal
Sveikatos apsaugos ministerijos 1996 11 22 jsakyma Nr. 598 ,,D¢l sportuojanciy asmeny su
negalia medicininio istyrimo* (Zin., 1996, Nr. 115-2684) bei metodinémis rekomendacijomis
»Nejgaliyjy zmoniy sporto organizacijos. Nejgaliyjy sportininky medicininé ir funkciné
klasifikacija“.

Medicininei ir funkcinei klasifikacijai tinkamai atlikti nejgaliuosius patartina siysti j
sporto medicinos centrus.

3. Sportininky ir sportuotojy sveikatg tikrinantis BPG, apylinkés terapeutas ar
pediatras:

3.1. jvertina tiriamo asmens tyrimus;

3.2. jvertina tiriamojo sveikatos bei funkcing bikles;

3.3. nustato fizinj iSsivystymg, sveikatos potencialo rodiklius, organizmo adaptacijg
pasirinktai sportinei veiklai bei fiziniams krtviams;

3.4. nukreipia, esant indikacijy, pas kitus specialistus, tarp jy ir sporto medicinos,
konsultuotis ir tirtis;

3.5. daro iSvadg apie tiriamojo asmens galimybes lankyti pasirinktos sportinés veiklos
pratybas ir dalyvauti varzybose (,sveikas®, ,gali dalyvauti pasirinktos sporto Sakos
treniruotése ir varzybose®), teikia atitinkamas rekomendacijas dél fizinio kravio,
intensyvumo, traumy profilaktikos, nurodo pakartotinio pasitikrinimo data.

4. Sveikatos tikrinimo ir tyrimy duomenys jrasomi j sportuojan¢io asmens sveikatos
tikrinimo kortelg F Nr. 061/a bei pazymimi asmens sveikatos istorijoje F Nr. 025a ir vaiko
sveikatos raidos istorijoje F Nr. 025-112a.

5. Sudétingais ir konfliktiniais atvejais BPG, apylinkés terapeutas, pediatras siuncia
sportuojan¢ius asmenis j artimiausius sporto medicinos centrus.

6. Uz sportininky treniravimasi ir dalyvavimg sporto varZybose be gydytojo leidimo
atsako treneriai, varzyby vyr. teiséjai.

1. KONTRAINDIKACIJOS KUNO KULTUROS IR SPORTO UZSIEMIMAMS
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7. Umios infekcinés ligos.

8. Létinés ligos patiméjimo periodu.

9. Endogeniniai psichikos sutrikimai.

10. Centrinés nervy sistemos organinés ligos: epilepsija su daznais paroksizmais,
neuroraumenings, demielinizuojancios, degeneracinés ligos, po hemoraginiy smegeny
kraujotakos sutrikimy, vertebrogeninés ligos sporto Sakoms, susijusioms su stuburo
apkrovimu.

11. Jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny ligos: jvairios etiologijos deformuojamieji
poliartritai, pasireiSkiantys zymiais sgnariy funkcijos sutrikimais ar skausmais.

12. Kvépavimo sistemos ligos: bronchiné astma su daznais, sunkiais ir ilgais
priepuoliais, daznai patimeéjantis létinis pilingas ar su bronchospazminiu komponentu
bronchitas, daZznos pneumonijos.

13. Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos: Sirdies ydos, §irdies voztuvy prolapsai su
rySkiu hemodinamikos sutrikimu, kardiomiopatijos (hipertrofines, diliatacinés), Sirdies ir
aortos aneurizmos, sunkis ritmo, laidumo sutrikimai, daznos ekstrasistolés, paroksizminé
tachikardija, virpamoji aritmija, WPW bei Morgan-Adam-Stokso sindromai, Hiso pluosto
kojy€iy pilnos blokados, jtampos stenokardija, ankstyvas poinfarktinis periodas, sunkios
eigos, nekoreguojama arteriné hipertenzija.

14. Bukleé po Sirdies jgimty ar jgyty ligy operacijy (sprendziama individualiai).

15. Inksty ir Slapimo taky sistemos létinés ligos su inksty funkcijos nepakankamumu.

16. Virskinamojo trakto ligos: daznai recidyvuojanti arba komplikuota opaligé, kepeny
ciroze, létinis aktyvus hepatitas, 1étinis cholangitas su kepeny funkcijos nepakankamumu.

17. Endokrininés sistemos ligos: subkompensuotos ir dekompensuotos eigos cukrinis
diabetas, hipotirozé, tirotoksikoze, necukrinis diabetas.

18. Medziagy apykaitos sutrikimai esant komplikacijy, tarp jy: podagra patiméjimo
metu, endogeninés kilmés nutukimas.

19. Daznai pasikartojancios odos ligos, norint uzsiimti sporto Sakomis, susijusiomis su
uzdarais vandens telkiniais.

20. Onkohematologinés ligos.

21. Kres¢jimo sistemos sutrikimai.

22. Ryski trumparegysté, anamnezéje — tinklainés atSoka, norint uzsiimti sporto
Sakomis, susijusiomis su fizine jtampa.

I11. SPORTUOJANCIU ASMENU SVEIKATOS TIKRINIMAS

Sportininkai Tikrinimy Tikrinantys specialistai Tyrimai Pastabos
periodiSkumas Pirminio lygio Antrinio lygio

1. Reguliariai 1 kartg Bendrosios Sporto medicinos - Gigio, kiino svorio kiekvienos
sportuojantys gydytojas matavimas apzitiros metu
asmenys, per praktikos ir kiti specialistai — - regéjimo astrumo kiekvienos
lankantys tyrimas apzitiros metu
treniruotes ir 4 — 6 mén. gydytojas pagal indikacijas - plauc¢iy funkcijos kiekvienos
dalyvaujantys méginiai apzitiros metu
varzybose - bendras kraujo esant indikacijy
(sporto tyrimas
mokykly, centry Terapeutas, Otorinolaringologas, - §lapimo tyrimas karta per metus
auklétiniai, (pediatras), oftalmologas, - EKG ramybéje karta per metus
sporto kluby arba su fizine
nariai)

chirurgas neurologas (pirma karta); apkrova

(ergometrija)

sporto medicinos gydyto-

- kriitinés 1gstos
rentgenologiniai

esant indikacijy

tyrimai

jas ir kiti specialistai — - testavimas kiekvienos
dozuota fizine apzitiros metu
apkrova:

pagal indikacijas 20 pritupimy pirma kartg
vietoje per 30 sek.; atvykus

15 sek. maksimalus
bégimas

vietoje aukstai
keliant kelius -
ugdantiems jégos ir
greicio savybes;



Sportininkai Tikrinimy Tikrinantys specialistai Tyrimai Pastabos
periodiskumas Pirminio lygio Antrinio lygio
2 min. bégimas kiekvienos kitos
vietoje (180 apziliros metu
zingsniy
per min.) —
ugdantiems
iStvermeg
2. Bokso, 1 kartg Bendrosios Oftalmologas, kiti Tokie patys tyrimai,
kikbokso, specialistai kaip i§vardyti 1
pankrationo, skiltyje
tailando bokso, per praktikos (sporto medicinos Galimi papildomi pareikalavus
tyrimai (kaukolés Sporto
federacijai
karate, 4 mén. gydytojas, gydytojas neurologas, rentgenologinis,
tackvondo, jégos encefalograma ir
kiti)
trikoveés, otorinolaringologas) -
kulttirizmo,
sunkiosios pagal indikacijas
atletikos
sporto Saky
Terapeutas Oftalmologas,
neurologas,
(pediatras), otorinolaringologas,
chirurgas pagal indikacijas — sporto
medicinos gydytojas
Bokso, Pries Bendrosios Sporto medicinos Bendra gydytojo
kikbokso, gydytojas apZilira
pankra-
tiono, tailando kiekvienas praktikos kiti specialistai Tyrimai tik pagal
bokso, varzybas indikacijas
taekvondo gydytojas (otorinolaringologas,
sporto Saky
oftalmologas,
neurologas) -
pagal indikacijas
Terapeutas Sporto medicinos
(pediatras), gydytojas,
otorinolaringologas,
chirurgas oftalmologas, neurologas
pagal indikacijas
3. Triatlono, 1 karta Bendrosios Sporto medicinos Tokie patys tyrimai,
labai ilgy kaip i§vardyti
nuotoliy per praktikos gydytojas, 1 skiltyje
(maratono -
42,125 km ir 4 men. gydytojas kardiologas ir kiti
ilgesniy) specialistai — pagal
bégikai indikacijas
Terapeutas Sporto medicinos
gydytojas, kardiologas ir
kiti specialistai — pagal
indikacijas
Triatlono, labai Pries Bendrosios Sporto medicinos Bendra gydytojo
ilgy apzitira,
nuotoliy kiekvienas praktikos gydytojas EKG su fizine
(maratono - apkrova
42,125 km ir varzybas gydytojas
ilgesniy)
bégikai
Terapeutas Sporto medicinos
gydytojas
4. Povandeninio 1 karta Bendrosios Sporto medicinos Tokie patys
gydy- tyrimai, kaip
i§vardyti
plaukimo per praktikos tojas ir kiti specialistai 1 skiltyje,
papildomai —
ortostatinis
4 mén. gydytojas (oftalmologas, méginys, Stangé
neurologas kvépavimo
otorinolaringologas) — sulaikymo arba
Serkino méginiai
pagal indikacijas kiekvieno tyrimo
metu
Terapeutas, Sporto medicinos
chirurgas gydytojas, oftalmologas,
neurologas,
otorinolaringologas
-pagal indikacijas
Povandeninio Pries Bendrosios Sporto medicinos Bendra gydytojo
plaukimo gydytojas apzitira, papildomai
kiekvienas praktikos ir kiti specialistai ortostatinis
(oftalmologas, méginys, Stange
neurologas, kvépavimo




Sportininkai Tikrinimy Tikrinantys specialistai Tyrimai Pastabos
periodiskumas Pirminio lygio Antrinio lygio
varzybas gydytojas sulaikymo arba
Serkino méginiai
otorinolaringologas) -
pagal indikacijas
Terapeutas, Sporto medicinos
gydyto-
chirurgas jas — pagal indikacijas,
oftalmologas, neurologas,
otorinolaringologas
5. Nejgalieji 1 karta Bendrosios Sporto medicinos Tokie patys tyrimai, Sveikatos
sportininkai, gydytojas kaip i§vardyti apsaugos
ministerijos
aklyjy per praktikos ir kiti specialistai 1 skiltyje. 1996 11 22
sportininky isakymas Nr.
598 ,,Dél
(begiky) 6 mén. gydytojas (neurologas) — pagal Ugis ir kiino svoris sportuojandiy
,lyderiai* matuojamas asmeny su
negalia
indikacijas be protezy. medicininio
istyrimo* (Zin.,
1996,
Testavimas dozuota Nr. 115-2684);
fizine apkrova
Terapeutas, Sporto medicinos neatliekamas. metodinés
gydytotojas rekomendacijos
,Nejgaliyjy
chirurgas ir kiti specialistai EKG tik ramybeés Zmoniy sporto
busenoje. organizacijos.
Neijgaliyjy
(neurologas) — pagal Papildomai jiems sportininky
butina nustatyti medicining ir
funkciné
indikacijas medicining ir klasifikacija“
funkcing
klasifikacija
6. Techniniy 1 karta Bendrosios Kiti specialistai — Tokie patys tyrimai,
sporto Saky kaip i§vardyti 1
skiltyje
per praktikos pagal indikacijas
6 mén. gydytojas
Terapeutas, Kiti specialistai -
chirurgas pagal indikacijas
7. Aviacijos Ziureti §io
sporto isakymo
prieda
»Aviacijos
darbuotojy
sveikatos
tikrinimo
tvarka“
8. Lietuvos Karta per Sporto medicinos I$samesni tyrimai — Kas 2 — 3 meén.
olimpinés gydytojas, pagal patvirtinta atliekami
LTOK papildomi
tyrimai
rinktinés nariai 6 mén. neurologas, Medicinos tarnybos
ir Lietuvos sporti-
otorinolaringologas, ninky rengimo
tarybos programa,
oftalmologas, echoskopija,
traumatologas, audiometrija; pagal indikacijas
odontologas, stuburo, kaukolés
rentgenologiniai
ginekologas — kiekvieno tyrimai — pagal
indikacijas
tyrimo metu,
kiti specialistai — pagal
indikacijas
9. Lietuvos Kartg per Sporto medicinos I[$samesni tyrimai Kas 2 — 3 mén.
sporto atliekami pagal atliekami
atskiras papildomi
tyrimai
rinktiniy nariai 6 meén. gydytojas, tyrimo programas,
sudarytas
sportininkams
neurologas, ugdantiems
greicio, jégos,
greicio-

otorinolaringologas,

oftalmologas,
traumatologas,
odontologas

ginekologas — kiekvieno

tyrimo metu,

jeégos, istvermés,
iStvermés-jégos
savybes
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Sportininkai Tikrinimy Tikrinantys specialistai Tyrimai Pastabos
periodiskumas Pirminio lygio Antrinio lygio
kiti specialistai — pagal
indikacijas
10. Sporto Ne reciau Bendrosios Sporto medicinos - tigio, kiino svorio
teiséjai, treneriai matavimas,
kaip 1 kartag praktikos gydytojas ir kiti - regéjimo astrumo
tyrimas,
per metus gydytojas specialistai - - plauéiy funkcijos
méginiai,
pagal indikacijas - bendras kraujo
tyrimas,
- §lapimo tyrimas,
Terapeutas Sporto medicinos - EKG su fizine
gydytojas apkrova,
ir kiti specialistai - - testavimas
dozuota fizine
apkrova:
pagal indikacijas 20 pritipimy
vietoje per 30 sek.,
rentgenologiniai
tyrimai -
pagal indikacijas
11. Sportuotojai karta per Bendrosios Sporto medicinos Tokie patys tyrimai,
gydytojas kaip i§vardyti 1
skiltyje
6 meén. praktikos ir kiti specialistai -
gydytojas pagal indikacijas
Terapeutas Sporto medicinos

Skyriaus pakeitimai:

gydytotopjas
ir kiti specialistai -
pagal indikacijas

Nr. V-79, 2004-02-20, Zin., 2004, Nr. 32-1030 (2004-02-28), i. k. 10422501SAK0000V-79
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PATVIRTINTA

sveikatos apsaugos ministro

2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

6 priedas

NEINFEKCINIU LIGU PROFILAKTIKOS IR KONTROLES TVARKA (ATLIEKA
BENDROSIOS PRAKTIKOS GYDYTOJAS, JO NESANT — PIRMINES SVEIKATOS

PRIEZIUROS PASLAUGAS TEIKIANTI GYDYTOJU KOMANDA)

Eil. Nr. Atliekami tyrimai Tikrinimy daznis pagal amziaus grupes
iki 18 mety 19-40 m. 41-65 m. nuo 65 mety
1 Odos ir matomy 1 kartg per 2 metus, 1 kartg per 2 1 kartg per 2 metus, 1 kartg per 2 metus,
jei metus, jei néra jei néra jei néra rizikos
rizikos
gleiviniy apzitira néra rizikos veiksniy, jei yra rizikos veiksniy, jei veiksniy, jei yra— 2
veiksniy, — 2 kartus per yra— 2 kar- kartus per metus
metus
jei yra— 2 kartus per tus per metus
metus
2. Burnos apzitira 1 kartg per metus 1 kartg per metus 1 kartg per metus 1 kartg per metus
3. Periferiniy Kiekvieno Kiekvieno Kiekvieno Kiekvieno
limfmazgiy profilaktinio profilaktinio profilaktinio profilaktinio
tikrinimo tikrinimo tikrinimo metu
ap&iuopa tikrinimo metu metu metu
4. Kriity apzitira ir 1 kartg per 2 metus Nuo 35 mety 1 Nuo 40 mety bei Atsizvelgiant |
karta per metus prie§ rizikos veiksnius ir
apCiuopa pakaiting hormony indikacijas.
terapija —
mamografija (pagal Jei yrarizikos
onkolo- faktoriai — 1 karta
giniy ligy per metus
profilaktikos
programag).
Jei yra rizikos
faktoriai -
1 kartg per metus
5. Ginekologiné apzitira Esant indikacijy Nuo 20 m. 1 1 kartg per metus, 1 kartg per metus,
karta per metus, esant esant indikacijy -
esant
indikacijy — indikacijy — diagnostinis
profilaktinis diagnostinis cito- citologinis tyrimas
citologinis
tyrimas loginis tyrimas
6. Digitalinis tiesiosios Esant indikacijy 1 kartg per 2 41-50 m. — 1 kartg 1 kartg per metus
metus per 2 metus,
zarnos tyrimas nuo 50 m. — 1 karta
per metus
7. Plauciy rentgenologi- Esant indikacijy, 1 Esant indikacijy, Esant indikacijy, 1 Esant indikacijy, 1
karta per 1 karta per karta per karta per metus,
nis ityrimas metus, jeigu yra metus, jeigu yra metus, jeigu yra jeigu yra
kontaktuojama kontaktuojama kontaktuojama kontaktuojama su
su serganciais su serganciais su serganciais sergancCiais aktyvia
aktyvia aktyvia aktyvia tuber- tuberkulioze,
tuberkulioze,
tuberkulioze, ZIV ZIV nesiotojams kulioze, ZIV ZIV nesiotojams bei
nesiotojams bei sergantiems nesiotojams bei sergantiems
bei sergantiems AIDS sergantiems AIDS AIDS
AIDS
8. Svorio, Tigio 1 kartg per metus 1 kartg per metus 1 kartg per metus 1 karta per metus
matavimas
Esant antsvoriui 2 kartus per metus 2 kartus per 2 kartus per metus 2 kartus per metus
metus
9. EKG Esant indikacijy 1 kartg per metus 1 kartg per metus 1 karta per metus
10. Arterinis 1 kartg per metus 1 karta per metus 1 karta per metus 1 kartg per metus
kraujosptdis
11 Regéjimo astrumas 1 kartg per metus 1 karta per 2 1 kartg per 2 metus 1 karta per metus
metus
12. Klausos astrumas 1 kartg per 2 metus 1 karta per 2 1 kartg per metus 1 karta per metus
metus
13. Akispudis Pagal parodymus 1 kartg per 2 1 karta per metus 1 kartg per metus
metus
14. Bendras kraujo 1 kartg per 2 metus 1 kartg per 2 1 karta per 2 metus 1 kartg per 2 metus
tyrimas metus
15. Bendras §lapimo 1 kartg per 2 metus 1 karta per 2 1 kartg per 2 metus 1 karta per metus
tyrimas metus
16. Gliukozés kiekis 1 kartg per 2 metus 1 karta per 2 1 kartg per 2 metus 1 karta per metus
kraujyje metus
17. Cholesterolis Esant indikacijy 1 kartg per metus 1 kartg per metus 1 kartg per metus




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. spalio 10 d.
jsakymu Nr. V-973

7 priedas

VAIRUOTOJU SVEIKATOS TIKRINIMO REIKALAVIMU IR TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vairuotojy sveikatos tikrinimo tikslas — nustatyti, ar tikrinamo asmens sveikatos
bukle atitinka minimalias fizinio ir psichikos tinkamumo normas, taikomas asmenims,
siekiantiems vairuoti ir vairuojantiems atitinkamos kategorijos motorines transporto
priemones arba jy junginius su priekaba ir (ar) traktorius, savaeiges masinas ir mechanizmus.

2. Vairuotojy sveikatos tikrinimo reikalavimy ir tvarkos aprase (toliau — Aprasas)
vartojamos sgvokos:

2.1. Transporto priemoné — priemoné zmonéms ir (arba) kroviniams, taip pat ant jos
sumontuotai stacionariai jrangai vezti. Si savoka taip pat apima traktorius, savaeiges masinas
ir eismui ne keliais skirtas transporto priemones.

2.2. Transporto priemoniy vairuotojai, kuriy kategorijos ir minimalus amzius, nuo kurio
leidZiama jgyti teis¢ vairuoti, nurodyti 2 lentel¢je, skirstomi j dvi grupes:

2.2.1. 1 grupé — AM, Al, A BI, B ir BE kategorijy transporto priemoniy vairuotojai;

2.2.2. 2 grupé — C1, C1E, C, CE, D1, DIE, D, DE ir T kategorijy transporto priemoniy
vairuotojai.

3. Sio aprago nuostatos, skirtos 2 grupés vairuotojams, yra taikomos B kategorijos
transporto priemoniy vairuotojams, naudojantiems vairuotojo pazymejimg profesiniams
tikslams (lengvieji taksi automobiliai, greitosios pagalbos automobiliai ir pan.), bei traktoriy ir
savaeigiy masiny vairuotojams, dirbantiems pagal darbo sutartis.

4. Asmenys, siekiantys mokytis vairuoti ir pirmg kartg jgyti teis¢ vairuoti tam tikros
kategorijos transporto priemones (jgyti pirmgjj vairuotojo pazyméjima), (toliau — kandidatai),
arba vairuotojai, norintys atnaujinti vairuotojo pazyméjima, priskiriami prie tos grupés, kuriai
jie priklausys, kai jiems bus iSduotas pirmasis ar atnaujintas vairuotojo pazymeéjimas.

5. Kitos aprase vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos saugaus eismo
automobiliy keliais jstatyme (Zin., 2000, Nr. 92-2883; 2007, Nr. 128-5213) (toliau — Saugaus
eismo jstatymas) ir kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose sveikatos prieziiira,
apibréztas sgvokas.

Il. SVEIKATOS TIKRINIMO REIKALAVIMAI IR TVARKA

6. Visi kandidatai bei 1 ir 2 grupés ir joms prilyginti vairuotojai privalo tikrintis sveikata
prie$ jgydami Sig teis¢ bei veéliau periodiskai Siame ApraSe nustatyta tvarka.

7. Vairuotojy sveikatos tikrinimas atlieckamas jstaigoje, turinCioje licencijg teikti
sveikatos prieziliros paslaugas.

8. Transporto priemoniy vairuotojy sveikatos tikrinimo mastas ir periodiSkumas
nurodyti 1 lenteléje.

9. Kandidatai ir vairuotojai prie§ sveikatos tikrinimg uzpildo ir pasiraSo Vairuotojo
garbés deklaracija (sveikatos patikrinimo klausimyng) (4 lentelé).

10. Kandidaty ir vairuotojy sveikatg tikrina Seimos gydytojas arba vidaus / vaiky ligy
gydytojas, teikiantis pirminés sveikatos prieziliros paslaugas sveikatos prieZiliros jstaigoje
(toliau — SP]), kurig pacientas yra pasirinkes teisés akty nustatyta tvarka ir kurioje prisirases.
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Sie gydytojai paskiria tyrimus, nustato jy daznuma, vadovaudamiesi iuo jsakymu, bei atsako
uz sveikatos tikrinimo kokybe:

10.1. Seimos gydytojas arba vidaus / vaiky ligy gydytojas, tikrinimo metu nustates, kad
tikrinamas pacientas dél medicininiy priezas¢iy negali vairuoti visy kategorijy transporto
priemoniy, tikrinimo netesia ir tikrinimo duomenis ir i§vadas jraSo | Asmens sveikatos istorija
(ambulatoring kortelg) (toliau — F Nr. 025/a), pasiraSo ir patvirtina savo asmeniniu spaudu.

10.2. Pacienty, kuriy sveikata tikrinama SP], prie kurios jie prisirase, psichikos sveikatg
tikrina Sig sveikatos prieziliros jstaiga aptarnaujancio psichikos sveikatos centro gydytojas
psichiatras. Vaiky psichikos sveikata tikrina gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras, o jeigu jis
psichikos sveikatos centre nedirba — gydytojas psichiatras.

11. Medicinos dokumenty iSrasas pagal F 025/a, F 003/a (toliau — forma F Nr. 027/a)
i8duodamas tuo atveju, jei pacientas vyksta tikrintis sveikatos biklés ] kita asmens SP]
(kurioje jis neprisiraSgs) arba kai jis siunciamas tikrintis pas kity reikiamy profesiniy
kvalifikacijy gydytojus.

12. Pacientai, norintys tikrintis sveikata SPI, kurioje prisirasé:

12.1. nurodo, kokiy kategorijy transporto priemones nori vairuoti, ir pateikia asmens
tapatybe patvirtinant] dokumenta;

12.2. pateikia vairuotojo pazyméjimg (tikrinantis pakartotinai);

12.3. pateikia Asmens medicining knygele (sveikatos pasg) (toliau — F 048/a) — jei
privalomai periodiskai sveikata tikrinama dirbant vairuotoju pagal darbo sutartj. Tikrinant 2
grupés kategorijy transporto priemoniy, traktoriy ir savaeigiy masiny vairuotojy, dirbanciy
pagal darbo sutartis, vadovaujamasi ir Asmeny, dirbanciy galimos profesinés rizikos
salygomis (kenksmingy veiksniy poveikyje ir pavojingg darbg), privalomo sveikatos tikrinimo
tvarka (13 priedas), patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m.
geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301 (Zin., 2000, Nr. 47-1365), o tikrinant vairuotojy, kuriy darbas
susijes su keleiviy vezimu (autobusy, mikroautobusy ir kt.), sveikata, vadovaujamasi ir
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. liepos 16 d. nutarimu ,,Dél darby ir veiklos sriciy,
kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik 1§ anksto pasitikrinusiems ir véliau periodiskai
besitikrinantiems, ar neserga uzkre¢iamosiomis ligomis, sgraSo ir $iy darbuotojy sveikatos
tikrinimosi tvarkos patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 73-3127).

13. Pacientai, norintys tikrintis sveikata SP], kurioje jie neprisirase, nurodo, kokiy
kategorijy transporto priemones nori vairuoti, ir pateikia 12 p. nurodytus dokumentus bei F
Nr. 027/a i$ Seimos arba vidaus / vaiky gydytojo, prie kurio yra prisiras¢s, ir F Nr. 027/a i$
juos aptarnaujancio psichikos sveikatos centro gydytojo psichiatro / vaiky ir paaugliy
psichiatro.

14. Nejgalieji, turintys iSreikSty lokomotoriniy sutrikimy, pateikia profesiniy dirbtuviy
(licencijuoty protezavimo jmoniy) pazymg apie kontrolinj protezo tikrinimg po galinés ar jos
dalies protezavimo.

15. Traktoriy ir savaeigiy masiny vairuotojy, dirban¢iy pagal darbo sutartis, tikrinimo
tvarka nurodyta Apraso 1 lentelés 4 dalyje.

16. Atlikus profilaktin tikrinima, iSduodama Vairuotojo sveikatos patikrinimo
medicininé pazyma (toliau — F Nr. 083-1/a).

17. Vairuotojo, turin¢io galiojancig F Nr. 083-1/a, sveikata gali biiti tikrinama anksciau,
siun¢iant policijai, darbovietés administracijai, nurodzius prieslaikinio tikrinimo prieZastj arba
asmeniui pageidaujant.

18. Tikrinimo duomenis ir iSvadas apie tai, kokias transporto priemones ir kokiomis
salygomis nurodant Bendrijoje taikomy apribojimy dél medicininiy priezas¢iy koda (5
lentele) (toliau — apribojimai) asmuo gali vairuoti, Seimos ar vidaus / vaiky ligy ir kiti
tikrinantys gydytojai jraSo j F Nr. 025/a, pasiraso ir patvirtina savo asmeniniu spaudu.

19. Galuting i§vadg i F Nr. 025/a jraSo, pasiraso ir patvirtina savo asmeniniu spaudu
asmuo, jgaliotas asmens sveikatos prieziliros jstaigos vadovo jsakymu (komisijos
pirmininkas).
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20. I8vada apie tinkamuma vairuoti jraSoma j F Nr. 083-1/a ir patvirtinama komisijos
pirmininko ir sekretoriaus parasais bei asmeniniais spaudais, Vairuotojy sveikatos tikrinimo
arba gydytojy konsultacinés komisijos (toliau — GKK) antspaudu arba SP] jstaigos antspaudu.
F Nr. 083-1/a atiduodama pacientui.

21. Vairuotojams, dirbantiems galimos profesinés rizikos sglygomis (kenksmingy
veiksniy poveikyje ir pavojingg darbg), iSvada jraSoma ir | F Nr. 048/a, jsidarbinant — ir ]
Privalomo sveikatos patikrinimo medicining pazyma (toliau — F Nr. 047/a).

22. I8vada apie tinkamumg vairuoti transporto priemones (nurodant kategorija (-as)
daroma, atsizvelgiant j Sio Apraso 3 lentelé¢je ,,Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo
normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir vairuojantiems variklio varoma
transporto priemone* iSvardytas ligas ir sveikatos problemas, dél kuriy ribojama teisé¢ vairuoti
transporto priemones, bei 5 lenteléje iSvardytus apribojimus dél medicininiy priezasciy.

23. Sveikatos tikrinimo duomenys registruojami sveikatos tikrinimo Zurnale
(ambulatoriniy ligoniy registravimo zurnalas) (toliau — F Nr. 074/a) ir patvirtinami
sekretoriaus vardiniu spaudu ir parasu.

24. Mokymo jstaigy, kuriose papildomai mokoma vairuoti traktorius bei automobilius,
moksleiviams, jaunesniems negu nurodyta Sio Apraso 2 lenteléje ,,Transporto priemoniy
kategorijos, minimalus vairuotojy amzius“, iSduodama Stojanio j mokymo jstaigg ar
jdarbinamo nepilnamecio medicininé pazyma (F Nr. 086/a), o véliau, baigus mokykla arba
sulaukus atitinkamo amziaus, po pakartotinio sveikatos tikrinimo — F Nr. 083-1/a.

25. Pazyma F Nr. 083-1/a gali buti iSduodama asmenims, ne daugiau kaip vienais
metais jaunesniems nei nustatytas amzius, nuo kurio leidziama vairuoti tos kategorijos
transporto priemong.

26. Apie asmenis, kurie dél sveikatos biklés vairuoti negali, per 5 darbo dienas reikia
rastu informuoti policijos komisariatag pagal tikrinamojo gyvenamgja vieta, nurodant
tikrinamojo asmens koda, varda, pavardg, adresa.

27. Jei laminuojama, pazyma gali biiti perpus mazesné¢ (10,5 cm x 14,8 cm).
Medicinin¢je pazymoje jrasai turi biiti jskaitomi, negalima jy taisyti.

I11. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

28. Atlikus profilaktinj sveikatos tikrinimg F Nr. 086/a ir (arba) F Nr. 083-1/a
iSduodama pacientui, kuris pats jg pateikia mokymo jstaigai arba jstaigai, iSduodanciai ar
grazinanciai vairuotojo pazymeéjimg arba pratesianciai jo galiojimg (valstybés jmonei
,Regitra®, policijos jstaigai).

29. Sudétingais ir konfliktiniais (kai i§vadai reikia priimti individualius sprendimus)
atvejais apie tinkamuma vairuoti sprendzia Vairuotojy sveikatos tikrinimo komisija arba SP]
GKK.

30. Pacientas, nesutinkantis su Vairuotojy sveikatos tikrinimo komisijos arba GKK
sprendimu, per 5 darbo dienas gali apskysti j;1 SP] vadovui, o istaigos vadovo sprendima —
teismui Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo (Zin., 1999, Nr. 13-308;
2000, Nr. 85-2566) nustatyta tvarka.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973
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1 lentele

TRANSPORTO PRIEMONIU VAIRUOTOJU SVEIKATOS TIKRINIMO MASTAS IR PERIODISKUMAS

Tikrinamieji: kandidatai ir Tikrinimy Tikrina specialistai IStyrimas
vairuotojai periodiSkumas |  Pirminio lygio Antrinio lygio
1. 1 grupés: Seimos gydytojas, |Oftalmologas, Regéjimo astrumo,

1.1. asmenys iki 55 mety

1 kartg per 10
mety

psichiatras (pagal
pasirinktag SP])

tikrinant kandidatg |
vairuotojus pirma
karta véliau

Akiplocio (regéjimo lauko),
Regéjimo prieblandoje (adaptacijos tamsai),
Akispiidzio matavimas (asmenims nuo 40 m.),

1.2, asmenys nuo 56 1ki 69 |1 kartg per 5 |vidaus/vaiky ligy _|periodiSkai — jei Spalvinio jutimo (sigyjant vairuotojo pazyméjima),
mety metus gydytojas, siuncia Seimos Klausos — $nabzdesiu abipus,
1.3. asmenys nuo 70 iki 79 |1 karta per 2 |psichiatras (pagal ~|9ydytojas Vestibulinés funkcijos tyrimai, S
mety metus pasirinkta SP]) Oftalmologas, Ié}l‘(a(l;l_]o grupés ir Rh faktoriaus nustatymas (asmeniui pageidaujant),
1.4. asmenys nuo 80 mety rlnle(?ur? per 1 ﬁg?ﬁggggsngomgas’ Psichologinés atrankos, reakcijos ir kiti tyrimai (gydytojui skyrus)
2. 2 grupés vairuotojai, Seimos gydytojas, |Oftalmologas, Regéjimo astrumo,
dirbantys kenksmingomis psichiatras (pagal Akiplo¢io (regéjimo lauko),
sveikatai darbo sglygomis: pasirinktg SP]) AkispiidZio (asmenims nuo 40 m.),

Adaptacijos tamsai (jsidarbinant),
2.1. automobiliy ir viksriniy |1 karta per Spalvinio jutimo (jsigyjant vairuotojo pazyméjima jsidarbinant),
kramy kranininkai metus Klausos — $nabzdesiu abipus, audiograma,
2.2. dirbantieji kitomis vidaus ligy Vestibulinés funkcijos tyrimai,
kenksmingomis sveikatai gydytojas, Kriitinés lastos rentgenograma — jei néra atlikta per dvejus metus,
salygomis (triukSmas, psichiatras (pagal |Oftalmologas, EKG, psichologinés atrankos, reakcijos ir kiti tyrimai (gydytojui
vibracija, oro ir darbo pasirinktg SP]) otorinolaringo-logas, skyrus)
aplinkos temperatura, kiti neurologas Kraujo grupés ir Rh faktoriaus nustatymas (asmeniui pageidaujant)

veiksniai)

Kiti tyrimai ir konsultacijos atliekami vadovaujantis Asmeny,
dirbanciy galimos profesinés rizikos salygomis (kenksmingy veiksniy
poveikyje ir pavojinga darba), privalomo sveikatos tikrinimo tvarka
(13 priedas), patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose™.




Tikrinamieji: kandidatai ir Tikrinimy Tikrina specialistai IStyrimas
vairuotojai periodiSkumas Pirminio lygio Antrinio lygio

3. Vairuotojai, dirbantys 1 karta per 2 |Seimos gydytojas, |Oftalmologas, Regéjimo astrumo
salygomis, kai yra padidinta |metus psichiatras otorinolaringologas Akiplocio (regéjimo lauko)
grésmé Zmoniy sveikatai ir (pagal pasirinkta  |[neurologas AkisptudZzio (asmenims nuo 40 m.)
gyvybei: SP]) Adaptacijos tamsai (jsidarbinant)
3.1. automobiliy, skirty vidaus ligy neurologas, Spalvinio jutimo (jsigyjant vairuotojo pazyméjima jsidarbinant),
keleiviams vezti — autobusy, gydytojas, oftalmologas, Klausos — $nabzdesiu abipus,

mikroautobusy, autofurgony
su kroviniy automobiliy
vaziuokle ir turinéiy
daugiau kaip astuonias
sédimas vietas, be
vairuotojo, vairuotojai;

3.2. automobiliy, skirty
kroviniams vezti, Siy
transporto priemoniy su
priekabomis, kuriy
didziausioji leidziamoji
masé didesné kaip 750 kg,
ju kategorijoms priskiriamy
vilkiky, vairuotojai;

3.3. B kategorijos transporto
priemoniy ir naudojantys
vairuotojo pazymejima
profesiniams tikslams
(lengvieji taksi
automobiliai, greitosios
pagalbos automobiliai, ir
pan.);

3.4. motoriniy transporto
priemoniy (troleibuso — T)
vairuotojai.

4. Traktoriy ir savaeigiy
masiny vairuotojai,
dirbantys pagal darbo
sutartis.

psichiatras (pagal
pasirinktg SP])

otorinolaringologas

Audiograma — esant indikacijy, Vestibulinés funkcijos tyrimai,
Kritinés Igstos rentgenograma — jei néra atlikta per dvejus metus,
EKG, psichologinés atrankos ir Kiti tyrimai (gydytojui skyrus),
Kraujo grupés ir Rh faktoriaus nustatymas (asmeniui pageidaujant)
Kiti tyrimai ir konsultacijos atliekami vadovaujantis Asmeny,
dirbanciy galimos profesinés rizikos salygomis (kenksmingy veiksniy
poveikyje ir pavojingg darbg), privalomo sveikatos tikrinimo tvarka
(13 priedas), patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose™.




Tikrinamieji: kandidatai ir Tikrinimy Tikrina specialistai IStyrimas
vairuotojai periodiSkumas Pirminio lygio Antrinio lygio
5. Traktoriy ir savaeigiy Seimos gydytojas, |Oftalmologas, Regéjimo astrumo,
masiny vairuotojai, psichiatras (pagal |otorinolaringologas, Akiploc¢io (regéjimo lauko),
nenumatyti 4 punkte: pasirinktg SP]) neurologas Akispiidzio (asmenims nuo 40 m.),
5.1. asmenys iki 59 mety 1 kartg per 5 |vidaus ligy neurologas, Adaptacijos tamsai (jsidarbinant)
amziaus metus gydytojas, oftalmologas, Spalvinio jutimo (jsigyjant vairuotojo pazyméjimg jsidarbinant),

5.2. asmenys nuo 60 iki 70
mety amziaus

5.3. asmenys nuo 70 mety
amziaus

1 kartg per 2
metus
1 kartg per 1
metus

psichiatras (pagal
pasirinkta SP])

otorinolaringologas

Klausos — $nabZdesiu abipus,

Audiograma,

Vestibulinés funkcijos tyrimai,

Kritinés lgstos rentgenograma — jei néra atlikta per dvejus metus,
EKG,

Kraujo grupés ir Rh faktoriaus nustatymas (asmeniui pageidaujant)

Papildyta lentele:

Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973

2 lentelé

TRANSPORTO PRIEMONIU KATEGORIJOS, MINIMALUS VAIRUOTOJU AMZIUS

Transporto Pagrindiniai duomenys Minimalus amzius, nuo kurio leidziama jgyti teis¢ vairuoti
priemoniy
kategorija
AM Mopedai ir lengvieji keturradiai motociklai 15 mety
Al Motociklai, kuriy variklio darbinis tiiris didesnis kaip 50 cm®, bet ne {16 mety
didesnis kaip 125 cm® ir jy galia nevirsija 11 kW
A Motociklai su Sonine priekaba arba be jos 18 mety (teisé vairuoti motociklus, kuriy galia didesné kaip 25 kW arba galios

ir svorio santykis didesnis kaip 0,16 kW/kg, bei motociklus su Sonine priekaba,
kuriy galios ir svorio santykis virsija 0,16 kW/kg, suteikiama tik turint ne
trumpesnj kaip dvejy mety motocikly su zemesnémis charakteristikomis
vairavimo patirtj) arba 21 metai

Bl

Triraciai ar keturraciai motociklai

16 mety
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Transporto
priemoniy
kategorija

Pagrindiniai duomenys

Minimalus amzius, nuo kurio leidZziama jgyti teis¢ vairuoti

B

Automobiliai, kuriy didziausia leidZziama masé ne didesné kaip 3
500 kg ir kurie turi ne daugiau kaip astuonias sédimas vietas be
vairuotojo vietos; Sie automobiliai gali biiti sujungti su priekaba,
kurios didziausia leidziama masé ne didesné kaip 750 kg; Sie
automobiliai taip pat gali biiti sujungti su priekaba, kurios didZiausia
leidziama masé didesné kaip 750 kg, taciau junginio didZiausia
leidziama masé turi baiti ne didesné kaip 3 500 kg, o priekabos
didziausia leidziama masé turi biiti ne didesné uz automobilio masg
be krovinio

18 mety

BE

B kategorijos automobilio ir priekabos, kurios didziausia leidZiama
masé didesné kaip 750 kg, junginiai

18 mety

Cl

Automobiliai, kurie nepriskiriami D1 ir D kategorijoms ir kuriy
didZiausia leidziama masé didesné kaip 3 500 kg, bet ne didesné
kaip 7 500 kg; $ie automobiliai gali biti sujungti su prickabomis,
kuriy didziausia leidZziama masé ne didesné kaip 750 kg

18 mety

ClE

Cl kategorijos automobiliy ir prickaby, kuriy didZiausia leidziama
masé didesné kaip 750 kg, junginiai; $iy junginiy didziausia
leidziama masé turi biiti ne didesné kaip 12 000 kg, o priekabos
didziausia leidziama masé ne didesné uz automobilio masg¢ be
krovinio

18 mety

Automobiliai, kurie nepriskiriami D1 ir D kategorijoms ir kuriy
didziausia leidziama masé didesné kaip 3 500 kg; Sios kategorijos
automobiliai gali bti sujungti su priekabomis, kuriy didziausia
leidziama masé ne didesné kaip 750 kg

18 mety (tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus pradine profesing kvalifikacija
vezti krovinius) arba 21 metai

CE

C kategorijos automobiliy ir priekaby, kuriy didZiausia leidziama
mas¢ didesné kaip 750 kg, junginiai

18 mety (tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus pradine profesing kvalifikacija
veZzti krovinius) arba 21 metai

D1

Automobiliai, skirti vezti keleivius ir turintys daugiau kaip
aStuonias, bet ne daugiau kaip SeSiolika sédimy viety be vairuotojo
vietos; Sie automobiliai gali buti sujungti su priekabomis, kuriy
didZiausia leidziama masé ne didesné kaip 750 kg

18 mety (tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus pradine profesing kvalifikacija
vezti keleivius) arba 21 metai




Transporto

Pagrindiniai duomenys

Minimalus amzius, nuo kurio leidZziama jgyti teis¢ vairuoti

priemoniy
kategorija
D1E DI kategorijos automobiliy ir prickaby, kuriy didziausia leidziama |18 mety (tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus pradine profesing kvalifikacija
masé didesné kaip 750 kg, junginiai; $iy junginiy didziausia vezti keleivius) arba 21 metai
leidziama masé ne didesné kaip 12 000 kg bei priekabos didziausia
leidZiama masé ne didesné uz automobilio mase¢ be krovinio ir ji
nenaudojama keleiviams vezti
D Automobiliai, skirti vezti keleivius ir turintys daugiau kaip astuonias | 18 mety (vezti keleivius reguliariais reisais, jeigu marsrutas ne ilgesnis kaip 50
sédimas vietas be vairuotojo vietos; Sie automobiliai gali buti km, ir tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus prading profesing kvalifikacijg
sujungti su priekaba, kurios didziausia leidziama masé ne didesné  |vezti keleivius), 21 metai (veZti keleivius reguliariais reisais, jeigu marSrutas
kaip 750 kg ne ilgesnis kaip 50 km, arba tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus prading
profesine kvalifikacijg vezti keleivius) arba 23 metai
DE D kategorijos automobiliy ir priekaby, kuriy didZiausia leidziama 18 mety (vezti keleivius reguliariais reisais, jeigu marsrutas ne ilgesnis kaip 50
masé didesné kaip 750 kg, junginiai km, ir tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus prading profesing kvalifikacija
vezti keleivius), 21 metai (vezti keleivius reguliariais reisais, jeigu marSrutas
ne ilgesnis kaip 50 km, arba tik teisés akty nustatyta tvarka jgijus pradine
profesing kvalifikacijg vezti keleivius) arba 23 metai
T Troleibusai, tai yra nebéginés transporto priemonés, sujungtos su 21 metai
iSoriniu elektros Saltiniu
TR1 iki 60 kW variklio galios traktoriai 16 mety
kategorijos
traktoriai
TR 2 60 kW arba didesnés variklio galios traktoriai ir savaeigés masinos |18 mety
kategorijos
traktoriai ir
savaeiges
masinos

Papildyta lentele:

Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973

3 lentelé

MINIMALIOS FIZINIO IR PSICHIKOS TINKAMUMO NORMOS, TAIKOMOS ASMENIMS, VAIRUOJANTIEMS VARIKLIO
VAROMA TRANSPORTO PRIEMONE
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Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,

vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4

1. REGEJIMAS

Visi kandidatai j vairuotojus patikrinami gydytojo oftalmologo, siekiant uztikrinti, kad jy regéjimas
yra pakankamai astrus variklio varomoms transporto priemonéms vairuoti. Patikrinimo metu démesys
kreipiamas ypa¢ ] regéjimo astruma regéjimo lauka regéjima prieblandoje bei progresuojanéias akiy
ligas. Siame priede intraokuliniai leSiai nelaikomi korekciniais Ig§iais.

1 grupé:

1. Kandidaty vairuotojo pazyméjimui gauti arba tokiam pazyméjimui atnaujinti binokuliarinio
regéjimo aStrumas, jeigu reikia, su korekciniais I¢Siais, Zilirint abiem akimis turi biiti ne mazesnis kaip
0,5. Vairuotojo pazyméjimas neiSduodamas ar neatnaujinamas, jei medicininio patikrinimo metu
paaiskéja, jog regéjimo horizontalus laukas mazesnis kaip 120°, i§skyrus atskirus atvejus, pripazintus
leistinais mediky ar praktinio egzamino metu, arba jei asmuo skundziasi bet kokiu kitu akiy sutrikimu,
kuris kelty pavojy saugiam vairavimui. Jei nustatoma ar konstatuojama progresuojanti akiy liga,
vairuotojo pazyméjimas gali buiti iSduotas ar atnaujintas reikalaujant, kad kandidatas j vairuotojus biity
reguliariai tikrinamas gydytojo oftalmologo.

2. Kandidaty vairuotojo pazyméjimui gauti arba atnaujinti, visai nematan¢iy viena akimi arba
matanciy tik viena akimi, pavyzdziui, sergant diplopija, regéjimo aStrumas privalo biiti, jeigu reikia,
su korekciniais leSiais, ne maZesnis kaip 0,6. Gydytojas oftalmologas privalo patvirtinti, jog tokia
monokuliarinio regéjimo biiklé tegsiasi pakankamai ilgai, kad prie jos biity galima prisitaikyti ir kad tos
akies regéjimo laukas yra normalus.

2 grupé:

6.3. Kandidaty vairuotojo pazyméjimui gauti arba tokiam pazyméjimui atnaujinti sveikesnés akies
regéjimo aStrumas, jeigu reikia, su korekciniais lgSiais, privalo biti ne maZzesnis kaip 0,8, o silpnesnés
akies — ne mazesnis kaip 0,5. Jei korekciniai I¢Siai naudojami tam, kad regéjimo astrumas bty 0,8 ir
0,5, rege¢jimo astrumas kiekviena akimi be korekciniy lgsiy privalo biiti 0,05 arba minimalus regéjimo
aStrumas (0,8 ir 0,5) privalo biti pasiektas neSiojant akinius, kuriy stiprumas neturi biiti didesnis kaip
plius ar minus astuonios dioptrijos, arba nesiojant kontaktinius leSius (nekoreguotas regéjimas = 0,05).
Korekcija turi biiti gerai toleruojama. Vairuotojo pazymeéjimai neisduodami tiems kandidatams j
vairuotojus ar neatnaujinami tiems vairuotojams, kuriy binokuliarinis regéjimo laukas néra normalus
arba kurie serga diplopija.




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,
vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4
1.1. Akies dangaly létinés ligos su regéjimo funkcijos sutrikimu, stabillis voky ir jy gleivinés pakitimai,
Volkoq Oraurilgrgq parezés, trukdantys regéjimui arba ribojantys akies obuolio judesius: H02.0—H02.5, Visos transporto Visos transporto
S AS.T,_A(IQB A priemonés priemonés
Jeigu po chirurginio gydymo rezultatai geri, vairuoti leidZiama
1.2. Létinés aéar.q maiselio ligos, fistulés, taip pat neiSgydomas aSarojimas: H04.2, H04.4, H04.5, H04.6 Visos transporto Visos transporto
PASTABA: . . . .
Jeigu po chirurginio gydymo rezultatai geri, vairuoti leidziama priemones priemones
1.3. Diplopija ir Zvairumas: H49-H50 Spresti individualiai ViSO§ transporto
priemonés
1.4. Regéjimo susilpnéjimas dél nuolatinio Sviesos lauziamyjy skaidriy terpiy drumstumo arba akiy dugno Spresti individualiai Visos transporto
pakitimy refrakcijos anomalijy ir kity organinio pobiidzio priezaséiy: H 25-H 28, H30-H36 Su apribojimu 01.01, . )
01.02 priemoneés
1.4.1. |Regéjimas su korekcija silpnesnis kaip 0,5 Zidirint abiem akimis: H54.2 Visos transporto Visos transporto
priemonés priemonés
1.4.2. |Regéjimas su korekcija silpnesnis kaip 0,8 viena ir 0,5 — Kita akimi: H54.2
PASTABA: Visos transporto
Minimalus regéjimo astrumas (0,8 ir 0,5) privalo biti pasiektas nesiojant akinius, kuriy stiprumas priemonés
neturi biiti didesnis kaip plius ar minus aStuonios dioptrijos, arba neSiojant kontaktinius leSius
1.4.3. Sumazéjus akiploéiui maziau kaip 120°: H53.4 Visos transporto Visos transporto
priemonés priemonés
14.4. Vienos akies aklumas (regéjimas 0,1 ir maziau), kai kitos akies regé¢jimas su korekcija silpnesnis kaip

0,6 ir nesumazéjus akiplociui: H54.1

PASTABA:

ISimties tvarka gydytojy komisija gali leisti vairuoti A; Al; AM; B; B1 ir BE kategorijos transporto
priemones, traktoriy, neleidziant uzsiimti transporto iikine veikla, t. y. dirbti pagal darbo sutartis
vairuotoju. Pakartotinis tikrinimas skiriamas po 1 mety

Visos transporto
priemonés




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,
vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4
1.45. |Buklé po ragenos refrakciniy operacijy (keratotomijos, keratomilezés, keratokoaguliacijos, refrakcinés
keratoplastikos):
H54.2 Visos transporto Visos transporto
PASTABA: . . . .
Leidziama vairuoti pragjus 3 ménesiams po operacijos, kai regéjimas (su korekcija) ne silpnesnis kaip priemones priemones
0,8 viena ir 0,5 — kita akimi (1 kategorijos vairuotojams — kai regéjimas ne silpnesnis kaip 0,5 viena ir
0,2 — kita akimi)
1.5. Dichromazijos tipo spalvy jutimo sutrikimas: H53.5 Spresti individualiai Visos transporto
Apribojimai 05.01 priemonés
1.6. Tinklainés ir regimojo nervo ligos (pigmentinis retinitas, regimojo nervo atrofija, tinklainés atSokimas Visos transporto Visos transporto
ir kt.): H30-H36, H47 priemonés priemonés
1.7. Glaukoma, nekompensuotas akispidis: H40.1-H40.9, H42 Visos transporto Visos transporto
priemonés priemonés
1.8. Glaukoma, kompensuotas akisptdis: H40.1-H40.9, H42
PASTABA:
Esant pradinei kompensuotai glaukomos stadijai, kai akies dugnas normalus, regéjimas ne silpnesnis Visos transporto Visos transporto
(su korekcija) kaip 0,6 viena ir 0,2 — kita akimi, nesumazéjus akiplo¢iui, leidziama vairuoti A; Al; priemonés priemonés
AM; B; BI ir BE kategorijy (be teisés dirbti pagal darbo sutartis vairuotoju) transporto priemones,
rankinio valdymo (specialy) automobilj
2. KLAUSA
Vairuotojo pazyméjimai gali biiti iSduoti kandidatams j vairuotojus ar atnaujinti vairuotojams,
priklausantiems 2 grupei, atsizvelgiant j gydytojo otorinolaringologo i§vadas; medicininiy patikrinimy
metu ypac atsizvelgiama j kurtumo laipsnj.
2.1 Klausos susilpnéjimas (vienos arba abiejy ausy), kai kalba girdima mazesniu kaip 3 m, $nabzdesys — 1
m atstumu, arba abiejy ausy klausos susilpnéjimas, kai kalba girdima mazesniu kaip 2 m atstumu: Visos transporto
H90, H91, H93.3 Spresti individualiai . .
PASTABA: priemoneés
Vairuotojy, turin¢iy didelj staza, klausimas sprendziamas individualiai
2.2. Kurtumas viena ausimi ir klausos susilpnéjimas kita ausimi, kai kalba girdima maZzesniu kaip 3 m

atstumu arba $nabzdesys — 1 m atstumu

PASTABA:

A; Al; AM; B; Bl ir BE kategorijy vairuotojams, turintiems didelj stazg individualiu sprendimu
leidZziama vairuoti (be teisés dirbti pagal darbo sutartis vairuotoju)

Spresti individualiai
taikant apribojimus
02.01, 02.02

Visos transporto
priemonés




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,

vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4
2.3. Visiskas kurtumas, kurénebylumas: H91.3, H91.9
PASTABA: Visos transporto Visos transporto

ISimties tvarka, individualiu sprendimu, gydytojy komisija gali leisti vairuoti A; Al; A2; AM; B; Bl

ir BE kategorijy (be teisés dirbti pagal darbo sutartis vairuotoju) transporto priemones, rankinio priemones priemones
valdymo (specialy) automobilj

2.4, Létinis vienos arba abiejy ausy uzdegimas, komplikuotas cholestestomos, granuliacijy, polipy,
labirinto fistulés, taip pat nesant efekto po operacijos: H66.1, H66.2, H66.3, H66.4 . .
PASTABA: VISO§ transporto VISO§ transporto
Po chirurginio gydymo, kai rezultatai geri, néra svaigimo ir kontraindikacijy, sprendziama priemones priemones
individualiai.

3. ASMENYS SU JUDEJIMO SUTRIKIMAIS

Vairuotojo pazyméjimai neiS§duodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams, kurie
skundziasi judéjimo sistemos negalavimais ar sutrikimais, kurie kelia pavojy saugiam variklio
varomos priemonés vairavimui.

1 grupe:

1. Vairuotojo pazyméjimai, kuriems taikomi tam tikri apribojimai, prireikus gali buti i§duodami
fiziskai nejgaliems kandidatams j vairuotojus ar vairuotojams po to, kai savo i§vada pateikia gydytojas
ortopedas traumatologas arba chirurgas po fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo bei techniko,
dirbancio proteziniy ortopedijos gaminiy ir techniniy priemoniy pritaikymo jstaigose (institucijose),
konsultacijos. Si i§vada turi remtis atitinkamo negalavimo ar sutrikimo medicininiu jvertinimu ir, jei
butina, praktiniu patikrinimu. Taip pat joje turi buti nurodyta, kokia automobilio modifikacija
reikalinga ir ar vairuotojui reikalingas ortopedinis jrenginys, kuriuo naudojantis, kaip rodo jgiidziy ir
elgsenos patikrinimas, vairavimas nekelty pavojaus.

2. Vairuotojo pazyméjimai bet kuriam kandidatui j vairuotojus su progresuojancia negalia gali biiti
iSduodami ar atnaujinami tik tokiu atveju, jei toks asmuo reguliariai tikrinsis sveikata kad biity
nustatyta, ar jis dar gali visiSkai saugiai vairuoti transporto priemone.

Kai negalia neprogresuoja, vairuotojo pazyméjimas gali biiti iSduotas ar atnaujintas nereikalaujant
reguliarios medicininés apzitiros.

2 grupé:

3. Gydytojai ir kiti specialistai, iSvardinti 3.1 punkte, tinkamai jvertina papildoma rizikg ir pavojus,
kurie kyla, kai vairuojamos prie Sios grupés priskiriamos transporto priemonés.




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,

vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4
3.1 Rankos, kojos, plastakos, pédos ar abiejy plastaky, pédy trikumas, Zymios deformacijos su
lokomotorinés funkcijos sutrikimu: Z89.1, Z 89.2, Z 89.3, Z 89.4, 7. 89.5, 7. 89.6, 7. 89.7, Z. 89.8, Z

89.9

PASTABA: Tik individualiam transportui be teisés dirbti pagal darbo sutartis vairuotoju.

A; Al; AM; B; Bl ir BE kategorijy vairuotojams turi baiti nurodyta, kokia automobilio modifikacija
reikalinga ir ar vairuotojui reikalingas ortopedinis jrenginys, kuriuo naudojantis vairavimas nekelty
pavojaus. Apie galimybe vairuoti rankinio valdymo ar su automatine pavary déze automobilj
sprendziama individualiai.

Spresti individualiai,
taikant apribojimus
03.01, 03.02 ir 05.07

Visos transporto
priemonés

3.2. Abiejy ranky trilkumas arba abiejy ranky plastaky, pir$ty kontrakturos, ankilozés, nejudrumas,
trukdantys sugriebti ir iSlaikyti daiktg abiejy peciy, alkiiniy, rieSy sanariy ankilozés, kontraktiiros (net
ir fiziologiskai patogios padéties): Z89.3, M24.5, M24.6

PASTABA:

A; Al; AM; B; Bl ir BE kategorijy vairuotojams turi baiti nurodytg kokia automobilio modifikacija
reikalinga ir ar vairuotojui reikalingas ortopedinis jrenginys, kuriuo naudojantis, vairavimas nekelty
pavojaus. Apie galimybe vairuoti rankinio valdymo ar su automatine pavary déze automobilj
sprendziama individualiai.

Spresti individualiai,
taikant apribojimus
03.01, 03.02 ir 05.07

Visos transporto
priemonés

4. SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGOS

Liga, dél kurios kandidatas j vairuotojus, pateikes praSymg pirmajam vairuotojo pazymeéjimui gauti, ar
vairuotojas, pateikes praSyma pazyméjimui atnaujinti, gali patirti staigy Sirdies ar kraujagysliy
sistemos sutrikimg dél kurio staiga sutrinka cerebralinés funkcijos, kelia pavojy keliy eismo
saugumui. 1 grupé:

1. Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams,
kurie serga sunkia aritmija.

2. Vairuotojo pazyméjimai gali biiti iSduodami kandidatams j vairuotojus ar atnaujinami vairuotojams
su Sirdies stimuliatoriumi, pateikus gydytojo kardiologo i§vada ir reguliariai atliekant medicinines
apzitras.

3. I8duoti ar neiSduoti vairuotojo pazyméjima kandidatams j vairuotojus ar vairuotojams, kurie
skundziasi nenormaliu arteriniu kraujospiidziu, sprendziama remiantis kitais apziiiros rezultatais,
atsizvelgiant j galimas komplikacijas ir pavojy, kurj jos galéty sukelti keliy eismo saugumui.

4. Apskritai vairuotojo pazymeéjimas neiSduodamas kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinamas
vairuotojams, kuriuos ramybés biisenoje ar susijaudinus gali istikti stenokardijos priepuolis.
Kandidatams j vairuotojus ar vairuotojams, kurie patyré miokardo infarkta, vairuotojo pazyméjimai
iSduodami ar atnaujinami pateikus gydytojo kardiologo i§vada ir prireikus reguliariai atliekant




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,

vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupe
1 2 3 4
medicinines apzilras.
2 grupé:

Gydytojas kardiologas tinkamai jvertina papildoma rizikg ir pavojus, kurie kyla, kai vairuojamos prie
Sios grupés priskiriamos transporto priemonés.

4.1 Biklé po miokardo infarkto: 125.2 Su apribojimu 05.04 100 Visos transporto
km/h priemonés
4.2. Biklé su implantuotu Sirdies ritmo stimuliatoriumi: Z95.0 Su apribojimu 05.04 100 Visos transporto
km/h priemonés
4.3. }Iliziilplsélio su didele rizika ir III laipsnio arteriné hipertenzija: Su apribojimu 05.04 100 ViSO§ transporto
PASTABA: Tikrinimo terminai nustatomi individualiai. kmv/h priemones
44. Sunkios létinés plauciy ligos II ir III laipsnio kvépavimo funkcijos nepakankamumas Su apribojimu 05.04 100 Visos transporto
km/h priemonés
S. CUKRINIS DIABETAS: E10, E11, E12, E13, E14
Vairuotojo pazyméjimai gali biiti iSduodami kandidatams ] vairuotojus ar atnaujinami vairuotojams,
sergantiems cukriniu diabetu, pateikus gydytojo endokrinologo i§vadg ir reguliariai atlickant
medicinines apzitras kiekvienu atitinkamu atveju.
2 grupé:
Tik ypac iSskirtiniais atvejais vairuotojo pazyméjimai gali biiti iSduodami ar atnaujinami tiems $iai
grupei priklausantiems kandidatams j vairuotojus ar vairuotojams, kurie serga cukriniu diabetu ir
kuriuos reikia gydyti insulinu, ir tik tuo atveju, kai tai tinkamai pagrindziama gydytojo endokrinologo
iSvada ir reguliariai atliekamos medicininés apziiiros.
5.1. Cukrinis diabetas: E10-E14
PASTABA: Spresti individualiai, su

Individualiu sprendimu gali bati leista vairuoti B; B1 ir BE kategorijos transporto priemones (be teisés| apribojimu 05.04 100 Vlsclsiet:sgrslzsrto
dirbti pagal darbo sutartis vairuotoju), vadovaujantis gydytojo endokrinologo i§vada. Jei biina km/h p
samonés sutrikimy ir komos biiseny, vairuoti neleidziama




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir

vairuojantiems variklio varomg transporto priemong

Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,
kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai

(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones)

1 grupé

2 grupé

2

3

4

NEUROLOGINES LIGOS

Vairuotojo pazyméjimai neiS§duodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams,
sergantiems sunkiomis nervy ligomis, i§skyrus atvejus, kai prie praSymo pridedama gydytojo
neurologo i§vada.

Neurologiniai sutrikimai, susij¢ su turin¢iomis jtakos centrinei ar periferinei nervy sistemai ligomis ar
chirurgine intervencija, dél kuriy atsiranda sensoriniai ar motoriniai sutrikimai, darantys poveikj
pusiausvyrai bei koordinacijai, privalo buti tinkamai jvertinti atsizvelgiant j jy funkcinius padarinius ir
progresavimo rizikg. Jei yra ligos progresavimo rizika, vairuotojo pazyméjimai gali buti iSduodami ar
atnaujinami tik periodiSkai jvertinant sveikatos biikle. Epilepsijos priepuoliai ar kiti staiglis sgmonés
sutrikimai kelia rimtg pavojy keliy eismo saugumui, jei jie iStinka asmenj vairuojant variklio varomg
transporto priemong.

1 grupé:

Vairuotojo pazyméjimai gali biti iSduodami ar atnaujinami gydytojui neurologui atlikus patikrinimg ir
reguliariai atliekant medicinines apzitiras. Gydytojas neurologas jvertina epilepsijos ar kity sgmonés
sutrikimy biikle, kliniking forma ir progresavimg pavyzdziui, jei pastaruosius dvejus metus nebuvo
priepuoliy, atliktg gydymag ir jo rezultatus.

2 grupé:

Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams,
kuriuos iStinka ar gali iStikti epilepsijos priepuoliai ar kiti staigiis samonés sutrikimai.

6.1.

Epilepsija su jvairaus pobiidzio priepuoliais: G40

PASTABOS:

6.1.1. Po pirmo (vienintelio) epilepsijos priepuolio A; Al; AM; B; B1 ir BE kategorijy vairuotojai
negali vairuoti 6 ménesius, kity kategorijy — 2 metus.

6.1.2. Diagnozavus epilepsija (buvus 2 ir daugiau epilepsijos priepuoliy) ir priepuoliams nesikartojant,
A; Al; AM; B; B1 ir BE kategorijy vairuotojai negali vairuoti 2 metus, kity kategorijy — 10 mety.
6.1.3. Draudziama vairuoti prieSepilepsiniy vaisty nutraukimo periodu ir 6 ménesius po jy
nutraukimo.

6.1.4. Kartojantis priepuoliams tik miego metu, po 2 mety A; Al; AM; B; B1 ir BE kategorijy
vairuotojams leidziama vairuoti tik dienos metu, o kity kategorijy vairuotojams vairuoti draudziama.

Spresti individualiai
apribojimai 05.01

Visos transporto
priemonés

6.2.

Kiti sgmonés sutrikimo epizodai: R56.8
Po nepatikslinto samonés sutrikimo epizodo A; Al; AM; B; B1 ir BE kategorijy vairuotojai negali
vairuoti 6 ménesius, kity kategorijy — 2 metus.

Spresti individualiai

Visos transporto
priemonés




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,
vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4
6.3. Umings ir létinés (ilikus judesiy, jautros sutrikimy) nervy sistemos ligos ir jy liekamieji reiskiniai
i§likus reik§mingiems judéjimo, koordinacijos ir jautros surikimams). .
I(DASTABA: S e ) Spresti individualiai Visos transporto
Apie galimybe vairuoti rankinio valdymo ar su automatine pavary déze automobilj sprendziama priemones
individualiai.
7. PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI
1 grupé:
Vairuotojo pazyméjimai neis§duodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams,
turintiems:
— sunkiy psichikos sutrikimy, jgimty ar sukelty ligos, traumy ar neurochirurginiy operacijy,
— sunky protinj atsilikimg
— sunkiy elgesio sutrikimy dél senéjimo proceso; arba asmenybés sutrikimy, kurie labai trikdo
nuovokg elgesj ar sugebéjimg prisitaikyti, i§skyrus atvejus, kai kartu su praSymu pateikiama gydytojo
psichiatro i§vada ir prireikus reguliariai atlickant medicinines apzitiras.
2 grupé:
Gydytojas psichiatras tinkamai jvertina papildoma rizika ir pavojus, kurie kyla, kai vairuojamos prie
Sios grupés priskiriamos transporto priemoneés.
7.1. Visy etiologijy demencijos FO0-F03 Visos transporto Visos transporto
priemonés priemonés
7.2. Organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai FO4; FO5; FO6 — Visos transporto
sprendziama individualiai, jvertinus kompleksinio tyrimo duomenis, kompensacijos stabiluma Spresti individualiai priemonés Pasveikus
skiriamg medikamentinj gydyma ar pasveikus. spresti individualiai
7.3. Organiniai asmenybés ir elgesio sutrikimai Vi
FO7 — sprendziama individualiai, jvertinus kompleksinio tyrimo duomenis, kompensacijos stabiluma Spresti individualiai 1508 transporto
. . . L priemonés
adaptacijos kokybe, skiriamg medikamentinj gydyma.
7.4. Psichikos ir elgesio sutrikimai, vartojant psichotropines medziagas
FlX.l—FlX.? (remisijq metu spr.erlldiiama individualiai, atsizvelgiant j remisijy trukme, stabiluma Spresti individualiai Spresti individualiai
adaptacija skiriama medikamentinj gydyma)
(X — bet kuris skai¢ius nuo 1 iki 9, i§skyrus 7)
7.5. Schizofrenija, schizotipinis ir kliedesinis sutrikimas F20-29

(esant remisijai ar ribinio lygio rezidualinei simptomatikai, galimybés vairuoti klausimas
sprendziamas individualiai, atsizvelgiant j kompleksinio tyrimo duomenis — remisijos trukme, kokybe,
rezidualing simptomatikg adaptacijos kokybe, skiriamg medikamentinj gydyma)

Spresti individualiai

Visos transporto
priemonés




Eil. Nr.

Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir
vairuojantiems variklio varomg transporto priemong

Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,
kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai

(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4
7.6. Afektiniai sutrikimai — F30.1-F 0.9; F31.1-F31.9; F32.1-F32.9; F33.0-F33.9, F39 (remisijy metu
klausimas sprendziamas individualiai, atsizvelgiant j remisijos trukme, stabiluma adaptacijg skiriama Vi
medikamentinj gydyma). Spresti individualiai 1508 transporto
Afektiniai sutrikimai F34; F38 (sprendziama individualiai, atsizvelgiant j psichikos sutrikimo prieones
simptomy iSreik§tuma adaptacija, skiriama medikamentinj gydyma)
7.7. Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai F40—F48 — sprendziama individualiai, C . C e o
g o o e S .. . Spresti individualiai Spresti individualiai
atsizvelgiant j sutrikimus, adaptacijos, ilgalaikio psichotropiniy vaisty vartojimo biitinuma
7.8. Elgesio sindromai, susije su fiziologiniais sutrikimais bei somatiniais veiksniais F50; F51: F53—-F59 —
sprendziama individualiai, atsizvelgiant | sutrikimus, adaptacijg ilgalaikio psichotropiniy vaisty Spresti individualiai Spresti individualiai
vartojimo biitinuma
7.9. Suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimai F60—F63; F68; F69 — sprendziama individualiai,
atsizvelgiant ] dekompensacijy daznumg laipsnj, adaptacijos kokybe, ilgalaikio psichotropiniy vaisty Spresti individualiai Spresti individualiai
vartojimo blitinuma
7.10. Protinis atsilikimas F70-F71 — sprendZiama individualiai, atsizvelgiant j praktinius jgtidZius bei
adaptacijos kokybe; dél leidimo vairuoti AM, Al; A; B1; B; BE kategorijy transporto priemones (be Spresti individualiai, .
teisés uzsiimti transporto tikine veikla), traktoriy ir rankinio valdymo automobilj, remiantis psichiatro taikant reikalingus VISOS. transporto
i$vada, sprendziama individualiai). apribojimus 05.01-05.08 priemones
Pakartotinis sveikatos tikrinimas skiriamas po 3 mety.
7.11. Protinis atsilikimas F72—F79 Visos transporto Visos transporto
priemonés priemonés
7.12. Psichologinés raidos sutrikimai F72—F79 Spresti individualiai Spresti individualiai
7.13. Elgesio ir emocijy sutrikimai, prasidedantys vaikystéje ir paauglystéje FO0—F98 Spresti individualiai Spresti individualiai

PASTABA: Psichozinio lygio sutrikimy atveju kokybiska remisija turéty trukti ne trumpiau kaip 3
metus

Nepsichozinio lygio psichikos sutrikimy atveju remisija turéty trukti ne trumpiau kaip 1 metus
Galima taikyti apribojimus 05.01-05.08 ir skirti trumpesnj pakartotino sveikatos tikrinimo laikotarpj.

Spresti individualiai

Visos transporto
priemonés




Eil. Nr. Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,
vairuojantiems variklio varomg transporto priemong kategorijos bei apribojimy(Zr. 5 lent.) kodai
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones) 1 grupé 2 grupé
1 2 3 4

8. ALKOHOLIS
Alkoholio vartojimas kelia didziulj pavojy keliy eismo saugumui. Atsizvelgiant j problemos masta,
medikai turi buti ypa¢ budris.
1 grupé:
Vairuotojo pazyméjimai neis§duodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams,
priklausomiems nuo alkoholio arba negalintiems susilaikyti negérus ir nevairavus esant neblaiviems. Spresti individualiai Spresti individualiai
Praéjus jrodytam abstinencijos laikotarpiui ir pateikus gydytojo psichiatro i§vadg bei reguliariai taikant apribojimg 05.08 | taikant apribojima 05.08
atliekant medicinines apziiras, vairuotojo pazyméjimai gali buiti iSduodami kandidatams j vairuotojus
ar atnaujinami vairuotojams, kurie praeityje buvo priklausomi nuo alkoholio.
2 grupé:
Gydytojas psichiatras tinkamai jvertina papildoma rizika ir pavojus, kurie kyla, kai vairuojamos prie
Sios grupés priskiriamos transporto priemoneés.

8.1. Priklausomybés ligos
II:OAE’;(?n?nZ(? .gydymo sprendziama individualiai. Vadovaujantis gydytojy komisijos iSvada, gali buti .Spre;sti ir}diYidualiai .Spre;sti ipdiYiduallal
leista vairuoti. ' ’ taikant apribojima 05.08 | taikant apribojimg 05.08
Sergantiesiems priklausomybés liga turi biiti ne trumpesné kaip 3 mety remisija

9. NARKOTIKAI IR VAISTAI

Piktnaudziavimas:

Vairuotojo pazyméjimai neiS§duodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams, kurie
priklauso nuo psichotropiniy medziagy arba nuo jy nepriklauso, bet reguliariai jomis piktnaudziauja,
nesvarbu, kokios kategorijos vairuotojo pazyméjimo yra prasoma. Reguliarus vartojimas:

1 grupé:

Vairuotojo pazyméjimai neiS§duodami kandidatams j vairuotojus ar neatnaujinami vairuotojams, kurie
reguliariai bet kokia forma vartoja psichotropines medziagas, galinéias trukdyti saugiai vairuoti, kai
suvartotas kiekis gali turéti neigiama poveikj vairavimui. Tai taikoma ir visiems kitiems vaistams ar
vaisty deriniams, turintiems poveikj geb&jimui vairuoti.

2 grupé:

Gydytojas psichiatras tinkamai jvertina papildoma rizikg ir pavojus, kurie kyla, kai vairuojamos $iai
grupei priskiriamos transporto priemonés.

Spresti individualiai
taikant apribojima 05.08

Spresti individualiai
taikant apribojima 05.08




Eil. Nr.

Minimalios fizinio ir psichikos tinkamumo normos, taikomos asmenims, siekiantiems vairuoti ir
vairuojantiems variklio varomg transporto priemong
(Ligos ir sveikatos problemos, dél kuriy ribojama teisé vairuoti transporto priemones)

Transporto priemoniy kurias vairuoti draudziama,
kategorijos bei apribojimy(zr. 5 lent.) kodai

1 grupé

2 grupé

2

3

4

9.1

Piktnaudziavimas narkotikais ir vaistais

PASTABOS:

Po sékmingo gydymo sprendziama individualiai. Vadovaujantis gydytojy komisijos iSvada, gali buti
leista vairuoti.

Sergantiesiems priklausomybés liga turi biiti ne trumpesné kaip 3 mety remisija.

Galima skirti trumpesnj pakartotino sveikatos tikrinimo laikotarpj.

Spresti individualiai
taikant apribojima 05.08

Spresti individualiai
taikant apribojimg 05.08

10.

INKSTU SUTRIKIMALI:

1 grupé:

Vairuotojo pazyméjimai gali biiti iSduodami kandidatams j vairuotojus ar atnaujinami vairuotojams,
sergantiems sunkiu inksty nepakankamumu, pateikus gydytojo nefrologo iSvadg ir reguliariai atlickant
medicinines apzilras.

2 grupé:

Isskyrus iSskirtinius atvejus, kurie tinkamai pagrindziami gydytojo nefrologo iSvada ir reguliariai
atliekant medicinines apziiiras, vairuotojo pazyméjimai neiSduodami kandidatams j vairuotojus ar
neatnaujinami vairuotojams, sergantiems sunkiu ir nepagydomu inksty nepakankamumu. Létinis
inksty nepakankamumas N 18

Spresti individualiai

Spresti individualiai

11.

KITOS NUOSTATOS

1 grupé:

Pateikus atitinkamos profesinés kvalifikacijos gydytojo i§vadg ir prireikus reguliariai atliekant
medicinines apziliras, vairuotojo pazymejimai gali biiti iSduodami kandidatams i vairuotojus ar
atnaujinami vairuotojams, kuriems buvo persodinti organai ar jdétas dirbtinis organas, darantys
poveikj geb&jimui vairuoti.

2 grupé:

Atitinkamos profesinés kvalifikacijos gydytojas tinkamai jvertina papildoma rizika ir pavojus, kurie
kyla kai vairuojamos S$iai grupei priskiriamos transporto priemonés.

Paprastai tais atvejais, kai kandidatai j vairuotojus ar vairuotojai turi bet kokiy kity sutrikimy,
neiSvardyty pirmesniame punkte, bet tikétina, kad galinciy sukelti funkciniy sutrikimy, kelian¢iy
pavojy saugiam vairavimui, vairuotojo paZyméjimai neis§duodami ar neatnaujinami, iSskyrus atvejus,
kai kartu su praSymu pateikiama atitinkamos profesinés kvalifikacijos gydytojo iSvada ir prireikus
reguliariai atliekamos medicininés apZiiiros.

12.

Kitos ligos ar buklés, kuriy néra Siame sgrase, taciau dél kuriy, gydytojy komisijos sprendimu, asmuo
negali vairuoti atitinkamos transporto priemonés. Sprendimg priima jstaigos gydytojy konsultaciné
komisija, ji buitina argumentuoti.




Pastabos:

1. Vairuotojai, turintys stazg — tai vairuotojai, turintys didesnj kaip 3 mety vairavimo stazg iki pastarojo sveikatos tikrinimo.

2. ,.Spresti individualiai“, ,,individualiu sprendimu® reiskia, kad asmuo, atsakingas uz vairuotojy sveikatos tikrinimus, o 29 punkte nurodytais atvejais — gydytojy
konsultaciné komisija, gali priimti individualy sprendimg leidziantj asmeniui vairuoti atitinkamos kategorijos transporto priemong, atsizvelgdami j susirgima
kompensacija patologinio proceso griZztamumg jo progresavima tgsiant vairuotojo, dirbancio pagal darbo sutartis (atsizvelgiant j darbo kruvj, konkrecias pareigas),
darbg tiriamojo psichikos ir charakterio ypatumus, vadovaudamiesi ir specializuoty gydymo jstaigy, specialisty iSvadomis ir rekomendacijomis.

3. Apie butinybe vairuoti su akiniais, kontaktiniais l¢Siais, klausos aparatu, protezu, draudima dirbti vairuotoju (uzsiimti transporto tikine veikla), privaloma jrasyti
Vairuotojo sveikatos patikrinimo medicininéje pazymoje (F Nr. 083-1/a). Cia jra$omi ir psichologinio tyrimo rezultatai (blogai ir gerai atlikty uzduoéiy santykis),
atliekant vairuotojy profesing atrankg (,,D* kategorijos, troleibuso, traktoriy ir savaeigiy masiny)

Papildyta lentele: 5
Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973
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VAIRUOTOJO GARBES DEKLARACIJA (SVEIKATOS PATIKRINIMO

KLAUSIMYNAS)

(data)

(sudarymo vieta)

4 lentele

Eil. |Klausimai, j kuriuos praSome atsakyti (tinkamg atsakymg ,,taip* arba ,,ne‘ Taip | Ne

Nr. |lenteléje pazyméti v') lankantis pas gydytoja dél vairuotojo pazyméjimo
jsigijimo arba jo galiojimo pratgsimo (priezastj pabraukti)

A Ar sergate kokia nors liga arba gal turite kokig negalig ar kity medicininiy
nusiskundimy, galin¢iy paveikti Jusy gebéjima vairuoti motoring transporto
priemong?

1. Ar turite regéjimo sutrikimy, tokiy kaip:

1.1. pablogéjes matymas
1.2. nevalingi akiy judesiai (nistagmas)
1.3. regéjimo lauko defektai (pvz., ribotas matymas j Sonus)
1.4. dvigubinimasis (dvejinimasis)
1.5. akivaizdus matymo pablogéjimas prieblandoje ar tamsoje (vistakumas)
(Jei ,taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)
1.6. pablogéjes akiy judrumas
1.7. jautrumas akinimui
1.8. pablogéjes atstumo jvertinimas
1.9. kiti sutrikimai (akiy skausmai, staigus matymo sutrikimas, buvo / yra
nustatytas padidéjes akispudis ar kt.)
(Jei ,taip®, tinkama atsakymg pabraukti arba jrasyti):
2. Ar Jums svaigo / svaigsta galva?
(Jei ,taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)

3. Ar skundZiatés pablogéjusia klausa, ar sirgote ausy ligomis?

4. Ar yra galiniy judesiy funkcijos sutrikimy arba gal sergate kokia nors su tuo
susijusia liga?

(Jei ,taip*, tinkama atsakyma pabraukti)

5. Ar sirgote / sergate Sirdies ir / ar Sirdies ir kraujagysliy ligomis:

5.1. insultas (paralyzius)

5.2. Sirdies ritmo sutrikimai

5.3. Sirdies infarktas ar kriitinés angina (stenokardija)

5.4. Sirdies jgimta ar jgyta liga

5.5. kita Sirdies ar Sirdies ir kraujagysliy liga (reumatas ar kt.)

6. Ar sergate cukriniu diabetu?

7. Ar tur¢jote galvos smegeny traumg?

8. Ar sirgote / sergate epilepsija? (Jei ,.taip®, tinkama atsakyma pabraukti)

9. Ar Jums biina / kada nors buvo istike Zenklts pusiausvyros sutrikimai?
(Jei ,taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)

10. |Ar alpote / alpstate arba turéjote / turite kity samonés sutrikimy?

(Jei ,taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)

11. | Ar skundziatés / skundétés anksciau Slapinimosi sutrikimais, inksty veiklos

pablogéjimu?
(Jei ,.taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)
12. | Ar skundziatés démesio, pastabumo, mastymo arba atminties sutrikimais?

(Jei ,.taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)
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Eil. |Klausimai, j kuriuos praSome atsakyti (tinkamg atsakymg ,,taip“ arba ,,ne‘ Taip | Ne
Nr.  |lenteléje pazyméti v) lankantis pas gydytoja dél vairuotojo pazyméjimo
jsigijimo arba jo galiojimo pratesimo (priezastj pabraukti)

13. | Ar skundziatés miego sutrikimais:

12.1. Ar bunate pavarges ar mieguistas dieng?
(Jei ,taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)

12.2. Ar Jus iStinka nevalingi miego priepuoliai?

14. | Ar piktnaudziaujate / piktnaudziavote 5 mety laikotarpiu alkoholiu, riikalais,
narkotikais arba vaistais?
(Jei ,taip®, tinkamg atsakyma pabraukti)

15. | Ar turite / turéjote 5 mety laikotarpiu kokiy nors psichikos sutrikimy arba gal
sirgote kokia nors psichikos liga, ar dél to buvote gydomas (-a) psichiatro?
(Jei ,taip®, tinkama atsakyma pabraukti)

B. Klausimai apie gydyma, vaisty vartojima ir kt.

16. | Ar buvote gydomas (-a) ligoningje arba kreipétés j gydytoja dél anksCiau
minéty priezas¢iy (A 1-15)?
Jei ,,taip“, tinkamg atsakyma pabraukti, nurodyti, kada ir jstaigos, kurioje
gydétés, pavadinimg, adresa

17. | Ar Siuo metu vartojate gydytojo paskirtus vaistus (raminamuosius,
migdomuosius, huskausminamuosius ar Kitus)?
Jei ,taip“, tinkamg atsakyma pabraukti, nurodyti, kokius vaistus:

18.  |Gal Jums dél kurios nors anks¢iau minétos ligos (A 1-13) paskirti kokie nors
vaistai, kurie turi biiti reguliariai vartojami ilgg laikg?
Jei atsakymas ,,taip®, nurodyti, kokie vaistai:

19. | Ar anksc¢iau buvo tikrinta Jiisy sveikata, norint gauti vairuotojo pazyméjimg?
Jei atsakymas ,,taip®, nurodyti kada:

20. | Ar turite darbingumo apribojimy dél ligos ar sveikatos problemos?

21.  |Ar manote, kad dabar esate visiSkai sveikas (-a)?
Jei atsakymas ,,ne”, jrasyti priezastis:

Uztikrinu, kad visa mano pateikta informacija yra visiSkai teisinga, ir suprantu, kad,
pablogéjus sveikatos biiklei, turiu nedelsdamas (-a) kreiptis j gydytoja.

(parasas) (vardas, pavarde)

Pastaba: Jdedamas j Asmens sveikatos istorijg — F 025/a
Papildyta lentele:
Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.D5693EEE35C8
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5 lentelé

TAIKOMU APRIBOJIMU KODAI

Kodas Apribojimas

01-05 Dél medicininiy priezas¢iy (kandidatui j vairuotojus ir vairuotojui — iSvada pateikia
ASP jstaiga)

01.01 Akiniai

01.02 Kontaktinis (-iai) l¢sis (-iai)

01.03 Apsauginiai akiniai

01.04 Tamsintas (matinis) lgSis

01.05 Akiy danga

01.06 Akiniai arba kontaktiniai leSiai

02.01 Klausos (ir susikalbéjimo) pagalbiné priemoné vienai ausiai

02.02 Klausos (ir susikalbéjimo) pagalbiné priemoné abiem ausims

03.01 VirSutinés galiinés protezas arba korekcijos jtaisas

03.02 Apatinés galtinés protezas arba korekcijos jtaisas

05. Ribotas naudojimas (butina nurodyti papildomg koda; vairavimas su apribojimais
dél medicininiy priezaséiy):

05.01 Leidziama vairuoti tik dienos metu

05.02 Leidziama vairuoti tik ..... km spinduliu aplink vairuotojo gyvenamaja vieta arba tik
..................................... mieste (regione)

05.03 DraudZiama vezti keleivius

05.04 DraudZiama vaziuoti didesniu nei.....km/h greiciu

05.05 LeidZiama vairuoti tik lydint vairuotojo pazyméjima turin¢iam asmeniui

05.06 DraudZiama vaziuoti su prickaba

05.07 DraudZiama vaziuoti automagistralémis ir greitkeliais

05.08 DraudZiama vairuoti i§gérus alkoholio

10-51 Transporto priemonés pritaikymas — i§vadg pateikia proteziniy ortopedijos gaminiy
ir techniniy priemoniy pritaikymo jstaigos (institucijos)

Papildyta lentele:

Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.D5693EEE35C8
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

8 priedas

Sveikatos tikrintojas

Pirminio lygio asmens
sveikatos priezitiros

Antrinio lygio asmens sveikatos
prieziliros paslaugas teikiantys

Sveikatos tikrinimy tvarka reglamentuojantys teisés aktai

paslaugas teikiantys gydytojai
gydytojai
Bendrosios praktikos Neurologas, Sveikatos apsaugos ministerijos 1997 04 24 jsakymas Nr. 221 ,,Deél ligy ir
gydytojas, sveikatos
psichiatras oftalmologas, problemy, dél kuriy negalima tinkamai naudotis civiliniais ginklais, sara$o

ir asmeny,

otorinolaringologas

norinéiy jsigyti civilinj ginkla, medicininio tikrinimo tvarkos patvirtinimo*
(Zin., 1997, Nr. 42-1039)

n

Apylinkés terapeutas,

Neurologas,

psichiatras,

oftalmologas,

Sveikatos apsaugos ministerijos 1998 03 02 jsakymas Nr. 107 ,,D¢l
asmeny, noriniy jsigyti

chirurgas

otorinolaringologas

civilin ginklg, medicininio patikrinimo tvarkos (Zin., 1998, Nr. 25-654)

Lietuvos Respublikos ginkly ir $audmeny kontrolés jstatymas (Zin., 1996,
Nr. 69-1665)

Sveikatos apsaugos ministerijos 1998 12 17 jsakymas Nr. 751 ,,D¢l
asmeny, norin¢iy jsigyti

civilinj ginkla, schematizuotos apzitiros ir psichikos biiklés jvertinimo
metodikos

patvirtinimo* (Zin., 1998, Nr. 112-3118)



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.3394CBFC359C
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=51605&b=
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.B7D7BAACDE6B
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=69596&b=
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

9 priedas
VYKSTANCIUJU I UZSIEN] SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA
Tikrinimo tikslas — nustatyti ir jvertinti asmens, vykstancio j uzsienj, sveikatos biklg.
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmenys, vykstantys j uzsienj dirbti ar mokytis, privalo tikrintis sveikatg atsizvelgdami |
Salies, 1 kurig i§vykstama, ar iSvykos organizatoriy keliamus reikalavimus. Vykstantieji gyventi ar
turistiniais tikslais sveikata tikrinasi, jeigu reikalauja Salis, ] kurig vykstama, ar kelionés
organizatoriai.

2. Sveikatos tikrinimg organizuoja bendrosios praktikos gydytojas (BPG) arba apylinkés
terapeutas (pediatras).

3. Vykstantysis gydytojui pateikia dokumentus, gautus i§ UZsienio reikaly ministerijos,
uzsienio Salies ambasados ar iSvykos organizatoriy, ] kuriuos reikia jraSyti duomenis apie
iSvykstanciojo sveikatos bukle, atliktus tyrimus ir skiepijimus.

4. Jvedus vykstan€iy j uzsien] privaloma sveikatos draudima, tikrinant iSvykstanciyjy
sveikatg reikia vadovautis draudimo dokumentais nustatyta tvarka.

5. Tikrinantis sveikatg, reikia turéti asmens dokumentg su fotonuotrauka.

6. Tikrinant sveikatg atsizvelgiant ] Salies, ] kurig vykstama, keliamus reikalavimus ir
medicinines indikacijas arba darba, kurj; rengiamasi dirbti, gali biiti atliekami tyrimai,
imunoprofilaktikos ir kitos sveikatinimo priemonés (zr. lentelg).

7. Bendrosios praktikos gydytojas, apylinkés terapeutas ar pediatras, esant indikacijy, gali
siysti pas kitus specialistus.

8. Sveikatg tikrinantis gydytojas turi teis¢ gauti informacijg i$ kity sveikatos prieziiiros
jstaigy, o Sios privalo tokig informacija teikti.

9. Prireikus vadovaujamasi vairuotojy, gelezinkelininky, jireiviy ir kt. sveikatos tikrinimo
tvarka.

10. Vykstant j epidemiologiskai pavojingas Salis, reikalingas sertifikatas (pazyma) apie
skiepus. Siuntimg skiepyti (F 027/a), biitinai nurodant, kad néra kontraindikacijy, iSduoda sveikatg
tikrinantis gydytojas.

11. Vykstant j kai kurias uZsienio 3alis, biitina turéti ZIV antikiiny tyrimo sertifikata, kurj
i8duoda Lietuvos AIDS profilaktikos centras (Liubarto g. 20, Vilnius, tel. 75 12 49) ar kitos Siuos
tyrimus atliekancios laboratorijos.

12. Tikrinimy duomenys jraSomi ] asmens sveikatos istorija (ambulatoring kortele) (F
025/a). Galuting iSvada pateikia sveikata tikrinantis bendrosios praktikos gydytojas, apylinkeés
terapeutas ar pediatras ir jraSo j vykstanciojo i uZzsienj medicining pazymg (F 082/a). ISduotos
pazymos registruojamos.

13. Gali buti uZzpildomi ir kiti dokumentai, pateikti uZsienio Salies ambasados, Lietuvos
darbo birzos, draudimo ar kity jstaigy.

14. I8duota paZyma-sertifikata ar kita dokumenta, kuriame pateikti duomenys apie
iSvykstanciojo sveikatos bikle (diagnozuotas ligas, atliktus tyrimus ir skiepijimus) gydytojas
tvirtina asmeniniu antspaudu, parasu ir gydymo jstaigos antspaudu.

15. Pazymos (sertifikato) galiojimo terminas priklauso nuo Salies, j kurig iSvykstama,
reikalavimy.

Pazymos konsuliniam jy legalizavimui, iSduodamos asmenims, vykstantiems | uZsienj,
privalo buti patvirtintos zodziu ,,tvirtinu®, jgalioto asmens parasu ir jstaigos antspaudu tvirtinamojo
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dokumento apatiniame kairiajame kampe (kiekvienas pazymos lapas tvirtinamas atskirai).

16. Asmeny, serganciy Umiomis, uzkreiamosiomis infekcinémis, venerinémis ar odos
ligomis, uzkreciamuoju laikotarpiu sveikata del iSvykimo j uzsienj netikrinama.

17. Asmenims, kuriems dé¢l sveikatos buklés pagal nurodyta specialybe dirbti negalima,
vykstanciojo j uzsienj medicininé pazyma neiSduodama.

Sudétingus ir neaiSkius sveikatos tikrinimo klausimus sprendzia bei galuting iSvada
konfliktiniy situacijy atveju pateikia asmens sveikatos jstaigos gydytojy konsultaciné komisija
(GKK).

18. Informacija apie ligas, nuo kuriy reikia pasiskiepyti iSvykstant j uzsienio $alj, teikiama:

Sveikatos apsaugos ministerijos Sveikatos aplinkos skyriuje (Vilniaus g. 33, Vilnius, tel. (8
22) 61 07 59);

Uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés centre (RoZiy al. 4a, Vilnius, tel.: (8 22) 22 73
63, 22 76 73);

Alytaus visuomenés sveikatos centre (Savanoriy g. 4, Alytus, tel. (8 235) 5 11 82);

Kauno visuomenés sveikatos centre (K. Petrausko g. 24, Kaunas, tel. (8 27) 73 44 03);

Klaipédos visuomenés sveikatos centre (Liepy g. 17, Klaipéda, tel. (8 26) 21 22 22);

Marijampolés visuomenés sveikatos centre (Zemaités g. 14, Marijampole, tel. (8 243) 5 05
15);

PanevéZzio visuomenés sveikatos centre (Respublikos g. 13, Paneveézys, tel. (8 25) 46 10 81);

Siauliy visuomenés sveikatos centre (Vilniaus g. 229, Siauliai, tel. (8 21) 42 09 03);

Tauragés visuomenés sveikatos centre (Prezidento g. 38, Tauragé, tel. (8 246) 5 24 54);

Utenos visuomengés sveikatos centre (S. Dariaus ir S. Giréno g. 12, Utena, tel. (8 239) 5149);

Traky visuomenés sveikatos prieziiiros ir specialisty tobulinimo centre (Vytauto g. 87,
Trakali, tel. (8 238) 5 25 73);

Vilniaus visuomenés sveikatos centre (Vilniaus g. 16, Vilnius, tel. (8 22) 22 40 98).

Lentelé

I1. SVEIKATOS TIKRINIMAS VYKSTANT ] UZSIEN]

Sveikatos tikrintojas Tyrimai
Pirminio lygio asmens Antrinio lygio asmens sveikatos
sveikatos priezitiros priezitliros paslaugas teikiantys
paslaugas teikiantys gydytojai
gydytojai
Bendrosios praktikos Gydytojai specialistai, Bendras (klinikinis) kraujo tyrimas pagal Salies, j kurig vykstama, reikalavimus
gydytojas, psichiatras — atsizvelgiant j $alies, i kurig bei medicinines indikacijas
esant indikacijy vykstama, ar i§vykos Kraujo tyrimas dél ZIV infekcijos (zmogaus imunodeficito viruso) tik tada, kai to
organizatoriy keliamus reikalauja Salis, | kurig vykstama (sertifikatas apie neigiama tyrimo rezultata
reikalavimus arba pagal galioja ne ilgiau kaip 30 dieny nuo jo i§davimo dienos)
medicinines indikacijas
Apylinkeés terapeutas, Gydytojai specialistai, Kraujo grupés ir Rh faktoriaus nustatymas, jei néra Zymos pase.
psichiatras — esant atsizvelgiant j Salies, j kuria Kraujo tyrimas dél sifilio (sertifikatas apie neigiama tyrimo rezultata galioja ne
indikacijy vykstama, ar i§vykos ilgiau kaip 30 dieny nuo jo i§davimo dienos) Slapimo tyrimas
organizatoriy keliamus Kritinés Igstos rentgenologinis tyrimas pagal $alies, | kurig vykstama,
reikalavimus arba pagal reikalavimus ar medicinines indikacijas
medicinines indikacijas EKG pagal medicinines indikacijas
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministerijos
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

10 priedas

LICENCIJUOJAMU CIVILINES AVIACIJOS SPECIALISTU SVEIKATOS BUKLES
TIKRINIMO TVARKOS APRASAS

Tikslas — nustatyti, ar tikrinamasis asmuo pagal savo sveikatos biikle gali siekti gauti
(mokytis) ar naudotis teisémis, nurodytomis licencijoje, ir atlikti joje nurodytas pareigas.

Sveikatos tikrintojas

Pirminio lygio asmens sveikatos prieziliros
paslaugas teikiantys gydytojai

Privalomos antrinio ar tretinio lygio asmens
sveikatos  prieziliros paslaugas teikianciy
gydytojy specialisty konsultacijos

Seimos gydytojas arba pirminés asmens
sveikatos priezitros (toliau — PASP) komandos
vidaus ligy gydytojas, dirbantis asmens
sveikatos prieziliros jstaigoje, kurig pacientas
yra pasirinkgs teisés akty nustatyta tvarka,
tikrina pagal savo kompetencijg ir uzpildo bei
iSduoda iSraSg (F Nr. 027/a) i§ asmens sveikatos
istorijos (F Nr. 025/a) ar asmens sveikatos
istorija (F Nr. 025/a), ne trumpesn¢ kaip
paskutiniyjy 5 mety (F Nr. 025/a i8duodama tik
prasSant asmens sveikatos prieziliros jstaigai),
skirta gydytojui, kuris jgaliotas tikrinti civilinés
aviacijos specialisty sveikatg ir dirba Civilinés
aviacijos administracijos pripazintoje asmens
sveikatos priezitiros jstaigoje (pvz., Aviacijos
medicinos centre ar kt.), ir pateikia ji pacientui.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
susisiekimo ministro 2004 m. birzelio 17 d.
jsakymu Nr. V-446/3-357 ,,Dél licencijuojamy
civilinés aviacijos specialisty sveikatos biiklés
reikalavimy® (Zin., 2004, Nr. 98-3671), teise
tikrinti civilinés aviacijos specialisty sveikatg ir
teikti iSvadas, iSduodamas atitinkamos klasés
sveikatos pazyméjima, turi gydytojas, turintis
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka iSduotg galiojan¢iag medicinos praktikos
licencijg verstis medicinos praktika pagal jgyta
profesing kvalifikacijg ir pazyméjima, liudijantj,

kad jis papildomai pasirenges aviacijos
medicinos  srityje bei  yra  pripaZintas
licencijuojancios institucijos, kuriai

licencijuojamas civilinés aviacijos specialistas
pateikia sveikatos pazyméjima.‘

Priedo pakeitimai:

Nr. V-649, 2008-06-28, Zin., 2008, Nr. 76-3030 (2008-07-05), i. k. 10822501SAK000V-649

Pakeistas priedo pavadinimas:

Nr. V-649, 2008-06-28, Zin., 2008, Nr. 76-3030 (2008-07-05), i. k. 10822501SAK000V-649



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.501193BA5D7C
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.F7E759DF5DFE
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.F7E759DF5DFE
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

11 priedas
LAIVYNO DARBUOTOJU SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Tikslas — nustatyti, ar tikrinamas asmuo dél sveikatos biiklés gali dirbti laivyne.

1. Asmenys, norintys jsidarbinti ar dirbantys laivyne, privalo pasitikrinti sveikatg
jsidarbindami ir periodisSkai — dirbdami.

Sveikatos tikrinimai atliekami pagal patvirtintus privalomo tikrinimo kontingentus.

2. Privalomus sveikatos tikrinimus atlieka Klaipédos jurininky ligoninés ambulatoriniy
konsultacijy skyriaus gydytojai specialistai, vadovaudamiesi Sia tvarka ir medicininémis
kontraindikacijomis, pasitelke $io jsakymo prieduose nurodyty specialybiy gydytojus
Punkto pakeitimai:

Nr. 305, 2001-05-28, Zin., 2001, Nr. 47-1643 (2001-06-01), i. k. 10122501SAK00000305

3. Sveikatg tikrinantis gydytojas tikrinamajj gali siysti (esant medicininiy indikacijy)
konsultuotis pas kitus specialistus, atlikti specialius tyrimus (ir nenumatytus tvarkoje), skiepyti
vadovaujantis $io jsakymo 9 priedu ,,Vykstanciyjy j uzsienj sveikatos tikrinimas*.

4. Tikrinantis sveikatg gydytojas turi teis¢ gauti informacijg i§ visy pirminés sveikatos
priezitiros jstaigy, kurios tokig informacijg privalo teikti

Punkto pakeitimai:
Nr. 305, 2001-05-28, Zin., 2001, Nr. 47-1643 (2001-06-01), i. k. 10122501SAK00000305

5. Tikrinant sveikatg ty laivyno darbuotojy, kurie dirba sveikatai kenksmingomis saglygomis,
pavojingg darbg, mitybos padaliniuose ir kitg darba, kurj dirbant periodinis sveikatos tikrinimas yra
privalomas ir lemia profesinj tinkamumga dél sveikatos bukles, reikia atsizvelgti } Asmeny, dirbanciy
galimos profesinés rizikos sglygomis (kenksmingy veiksniy poveikyje ir pavojinga darbg),
privalomo sveikatos tikrinimo tvarka (13 priedas) bei Asmeny, dirbanciy darba, kurj leidziama
dirbti tik i§ anksto pasitikrinus ir véliau periodiskai besitikrinant sveikata dél uzkreCiamyjy ligy,
sveikatos tikrinimo tvarkg (14 priedas).

6. Sio priedo II skyriuje i§vardytiems laivyno darbuotojams sveikata privalu tikrintis kas 24
meénesius.

6.1. Sveikatos tikrinimo ir tyrimy duomenys jraSomi asmens sveikatos istorijoje (F 025/a), o
iSvada apie darbuotojo profesinj tinkamumg dirbti laivyne: ,dirbti gali,” ,,dirbti gali, bet ribotai*
(nurodant kaip), ,,dirbti negali* (t. y. eiti konkrecCias pareigas konkreciomis nurodytomis sglygomis)
— asmens sveikatos istorijoje (F 025/a), jsidarbinantiojo — privalomo sveikatos tikrinimo
mediciningje pazymoje (F 047/a), dirbanciojo — asmens mediciningje knygeléje (F 048/a).

6.2. Gydytojai iSvadose nurodo, ar asmuo gali dirbti jiry ir upiy laivyne, uoste; pazymi
konkrecig specialybe ir apribojimus (plaukiojimo klimato zona, reiso ilguma), ar gali dirbti su
individualia deguonies dujokauke (IDD).

6.3. Galuting iSvada daro Gydytojy konsultacinés komisijos (GKK) pirmininkas ir jraso ja
medicininéje jurininko knygeléje, jurininko knygel¢je, medicininéje privalomojo sveikatos
tikrinimo pazymoje (F 047/a), tvirtina parasu, asmeniniu bei gydymo jstaigos antspaudu, nurodo
kitg sveikatos tikrinimo datg.

Punkto pakeitimai:
Nr. 305, 2001-05-28, Zin., 2001, Nr. 47-1643 (2001-06-01), i. k. 10122501SAK00000305

7. I8aiSkéjus kontraindikacijy, iSimties tvarka leidziama dirbti tik po darbo medicinos


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.53558C9A7E15
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.53558C9A7E15
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.53558C9A7E15

50

gydytojo i§vados, taciau ne ilgiau kaip 1 metus.

NeaiSkiais atvejais apie tinkamuma dirbti laivyne — atsizvelgiant | patologija, bendra
organizmo biikle, amziy, profesinj tikrinamojo pasirengimg, reiso sunkumg ir trukme¢ — sprendzia
tikrinancios jstaigos GKK, patvirtinta asmens sveikatos priezitiros jstaigos vadovo jsakymu.

8. Asmenis, kurie dél sveikatos buklés laivyne dirbti negali, Gydytojy konsultaciné¢ komisija
jraso | specialy zurnalg ir informuoja rastu apie tai uosto karantino tarnyba bei laivy savininkus.

9. Laivyno, zZvejy ir jliry transporto jmonés ar organizacijos administracija, laivo gydytojas,
aptarnaujanti kontingenta gydymo jstaiga gali siysti asmenj tikrintis sveikatos anksCiau, negu
nustatyta, nurodydami tikrinimo priezastj (pvz., po sunkiy susirgimy, traumy ar kity iSryskéjusiy
kontraindikacijy).

10. Uz sveikatos nepasitikrinusiy asmeny (kuriems tikrintis privaloma) priémimg j darba
laivyne, taip pat uz periodinio sveikatos tikrinimo terminy pazeidimus pagal galiojancius jstatymus
ir darbo sutartis atsako laivyno (zvejy bei jlry ir upiy transporto) organizacijos ar jmonés
administracija ir patys darbuotojai.

11. Gydytojas arba asmuo, atsakingas uZ medicining priezitirg laive, kontroliuoja laivo
jgulos nariy sveikatos tikrinimosi terminus, informuoja laivo administracijag apie asmenis,
nepasitikrinusius sveikatos, ir tiems, kuriems atsirado medicininiy kontraindikacijy, rekomenduoja
laikinai pakeisti darbo profil;.

12. Asmenims, sergantiems Uminémis, infekcinémis, odos ir veneros ligomis,
uzkre¢iamuoju laikotarpiu, o asmenims, sergantiems létinémis ligomis, — patiméjimo ir gydymosi
laikotarpiu ar néStumo atveju sveikata dél tinkamumo dirbti laivyne netikrinama.

13. Mediciningje jirininko knygeléje turi buti: nurodyta profesija, asmens nuotrauka,
patvirtinta laivo savininko antspaudu.

14. Jiurininkai, dirbantys uzsienio laivuose, bei uzsienio jurininkai, dirbantys Lietuvos
Respublikos laivuose, privalo turéti medicininj jirininko sertifikata. Sj sertifikata uzpildo laivyno
darbuotojy sveikatg tikrinancios sveikatos prieziiiros jstaigos medicininés komisijos pirmininkas
Punkto pakeitimai: )

Nr. 305, 2001-05-28, Zin., 2001, Nr. 47-1643 (2001-06-01), i. k. 10122501SAK00000305

. LAIVYNO DARBUOTOJU SVEIKATOS TIKRINIMAS

Darbo pobiidis Tikrinimy Tikrina specialistai Tyrimai
periodiskumas Pirminio lygio Antrinio lygio
1. 1-VII laivyno 1 kartg per metus Bendrosios praktikos —_— Kraujo (Hb, leukocitai,
darbuotojy gydytojas, ENG),
profesinés
grupés odontologas, psichiatro, kiti specialistai — kraujo — dél Zzmogaus
imunodeficito viruso
2vy;
priklausomybés ligy pagal indikacijas kraujo grupei ir Rh
psichiatro faktoriui nustatyti
(pazymima
i§vados (jsidarbinanciam piliecio pase ir
- mediciningje jrininko
knygeléje);
i§ tikrinamojo gliukozés kiekio kraujyje
gyvenamosios vietos) (jsidarbinant, pagal
medicinines indikacijas ir
asmenims nuo 50 mety
Terapeutas, odontologas, Neurologas, oftalmo- amziaus),
chirur-
gas, psichiatras, logas, otorinolarin- $lapimo,
priklausomybés
ligy psichiatro iSvados gologas plauciy rentgenologinis,
(jsidarbinanc¢iam
— 1§ tikrinamojo akispudzio — asmenims
gyvenamosios nuo 40 m.(1 kartg per
vietos) 3 metus), EKG (asmenims
nuo 40 mety ir esant
indikacijy);
Moterims nuo 35 1 kartg per metus Bendrosios praktikos vestibulinés funkcijos
mety gydytojas iStyrimas;
(papildomai)
arba akugeris-ginekologas urogenitaliniy i$skyry —
dél lytiskai plintanciy
ligy;
kraujo — dél lytiskai
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Darbo pobiidis

Tikrinimy
periodiskumas

Tikrina specialistai

Pirminio lygio

Antrinio lygio

Tyrimai

plintanciy ligy
(serologinés

reakcijos)

Onkocitologinis tyrimas,

kolposkopija esant
indikacijy

2. Narai,
mechanikos ir
radionavigacijos
tarnybos
darbuotojai

1 kartg per metus

Bendrosios praktikos
gydytojas,

Oftalmologas, otori-

Kraujo (Hb, leukocitai,
ENG),

odontologas, psichiatras,

nolaringologas,

kraujo — dél zmogaus
imunodeficito viruso
(Z1V);

priklausomybés ligy kiti specialistai — pagal kraujo grupei ir Rh

psichiatras faktoriui nustatyti
(pazymima

(turi buti isvados i§ indikacijas pilie¢io pase ir

tikrinamojo mediciningje jurininko
knygeléje);

gyvenamosios vietos)

gliukozés kiekio kraujyje
(jsidarbinant, pagal

medicinines indikacijas ir
asmenims nuo 50 mety

Terapeutas, Oftalmologas, otori- amziaus),
chirurgas, ontologas, nolaringologas, neuro- §lapimo,
psichiatras,
priklausomybés ligy logas, kiti specialistai — plauciy rentgenologinis,
psichiatras
(isidarbinant — i§ pagal indikacijas akispadzio — asmenims
tikrinamojo nuo 40 m.(1 karta per
gyvenamosios vietos) 3 metus),
EKG,
regéjimo astrumo,
akiplocio,
matymo tamsoje,
audiograma;

vestibulinés funkcijos
iStyrimas;

urogenitaliniy isskyry —
del lytiskai plintanciy
ligy;

kraujo — del lytiskai
plintan¢iy ligy
(serologinés

reakcijos)

Skyriaus pakeitimai:
Nr. 305, 2001-05-28, Zin., 2001, Nr. 47-1643 (2001-06-01), i. k. 10122501SAK00000305
Nr. V-79, 2004-02-20, Zin., 2004, Nr. 32-1030 (2004-02-28), i. k. 10422501SAK0000V-79

I11. LAIVYNO DARBUOTOJU, KURIEMS PRIVALU TIKRINTIS SVEIKATA,
PROFESINES GRUPES

15. I grupé — vadovaujancioji grandis:
padéjéjai, savaeigiy krany kapitonai ir jy padéjéjai.
16. II grupé — vadovaujancioji grandis (su sugretintomis specialybémis):
Kapitonai — mechanikai, kapitonai — mechaniky padéjéjai, laivavedziai — mechaniky

gervininkai, gervininkai-masinistai, plaukiojan¢iy krany kranininkai, gervininkai ir vyresnieji
gervininkai, vyresnieji gervininkai-motoristai, gervininkai-motoristai, vyresnieji gervininkai-
masinistai, savaeigiy krany dyzelininkai, Zuvy tauky virinimo agregato masinistai, Zuvies milty
agregato masinistai, tanky plovéjai.

18. IV grupé¢ — radionavigaciniy jrenginiy specialistai:

Radijo operatoriai (radistai), radijo technikai, hidroakustikai.

19. V grupé — denio komandos specialistai:


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.53558C9A7E15
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9E4955D5C12C

52

Bocmanai, jiireiviai, jureiviai-narai, zuklés meistrai, zuvies apdorojimo meistrai,
kranininkai, gervininkai, staliai, motoristai-vairininkai, vyresnieji motoristai-vairininkai, motoristai-
jureiviai, vyresnieji motoristai-jiireiviai, kurikai-jireiviai, masSinistai-jireiviai, —masinistai-
vairininkai, jireiviai-kasininkai, motoristai-bocmanai, pagalbiniy katily kiirikai-jireiviai.

20. VI grupé — nesavaeigio laivyno ir kelty jrenginiy specialistai:

zemsiurbiy jureiviai, dujy aptarnautojai, techninio laivyno karavany virSininkai, hidrotechniniy
jrenginiy ir perkély prizidirétojai, hidrotechniniy jrenginiy akumuliatorininkai, posty brigadininkai-
motoristai, hidrotechniniy jrenginiy montuotojai, sprogdinimy darbininkai ir instruktoriai, doky

21. VII grupé — pagalbin¢ laivyno grandis:

Laivy medicinos darbuotojai, maisto bloky ir laivy restorany darbuotojai, valytojai,
muzikantai, laivyno inspekcijos inspektoriai, inzinieriai-inspektoriai, kapitony padéjéjai (tkio,
keleiviy, gamybos ir technologijos reikalams), inZinieriai hidrologai, mokslo darbuotojai,
laborantai, komandiruotieji asmenys, vertéjai, skalbéjai.

Asmenys, kuriy specialybés sugretintos, mediciniSkai tikrinami atsizZvelgiant } pirmaja
specialybe.

Stojant ] jirininky specialybiy mokymo jstaigas, profesiné grupé nustatoma pagal pasirinktg
specialybe.

Asmenims, papildomai dirbantiems narais, medicinis tikrinimas atliekamas atsizvelgiant ]
specialius reikalavimus, nurodytus $io jsakymo 13 priede.

IV. BENDROS DARBO LAIVYNE MEDICININES KONTRAINDIKACIJOS

22. AIDS ir ZIV nesiojimas.

23. Visi piktybiniai generalizuoti susirgimai.

24. Uminés infekcinés ligos (iki pasveikimo).

25. Uzkreciamosios odos ligos, létinis piodermatitas.

26. Psoriazé, difuzinis neurodermatitas.

27. Mikozées (iki pasveikimo).

28. Psichiniai susirgimai, dél kuriy butina dispanseriné prieziiira.

29. Epilepsija.

30. Uminé ir létiné leukozé, limfogranulomatoze, limfosarkoma ir hemoblastozé.

31. Ozena.

32. ]vairios etiologijos tinklainés atSokimas bet kurioje akies dalyje (nepriklausomai nuo
gydymo rezultaty).

33. Voky krasty, akiy voky gleivinés ir aSary taky susirgimai, daznai paliméjantys,
sukeliantys regéjimo sutrikimy.

34. Anoftalmija arba visiSkas apakimas viena akimi, regéjimas viena akimi silpnesnis kaip
0,1D, kai regéjimas kita akimi silpnesnis kaip 0,5D.

35. Vestibulinés funkcijos susirgimai, kai sutrinka pusiausvyra arba daznai kartojasi
Menjero ligos simptomy komplekso priepuoliai.

36. Ivairios etiologijos progresuojantis klausos susilpné¢jimas viena ar abiem ausimis, kai
SnabZdesj tikrinamasis girdi mazesniu kaip 1 metro atstumu.

37. ]vairios etiologijos kalbos defektai, trukdantys bendrauti, taip pat ryski logoneuroze
(mikc¢iojimas).

38. Létiniai kvépavimo taky susirgimai ir anatominiai defektai, kurie daznai paimeja arba
nuo kuriy sutrinka kvépavimas ir uoslé.

39. Nefritai ir nefrozés.

40. Néstumas.

41. Létiniai gimdos ir jos priedy uzdegimai disfunkcinio gimdos kraujavimo atveju.
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42. Moters lytiniy organy antro ir trecio laipsnio nusileidimas arba iSkritimas, kai sutrinka
gretimy organy funkcijos.
43. Létinis osteomielitas.
44. Galvos ir nugaros smegeny, periferinés nervy sistemos organiniai susirgimai bei

traumos, kai pasireiskia jud¢jimo, koordinacijos ir taktilinio jutimo sutrikimai.

45. Buklé po isSpléstiniy chirurginiy operacijy, pasSalinus organa, kai yra tos sistemos
funkcijos sutrikimy.

46. Biiklé po operacinio $irdies kraujagysliy ir Sirdies voztuvy gydymo.

47. Dviejy ir daugiau stambiy sgnariy ankilozé, vieno klubo sgnario ankilozé persirgus kauly

tuberkulioze.

48. Jgimtos judéjimo aparato anomalijos, trukdan¢ios vaikscioti, jgytos kauly ir sgnariy

deformacijos.

49. Kurios nors galtinés amputacija.
50. Umus miokardo infarktas.

51. Vidutiné ar sunki cukrinio diabeto forma.
52. Bronchiné astma ir astminis bronchitas.

53. Amzius — daugiau kai 65 metai.

V. PAPILDOMOS DARBO LAIVYNE MEDICININES KONTRAINDIKACIJOS

(Pagal atskiras profesines grupes, nurodytas Sio priedo II skyriuje)

Eil. Nr.

Susirgimas

Profesinés grupés

Pastabos

1 |
| \Y

NS

N N
S S

nzZI—<

Sirdies ligos
(jvairios
etiologijos
miokarditas,

perikarditas,
miokardo
distrofija ir kt.)

Diagnoze
patvirtinama
elektrokardiografij
0s,
echokardiografijos

kravio
meéginiais

11

Sirdies ritmo
sutrikimai:

11

11

a)
kompensuotos
kraujo apytakos
stadija

b)
dekompensuoto
s kraujo
apytakos stadija

33

w

w
w

w

w

33

12

Sirdies ritmo
sutrikimai
(virpamoji
aritmija,

33

w w

w w
w w

w w

w w

33

paroksizminé
tachikardija)

13

Sirdies
dirglumo
sutrikimai

11

-

11

Apie galimybe
dirbti laivyne
sprendziama

a) pavienés,
retos (iki 4-5
per minutg)

atsizvelgiant |
pagrindinj
susirgima

ekstrasistolés

b) daznos
grupinés ir kt.
ekstrasistolés

33

w w

w w
w w

w

w

33

14

Sirdies laidumo
sutrikimai
(Sirdies
blokados):

a) A-V blokada
1-111

33

w

w
w

33

b) daliné bet
kurios Hiso
pluosto kojytés
blokada

32

32
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Eil. Nr. Susirgimas Profesinés grupés Pastabos
| 1 1l I \% \% \%
| \ | 1l
NS N N N N N N
S S S S S S
c) visiska bet 33 3 3 3 3 3 33
kurios Hiso 3 3 3 3 3
pluosto kojytes
blokada
ISeminé Sirdies liga 33 33 33 33 33 33 33 Dirbti laivyne leidziama:
(kriitinés angina, 1. Seniai dirbantiems
poinfarktine visy profesiniy grupiy
kardioskleroze) darbuotojams: a) nesant

Sirdies ritmo ir laidumo
sutrikimy, kritinés
anginos priepuoliy,
hemodinamikos
sutrikimy ir iSeminiy
poky¢iy EKG, b)
persirgus Giminiu
miokardo infarktu del
galimybés dirbti laivyne
svarstoma individualiai,
bet ne anksciau kaip po
12 ménesiy

2. Pradedantiesiems: a)
nesant iemijos, ritmo
bei laidumo sutrikimy
tikrinant
veloergometrijos budu,
b) nesant hipokinetiniy
zony echokardiografijos
metu, c¢) I profesinés
grupés darbuotojams,
kuriems klinikinés
kompensacijos stadijos
metu atliekant EKG
ramybéje néra iSemijos,
ritmo bei laidumo

sutrikimy
Pirmin¢
arteriné
hipertenzija:
a) | stadija 32 3 3 3 3 3 32
2 2 2 2 2
b) 11 stadija 32 3 3 3 3 3 32 Seniai dirbantys
2 2 2 2 2 asmenys,
neturintys
ritmo ir laidumo
sutrikimy bei
kriitinés
anginos
priepuoliy, gali
dirbti laivyne,
tadiau apie tai
sprendziama
individualiai
c) I stadija 33 3 3 3 3 3 33
3 3 3 3 3
Igimtos bei
igytos Sirdies ir
stambiyjy
kraujagysliy
ydos:
a) I-11 laipsnio 31 3 3 3 3 3 31
mitralinio 1 1 1 1 1
voztuvo
prolapsas be
hemodinamikos
ir ritmo
sutrikimy
b) WPW 32 3 3 3 3 3 32
sindromas be 2 2 2 2 2
hemodinamikos
ir ritmo
sutrikimy
Kvépavimo 32 3 3 3 3 3 32 Lengvo laipsnio
organy ligos 2 2 2 2 2 plauciy funkcijos
(létinis
bronchitas,
pneumoskleroz nepakankamumo
é, atveju seniai
bronchektaziné dirbantys

liga, plaucdiy
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Eil. Nr.

Susirgimas

Profesinés grupés

Pastabos

1 |
| \Y

NS

N N
S S

nz-<

emfizema)
esant plauciy ir
Sirdies
funkcijos

asmenys gali
dirbti laivyne, bet

nepakankamum
ui

sprendziama
individualiai; apie

persirgusiy
plauciy uzdegimu
galimybe

dirbti laivyne
sprendziama
pragjus

6 ménesiams po
ligos

Virskinimo
sistemos ligos
(dvylikapirstés
Zarnos

32

N w

N w
N w

N w

N w

32

a) Po gydymo
esant nuolatinei
remisijai,

ir skrandzio
opalige,
gastritai,
gastroduodenita
l

taciau ne anksciau
kaip po 6 ménesiy

neinfekcinés
kilmés enteritai,
kolitai, 1étinés

visy profesiniy
grupiy seniai
dirbantys

kepenuy, tulZzies
puslés, kasos ir
kt. ligos)

asmenys gali
dirbti laivyne,
i§skyrus

persirgusius
dvylikapirstes
zarnos ir

skrandzio opalige,

b) po operacinio
arba
konservatyviojo

dvylikapirstes
zarnos arba
skrandzio

opaligés gydymo,
esant nuolatinei

remisijai, tatiau ne
anksciau kaip po

12 ménesiy visy

profesiniy grupiy
seniai

dirbantys asmenys
gali dirbti laivyne

Tulzés pusles
akmenligé

33

w

w
w

w

w

33

Po operacinio arba
konservatyviojo

gydymo, nesant
konkrementy

rentgenologinio
arba echoskopinio
tyrimo

metu, seniai
dirbantys visy
profesiniy

grupiy asmenys
gali dirbti laivyne

Endokrininés
sistemos ligos

33

33

Seniai dirbantys
asmenys, turintys
lengvo

laipsnio funkciniy
sutrikimy,
i§skyrus

antinksciy
nepakankamuma,
gali dirbti

laivyne

Kraujo ir
kraujodaros
ligos

33

w w

w w
w w

w w

w w

33

Seniai dirbantys
asmenys,
sergantys

ferodeficitine
anemija, kuriy

hematologiniai
rodikliai visada
geri, gali

dirbti laivyne

10.

Jungiamojo
audinio ligos
(reumatas,
reuma-

33

33

a)Seniai dirbantys
visy profesiniy
grupiy
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Eil. Nr. Susirgimas Profesinés grupés Pastabos
| 1 1 | \Y% \Y% \Y%
| \ | 1
NS N N N N N N
S S S S S S
toidinis artritas, asmenys, i§skyrus
sisteminé 11, V, VI bei VII,
raudonoji taip pat
vilklige,
sisteminé virgjus, skalbéjas
sklerodermija, bei VII grupés
mazginis kambuzo
periarterijitas,
dermatomiozita pagalbinius
sirkt.) darbininkus,
sergantys
neaktyvia reumato
forma be voztuvy
pazeidimo, jeigu
per 12 ménesiy
liga
nepatmeéja, gali
dirbti laivyne,
b) seniai dirbantys
visy profesiniy
grupiy
asmenys,
sergantys
neaktyvia
reumatoidinio
artrito forma be
funkcijos
pazeidimo, gali
dirbti laivyne
11 Alerginés ligos 33 3 3 3 3 3 33 Nustacius
(nazofaringitai, 3 3 3 3 3 alergena, kuris
bronchitai, tiesiogiai
konjunktyvitai, nesusijgs su
artritai, profesija, seniai
dermatitai, dirbantys
Reiterio
sindromas ir visy profesiniy
kt.) grupiy asmenys,
kurie
neturi funkciniy
sutrikimy visiskos
kompensacijos
stadijoje, gali
dirbti laivyne
12. Slapima 33 3 3 3 3 3 33 Jei po gydymo yra
iSskiriancios 3 3 3 3 3 remisija, gali
sistemos ligos dirbti
(pielonefritai, laivyne, bet ne
cistitai, uretritai anksciau kaip po
ir kt.)
6 ménesiy (nuo
gydymo pabaigos)
13. Inksty, 33 3 3 3 3 3 33 Jei po operacinio
Slapimtakiy ar 3 3 3 3 3 ar konservatyviojo
$lapimo puslés gydymo,
akmenligé
rentgenologinio
arba echoskopinio
tyrimo
metu néra
konkrementy,
seniai dirbantys
visy profesiniy
grupiy asmenys
gali dirbti
laivyne
15. Vyrisky lytiniy 32 3 3 3 3 3 32 Po
organy ligos 2 2 2 2 2 konservatyviojo ar
(prostatitai, operacinio
gydymo
epididimitai, apie galimybeg
varikocelés ir dirbti laivyne
kt.) sprendziama
individualiai
16. I8einamosios 33 3 3 3 3 3 33 Po operacinio
angos fistulés ir 3 3 3 3 3 fistulés gydymo
tiesiosios visy
Zarnos
i8kritimas profesiniy grupiy
seniai dirbantys
asmenys gali
dirbti laivyne
17. Abortas, 33 3 3 3 3 3 33 Atsinaujinus
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Eil. Nr. Susirgimas Profesinés grupés Pastabos
| 1 1 | \Y \Y \%
| \ | 1
NS N N N N N N
S S S S S S
persileidimas 3 3 3 3 3 meénesiniy ciklui,
gali dirbti
laivyne
18. Nuolatinis 32 3 3 3 3 3 32 Seniai dirbancios
ménesiniy ciklo 2 2 2 2 2 moterys gali dirbti
sutrikimas, kai
yra
disfunkcinis laivyne, taciau kas
kraujavimas 6 ménesius turi
konsultuotis su
akuseriu-
ginekologu
19. Veny ir 33 3 3 3 3 3 33 a) Nedidelio
limfagysliy 3 3 3 3 3 laipsnio veny
ligos iSsiplétimo
(trombofilebitai,
kojy
veny varikoze, atveju apie seniai
hemorojus) dirbangiy visy
profesiniy grupiy
asmeny galimybe
dirbti
laivyne
sprendziama
individualiai,
b) po
konservatyvaus ar
operacinio
gydymo visy
profesiniy grupiy
asmenys
gali dirbti laivyne
20. Ivairios 33 3 3 3 3 3 33 Po operacinio
lokalizacijos 3 3 3 3 3 gydymo gali dirbti
i§varzos laivyne,
taCiau apie
dirbanéiy sunky
fizinj darba
galimybg
sprendziama ne
anksciau kaip
pragjus 3
meénesiams po
operacijos
21 Létinis 33 3 3 3 3 3 33 Po operacinio
apendicitas 3 3 3 3 3 gydymo gali dirbti
laivyne,
tadiau apie
dirbanéiy sunky
fizinj darba
galimybg
sprendziama ne
anksc¢iau kaip
pragjus 3
ménesiams po
operacijos
22. VirSutingés ar 33 3 3 3 3 3 33 Apie seniai
apatinés 3 3 3 3 3 dirbanéiy asmeny,
galinés kurie
amputacija arba
sutrumpéjimas neteko vienos ar
daugiau kaip 10 abiejy plastaky
cm, kelio ir pirsty
¢iurnos sanario (i8skyrus I) arba
deformacija, pédos pirity,
esant funkcijos galimybg
nepakankamum dirbti laivyne
ui, pédos sprendziama
deformacija individualiai,
atsizvelgiant |
profesija
23. Létinés 33 3 3 3 3 3 33 Apie visy
raumeny, 3 3 3 3 3 profesiniy grupiy
kauly, seniai
kremzliy,
sanariy,
stuburo ligos, dirbanéiy asmeny
esant judéjimo galimybe dirbti
funkcijos laivyne
sutrikimy
(radikulitai, po
miozitai ir kt.) konservatyviojo
gydymo
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Eil. Nr. Susirgimas Profesinés grupés Pastabos
| 1 1 | \Y% \Y% \Y%
| \ | 1
NS N N N N N N
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sprendziama
individualiai
24, Plaudiy ir kt. 33 3 3 3 3 3 33 llgiau kaip 2
organy bei 3 3 3 3 3 metus sergantys
sistemy neaktyvia,
tuberkulioze
(aktyvi forma) nuolatos
kompensuojama
tuberkuliozés
forma visy
profesiniy grupiy
asmenys gali
dirbti laivyne,
jeigu tokig iSvada
padaro
ftiziatras
25. Létiniai 33 3 3 3 3 3 33 Po gydymo, jeigu
infekciniai ir 3 3 3 3 3 liga nepaimé¢jo
parazitiniai per
susirgimai,
bak-
terinés 6 ménesius, apie
Z00Nnozes, galimybg dirbti
linkusios laivyne
daznai patimeéti
(difterija, sprendZiama
brucelioze, individualiai
lepra, virusinis
hepatitas
irkt.),
helmintozés
26. Nepilinés odos 33 3 3 3 3 3 33 Po gydymo, jeigu
ligos (psoriaze, 3 3 3 3 3 liga nepaiméjo
neurodermitas, per
egzemair kt.) 12 ménesiy, seniai
dirbantys asmenys
gali dirbti laivyne,
i§skyrus reisus j
tropinius kra§tus
27. Sifilis ir kitos 33 3 3 3 3 3 33 Po gydymo
venerinés ligos 3 3 3 3 3 laivyne gali dirbti
visy
profesiniy grupiy
asmenys, taciau
tik
gydytojui
dermatovenerolog
ui leidus
28. Gerybiniai 33 3 3 3 3 3 33 Po operacijos
navikai 3 3 3 3 3 laivyne gali dirbti
visy
profesiniy grupiy
seniai dirbantys
asmenys, taciau
tik esant palankiai
onkologo i§vadai
29. Gerybinis 33 3 3 3 3 3 33 Seniai dirbancios
gimdos navikas 3 3 3 3 3 moterys,
(mioma) sergancios
besimptomine
mioma, Kuri per
6 ménesius
neaugo ir
nekraujuoja, gali
dirbti laivyne
30. Psichiniai 33 3 3 3 3 3 33 Apie visy
susirgimai be 3 3 3 3 3 profesiniy grupiy
psichozés seniai
rei§kiniy
(neurozes, dirbanciy asmeny
neurostenijos ir galimybg dirbti
kt.) laivyne
sprendziama
individualiai,
taciau tik esant
palankiai
psichiatro i§vadai
31. Regéjimo 33 3 3 3 3 3 31 Visy profesiniy
pablogéjimas 3 3 3 3 3 grupiy asmeny
deél lauziamyjy regéjimo
terpiy
drumstumo, aStrumas
refrakcijos nustatomas su
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Eil. Nr. Susirgimas Profesinés grupés Pastabos
| 1 1 | \Y \Y \%
| \ | 1
NS N N N N N N
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anomalijy bei korekcija
kt.
organiniy linzémis arba
pakitimy: akiniais (leistinos
optinés
a) regejimas korekcijos ribos
viena akimi — nurodytos §ios
mazesnis kaip tvarkos
01D
ir 0,5 - kita 34 punkte).
akimi
Asmeny,
stojanciy
mokytis j
laivybos
b) regéjimas 33 3 2 2 3 2 1 fakultetus,
gergja akimi — 3 2 2 3 2 regéjimas
mazesnis kaip kiekviena akimi
0,6 D turi
ir 0,4 — blogiau biti ne mazesnis
matangdia akimi kaip 0,8 D su
korekcija
(leidziama
jvairiy rusiy
ametropija
—iki
c) regéjimas 31 3 1 1 1 1 11 6,0 Dsu
viena akimi- 1 1 1 1 1 korekcija);
mazesnis kaip asmeny, stojanciy
08D
mokytis j kitus
fakultetus,
leidziamas
regéjimas — ne
mazesnis kaip 0,6
D geriau
matancia akimi ir
ne maziau kaip 0,4
D-
blogiau matancia
akimi su
korekcija;
leidziama visy
rasiy ametropija -
iki 6,0 D
su korekcija; jei
yra indikacijy,
adaptometru
tiriama laivininky,
upeiviy
adaptacija tamsai
32. Geriau Po 3 dieny
matancios akies atropino lasinimo,
ametropija: taikant
refrakcija
didesnés optimalig
ametropijos koreguojamaja
meridiano arba linzg,
misraus
astigmento nustatomas
laipsnis, ametropijos
nustatomi laipsnis; esant
medikamentiné
S
cikloplegijos astigmatizmui,
salygomis: atsizvelgiama j
cilindro
a) daugiau kaip 33 3 3 3 3 3 33 stipruma; esant
120D 3 3 3 3 3 paprastam ir
miSriam
astigmatizm
ui—j
cilindro ir
sferos
b) nuo 10,25 iki 33 3 3 3 3 3 11 stiprumo suma;
12,0D 3 3 3 3 1 esant sudétiniam -
i geriau
matancios
akies
refrakcija;
€) nuo 6,25 iki 33 3 3 3 3 1 11 blogiau matanciai
10,0D 3 3 3 3 1 akiai emetropijos
riby
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| 1 1 | \Y% \Y% \Y%
| \ | 1
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néra —
atsizvelgia
matik |
regéjima su
d) nuo 3,25 iki 31 3 3 3 3 1 11 korekcija, esant
6,0D 1 1 1 1 1 leidziamam
dioptrijy
skirtumui
e)iki3,0D 11 1 1 1 1 1 11
1 1 1 1 1
33. Zvairakumas 33 3 3 3 3 3 33
3 3 3 3 3

34. Bet kurios 33 3 3 3 3 3 33 Pradinés
formos ir 3 3 3 3 3 kompensuojamosi
stadijos 0S
glaukoma

glaukomos atveju
seniai dirbantys
asmenys gali
dirbti uosto
laivyne

35. Progresuojanty 33 3 3 3 3 3 33 a) Po akies
s arba 3 3 3 3 3 obuolio operacijy
recidyvuojantys apie seniai
ragenos,
tinklaines, dirbanciy asmeny
kraujagysliy galimybe dirbti
trakto ir regos laivyne
nervo
uzdegimai, sprendziama
trikdantys individualiai —
regéjimg priklausomai

nuo regejimo
funkcijos ir
susirgimo,

b) po
keratotomijos ir
lazerio operacijos,
kai regéjimas
grazinamas, seniai
dirbantys asmenys
gali mokytis ir
dirbti

36. Spalvy jutimo 33 3 1 1 3 1 11 Narais, jureiviais
sutrikimas 3 1 1 1 1 narais, jlreiviais

vairininkais,
kranininkais,
masinistais-
vairininkais,
motoristais-
vairininkais dirbti
negali

37. Létinis ptilingas 33 3 3 3 3 3 33
otitas 3 3 3 3 3
(epitimpanitas,
mezotimpanitas
)

38. Vienpusis 31 3 3 3 3 1 11 Stojantiems
létinis 1 1 1 1 1 mokytis jrininky
nepiilingas specialybiy,
otitas, girdint
kalba
pasnibzdomis: bitina girdéti
nesveika ausimi kalba
— ne mazesniu pasnibzdomis ne
kaip 2 metry mazesniu kaip 6
atstumu, o metry atstumu
sveika ausimi — abiem
ne maziau kaip ausimis
5 metry
atstumu

39. Abipusis létinis 31 3 3 3 3 1 11
nepilingas 1 1 1 1 1
otitas, girdint
kalba
pasnibzdomis
kiekviena
ausimi ne
mazesniu
kaip 3 metry
atstumu

40. Létiniai 33 3 3 3 3 3 33 Po
pridétiniy veido 3 3 3 3 3 konservatyviojo ar
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nz-<
zZ

dauby operacinio
uzdegimai, gydymo
esant

dazny seniai dirbantys
paliiméjimy asmenys gali
(daugiau kaip 3 dirbti

kartus

per metus) laivyne

1.
Santrumpy
reikSmeés:

1 - gali dirbti
laivyne;

2 — gali dirbti
laivyne, taciau
kiekvienu
atveju
individualiai
ribojamas
plaukiojimo
rajonas;

3 —negali dirbti
laivyne;

N - naujai
jsidarbinantys;

S —seniai
dirbantys.

2. Terminy
paaiskinim
ai:

ilgi reisai —
ilgesni kaip 6
meénesiy reisai;

seniai dirbantys
— i8dirbe
laivyne ne
maziau kaip 3
metus be
pertraukos;

naujai
jsidarbinantys —
pradedantys
dirbti laivyne ar
mokytis
laivyno
darbuotojy
rengimo
mokyklose.

Skyriaus pakeitimai:
Nr. 305, 2001-05-28, Zin., 2001, Nr. 47-1643 (2001-06-01), i. k. 10122501SAK00000305
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzes 31 d. jsakymu Nr. 301

12 priedas
GELEZINKELIO DARBUOTOJU SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA

Gelezinkelio darbuotojy sveikatos tikrinimo tikslas — nustatyti, ar dél sveikatos buklés
tikrinamasis asmuo gali dirbti gelezinkelio transporte, mokytis atitinkamos gelezinkelininko
specialybés.

I. BENDROJI TVARKA

1. Sveikatos tikrinimg organizuoja bendrosios praktikos gydytojas (toliau — BPG) arba
apylinkés terapeutas, vadovaudamasis §ia tvarka ir medicininémis kontraindikacijomis. Jis nustato
reikalingy specialisty ir tyrimy mastg vadovaudamasis Sio priedo 2-5 skyriais.

2. Tikrinant gelezinkelio darbuotojus, dirbancius galimos profesinés rizikos sglygomis
(kuriems numatyti periodiski ir iSankstiniai sveikatos tikrinimai dél uzkre¢iamyjy ligy), reikia
vadovautis $io jsakymo 13 ir 14 priedais.

3. Tikrinantis sveikatg gydytojas turi teise gauti informacija i§ kity asmens sveikatos
prieziiiros jstaigy, o pastarieji tokia informacijg privalo teikti.

4. Tikrinantis sveikata gydytojas, esant indikacijy, gali siysti tirti ir konsultuoti pas Kitus
specialistus.

5. Darbdavys atsako uz darbuotojy sveikatos tikrinimg ir nepasitikrinusiyjy priémima j darbg
jstatymy nustatyta tvarka. Darbuotojo atsisakymas periodiSkai pasitikrinti sveikatg vertinamas kaip
darbo drausmés pazeidimas.

6. Asmens sveikatos prieziliros jstaigy, Valstybinés darbo inspekcijos teritoriniy skyriy,
teritoriniy sveikatos centry gydytojai, darbdavys turi teise¢, nurode priezast], siysti darbuotojus
neeilinio sveikatos tikrinimo.

Dél tokio tikrinimo turi teis¢ kreiptis ir pats darbuotojas.

8. Sveikatos tikrinimo duomenis ir iSvadas tikrinantys gydytojai jraSo asmens sveikatos
istorijoje (F 025/a). Bendrosios praktikos gydytojas ar apylinkés terapeutas iSvada apie darbuotojo
profesinj tinkamumg ,,dirbti gali, ,dirbti gali su apribojimais“ (nurodyti kaip), ,,dirbti negali‘
jsidarbinanciam jraSo j privalomo sveikatos tikrinimo medicining pazymg (F 047a), dirban¢iajam — |
asmens medicining knygele (F 048/a). I§vada tvirtina savo paraSu ir asmeniniu antspaudul.

9. Isidarbinant, stojant j gelezinkelio darbuotojy profesinio mokymo ijstaigas, sveikatos
tikrinimai atliekami grieztai laikantis medicininiy kontraindikacijy, i§vardyty 4 ir 5 skyriuose.

Tikrinant jau dirban¢ius asmenis (iSdirbusius 3 ir daugiau mety), sprendziama individualiai,
atsizvelgiant ] patologinj procesa, bendra organizmo bikle, amziy, profesinj tikrinamojo
pasirengimg, darbo sunkumg ir trukme. Sprendima tokiu atveju priima iSimtinai tik gydytojy
konsultaciné komisija (GKK), posédyje biitinai dalyvaujant atitinkamos specialybés (pagal ligos
profilj) gydytojui ir tikrinimg organizavusiam gydytojui.

10. ISaiskinus asmenis, kuriems dél sveikatos buklés dirbti  gelezinkelyje
nerekomenduojama, apie tai informuojama geleZinkelio administracija, o medicininé¢ paZyma arba
knygelé per 3 dienas iSsiunciama geleZinkelio organizacijos personalo skyriui.

11. Asmenims, sergantiems tmiomis infekcinémis bei odos ar venerinémis ligomis,
uzkreCiamuoju laikotarpiu, taip pat esant létiniy ligy patiméjimui, sveikata dél tinkamumo dirbti
gelezinkelyje netikrinama.

12. Gelezinkelio administracijos iniciatyva gali buti organizuojami atskiry kategorijy
darbuotojy (masinisty, jy padéjéjy ir kt.) sveikatos tikrinimai pries reisg ar pamaing.

Tokio tikrinimo metu medicinos personalas surenka tikrinamojo anamneze, iSmatuoja
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arterinj kraujo spaudimg, temperatiirg (prireikus), tikrina pulsa, vienu i§ priimty metody nustato, ar
néra alkoholio tiriamojo iSkvepiamame ore. Tikrinimo rezultatai registruojami zurnale ir pazymimi
kelionés lape.

NustaCius girtumg ar laiking nedarbinguma, apie tai informuojama gelezinkelio
administracija, o prireikus organizuojama medicinos pagalba.

13. Sudétingus ir konfliktinius gelezinkelio darbuotojy sveikatos tikrinimy atvejus svarsto
asmens sveikatos prieziiiros jstaigos gydytojy konsultaciné komisija.

Il. GELEZINKELIO DARBUOTOJU SVEIKATOS TIKRINIMAS

Darbo pobidis Tikrinimy Tikrinaspecialistai Tyrimai
periodi§kumas

Pirminio lygio Antrinio lygio

Gelezinkelio darbuotojai, 1 karta per 3 metus Bendrosios praktikos Oftalmologas Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
nuo 40 m. ar esant

kuriy darbas susij¢s su gydytojas, indikacijy, §lapimo,
psichiatras plauciy
rentgenologinis,
akispidzio asmenims
per

traukiniy eismu 40 m., audiograma;
vestibulinés funkcijos
ir EKG esant
indikacijy

Terapeutas, Neurologas,

psichiatras oftalmologas,

otorinolaringologas

I grupé Bendrosios praktikos Oftalmologas Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
per 40 m. ar esant

1. Traukiniy ir lokomo- 1 kartg per 3 metus gydytojas, indikacijy, §lapimo,
psichiatras plauciy
rentgenologinis,
regéjimo astrumo,
spalvinio

tyvy masinistai ir jutimo (priimant j
darbg) i§tyrimas,
akisptidzio asmenims
nuo 40 m,,

padgjéjai: Terapeutas, Neurologas, audiograma;
oftalmologas, vestibulinés funkcijos
otorinolaringologas ir EKG esant
indikacijy

psichiatras

45-50 m. 1 kartg per 2 metus

50 m. ir vyresni 1 kartg per metus

2. Traukiniy maSinistai, 1 kartg per metus Bendrosios praktikos Oftalmologas Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
per 40 m. ar esant

dirbantys be padéjéjy gydytojas, indikacijy, §lapimo,
psichiatras plauciy
rentgenologinis,
regéjimo astrumo,
spalvinio

jutimo (priimant j
darbg) iStyrimas,
akisplidzio asmenims
per 40 m,,

Terapeutas, Neurologas, audiograma;
oftalmologas, vestibulinés funkcijos
otorinolaringologas ir EKG esant
indikacijy

psichiatras

II grupé Bendrosios praktikos Oftalmologas Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
per 40 m. ar esant

Dispeceriai ir operatoriai 1 karta per 3 metus gydytojas, indikacijy, §lapimo,
psichiatras plautiy
rentgenologinis,
regéjimo astrumo,
spalvinio

jutimo (priimant j
darbg) iStyrimas,
akispidzio asmenims
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Darbo pobudis Tikrinimy Tikrinaspecialistai Tyrimai
periodi§kumas
Pirminio lygio Antrinio lygio
per 40 m,,

45-50 m. 1 kartg per 2 metus Terapeutas, Neurologas, vestibulines funkcijos
oftalmologas, ir EKG esant
otorinolaringologas indikacijy

psichiatras

50 m. ir vyresni

1 kartg per metus

III grupé

Bendrosios praktikos

Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
per 40 m. ar esant

Stoties manevry

1 kartg per 3 metus

gydytojas

indikacijy, §lapimo,
plauciy
rentgenologinis,
regéjimo astrumo,
spalvinio

darbuotojai

jutimo (priimant j
darbg) i§tyrimas,
akispidzio asmenims
per 40 m.,

Terapeutas,

45-50 m.

1 kartg per 2 metus

psichiatras

Neurologas,
oftalmologas,
otorinolaringologas

vestibulinés funkcijos
ir EKG esant
indikacijy

50 m. ir vyresni

1 kartg per metus

IV grupé

Bendrosios praktikos

Esant indikacijy

Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
per 40 m. ar esant

Traukinius lydintys

1 kartg per 3 metus

gydytojas,
psichiatras

indikacijy, §lapimo,
plauciy
rentgenologinis,
spalvinio jutimo
(priimant

asmenys

darbg) i§tyrimas,
akisptidzio asmenims
per 40 m,,
vestibulineés funkcijos

Terapeutas,

Esant indikacijy

ir EKG esant
indikacijy

45-50 m.

1 kartg per 2 metus

psichiatras

50 m. ir vyresni

1 kartg per metus

V grupé

Bendrosios praktikos

Oftalmologas

Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
per 40 m. ar esant

Kelio darbuotojai

1 kartg per 3 metus

gydytojas,
psichiatras

indikacijy, §lapimo,
plauciy
rentgenologinis,
regéjimo astrumo,
spalvinio

jutimo (priimant j
darbg) i§tyrimas,
akisptidZio asmenims
per 40 m,,

45-50 m.

1 karta per 2 metus

Terapeutas,

psichiatras

50 m. ir vyresni

1 kartg per metus

Neurologas,
oftalmologas,
otorinolaringologas

audiograma;
vestibulinés funkcijos
ir EKG esant
indikacijy

VI grupé

Bendrosios praktikos

Oftalmologas,

Bendras kraujo,
gliukozés kiekio
kraujyje asmenims
per 40 m. ar esant

Elektros tiekimo, CSB ir

1 karta per 2 metus

gydytojas,
psichiatras

kiti specialistai esant

indikacijy, Slapimo,
plauciy
rentgenologinis,
regéjimo astrumo,

rySiy darbuotojai

indikacijy

akisptidzio asmenims
per 40 m,,
audiograma;
vestibulinés funkcijos
ir

EKG esant indikacijy

45 m. ir vyresni

1 kartg per metus

Terapeutas,

psichiatras

Neurologas,
oftalmologas,
otorinolaringologas

VII grupé Bendrosios praktikos Esant indikacijy Bendras kraujo
tyrimas, gliukozés
kiekis kraujyje
asmenims per 40 m. ir

Vadovaujantys 1 kartg per 5 metus gydytojas, esant indikacijy,

darbuotojai psichiatras $lapimo, akisptudZio
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Darbo pobudis Tikrinimy Tikrinaspecialistai Tyrimai
periodi§kumas

Pirminio lygio Antrinio lygio

asmenims per 40 m.,
EKG esant

indikacijy, plauciy
rentgenologinis
tyrimas

Terapeutas, Esant indikacijy

Psichiatras

I11. PROFESIJU IR PAREIGYBIU, KURIOMS PRIVALOMI SVEIKATOS TIKRINIMAL,
SARASAS

14. T grupé. Vairuotojai

14.1.1. elektroveziy, Silumveziy, elektriniy, dyzeliniy traukiniy, motorizuoty vagony sekcijy,
manevriniy lokomotyvy masinistai;

14.1.2. elektroveziy, Silumveziy, elektriniy, dyzeliniy traukiniy, motorizuoty vagony sekcijy,
manevriniy lokomotyvy masinisty padéjéjai;

14.1.3. garveziy masinistai,

14.1.4. lokomotyvy brigady masinistai — instruktoriai;

14.1.5. lokomotyvy maSinistai, dirbantys reisuose be padéjéjy;

14.1.6. greitaeigiy traukiniy masinistai,

14.1.7. greitaeigiy traukiniy masinisty pade¢jéjai;

14.1.8. lokomotyvy, atliekan¢iy vietinius manevrus prie depy, pramonés jmonése,
maSinistai.

14.2. Garveziy masinisty padéjéjai ir kiirikai:

14.2.1. garveziy masSinisty padéjéjai;

14.2.2. garveziy kiirikai.

14.3. Automotoristy (dyzeliniy vagony), motorveziy, savaeigiy kelio masiny (atliekan¢iy jy

14.3.1. automotoristy, motorveziy, savaeigiy kelio masiny masinistai;

14.3.2. automotoristy, motorveziy, savaeigiy kelio masSiny masinisty pad¢jéjai;

14.3.3. dreziny vairuotojai;

14.3.4. dreziny vairuotojy padéjéjai.

14.4.1. krany maSinistai (kranininkai);

14.4.2. krany masSinisty padéjéjai.

15. II grupé. Dispeceriai ir operatoriai

15.1. Dispeceriai, stoCiy virSininkai ir budétojai:

15.1.1. traukiniy (ruozo, mazgo) dispeceriai;

stoCiy budétojai;

stoCiy virSininkai, dirbantys pamainos budétojais;

energodispeceriai;

stoCiy (manevry) dispeceriai.

15.2. Kalnelio, elektros centralizacijos posty budétojai ir operatoriai:

15.2.1. kalnelio budétojai;

15.2.2. kalnelio operatoriai;

15.2.3. elektros centralizacijos posty budétojai;

15.2.4. elektros centralizacijos posty operatoriai.

15.3. Formavimo ir iSleidimo parky, posty ir pralauky budétojai:

15.3.1. formavimo parko budétojai;

15.3.2. i8leidimo parko budétojai;

15.3.3. posty ir pralauky budétojai.

16. IIT grupé. Stoties manevry darbuotojai
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16.1. Vyresnieji ir ieSmy posty budétojai, signalininkai:

16.1.1. vyresnieji budétojai;

16.1.2. ieSmy posty budétojai;

16.1.3. signalininkai.

16.2.1. traukiniy derintojai;

16.2.2. traukiniy derintojy padéjéjai;

16.2.3. vagony judéjimo greicio reguliuotojai.

16.3. Vagony apziiirétojai, virSininkai, meistrai:

16.3.1. vyresnieji vagony apzitirétojai;

16.3.2. vagony apziurétojai (iSskyrus vagony, esanciy konteineriy aikstelése, apzitirétojus);

vagony virSininkai;

vyresnieji vagony meistrai;

vagony meistrai;

vagony techninio aptarnavimo ir paruo§imo gabenti punkty apzitirétojai-remontininkai.

17. IV grupé. Traukinius lydintys asmenys

17.1. Konduktoriai.

17.2. Keleiviy vagony palydovai.

17.3. Keleiviy traukiniy vir$ininkai (mechanikai — brigadininkai).

18. V grupé. Kelio darbuotojai

18.1. Kelio ruozy virSininkai, vyresnieji kelio meistrai, darby vykdytojai, tilty ir tuneliy
meistrai:

18.1.1. kelio ruozy virSininkai;

18.1.2. vyresnieji kelio meistrai;

18.1.3. darby vykdytojai;

18.1.4. kelio, tilty ir tuneliy meistrai.

18.2. Keliy brigadininkai, defektoskopiniy vezimeliy operatoriai ir jy padéjéjai, apeiviai ir
monteriai:

18.2.1. keliy ir dirbtiniy statiniy brigadininkai;

18.2.2. defektoskopiniy veziméliy operatoriai,

18.2.3. defektoskopiniy veziméliy operatoriy padéjéjai,

18.2.4. kelio matavimo operatoriai;

18.2.5. gelezinkelio bégiy ir kelio statiniy apeiviai,

18.2.6. kelio monteriai, apeinantys kelius.

18.2.1. kelio masiny virSininkai;

18.2.2. kelio masiny inZinieriai;

18.2.3. kelio masiny vyr. meistrai,

18.2.4. kelio masiny meistrai;

18.2.5. kelio masSiny masinistai;

18.2.6. kelio masiny masinisty pad¢jéjai.

18.3. Kelio monteriai, suvirintojai ir pervazy budétojai:

18.3.1. kelio monteriai, atliekantys einamajj remonta;

18.3.2. suvirintojai elektra automatinémis ir pusiauautomatinémis masinomis;

18.3.3. suvirintojai elektra, dirbantys keliuose su rankinio suvirinimo aparatais;

18.3.4. pervazy budétojai.

19. VI grupé. Elektros tiekimo, SCB (signalizacijos, centralizacijos, blokuotés) ir rySiy
darbuotojai

19.1. Elektromechanikai, elektromonteriai:

19.1.1. vyresnieji elektromechanikai;

19.1.2. elektromechanikai;

19.1.3. kontaktinio tinklo elektromonteriai.
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19.2. Gamybiniy ruozy vir§ininkai, inzinieriai, elektromechanikai ir elektromonteriai:

19.2.1. gamybiniy ruozy virsininkai,

19.2.2. gamybiniy ruozy vyresnieji inZinieriai,

19.2.3. gamybiniy ruozy inzinieriai;

19.2.4. gamybiniy ruozy vyresnieji elektromechanikai;

19.25. rySiy (iSskyrus radijo), SCB, ruSiavimo kalneliy jrangos aptarnavimo
elektromechanikai;

19.2.6. rySiy (iSskyrus radijo), SCB, ruSiavimo kalneliy jrangos aptarnavimo
elektromonteriai.

20. VII grupé. Vadovaujantys darbuotojai

20.1. Apygardy virSininkai, pavaduotojai operatyviniam darbui, vyriausieji inzinieriai.
Eismo, kelio, signalizacijos ir rys$iy, elektros tiekimo, lokomotyvy ir vagony tikio skyriy vir$ininkal.
GeleZinkelio stociy, elektros tiekimo ruozy, signalizacijos ir rySiy ruozy virSininkai, pavaduotojai ir
vyriausieji inzinieriai. Kontaktinio tinklo ir kelio ruoZy virSininkai, pavaduotojai ir vyriausieji
mechanikai. Lokomotyvy ir vagony depy bei jy ruozy virSininkai, pavaduotojai eksploatacijai ir
vyriausieji inZinieriai.

20.2. Mechanizuotyjy kalneliy virSininkai. Kelio masiny sto¢iy virSininkai, vyriausieji
inZinieriai ir mechanikai. Gelezinkelio apygardy vyriausieji revizoriai ir saugaus eismo revizorial.

IV. BENDROS MEDICININES KONTRAINDIKACIJOS

21. Néstumas nuo pirmy ménesiy ir laktacijos periodas.

22. Sirdies ligos su ryskiu kraujotakos nepakankamumu, sudétingi ritmo ir laidumo
sutrikimai.

23. Sunki arteriné hipertenzija.

24. Létinés plauciy ligos su Zymiu pulmokardiniu nepakankamumu.

25. Aktyvi tuberkuliozé (bet kurios lokalizacijos).

26. Sunkios eigos skrandzio ir dvylikapirStés zarnos opalige.

27. Létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu.

28. Endokrininés sistemos ligos su ryskiais funkcijos sutrikimais.

29. Jungiamojo audinio sistemos susirgimai (kolagenozés), jei liga sunki, progresuoja.

30. Létinés sgnariy ligos su stabiliais sgnariy funkcijos sutrikimais.

31. Sunkios eigos kraujo ir kraujodaros organy ligos.

32. Galiinés ar jos dalies nebuvimas, koja trumpesné daugiau kaip 6 cm, kelio ar ¢iurnos
sgnariy iSkrypimai su ryskiu funkcijos sutrikimu.

33. Ivairios lokalizacijos iSvarZos: jsidarbinantiems, dirbantiems sunky fizinj darbg ir
gelezinkelio transporto vairuotojams.

34. Lupy, liezuvio, kietojo ir minkStojo gomurio, Zandikauliy ligos, gerkly ir trachéjos
pakitimai, trukdantys aiskiai kalbéti.

35. Létiniai giliyjy kojy veny uzdegimai su daznais paliméjimais ir létiniu veny
nepakankamumu, Iétinés varikozinés opos.

36. Obliteruojamasis endarterijitas su ryskiu funkcijos sutrikimu.

37. Piktybiniai navikai — jsidarbinantiems, dirbantiems — po gydymo, nesant absoliuciy
kontraindikacijy, sprendZiama individualiai.

38. Psichikos ir elgesio sutrikimai:

38.1. organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai;

38.2. psichikos ir elgesio sutrikimai, vartojant psichoaktyvigsias medZiagas;

38.3. Sizofrenija, Sizotipinis ir kliedesiniai sutrikimai;

38.4. nuotaikos sutrikimai su psichozémis;

38.5. vidutinio ir sunkaus laipsnio sutrikimai — dekompensacijy metu, kai reikalingas
gydymas psichotropiniais vaistais. Remisijy metu klausimas sprendziamas individualiai,
atsizvelgiant ] remisijos kokybe, trukme, adaptacijos kokybe;
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38.6. neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai — dekompensacijy metu, kai
reikalingas gydymas psichotropiniais vaistais. Remisijy metu klausimas sprendziamas individualiai,
atsizvelgiant j remisijos kokybe, trukme, adaptacijos kokybeg;

38.7. elgesio sindromai, susij¢ su fiziologiniais sutrikimais bei somatiniais veiksniais, —
dekompensacijy metu, kai reikalingas gydymas psichotropiniais vaistais. Kitais atvejais klausimas
sprendziamas individualiai, jvertinus kompensacijos kokybg ir trukme;

38.8. suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimai;

38.9. protinis atsilikimas (IQ maziau negu 70).

39. Létinis alkoholizmas, narkomanija, toksikomanija.

40. Epilepsija ir visos sgmonés netekimo formos.

41. Progresuojancios organinés centrinés nervy sistemos ligos su funkcijy pakenkimu, tarp
Ju liekamieji reiskiniai su iSreikSta neurologine simptomatika po galvos smegeny traumy ir smegeny
kraujotakos sutrikimy.

42. Progresuojancios periferinés nervy sistemos ligos su daznais paliméjimais, zymiu
skausmo sindromu ir funkcijos sutrikimais.

43. Daznai pasikartojancios létinés odos ligos.

44. Umios uzkre¢iamosios odos ir venerinés ligos.

45. Regéjimo organo vystymosi anomalijos esant funkcijos sutrikimy, anoftalmija. Vidinés
akies nepaSalintas svetimkiinis. Piktybiné¢ egzoftalmija. Piktybiniai navikai (leidZiama dirbti
darbuotojams, turintiems didelj stazg, po gydymo ir nesant recidyvy). Akies obuolio ir voky
judinamyjy nervy nuolatinis paralyZius ir parezés. Nistagmas. Lydimasis zvairumas ir binokulinio
regéjimo ] tol] sutrikimas — vairuotojams ir kontaktiniy tinkly elektromonteriams. Akiploc¢io
susiauréjimas daugiau kaip 20° — jsidarbinantiems ir dirbantiems vairuotojams. Kitiems
darbuotojams — akiplo¢io susiauréjimas daugiau kaip 30°.

46. Spalvy skyrimo sutrikimai: protanopija, deiteranopija, ,,A*“ tipo protanomalija ir
deiteranomalija.

47. Progresuojancios tinklainés, gyslainés ir regimo nervo ligos su funkcijos sutrikimu.

48. Nekompensuota pirminé ir antriné glaukoma. Dirbantiems, nustacius prading
kompensuotg glaukomos stadijg, esant normaliam akies dugnui, individualiu sprendimu gali biiti
leista testi darbg, skiriant pakartotinj sveikatos tikrinimg po vieneriy mety.

49. Létinés asary maiselio ligos, fistulés, taip pat atkaklus neiSgydomas aSarojimas (seniai
dirbantiems individualiu sprendimu gali biiti leista dirbti kai kuriuos darbus).

50. Regéjimo susilpnéjimas dél nuolatinio Sviesos lauziamyjy skaidriy terpiy drumstumo.

51. Afakija, jskaitant koreguotg akiniais, kontaktinémis linzémis ar dirbtiniu lgSiuku. Seniai
dirbantiems, esant vienos akies afakijai, koreguotai kontaktinémis linzémis arba dirbtiniu lesiuku,
gydytojy konsultacinés komisijos gali biiti leista testi darba, skiriant tikrinima po vieneriy mety.
Seniai dirbantiems vadovaujantiems darbuotojams (VII grupés pagal profesijy ir pareigybiy sarasa)
gali biiti leista testi darbg ir esant koreguotai (bet kokiu btidu) abiejy akiy afakijai.

52. Viduting ir didesné progresuojanti komplikuota trumparegysté. Stabili trumparegysté ir
biikle po keratotomijos kontraindikacijos visiems jsidarbinantiems ir I grupés 1.1-1.8 pogrupiy
dirbantiesiems. Asmenims su kontaktine korekcija neleistina dirbti padidinto dulkétumo salygomis
(V, kelio darbuotojy ir kt.).

53. Hipermetropija ir biikle po keratomilezés — jsidarbinantiems ir vairuotojy profesinés
grupés dirbantiesiems.

54. Otoskleroze¢ ir buklé po klausos gerinamyjy operacijy — jsidarbinantiems (iSskyrus
vadovaujancius darbuotojus VII profesinés grupés).

55. Stabiliis, Zymils vestibulinés funkcijos sutrikimai.

56. Létiniai piliniai ausies uzdegimai (nepriklausomai nuo klausos susilpnéjimo) —
isidarbinantiems ir I (vairuotojy) bei IV (palydovy) profesiniy grupiy dirbantiesiems.

V. PAPILDOMOS MEDICININES KONTRAINDIKACIJOS
(pagal geleZinkelininky profesijas ir pareigybes)
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Medicininés kontraindikacijos

Profesijos ir pareigybés (pagal 2 skyriaus numeracija), pagal kurias dirbti neleidziama

Isidarbinantiems Seniai dirbantiems Sprendziama individualiai
(darbo stazas
didesnis kaip 3
metai)
Létinés Sirdies ligos, esant nestabiliai 1-19 15-1.7,9,17,18 1.1-1.4,1.8, 3-8,
kompensacijai (N1)
10-14, 15.1-15.4, 16, 19
Letings Sirdies ligos, esant stabiliai 1-9, 10.1-10.2, 10.5-10.6, 15-1.7,2.2
kompensacijai (No)
15, 16.5-16.6, 17, 18
Stabiliis funkciniai Sirdies veiklos sutrikimai 1-20 1-19
(vegetacings ir
endokrininés prigimties)
Koronariné $irdies liga, esant I kraujotakos 1-20 11-17,2,3,5,6,8,
nepakankamumui, 9
I funkcinés klasés kratinés anginai, nestabiliai 10.1-10.2, 10.5, 10.6,
aritmijai 11, 15.5-15.6,
16.5-16.6, 17, 18
Lengva arteriné hipertenzija 1.1-1.7,5,18
Vidutinio sunkumo arteriné hipertenzija 1-20 15-1.7

Létinés plauciy ligos su kvépavimo
nepakankamumu

1.1-1.7,2,3,5, 8-11, 15,

16.5-16.6, 17, 18

Bronchiné astma, 1étinis bronchitas su astminiu
komponentu

1-15, 16.5-16.6, 17-19

11-17,3,5,9, 11,
18

esant rety priepuoliy be kvépavimo funkcijos
nepakankamumo

Aktyvi plau¢iy TBC

1-5, 8-18

15,12, 14.4,17.2-
17.3

Létinés inksty ligos 1-11, 14, 15, 16.5-16.6, 17-19 15
Endokrininés sistemos ligos 1-7,9, 11, 16.5-16.6, 18, 19 15-1.7
Deformuojamoji osteoartroze, osteoartritas, 1-4,5.2,5.3, 8-12, 14, 15, 1.1-1.7,2,9,15.2-
spondilitas 15.6,
16.3-16.6, 17.1-17.3, 18, 19.4- 18.2-18.3
19.6

Rankos pirmojo pirsto, dviejy, bet kuriy pir§ty 1-4,8.1,9-11, 14.2-14 4, 1-4,9,15.2, 16.5, isidarbinant 5-7
ar keleto falangy 17.1-17.3,
trikumas ir kitos deformacijos, neZymiai 15.2-15.6, 16.3-16.6, 17, 18, 18, 19.6 dirbantiems 11-13
trikdancios sugriebimo ir i§laikymo funkcijas 19.5-19.6
Zymus varikozinis kojy veny issiplétimas su 1.1-17,2,17.1-17.3, 18 15-1.7,18.1 isidarbinant 18.3-16, 17.4,
létiniu veniniu 19, 18.2,18.3
nepakankamumu dirbantiems 9, 18.2, 18.3
Inksty ir $lapimo taky akmenligé 1-19 1-13, 14.2-14.4,

15.2-15.6,

16.3-16.6, 17, 18,

19.4-19.6
Létingés tiesiosios zarnos ligos (hemorojus su 15-1.7 isidarbinant
kraujavimu,
paraproktitas ir kt.) 1.1-1.4,1.8, 2-20

dirbantiems 1-19

Matymas be korekcijos silpnesnis kaip 0, 9 15-1.7
nors viena akimi
Matymas abiem akimis be korekcijos 155, 15.6
silpnesnis
kaip 1, 5ir 0, 5 — blogiau matancia akimi
Matymas abiem akimis be korekcijos 8-11, 18.3, 19.6
silpnesnis
kaip 1, 3ir 0, 5 — blogiau matancia akimi
Matymas abiem akimis be korekcijos 11
silpnesnis
kaip 1, 2 ir 0, 5 — blogiau matancia akimi
Matymas abiem akimis be korekcijos 18,22,4,6,7, 14, 11-14,21,3,8,
silpnesnis 15.5, 15.6

kaip 1, 2 ir 0, 4 — blogiau matancia akimi

15.1-15.4,16,17.4

Matymas abiem akimis be korekcijos
silpnesnis

5,12,13

6,7,9,10,18.3,19.6

kaip 1, 0ir 0, 4 — blogiau matancia akimi

Matymas abiem akimis be korekcijos
silpnesnis

18.1,18.2, 19.1-19.5

15.1-15.4,17.4

kaip 1, 0 ir 0, 3 — blogiau matancia akimi

Matymas abiem akimis be korekcijos 17.1-17.3, 20
silpnesnis

kaip 0, 8 ir 0, 3 — blogiau matancia akimi

Matymas su korekcija (sph iki +3, 0 D, cyl. iki 10

£2,0D)

abiem akimis silpnesnis kaip 1, 7ir 0, 7 —
blogiau

matancia akimi

Matymas abiem akimis su korekcija (sph iki
+3, 0D, cyl.

6,7,12-14, 15.1-15.4,

iki + 2, 0 D) silpnesnis kaip 1, 5ir 0, 5 —
blogiau matancia

16, 17.4,18.1, 18.2, 19, 20
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Medicininés kontraindikacijos

Profesijos ir pareigybés (pagal 2 skyriaus numeracija), pagal kurias dirbti neleidziama

Isidarbinantiems

Seniai dirbantiems
(darbo stazas
didesnis kaip 3
metai)

Sprendziama individualiai

akimi

Matymas abiem akimis su korekcija (sph iki
+3,0D, cyl.

iki £ 2, 0 D) silpnesnis kaip 1, 0ir 0, 3 —
blogiau matancia akimi

Matymas su korekcija (sph iki +3, 0 D, cyl. Iki
+£2,0D)

11-17,2.1,33-34

silpnesnis kaip 1, 0 nors viena akimi

Matymas abiem akimis su korekcija (sph iki
+5,0D, cyl.

6,7,18.1,18.2

iki £ 2, 0 D) silpnesnis kaip 1, 5ir 0, 5 —
blogiau matancia akimi

Matymas abiem akimis su korekcija (sph iki
+5,0D, cyl.

10, 15.1-15.4

iki + 2, 0 D) silpnesnis kaip 1, 3ir 0, 5 —
blogiau matancia akimi

Matymas abiem akimis su korekcija (sph iki
+5,0D, cyl.

12

iki £ 2, 0 D) silpnesnis kaip 1, 2ir 0, 5 —
blogiau matancia akimi

Matymas abiem akimis su korekcija (sph iki
+5,0D, cyl.

1.8, 4,13, 14, 16,
17.4

iki £ 2, 0 D) silpnesnis kaip 1, 2ir 0, 4 —
blogiau matancia akimi

Matymas abiem akimis su korekcija (sph iki
+5, 0D, cyl.

iki + 2, 0 D) silpnesnis kaip 0, 9 ir 0, 3 —
blogiau matancia akimi

Matymas su korekcija (sph iki 5, 0 D, cyl. iki
+2,0D) silp-

20

nesnis kaip 1, 5 abiem akimis ir 0, 5 — blogiau
matanéia akimi

Matymas abiem akimis silpnesnis kaip 1, 0 ir
0, 3—blogiau

20

matandia akimi su bet kuria korekcija

B tipo protonomalija (spalvy jutimo
sutrikimas)

1-9,11, 13-15,16.5-17.3, 19

B tipo deiteranomalija (spalvy jutimo
sutrikimas)

1-9,11, 13-15,16.5-17.3, 19

,,C* tipo protonomalija (spalvy jutimo
sutrikimas)

11-1.7,2,3,8,11, 14.4,

15.5,15.6, 19

,,C* tipo deiteranomalija (spalvy jutimo
sutrikimas)

11-1.7,2,3,8,11, 14.4,

15.5,15.6, 19

Snabzdesio girdéjimas mazesniu kaip 5, 5
metry atstumu

11-1.7,2,3,59,18

15-1.7

kiekviena ausimi. Audiograma pagal amZiy
atitinka

normalig klausos kreive

Snabzdesio girdéjimas mazesniu kaip 3, 3
metry atstumu

18, 4, 10-15, 16.5-16.6,

kiekviena ausimi. Klausos susilpnéjimas pagal
toning

17.4,19.4-19.6

audiograma vir§ 15 dB 500-400 Hz daznio
zonoje

Snabzdesio girdéjimas maZesniu kaip 1, 1 ir
kalbos — 5, 5 metry

16.1-16.4, 17.1-17.3,

1.1-1.4,1.8-11, 14.2-
15, 16.5,

atstumu kiekviena ausimi. 19.1-19.3, 20 16.6, 17.4, 18, 19.4-
19.6
Klausos susilpnéjimas pagal toning
audiograma vir§ 25 dB
500-400 Hz daznio zonoje
Snabzdesio girdéjimas mazesnis kaip 0, 5/0, 5 12-14.1, 16.1-16.4, 17.1-
ir kalbos 17.3,
3, 3 metry atstumu kiekviena ausimi. 19.1-19.3, 20
Klausos susilpnéjimas pagal toning
audiograma
vir§ 35 dB 500-400 Hz daznio zonoje
Nezymis neurotiniai sutrikimai, neurastenija, 1-20 1-6, 8,9, 11, 16,
depresiné 17.4,18
neurozeé, egzogeninés kilmés neurotinés buklés
Piknaudziavimas vaistinémis ar kitomis 1-20 1-11, 13-16, 17.4,
medziagomis, nesant 18,19
narkomanijos ar toksikomanijos reiskiniy
Besitgsianti reakcija j stresa 1-20 1-7,9, 10.1-10.5, 11,
16, 18, 19
Praeinancéiy psichoziniy bukliy pasekmes, 1-20 1-11, 15, 16, 17.4,

atsirandancios

18-20

dél organiniy susirgimy
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Medicininés kontraindikacijos

Profesijos ir pareigybés (pagal 2 skyriaus numeracija), pagal kurias dirbti neleidziama

Isidarbinantiems

Seniai dirbantiems
(darbo stazas
didesnis kaip 3

Sprendziama individualiai

metai)
Neorganinés psichozés 1-20 1-9, 10.1-10.5, 11,
14-16,
17.4, 18-20
Somatoforminé autonominé disfunkcija su 1-20 1-12, 14.2-14.4,
paroksizmais 15.2-15.6,
16.3, 16.6, 18, 19.4-
19.6
Galvos ir stuburo smegeny traumy pasekmés 1-20 1-13, 14.2-14.4,
su nezymiais 15.2-15.6,
organiniais pakitimais 16.3-16.6, 17, 18,
19.2-19.6
Cerebrovaskulinés ligos su praeinanciais 1-20 1-12, 14-18, 19.2-
kraujotakos 19.6
sutrikimais, discirkuliariné encefalopatija be
Zymiy
funkcijos sutrikimy
Organinés centrinés nervy sistemos ligos (tarp 1-19 1-3, 5-11, 14.2-14.6,

ju letai

15.2-15.6,

progresuojancios $iy ligy pasekmeés be Zymiy
funkcijos sutrikimy)

16.3-16.6, 17, 18,
19.4-19.6

Periferinés nervy sistemos ligos, tarp juy
vertebrogeninés

1-18, 19.4-19.6

1-4,9-11, 15.2-15.6, 16.2-

16.6,

kilmés, su daznais paiméjimais, be Zymiy
funkcijos

17,18, 19.4-19.6
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

13 priedas

ASMENU, DIRBANCIU GALIMOS PROFESINES RIZIKOS SALYGOMIS
(KENKSMINGU VEIKSNIU POVEIKYJE IR PAVOJINGA DARBA), PRIVALOMO
SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmenys, norintys jsidarbinti ar dirbantys sveikatai kenksmingy veiksniy poveikyje ir
pavojingg darbg, privalo tikrintis sveikatg jsidarbindami ir periodiS8kai — dirbdami, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos profesinés sveikatos prieziiiros jstatymu (Zin.,1999, Nr. 32-902), Lietuvos
Respublikos radiacinés saugos jstatymu (Zin., 1999, Nr. 11-239).

Sveikatos tikrinimai atlickami pagal teritoriniy visuomenés sveikatos prieziliros centry
patvirtintus privalomo darbuotojy tikrinimo kontingentus. Visuomengés sveikatos prieziiiros centry
specialistai parenka kontingenta medicininei apZidrai, uzpildo nustatytos formos paZyma,
patvirtindami jg savo parasu, bei sprendzia su darbo aplinka susijusius klausimus.

2. Privalomus sveikatos tikrinimus atlieka pirminés sveikatos prieziiiros jstaigos bendrosios
praktikos gydytojas (toliau — BPG) ar apylinkés terapeutas, pasitelk¢ Sio jsakymo prieduose
nurodyty specialybiy gydytojus, jei reikia — ir teritoriniy visuomenés sveikatos jstaigy specialistus.

3. BPG ar apylinkés terapeutas gali atlikti privalomus sveikatos tikrinimus, jei yra iSklauses
darbo medicinos paskaity ciklg (40 val.) Vilniaus universitete ir Kauno medicinos universitete ir
turintis tai patvirtinantj dokumenta. Sis reikalavimas BPG ar apylinkés terapeutui yra privalomas
nuo 2002 m. sausio 1 d.

BPG ar apylinkés terapeutas turi biiti susipazings su kenksmingais profesinés veiklos
veiksniais ir pavojingomis sglygomis konkrecioje darbo vietoje, jy specifiniu poveikiu Zmogaus
sveikatai.

3.1. BPG ar apylinkés terapeutas, atlikdamas privalomg sveikatos tikrinima, turi teis¢ siysti
pas specialistus, nurodytus Sios tvarkos priede, atlikti tyrimus bei, esant indikacijy, siysti pas kitus
specialistus konsultuotis ir skirti tyrimus;

3.2. BPG ar apylinkés terapeutas turi teis¢ gauti informacijg i§ kity sveikatos priezitiros

jstaigy, o Sios tokig informacija privalo teikti.

Punkto pakeitimai:

Nr. 381, 2001-07-12, Zin., 2001, Nr. 63-2294 (2001-07-19), i. k. 10122501SAK00000381
Nr. 16, 2002-01-14, Zin., 2002, Nr. 9-328 (2002-01-26), i. k. 10222501SAK00000016

4. BPG ar apylinkés terapeutas daro iSvada apie profesinj tinkamuma, remdamasis tikrinimo
duomenimis pagal bendras ir papildomas indikacijas, nurodytas Sio jsakymo 13 priedo II, III, IV
skyriuose.

PaaiSkeéjus, kad yra kontraindikacijy, iSimties tvarka leidZziama dirbti tik leidus darbo
medicinos gydytojui, taciau ne ilgiau kaip 1 metus.

5. Sveikatos tikrinimo ir tyrimy duomenys jraSomi asmens Sveikatos istorijoje (F 025/a),
iSvada apie darbuotojo profesinj tinkamuma: ,,dirbti gali,” ,,dirbti gali, bet ribotai* (nurodant kaip),
,dirbti negali® jsidarbinan¢iam — j privalomo sveikatos tikrinimo medicining pazyma (F 047/a),
dirban¢iam — ] asmens medicining knygele (F 048/a). Kiekvienas tikrinantis gydytojas jraSus su
iSvada dél profesinio tinkamumo daro asmens sveikatos istorijose (F 025/a). IraSus apie leidimag
dirbti daro bendrosios praktikos gydytojas arba apylinkés terapeutas. [raSai apie darbuotojy,
dirban¢iy su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais, tinkamuma dirbti turi biti saugomi visa
darbuotojo veiklos laikotarpj ir, jam pasibaigus, tol, kol darbuotojui sukaks (arba turi sukakti) 75
metal, taip pat — ne maziau kaip 30 mety, baigus dirbti su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais.


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.021322AE3753
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7083DB116A2E
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.F8DA492D2283
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.790487535B09

73

6. Asmens medicininés knygelés (F 048/a) jraSus turi teis¢ tikrinti darbdavys arba jo
igaliotas asmuo, Valstybinés darbo inspekcijos pareiglinai, visuomenés ir asmens sveikatos
prieziiiros jstaigy vadovai ir jy jgalioti asmenys.

7. Asmens ar visuomenés sveikatos prieziiiros gydytojas, jtare, kad darbuotojas serga létine
profesine liga, privalo ne véliau kaip per 3 dienas rastu apie tai pranesti (F 058-089-151/a)
Valstybinés darbo inspekcijos inspektavimo skyriui ir Visuomenés sveikatos priezitiros tarnybos
teritorinei jstaigai vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 198 ,Dél
profesiniy ligy nustatymo* (Zin.,1999, Nr. 21-591).

8. Po periodinio darbuotojy sveikatos tikrinimo surasomas protokolas (6 priedas), kuriame
apibendrinami rezultatai, pateikiamos rekomendacijos darbdavio administracijai.

9. Darbdavys, siysdamas darbuotoja tikrintis sveikata, iSduoda privalomojo sveikatos
tikrinimo medicining pazyma (F 047/a) arba asmens medicining knygele (F 048/a), kuriose
nurodoma: vardas, pavarde, asmens kodas, profesija, darbo stazas pagal nurodyta specialybe,
kenksmingi veiksniai ir pavojingos darbo salygos, darbuotojy, dirbanfiy su jonizuojanciosios
spinduliuotés Saltiniais, gautos metinés efektinés apSvitos dozeés. F 048/a turi biiti su asmens
nuotrauka, patvirtinta darbovietés antspaudu.

10. Darbdavys atsako uz darbuotojy nukreipima tikrintis sveikatg ir nepasitikrinusiyjy
priéemimg ] darbg jstatymy nustatyta tvarka.

Darbuotojo atsisakymas periodiSkai pasitikrinti sveikatg vertinamas kaip darbo drausmés
paZeidimas.

11. Asmens sveikatos prieziliros jstaigy, darbo inspekcijos teritoriniy skyriy, teritoriniy
visuomenes sveikatos prieziiros jstaigy gydytojai, darbdavys turi teis¢, nurode priezast], siysti
darbuotojus neeilinio sveikatos tikrinimo.

12. Asmuo, kuris nesutinka su privalomo sveikatos tikrinimo iSvadomis, gali jas apskysti
Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatyme (Zin., 1996, Nr. 102-
2317) numatyta tvarka.

I1. BENDROS KONTRAINDIKACIJOS. LIGOS IR BfJKLES, KURIOMIS SERGANT
DRAUDZIAMA DIRBTI DARBA PROFESINES RIZIKOS SALYGOMIS

12. Ligos ir buklés, kuriomis sergant draudziama dirbti sveikatai pavojingg darba:

12.1. néStumas ir laktacijos periodas, iSskyrus dirbancigsias su jonizuojanciosios
spinduliuotés Saltiniais. Nés¢ioms ir maitinan¢ioms moterims turi biiti sudarytos tokios darbo
salygos, kad gemalo arba vaisiaus bei kudikio apSvita nevirSyty Sveikatos apsaugos ministerijos
patvirtinto gyventojy leistino apsvitos lygio;

12.2. létiniai ir daznai pasikartojantys psichikos sutrikimai ir jiems prilygstancios biiklés, kai
reikalingas aktyvus psichiatro steb¢jimas ir gydymas. Epilepsija su paroksizminiais sutrikimais.
Esant ribinio lygio sutrikimy, d¢l galimybés dirbti sprendZiama individualiai;

12.3. piktybiniai navikai (po gydymo, nesant absoliu¢iy kontraindikacijy, sprendziama
individualiai);

12.4. bet kurios lokalizacijos tuberkuliozé su mikobakterijy i§skyrimu;

12.5. skeleto — raumeny ligos (sgnariy, stuburo) su nuolatiniais trukdanéiais atlikti
profesinius veiksmus funkcijos sutrikimais;

12.6. dekompensuota glaukoma;

12.7. asmenims iki 18 mety amziaus vadovautis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1996 04
11 nutarimu Nr. 1055 patvirtintu ,,Asmenims iki 18 m. amziaus draudziamy dirbti darby bei
kenksmingy ir pavojingy veiksniy sarasu“ (Zin., 1996, Nr. 87-2065), dirbantiems su
jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais vadovautis Lietuvos Respublikos radiacinés saugos
jstatymu (Zin., 1999, Nr. 11-239).

13. Ligos ir buklés, kuriomis sergant draudziama dirbti kenksmingy veiksniy poveikyje:
13.1. néStumas ir laktacijos periodas, iSskyrus dirbanc¢igsias su jonizuojanciosios


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.403061475DC0
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C6E4170DB704
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C6E4170DB704
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FC348F73C47A
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7083DB116A2E
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spinduliuotés Saltiniais. Nés¢ioms ir maitinan¢ioms moterims turi biti sudarytos tokios darbo
salygos, kad gemalo arba vaisiaus bei kiidikio apSvita nevir§yty Sveikatos apsaugos ministerijos
patvirtinto gyventojy aps$vitos leistino lygio;

13.2. anamnezés duomenys apie buvusius vaisiaus neiSnesiojimo, vaisiaus anomalijy atvejus
planuojancioms gimdyti moterims;

13.3. organinés centrinés nervy sistemos ligos su nuolatiniais funkcijos sutrikimais;

13.4. létiniai ir daznai pasikartojantys psichikos sutrikimai ir jiems prilygstancios buklés, kai
reikalingas aktyvus psichiatro steb¢jimas ir gydymas. Epilepsija su paroksizminiais sutrikimais.
Esant ribinio lygio sutrikimy, dél galimybés dirbti sprendziama individualiai;

13.5. piktybiniai navikai (po gydymo, nesant absoliu¢iy kontraindikacijy, sprendziama
individualiai);

13.6. visy stadijy kraujo ir kraujodaros organy ligos;

13.7. sunki arteriné hipertenzija,

13.8. sirdies ligos su zymiu kraujotakos nepakankamumu;

13.9. 1étinés plauciy ligos su Zymiu pulmokardiniu nepakankamumu;

13.10. sunkios eigos bronchiné astma su zymiais funkcijos sutrikimais;

13.11. sunkios odos alerginés ligos;

13.12. bet kurios lokalizacijos tuberkuliozé su mikobakterijy iSskyrimu;

13.13. daznai recidyvuojanti, su komplikacijomis skrandzio ir dvylikapir§tés Zarnos opaligé;

13.14. létiniai aktyvis hepatitai, kepeny cirozés su kepeny nepakankamumu;

13.15. endokrininés sistemos ligos su zymiais funkcijos sutrikimais;

13.16. létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu;

13.17. jungiamojo audinio sistemos susirgimai (kolagenozés);

13.18. skeleto — raumeny ligos (sgnariy, stuburo) su nuolatiniais trukdanciais atlikti
profesinius veiksmus funkcijos sutrikimais;

13.19. dekompensuota glaukoma;

13.20. asmenims iki 18 mety amziaus vadovautis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1996
04 11 nutarimu Nr. 1055 patvirtintu ,,Asmenims iki 18 m. amziaus draudziamy dirbti darby bei
kenksmingy ir pavojingy veiksniy sarasu“ (Zin., 1996, Nr. 87-2065), dirbantiems su
jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais vadovautis Lietuvos Respublikos radiacinés saugos
istatymu (Zin., 1999, Nr. 11-239).

I1l. PROFESIJOS IR DARBAI, KURIUOS DIRBANT IR PRIIMANT | DARBA
PRIVALOMA TIKRINTIS SVEIKATA. TIKRINIMU PERIODISKUMAS IR MASTAS.
PAPILDOMOS KONTRAINDIKACIJOS

Darbo pobudis Tikrinimy Tikrina specialistai Tyrimai Papildomos
periodiSkumas Pirminio lygio Antrinio lygio kontraindikacijos
1.1. Darbai aukstyje 1 kartg per BPG, Reggjimo 1. Regejimo organy ligos:
metus aStrumo,

(nuo 1,3 m), susije psichiatras akiplocio, 1.1. regéjimo aStrumas be

su spalvinio korekcijos mazesnis kaip

kélimu, keliamyjy jutimo 0,5 viena ir ne mazesnis

(priimant j kaip 0,2 — kita akimi

irenginiy priezitira, Terapeutas, Neurologas, darba) 1.2. regé¢jimo lauko
susiauréjimas daugiau
kaip 200

kurig atlieka prika psichiatras oftalmologas, 1.3. neisgydomi
dakriocistitai ir
aSarojimas

binétojai, bokstiniy, otorinolaringologas, iStyrimas, 1.4. glaukoma

tiltiniy, vikSriniy, akuseris- EKG, 2. [vairios etiologijos

automobiliy, ginekologas vienos ar abiejy ausy

gelezinkelio, klausos

(moterims) vestibulinés susilpnéjimas

($nabzdesys girdimas
mazesniu

uosto ir funkcijos kaip 3 m atstumu)

plaukiojanciy

krany kranininkai ir iStyrimas 3. I§varzos, trukdancios

kiti dirbti. Gerybiniai navikai,

asmenys. Jei trukdantys atlikti

automo- vidutinio sunkumo darba



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FC348F73C47A
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7083DB116A2E
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Darbo pobudis Tikrinimy Tikrina specialistai Tyrimai Papildomos
periodiSkumas Pirminio lygio Antrinio lygio kontraindikacijos
biliy ir viksriniy 4. Letines periferines
krany nervy sistemos ligos
kranininkai kartu 5. Obliteruojamasis
yra endarterijitas
ir vairuotojai, reikia 6. Veny ligos: Zymus
naudotis ir kojy veny issiplétimas,
medicininémis apatiniy
galliniy tromboflebitas,
hemorojus su daznais
kontraindikacijomis patiméjimais ir
kraujavimu
vairuotojams 7. Arteriné vidutinio
sunkumo hipertenzija
8. Vestibulinés funkcijos
sutrikimai, tarp jy
Menjero liga
9. Epilepsija ir sinkopiné
bukle
10. Moters lytiniy organy
padéties anomalija
1.2. Liftininkai ir Regejimo 1. Regejimo astrumas su
greityjy astrumo, korekcija mazesnis kaip
lifty palydovai akiplogio, 0,5 vienair 0,2 — kita
(paprasty akimi arba 0,7 — sutrikus
abiejy akiy
lifty palydovy vestibulines regéjimui
priémimo j
darba funkcijos 2. Jvairios etiologijos
kontraindikacijy klausos susilpnéjimas
(Snabzdesys
néra) iStyrimas girdimas mazesniu kaip 3
m atstumu)
3. Vestibulinés funkcijos
sutrikimai, tarp jy
Menjero liga
2. Personalas, 1 kartg per BPG, Regéjimo 1. Regejimo astrumas su
prizitrin- metus astrumo korekcija mazesnis kaip
tis veikiangius psichiatras, ir regéjimo 0,5 viena ir 0,2 — kita
elektros akimi
jrenginius, kuriy esant indikacijy lauko iStyrimas, 2. Nuolatinis
kinta- nei§gydomas aSarojimas
mosios sroves vestibulines 3. Regejimo lauko
daznumo susiauréjimas daugiau
kaip 200
jtampa yra aukstes- Terapeutas, Neurologas, funkcijos istyri- 4. Ivairios etiologijos
klausos susilpnéjimas
viena arba
né kaip42 'V, o psichiatras oftalmologas, mas abiem ausimis
nuolati- esant (Snabzdesys girdimas
mazesniu kaip 3 m
nés Sroves — indikacijy otorinolaringologas atstumu)
aukstesné
kaip 110V 5. Vestibulinés funkcijos
sutrikimas
6. Alkoholizmas,
narkomanija,
toksikomanija —
individualiai
7. Vidutinio sunkumo
arteriné hipertenzija
3. Misko darbai 1 kartg per BPG Regéjimo 1. Regejimo astrumas su
(medziy 2 metus astrumo korekcija mazesnis kaip
05
kirtimas, pjovimas, vestibulinés viena ir 0,2 — kita akimi
Saky gengjimas, Terapeutas, Oftalmologas, funkcijos 2. [vairios etiologijos
transportavimas, klausos susilpnéjimas
mechaninis viena arba
medienos chirurgas otorinolaringologas, iStyrimas abiem ausimis

apdirbimas ir kiti)

($nabzdesys girdimas
mazesniu kaip 3 m

neurologas

atstumu)

3. Veny ligos: zymus ar
komplikuotas kojy veny

i§siplétimas, hemorojus
su daznais paiméjimais
ar

komplikacijomis
(kraujavimu, tromboze)

4. Obliteruojamasis
endarterijitas su
komplikacijomis

5. Zymios skeleto-
raumeny sistemos ligos
su funkcijos,
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Darbo pobudis

Tikrinimy
periodi§kumas

Tikrina specialistai

Pirminio lygio

Antrinio lygio

Tyrimai

Papildomos
kontraindikacijos

tarp jy plastakos,
sutrikimu (stuburo
pakenkimai — darbui,

susijusiam su jo
apkrovimu)

6. I§varzos

7. Cukrinis diabetas —
misko ruosos darbams

8. Vestibulinés funkcijos
sutrikimas

4. Visi pozeminiai
dar-

1 karta per
2 metus

BPG

Regéjimo
aStrumo

1. Regéjimo astrumas su
korekcija mazesnis nei
0,5 viena

bai, i§skyrus
pozemine-

se pésciyjy peréjose

Terapeutas

Oftalmologas,

vestibulinés
funkcijos

ir 0,2 — kita akimi

2. Nuolatinis
nei§gydomas asarojimas

ir pervazose

otorinolaringologas,

iStyrimas,

3. Jvairios etiologijos
klausos susilpnéjimas
(Snabzdesys

neurologas,
akuseris-

EKG esant

girdimas mazesniu kaip 3
m atstumu)

Naftos gavybos
darbai

ginekologas

indikacijy

4. Vestibulinés funkcijos
sutrikimas

(jskaitant ir
grezinius

(moterims)

5. Obliteruojamasis
endarterijitas, Zymus
veny

juroje)

iSsiplétimas, hemorojus
su daznais patiméjimais,

komplikacijomis

6. Isvarzos ir galinGios
istrigti i§varzos, tiesiosios
Zarnos

i§kritimas

7. I3plitg subatrofiniai
vir§utiniy kvépavimo
taky gleivinés

pakitimai

8. Komplikuota
dvylikapir$tes zarnos ir
skrandzio opaligeé

9. Létinés kepeny ligos
su funkcijos sutrikimu

10. Bronchin¢ astma

11. Létiniai gimdos ir jos
priedy uzdegimai su
daznais

paiiméjimais

12. Létiniai sgnariy
uzdegimai su zenkliu
funkcijos

sutrikimu

15. Cukrinis diabetas

5. Aparatininkai,
prizitirintys

1 kartg per
metus

BPG

Regéjimo
aStrumo

1. Regejimo astrumas su
korekcija maZesnis nei
0,5 viena

auksto sleégio
katilus

ir regéjimo

ir 0,2 — kita akimi

Terapeutas

Oftalmologas,

lauko

2. Regéjimo lauko
susiauréjimas maziau

kaip 200

otorinolaringologas

tyrimas

3. Nuolatinis
nei§gydomas asarojimas

4. [vairios etiologijos
klausos susilpnéjimas
($nabzdesys

viena arba dviem ausimis
girdimas mazesniu kaip 3
m

atstumu)

6. Masinistai
(karikai),

1 kartg per
2 metus

BPG

operatoriai, dujy
tarnybos
darbuotojai

Terapeutas

Oftalmologas,

otorinolaringologas

Regejimo
astrumo,
akiplo¢io
iStyrimas,
plauciy
rentgenograma,
vestibulinés
funkcijos
iStyrimas

1. Regéjimo astrumas su
korekcija mazesnis nei
0,5 viena

ir 0,2 — kita akimi

2. Regejimo lauko
susiauréjimas mazesnis

kaip 200

3. Nuolatinis
nei§gydomas aSarojimas

4. Ivairios etiologijos
klausos susilpnéjimas
($nabzdesys

viena arba dviem ausimis
girdimas mazesniu kaip 3
m
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Darbo pobudis

Tikrinimy
periodi§kumas

Tikrina specialistai

Pirminio lygio

Antrinio lygio

Tyrimai

Papildomos
kontraindikacijos

atstumu)

5. Vestibulinés funkcijos
sutrikimas

6. Virsutiniy kvépavimo
taky ligos su ryskiais
funkcijos

sutrikimais

7. Létinés
pasikartojancios odos
ligos

8. Ligos, kliudancios
dirbti su dujokauke
(darbininkams,

dirbantiems dujy
tarnyboje)

7. Darbai, kur
naudojamos
sprogios
medziagos, darbai,
susij¢ su sprogimo
ir gaisro pavojumi

1 karta per
metus

Terapeutas,

priklausomybés

ligy psichiatras

Regéjimo
astrumo,
audiograma

1. Regéjimas su korekcija
mazesnis nei 0,5 viena ir

0,2 — kita akimi

2. Nuolatinis
nei§gydomas asarojimas

Neurologas,

3. Jvairios etiologijos
klausos susilpnéjimas
(Snabzdesys girdimas

oftalmologas,

mazesniu kaip 3 m
atstumu)

otorinolaringologas

4. Organingés centrinés
nervy sistemos ligos

5. Létingés periferinés
nervy sistemos ligos

6. Alkoholizmas,
narkomanija,
toksikomanija

8. Sargybos,
muitinés

1 kartg per
metus

BPG,

Oftalmologas

posty, Krasto
apsaugos

priklausomybés

departamento,

banky,

ligy psichiatras

kity zinyby ir
jstaigy

darbuotojai,
kuriems

Terapeutas,

Neurologas,

Regejimo
aStrumo,
refrakcijos,
vestibulines
funkcijos
iStyrimas

1. Regéjimas su korekcija
silpnesnis nei 0,8 viena ir

0,5 — kita akimi

2. Refrakcijos
anomalijos:
trumparegi$kumas
(daugiau

kaip 4,0D),
progresuojantis
trumparegi§kumas su

pakitimais akiy dugne,
hipermetropija daugiau
kaip 1,0D,

leidziama turéti
asmeninj ginkla

priklausomybés

otorinolaringologas,

hipermetropinis
astigmatizmas daugiau
kaip 1,0D,

ligy psichiatras,

oftalmologas

miopinis astigmatizmas
daugiau kaip 0,1D

chirurgas

3. Bet kurios etiologijos
klausos susilpnéjimas

(Snabzdesys girdimas
mazesniu kaip 3 m
atstumu)

4. Gallinés, plastakos,
peédos trikumas

5. Periferiniy
kraujagysliy ligos
(obliteruojamasis

endarteritas, varikozinis
veny i§siplétimas ir kitos)

6. Létinés, daznai
patiméjancios odos ligos

7. Organinés centrings ir
periferinés nervy
sistemos ligos

8. Alkoholizmas,
narkomanija,
toksikomanija

9. Darbas su
mechaniniais
jrenginiais
(tekinimo,
frezavimo ir kt.
stakleés,
Stampavimo presas)

1 kartg per
2 metus

BPG

Terapeutas

Neurologas,

otorinolaringologas,

Regejimo
astrumo,
vestibulinés
funkcijos
iStyrimas,

1. Regejimas su korekcija
silpnesnis kaip 0,5 viena
ir

0,2 — kita akimi

2. Vestibulinés funkcijos
sutrikimas

3. Epilepsija ir sinkopiné
bukle

oftalmologas

audiograma —

4. Klausos nervo
pazeidimas

esant indikacijy

10. Autokrautuvy,
elektriniy krautuvy
ir kito panaSaus

1 kartg per
metus

BPG

Regejimo
aStrumo,
akiplocio,

1. Regéjimo organy ligos:

1.1. regéjimas su
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Darbo pobudis Tikrinimy Tikrina specialistai Tyrimai Papildomos
periodiSkumas Pirminio lygio Antrinio lygio kontraindikacijos
transporto spalvinio korekcija silpnesnis kaip
vairuotojai jutimo 0,5 vienair
(i8skyrus tas Terapeutas Neurologas, (priimant 0,2 — kita akimi;
vairuotojy otorinolaringologas, darbg), 1.2. nuolatinis
kategorijas, kuriy akispidzio neiSgydomas aSarojimas;
sveikatos tikrinimas oftalmologas 1.3. spalvy jutimo
reglamentuojamas sutrikimai (tiems, kurie
vairuotojy dirba su
sveikatos tikrinimo asmenims nuo spalvota signalizacija);
tvarkoje) 40m., 1.4. akiplocio
vestibulinés susiauréjimas mazesnis
kaip 200
funkcijos 2. Bet kurios etiologijos
klausos
iStyrimas susilpnéjimas(Snabzdesys
girdimas mazesniu kaip 3
m
atstumu)
3. Vestibulinés funkcijos
sutrikimai, tarp jy
Menjero liga
11. Gelb¢jimo 1 kartg per BPG, Regejimo 1. Regejimo organy ligos:
tarnyby darbuotojai metus astrumo,
(dalyvaujantys psichiatras, akiplocio, 1.1. regéjimo aStrumo
gesinant gaisrus ir vestibulinés susilpnéjimas. Regéjimas
kituose gelbéjimo odontologas funkcijos silpnesnis kaip 0,8 viena
darbuose), jeigu jy iStyrimas, ir 0,5 — kita akimi (be
sveikatos tikrinimas plauciy korekcijos);
nereglamentuotas rentgenograma, 1.2. létinés agary taky,
kity dokumenty voky ligos, organiniai
voky
Terapeutas, Neurologas, trukumai;
psichiatras, oftalmologas, 1.3. akiplocio
susiauréjimas daugiau
kaip 100
odontologas otorinolaringologas EKG 2. Bet kurios etiologijos

klausos susilpnéjimas
nors viena

ausimi (girdint $nabzdesj
mazesniu kaip 3 m
atstumu)

3. Létings periferinés
nervy sistemos ligos

4. Sirdies ir kraujagysliy
sistemos ligos (ir esant

kompensacijai)

5. Létinés kvépavimo
organy ligos su funkcijos
sutrikimu

6. Burnos ertmés ir danty
ligos, danty nebuvimas,
jeigu tai

trukdo naudotis
kvépavimo aparatais,
uzdedamy protezy

turéjimas, alveoline
pior¢ja, stomatitas,
periodontitas,

apatinio zandikaulio
kontraktiira ir ankiloze,
artritas

7. Bendras fizinis
neissivystymas,
nepakankamai

susiformave kaulai ir
raumenys

8. Kriitinés lastos
deformacija, trikdanti
kvépavimg ir

apsunkinanti darbg su
dujokauke

9. Vidaus organy ligos su
ju funkcijy pakenkimu,

trukdanciu atlikti fizinj
darbag

10. Visos stuburo, ranky
kojy ligos, trikdancios jy

funkcijas

11. Gerybiniai navikai,
trukdantys dirbti su
dujokauke

12. Visy rasiy i§varzos

13. Obliteruojamasis
endarterijitas. Kojy veny
varikozinis




79

Darbo pobudis Tikrinimy Tikrina specialistai Tyrimai Papildomos
periodiSkumas Pirminio lygio Antrinio lygio kontraindikacijos
i8siplétimas ir trofinés
opos, tromboflebitas.
Hemorojus
14. Nosies pertvaros
iSkrypimai,
apsunkinantys
kvépavima
15. Isplite virSutiniy
kvépavimo taky atrofiniai
ar
hipertrofiniai pakitimai
16. Vestibulinés
funkcijos sutrikimas
17. Cukrinis diabetas
12. Darbai su 1 kartg per BPG Oftalmologas Bendras kraujo 1. Regéjimas su korekcija
teleterminalais 2 metus silpnesnis kaip 0,5 viena
(kompiuteriais ir ir
kt.) tyrimas, 0,2 — kita akimi
Terapeutas Oftalmologas, regéjimo 2. Refrakcijos
astrumo, anomalijos: miopija
daugiau kaip 6,0 D,
neurologas refrakcijos, hipermertropija daugiau
kaip 4,0D,
astigmatizmas
akiy dugno daugiau kaip 2,0 D
iStyrimas, 3. Binokulinio reggjimo
nebuvimas
EKG - esant 4. Akomodacijos
susilpnéjimas ne pagal
amziy
indikacijy 5. Lagoftalmas
6. Létings akiy ligos
7. Regos nervo ir
tinklainés ligos
8. Glaukoma
9. Pogimdyminis
laikotarpis
13. Transporto 1 kartg per BPG, Oftalmologas Vadovaujamasi
priemoniy 2 metus ,,Vairuotojy
sveikatos
tikrinimo
tvarka.
Kenksmingos
vairavimas psichiatras; sveikatai darbo
(triuk§mas, salygos® (7
priedas)
vibracija, oro ir priklausomybes
darbo ligy
aplinkos psichiatras
temperatiira)
Terapeutas Oftalmologas,
psichiatras,
priklausomybes otorinolaringologas,
ligy
psichiatras neurologas,
akuseris-
ginekologas
(moterims)
14. Visuomeninio 1 karta per BPG, Regejimo 1. Regejimas su korekcija
trans- 2 metus astrumo, silpnesnis kaip 0,5 viena
spalvinio ir
porto kontrolieriai psichiatras, jutimo 0,2 — kita akimi
priklausomybés (isidarbinant), 2. Vestibulinés funkcijos
ligy akispudzio sutrikimas
psichiatras 3. Epilepsija ir sinkopiné
bukle
asmenims 4. Organingés centrinés
nervy sistemos ligos
Terapeutas, Neurologas, nuo 40m., 5. Alkoholizmas,
vesti- narkomanija,
toksikomanija
psichiatras, oftalmologas, bulinés funkci- 6. Psichinés ligos
patiméjimo metu
priklausomybés otorinolaringologas jos ityrimas, 7. Aktyvi plaudiy
tuberkuliozé
ligy psichiatras plauciy 8. Uzkre¢iamos ranky
rentgenograma odos ligos iki pasveikimo
esant indikacijy

Skyriaus pakeitimai:
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IV. PRIVALOMU SVEIKATOS TIKRINIMU TVARKA PRIIMANT I DARBA AR
DIRBANT SVEIKATAI KENKSMINGOMIS SALYGOMIS

Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

1. CHEMINIAI FAKTORIAI
1.1. Akrilo ir Akrilonitrilo, 1 kartg per 2 | Bendrosios | ----- Plauciy 1. I3plite
metakrilo metilmetakrilat | metus praktikos funkciniai virutiniy
rogstys, ju 0, etilakrilato ir gydytojas méginiai, kvépavimo
sudétiniai pan. Gamyba ir Terapeutas Otorinolaringolo plauciy taky atrofiniai
eteriai, nitrilai panaudojimas gas rentgenogra | pakitimai,
A ma hiperplastinis
laringitas
2. Létinés
plaudiy ligos
1.2. Alifatiniai Panaudojimas 1 kartg per 2 | Bendrosios --- Plauciy 1. ISplite
aminai ir jy metus praktikos rentgenogra | virSut.
dariniai, gydytojas ma, bendras | kvépavimo
etileniminas ir Terapeutas Otorinolaringolo | kraujo taky atrofiniai
kiti imino gas tyrimas pakitimai,
junginiai hiperplastinis
laringitas
2. Létinés
plauciy ligos
3. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos
1.3. Alifatiniy Dichloretano, 1 kartg per 2 | Bendrosios Plauciy 1.
angliavandenili | anglies metus praktikos rentgenogra | Polineuropatij
y halogeniniai tetrachlorido, gydytojas ma, bendras | a
dariniai vinilchlorido, Terapeutas Neurologas, kraujo 2. Létinés
metileno oftalmologas tyrimas kepeny ir
chlorido, tulzies taky
chloformo, ligos
brometilo, 3. Plaudiy ir
trichloretileno, kraujo
chloropreno ir apytakos ligos
kt. gamyba, su Zymiu
vartojimas bei nepakankamu
panaudojimas mu
laboratoriniams 4. Létinés
darbams priekinés akiy
(voku,
junginés,
ragenos) ligos
5. Riebioji
sebor¢ja, odos
folikulinio
aparato ligos
6.
Toksikomanij
a
1.4. Amino-, Urotropino, 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1.
nitro-, nitrozo-, | trinitrotoluolo, | metus praktikos kraujo, Mazakraujyst
nitrochloro dinitrofenolio, gydytojas Slapimo é
aromatiniai dinitrobenzolo, Terapeutas Neurologas, tyrimas 2. Kepeny ir
junginiai anilino, oftalmologas tulzies taky
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

heksogeno, létinés ligos
dinitrochlorben 3. Katarakta
zolo ir pan. (kontaktuojant
Gamyba ir su toluolo
panaudojimas nitrojunginiais
)
4. Priekinés
akies dalies
létinés (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
5. Alerginés
ligos
6. Slapimo
puslés 1étinés
uzdegiminés
ligos
(dirbanciy su
anilino
dazais)
1.5. Anglies Gamyba ir 1 kartg per 2 | Bendrosios --- Bendras 1. Periferinés
disulfidas panaudojimas; | metus praktikos kraujo, nervy
procesai, susij¢ gydytojas Slapimo sistemos
sujo iéskyrimu Terapeutas Neur0|ogas’ tyrimas 1étinés ligOS
oftalmologas 2. Kvépavimo
ir kraujo
apytakos
sistemos ligos
su Zymiu
nepakankamu
mu
3. Létinés
akiy (voky,
junginés,
ragenos) ligos
1.6. Aromatiniai | Gamyba, 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras Slapimo taky
aminai: pritaikymas ir metus praktikos Slapimo ir inksty ligos
benzidinas ir jo | panaudojimas gydytojas tyrimas,
junginiai, laboratoriniams Terapeutas Urologas cistoskopija
dianizidinas, darbams. Jy pagal
toluidinas ir jo pagrindu indikacijas
junginiai, pagaminty dazy
naftilaminai naudojimas
1.7. Arsenas ir Organiniy ir 1 kartg per Bendrosios Bendras 1. VirSutiniy
jo junginiai neorganiniy metus praktikos kraujo kvépavimo
arseno junginiy gydytojas tyrimas, taky atrofiniai
gavyba, Terapeutas Neurologas, plauciy pakitimai
gamyba ir otorinolaringolo | rentgenogra | 2. Létinés
panaudojimas; gas ma plauciy ligos
procesai, susij¢ 3. Létinés
su jo iSskyrimu periferinés
nervy
sistemos ligos
4. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos
1.8. Azodazai, Gamyhba ir 1 karta per 2 | Bendrosios Bendras 1. Létinés
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

antrachinoniniai | panaudojimas metus praktikos kraujo pasikartojanci
, ftalocianiliniai gydytojas tyrimas 0s odos ligos
dazai Terapeutas 2. Létinés
daznai
patiméjancios
kepeny ligos
1.9. Azoto Gamyhbos ir 1 kartg per Bendrosios ISorinio 1. Virsutiniy
rugstis, naudojimo metus praktikos kvépavimo kvépavimo
amoniakas, procesai, susij¢ gydytojas funkcijos taky atrofiniai
azoto oksidai su jy iSskyrimu Terapeutas Otorinolaringolo | tyrimas pakitimai,
gas (IKFT)1 hiperplastinis
laringitas
2. Létinés
plaudiy ligos
1.10. Barisirjo | 1. Tirpiy bario | 1 karta per 2 | Bendrosios - Plauciy Létinés
junginiai junginiy metus praktikos rentgenogra | plauciy ligos
gamyba ir gydytojas ma
panaudojimas Terapeutas
2. Netirpiy
bario junginiy
gamyba ir
panaudojimas
1.11. Benzenas | 1. Benzeno 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1. ] darbag,
ir jo homologai | gamyba, metus praktikos kraujo susijusj su
(ksilenas, pritaikymas bei gydytojas tyrimas benzeno
toluenas, panaudojimas Terapeutas Neurologas gamyba,
stirenas ir kt.). (jskaitant moterys
Aromatinés laboratorinius nepriimamos
sistemos, darbus) 2.
halogeniniai 2. Benzeno Mazakraujyst
dariniai. homology é,
Halogeniniai (izopropilbenze trombocitopen
benzilai, no, stireno, ija
chlorintas tolueno ir kt.) 3.
benzilidenas gamyba ir Toksikomanij
panaudojimas a,
narkomanija
1.12. Berilis ir Berilio metalo 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1. Alerginiai
jo junginiai ir jo junginiy metus praktikos kraujo susirgimai
(,,A%) gamyba bei gydytojas tyrimas, 2. Létinés
panaudojimas; Terapeutas Otorinolaringolo | plauciy plauciy ligos
Sichtos (mi$inio gas, rentgenogra | 3. Létinés
ikrovos) oftalmologas- ma, IKFT pasikartojanci
paruo$imas, dirbant o0s odos ligos
keraminiy su tirpiais berilio 4. VirSutiniy
gaminiy i§ junginiais kvépavimo
berilio oksido taky atrofiniai
apdorojimas; pakitimai,
lydiniy, turinéiy hiperplastinis
berilio, gamyba laringitas
ir apdorojimas 5. Létinés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
1.13. Gamyba ir 1 karta per 2 | Bendrosios Bendras 1. Létinés
Betanaftolis panaudojimas metus praktikos Slapimo inksty ligos
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Sveikatai
kenksmingi
veiksniai ir
medziagos

Darbo pobudis

Tikrinimy
periodisku
mas

Sveikatos tikrintojai

Privalomi
tyrimai

Papildomos
kontraindikaci
jos

pirminio lygio

antrinio lygio

gydytojas

Terapeutas

tyrimas

2. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos

1.14. Bromas ir
jo junginiai

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas

Plauciy
rentgenogra
ma

1. ISplite
virsutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai

2. Létinés
plaudiy ligos
3. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos

1.15. Chloras ir
jo junginiai,
chloro turintys
miSiniai

Gamyba ir
panaudojimas;
jy i8skyrimo
procesai

1 karta per
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

IKFT,
plauciy
rentgenogra
ma — esant
indikacijy

1. I8plite
virsutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai.
Hiperplastinis
laringitas

2. Létinés
plauciy ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos

4. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos

1.16.
Chlornaftalinas
ir jo junginiai
(halovaksas).
Naftalinai:
naftalinas,
chlornaftalinai
(A it ju
junginiai,
hidroksinaftalin
as ir naftolis

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Neurologas

Bendras
kraujo
tyrimas

1. Periferinés
nervy
sistemos
létinés ligos
2. Létinés
kepeny ligos
3. Alerginés
ligos

1.17. Chromas,
chromo riigstis
(A
junginiai ir
lydiniai

Gamyba ir
panaudojimas,
jskaitant
medziagas,
turincias
chromo
junginiy kaip
Salutiniy
komponenty

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma — esant
indikacijy,
IKFT

1. Virsutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai.
Nosies
petrvaros
iSkrypimai ir
nosies
kvépavimo
funkcijos
sutrikimas
2. Alerginés
ligos

3. Létinés
plauciy ligos
4. Létinés
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
5. Ivairios
lokalizacijos
navikai (net
anamnezéje)
1.18. Ciano Ciano junginiy | 1 karta per Bendrosios Bendras 1. Kvépavimo
vandenilio gamyba ir metus praktikos kraujo ir kraujo
rogstis ir jos panaudojimas gydytojas tyrimas apytakos
junginiai, Terapeutas Oftalmologas sistemos ligos
cianamidai ir kt. su Zymiu
nepakankamu
mu
2. Létinés
akiy (voky,
jungings,
ragenos) ligos
1.19. Gamyba ir 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1. Létinés
Dimetilformami | panaudojimas metus praktikos kraujo periferinés
das, gydytojas tyrimas nervy
dietilcetamidas Terapeutas Otorinolaringolo sistemos ligos
ir kt. riebiyjy gas, neurologas 2. Létinés
rigsciy amidai pasikartojanci
0s odos ligos
1.20. Dirbtinis 1. Gamyba 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1. VirSutiniy
ir sintetinis 2. Mechaninis metus praktikos kraujo kvépavimo
pluostas (,,A*) perdirbimas, gydytojas tyrimas taky atrofiniai
dazymas: Terapeutas Otorinolaringolo pakitimai.
a) pluosto gas, neurologas Hiperplastinis
perdirbimas, rinitas,
oksalonas, laringitas
,,CBM*, 2. Alerginés
arimidas ligos
b) Siluminis
apdorojimas
3. Riebikliy
paruoSimas ir jy
panaudojimas
1.21. Gatavy morfino | 1 karta per 2 | Bendrosios -—-- Bendras 1. Uoslés
Farmakologinés | ir jo priedy metus praktikos kraujo funkcijos
priemonés medikamentini gydytojas, tyrimas sutrikimas
y formy priklauso- (anosmija)
vitaminy, mybés ligy 2.
sulfanilamidy, psichiatras Vestibiulinés
pirazolony, Terapeutas, | Otorinolaringolo funkcijos
prieSnavikiniy priklausomyb | gas, neurologas sutrikimas,
ir hormoniniy és ligy taip pat ir
preparaty, psichiatras Menjero liga
neuroleptiky, 3. Alerginés
antikoagulianty ligos
, anestetiky 4. Létinés
(ftorotanas) akiy (voky,
gamyba ir jungings,
paruoSimas, ragenos, asary
naudojimas taky) ligos
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

anesteziologijos 5.
praktikoje, Alkoholizmas
vaistingy , harkomanija,
preparaty toksikomanija
paruosSimas
vaistinése;
neuroleptiky
naudojimas
psichiatrijos
praktikoje
1.22. Fenoliai ir | Gamyba ir 1 karta per 2 | Bendrosios - Bendras 1. Létinés
ju dariniai panaudojimas metus praktikos kraujo plauciy ligos
gydytojas tyrimas, 2. Alerginés
Terapeutas Otorinolaringolo | IKFT ligos
gas, 3. Létinés
oftalmologas priekings akiy
dalies (voky,
jungings,
ragenos, asary
taky) ligos
1.23. Fluorasir | Fluoro ir jo 1 kartg per Bendrosios - Bendras 1. VirSutiniy
jo junginiai junginiy metus praktikos kraujo kvépavimo
gamyba ir gydytojas tyrimas, taky atrofiniai
naudojimas. Terapeutas Otorinolaringolo | plauciy pakitimai.
Elektrolitinis gas, rentgenogra | Hiperplastinis
aliuminio oftalmologas, ma -esant laringitas.
gavimas, neurologas indikacijy, Nosies
fluorito gavyba IKFT pertvaros
ir i8krypimai
panaudojimas; 2. Periferinés
fluoro ir jo nervy
junginiy sistemos
i$skyrimo létinés ligos
procesai 3. Létinés
plauciy ligos
4. Burnos
ertmés ligos
(1étinis
gingivitas,
stomatitas,
danty kietyjy
audiniy
patologija,
parodontitas)
5. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos
6. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
1.24. Gamyba ir 1 karta per 2 | Bendrosios Bendras 1. VirSutiniy
Formaldehidas | panaudojimas; | metus praktikos kraujo kvépavimo
(,A“) ir kiti ju i8skyrimo gydytojas tyrimas, taky ir plauciy
alifatiniai procesai Terapeutas Otorinolaringolo plauciy létinés ligos
aldehidai gas, rentgenogra | 2. Alerginés
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Sveikatai
kenksmingi
veiksniai ir
medziagos

Darbo pobudis

Tikrinimy
periodisku
mas

Sveikatos tikrintojai

Privalomi
tyrimai

Papildomos
kontraindikaci
jos

pirminio lygio

antrinio lygio

oftalmologas,

ma -esant
indikacijy
IKFT

ligos

3. Létinés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos

1.25. Fosforas ir
jo junginiai

1. Geltonojo
fosforo, jo
junginiy,
fosforo
organiniy
junginiy (taip
pat ir
plastifikatoriy)
gamyba ir
panaudojimas
2. Raudonojo
fosforo gamyba
ir
panaudojimas;
fosfaty gavyba,
gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas,
neurologas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma -esant
indikacijy

1. Virsutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai.
Hiperplastinis
laringitas

2. Létinés
plauciy ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
jungings,
ragenos, asary
taky) ligos

4. Periferinés
nervy
sistemos
létinés ligos
5. Létinés
kepeny ligos

1.26. Ftalio
rugstis, ftalio
rigsties
anhidridas ir jy
dariniai

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas,
neurologas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma — esant
indikacijy

1. Periferinés
nervy
sistemos
létinés ligos
2. VirSutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai.
Hiperplastinis
laringitas

3. Létinés
plauciy ligos
4. Alerginés
ligos dirbant
su ftalio
riigsties
anhidridu

5. Létinés
akiy (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos

1.27. Furanai ir
ju dariniai
(furfurolis,
tetrahidrofurana
sir kt.)

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas

1.
Hiperplastinis
laringitas

2. Létinés
priekinés akiy
dalies ligos
(voky,
junginés,
ragenos, asary
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veiksniai ir
medziagos

Darbo pobudis
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mas
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Privalomi
tyrimai

Papildomos
kontraindikaci
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pirminio lygio

antrinio lygio

taky)

3. Létinés
daznai
pasikartojanci
0s odos ligos

1.28.
Gyvsidabris ir
jo junginiai

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per
metus

Bendrosios
praktikos
gydytojas,
odontologas,
psichiatras

Terapeutas,
odontologas,
psichiatras

Otorinolaringolo
gas, neurologas
-esant indikacijy

Gyvsidabrio
nustatymas
biologinése
terpese -
esant
indikacijy

1. Periferinés
nervy
sistemos ligos
2. Zandikauliy
ir danty
(1étinis
gingivitas,
stomatitas,
parodontitas)
ligos

3. Létinés
dazZnai
pasikartojanci
0s odos ligos

1.29. Hidrazinas
ir jo junginiai

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Neurologas

Bendras
kraujo
tyrimas

1. Létinés
kepeny ligos
2. Kvépavimo
organy ir
Sirdies
kraujagysliy
ligos su zymiu
nepakankamu
mu

3. Létinés
daznai
pasikartojanci
0s odos ligos

1.30.
Izocianatai
(-»A%)

Gamyba ir
panaudojimas

1 kartg per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma — esant
indikacijy

1. VirSutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai.
Hiperplastinis
rinitas,
laringitas

2. Alerginés
ligos

1.31. Kadmis ir
jo junginiai

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas

Plauciy
rentgenogra
ma

1. Virsutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai.
Nosies
pertvaros
iSkrypimas su
kvépavimo
funkcijos
sutrikimu

2. Létinés
plauciy ligos
3. Létinés
inksty ligos

1.32. Koksinés
dujos ir kiti
koksavimo

1. Kokso ir
koksiniy dujy
gamyba,

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Bendras
kraujo
tyrimas,

1. ISplite
atrofiniai
virSutiniy
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Darbo pobudis

Tikrinimy
periodisku
mas

Sveikatos tikrintojai

Privalomi
tyrimai

Papildomos
kontraindikaci
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pirminio lygio

antrinio lygio

produktai

koksavimo
produkty
surinkimas,
surinkty
angliavandenili

U
rektifikavimas,
akmens anglies
dervy
distiliavimas ir
perdirbimas
kokso chemijos
gamyklose

2. Darbai,
susij¢ su
asfaltbetonio
dangy
paruoSimu ir
klojimu,
naudojant
kokso cheminés
pramones
produktus

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

plauciy
rentgenogra
ma, IKFT

kvépavimo
taky pakitimai
2. Létinés
plaudiy ligos
3.
Mazakraujyst
é

1.33. Litisir jo
junginiai

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas

Bendros
medicininés
kontraindikaci
jos

1.34. Manganas
ir jo junginiai
(-A%)

1. Mangano
oksidy,
suvirinimo
medziagy
(elektrody,
milteliy, vielos,
fliusy) gamyba
ir
panaudojimas.
Mangano
plieny ir kt.
metaly
lydymas, kai
mangano
koncentracija
sudaro daugiau
kaip 10%;
organiniy
mangano
junginiy
gamyba

2. Ridy
gavyba,
perdirbimas,
neorganiniy
susmulkinty
mangano
junginiy
panaudojimas

1 karta per
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Neurologas —
esant indikacijy

Terapeutas

Neurologas,
otorinolaringolo
gas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma, IKFT

1. Létinés
nervy
sistemos ligos
2. Létinés
plauciy ligos
3. Alerginés
ligos
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

1.35. Metalai Gamyba ir 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1. Virsutiniy

(,,A“): kobaltas, | panaudojimas metus praktikos kraujo kvépavimo

vanadis, gydytojas tyrimas, taky atrofiniai

molibdenas, Terapeutas Otorinolaringolo | plauciy pakitimai

titanas, cirkonis, gas, alergologas | rentgenogra | 2. Létinés

volframas ir jy — esant ma IKFT, plauciy ligos

junginiai indikacijy EKG 3. Alerginés
(dirbant su ligos
kobaltu)

1.36. Metanolis | Gamyba, 1 kartg per 2 | Bendrosios Akiy dugno | 1. Regimojo
panaudojimas; | metus praktikos tyrimas nervo ir
procesai, susije gydytojas, tinklainés
su jo priklausomyb ligos
i8siskyrimu és ligy 2.

psichiatras Alkoholizmas
Terapeutas, | Neurologas, , harkomanija,
priklausomyb | oftalmologas toksikomanija
és ligy

psichiatras

1.37. Nikelisir | Gamyba ir 1 kartg per 2 | Bendrosios --- Plauciy 1. Kvépavimo

jo junginiai panaudojimas metus praktikos rentgenogra | organy ir

(,,A) gydytojas ma, IKFT, Sirdies

Terapeutas Otorinolaringolo | bendras kraujagysliy
gas kraujo ligos su
tyrimas nepakankamu
mu
2. Létinis
hiperplastinis
rinitas,
laringitas
3. Alerginés
ligos
4. Gerybiniai
navikai
5. Létinés
plauciy ligos

1.38. Organiniai | Gamyba ir 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1. Létinés

vulkanizavimo | panaudojimas metus praktikos kraujo plauciy ligos

greitikliai, gydytojas tyrimas, 2. Alerginés
vulkanizavimo Terapeutas Neur0|ogas plauéiq Iigos
inhibitoriai ir rentgenogra

pan. ma, IKFT

1.39. Gamyba ir 1 kartg per Bendrosios Bendras 1. VirSutiniy

Perhidrolis panaudojimas metus praktikos kraujo kvépavimo

gydytojas tyrimas, taky atrofiniai
Terapeutas | Otorinolaringolo | plauciy pakitimai
gas rentgenogra | 2. Létinés
ma, IKFT plauciy ligos
3. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos

1.40. Pesticidai | Gamyba ir 1 kartg per Bendrosios Bendras 1. Létinés
panaudojimas metus praktikos kraujo periferinés

gydytojas tyrimas, nervy

Terapeutas Neurologas, gyvsidabrio | sistemos ligos
oftalmologas, nustatymas 2. Létinés
otorinolaringolo | biologinese | kepeny ligos
gas terpése — 3. Alerginés
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Sveikatai
kenksmingi
veiksniai ir
medziagos

Darbo pobudis

Tikrinimy
periodisku
mas

Sveikatos tikrintojai

Privalomi
tyrimai

Papildomos
kontraindikaci
jos

pirminio lygio

antrinio lygio

pagal
indikacijas

ligos

4. Virsutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai

5. Klausos
nervo neuritas
6. Létinés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
junginés,
ragenos, aSary
taky) ligos

1.41. Platininiai
metalai, auksas,
sidabras, jy
junginiai ir
lydiniai (,,A*)

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma, IKFT

1. Alerginés
ligos

2. Létinés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
jungings,
ragenos, asary
taky) ligos

3. Létinés
plauciy ligos

1.42.
Prisotintieji ir
neprisotintieji
angliavandenilia
i

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Neurologas,
otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma

1.
Hiperplastinis
laringitas

2. Létinés
plauciy ligos
3. Létinés
inksty ligos

4. Létinés
odos ligos,
tarp ju
ikivézinés
(hiperkeratozé
S,
diskeratozés)
5. Létinés
kepeny ligos
6. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos

6. Létinés
periferinés
nervy
sistemos ligos
7.
Narkomanija,
toksikomanija

1.43. Retigji
Zemeés
elementai

Gamyba
i§skiriant retyjy
zemes elementy
ir jy junginiy
aerozolius

1 karta per 2
metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma — esant

Létinés
plauciy ligos
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

indikacijy
1.44. Selenas, Gamyba ir 1 kartg per 2 | Bendrosios Bendras 1. Létinés
teltras ir jy panaudojimas metus praktikos kraujo plauciy ligos
junginiai gydytojas tyrimas, 2. Létinés
Terapeutas plauciy pasikartojanci
rentgenogra | os odos ligos
ma- esant
indikacijy
1.45. Siera ir jos | Sieros 1 kartg per 2 | Bendrosios Plauciy 1. Virsutiniy
junginiai organiniy metus praktikos rentgenogra | kvépavimo
junginiy, gydytojas ma- esant taky atrofiniai
sulfonatiniy Terapeutas Otorinolaringolo | indikacijy, | pakitimai
priemaisy, gas, IKFT, 2. Létinés
metilsulfitiniy oftalmologas bendras plauciy ligos
junginiy, sieros kraujo 3. Létinés
ir sulfitinés tyrimas priekinés akiy
rigsties dalies (voky,
gamyba ir jungings,
panaudojimas; ragenos, asary
procesai, susije taky) ligos
su sieros 4. Alerginés
dioksido ir ligos
trioksido, sieros
vandenilio
iSskyrimu
1.46. Sintetinés dervos ir plastmasés masés, kuriy pagrindas:
1.46.1. Akriliné¢ | Polimery ir 1 kartg per Bendrosio Bendras 1. Létinés
ir metakriliné kopolimery 2 metus s praktikos kraujo plauciy ligos
rugstys (,A“) gamyba ir gydytojas tyrimas, 2. VirSutiniy
perdirbimas, Terapeutas Neur0|ogas’ plauéiq kvépavimo
emulsijy, laky, otorinolaringolo | rentgenogra | taky atrofiniai
dazy gas ma pakitimai.
panaudojimas Hiperplastinis
laringitas
3. Alerginés
ligos
1.46.2. Polimery ir 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. Alerginés
Alifatiniai kopolimery 2 metus s praktikos kraujo ligos
angliavandenilia | gamyba ir gydytojas tyrimas, 2. Virutiniy
i (polietilenas, perdirbimas Terapeutas | Neurologas, plauciy kvépavimo
polipropilenas ir otorinolaringolo | rentgenogra | taky atrofiniai
kt.) gas ma pakitimai.
Hiperplastinis
laringitas
3. Létinés
plauciy ligos
1.46.3. Amino Poliamidy 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. VirSutiniy
dvibazés gamyba ir 2 metus s praktikos kraujo kvépavimo
ragstys, perdirbimas; gydytojas tyrimas, taky atrofiniai
diaminai (,A*) | klijy Terapeutas | Otorinolaringolo | plauciy pakitimali,
panaudojimas ir gas rentgenogra | hiperplastinis
kt. ma — esant laringitas
indikacijy 2. Létinés
plauciy ligos
3. Alerginés
ligos
1.46.4. Epoksidiniy 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras Alerginés




92

Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

Epichlorhidrina | dervy ir 2 metus s praktikos kraujo ligos
s (,A%) plastmasiy jo gydytojas tyrimas
pagrindu, Terapeutas | Neurologas
kompaundy
gamyba ir
panaudojimas
1.46.5. Fenolis | Dervy, laky, 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. Nosies
ir formaldehidas | klijy ir kt. 2 metus s praktikos kraujo pertvaros
(,,A%) gamyba; gydytojas tyrimas, iSkrypimas.
presavimo Terapeutas | Otorinolaringolo | plauciy VirSutiniy
milteliy ir gas, rentgenogra | kvépavimo
presavimo oftalmologas ma — esant taky atrofiniai
medziagy indikacijy, pakitimai
perdirbimas. IKFT 2. Létinés
Klijy, laky, plauciy ligos
impregnavimo 3. Alerginés
ir suri$§imo ligos
medziagy
panaudojimas
1.46.6. Fluoro Polimery 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. VirSutiniy
organiniai (fluoroplasty) ir | 2 metus s praktikos | Otorinolaringolo | kraujo kvépavimo
junginiai kopolimery gydytojas | gas - tyrimas, taky atrofiniai
gamyba; Terapeutas | esant indikacijy | plauciy pakitimai.
fluoroplasty Neurologas, rentgenogra | Nosies
$iluminis ir otorinolaringolo | ma, IKFT pertvaros
mechaninis gas, i8krypimas.
perdirbimas oftalmologas 2.
Hiperplastinis
laringitas
3. Létinés
periferinés
nervy
sistemos ligos
4. Létinés
plauciy ligos
5. Létinés,
dazZnai
pasikartojanci
o0s odos ligos
6. Létinés
akiy (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
1.46.7. Poliuretany, 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras Alerginés
Izocianatai penopoliuretan | 2 metus s praktikos kraujo ligos
(,A%) y, poliurino ir gydytojas tyrimas,
kt. gamyba, Terapeutas | Neurologas plauciy
perdirbimas, rentgenogra
panaudojimas ma
1.46.8. Silicio Derwvy, laky, 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. VirSutiniy
organiniai skysty silikony | 2 metus s praktikos kraujo kvépavimo
junginiai gamyba; gydytojas tyrimas, taky atrofiniai
polimery, Terapeutas | Otorinolaringolo | plauciy pakitimai.
presavimo gas rentgenogra | Hiperplastinis
medziagy ma, IKFT laringitas
perdirbimas; 2. Létinés
laky, tepaly, plauciy ligos




93

Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
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dervy 3. Alerginés
panaudojimas ligos
1.46.9. Stirenas | Stireno 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1.
polimery ir 2 metus s praktikos kraujo Mazakraujyst
kopolimery, gydytojas tyrimas é
polieteriniy Terapeutas | Neurologas 2.
dervy, laky ir Trombocitope
klijy juy nija
pagrindu, 3. Alerginés
stikloplastiky ligos
gamyba. Dervy
ir plastmasiy
perdirbimas.
Derwy, laky,
klijy
panaudojimas
1.46.10. Polivinilchlorid | 1 kartg per Bendrosio | Onkologas — Bendras 1.
Vinilchlorido y gamyba, 2 metus s praktikos | pagal indikacijas | kraujo, Obliteruojama
monomeras polimery, gydytojas Slapimo sis
(VCM), kt. kopolimery, Terapeutas | Onkologas — tyrimas, endarterijitas,
pavadinimai: perchlorvinilo, pagal esant Reino liga
vinilchloridas, klijuy, laky ir kt. indikacijas, indikacijy — [ 2. Galtiniy
chloretenas, gamyba; dervy, neurologas, ranky kauly | polineuropatij
chloretilenas plastmasiy dermatologas rentgenogra | 0s
(,C9 perdirbimas; mos ir Kiti 3. Létinés
klijy, laky ir kt. tyrimai: plauciy ligos
panaudojimas, bilirubino, su funkcijos
VCM talpy kepeny sutrikimais
utilizacija fermentinio | 4. Cukrinis
aktyvumo, diabetas
krioglobino | 5.
nustatymas, | Trombocitope
IKTF (pagal | nijair
indikacijas) | hemoraginiai
sutrikimai
6. Létinés
odos ligos
(sklerodermija
)
7. Ikivézinés
odos ligos
8.
Piktnaudziavi
mas alkoholiu
ir/arba
polinkis i
narkotikus
1.47. Sintetinés | Sulfanolo, 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. Alerginés
skalbimo alkilamidy, 2 metus s praktikos kraujo ligos
priemonés natrio sulfato gydytojas tyrimas, 2. Atrofiniai
(-A%) gamyba, Terapeutas | Otorinolaringolo | plauciy virSutiniy
parafininiy gas rentgenogra | kvépavimo
angliavandenili ma -esant taky pakitimai
y frakcijy indikacijy 3. Létinés
chlorinimas ir plauciy ligos
kita
1.48. Sintetinis | Sintetinio 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras Alerginés
kauciukas kauciuko 2 metus s praktikos kraujo ligos
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kenksmingi
veiksniai ir
medziagos

Darbo pobudis

Tikrinimy
periodisku
mas

Sveikatos tikrintojai

Privalomi
tyrimai

Papildomos
kontraindikaci
jos

pirminio lygio

antrinio lygio

gamyba ir
perdirbimas
(gumos miSiniy
paruosimas,
gumos
vulkanizavimas

)

gydytojas

Terapeutas

Neurologas

tyrimas

1.49. Silicio
organiniai
junginiai ir jy
pagrindu
pagaminti
riebikliai (,,A“)

Gamyba ir
panaudojimas

1 karta per
2 metus

Bendrosio
s praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma

1. Iplite
atrofiniai
virsutiniy
kvépavimo
taky
pakitimai.
Hiperplastinis
laringitas

2. Létinés
plauciy ligos
3. Alerginés
ligos

4. Létinés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
ragenos,
junginés,
asary taky)
ligos

1.50. Skaltiny
dervos

Gamyba ir
panaudojimas;
Jju i8skyrimo
procesai

1 karta per
2 metus

Bendrosio
s praktikos

gydytojas

Terapeutas

Neurologas,
otorinolaringolo
gas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas

1. VirSutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai

2. Alerginés
ligos

3. Odos ligos,
susijusios su
padidéjusiu
jautrumu
saulés Sviesai
4. Ikivézinés
odos ligos
(hiperkeratoze
s, diskeratozés
ir kt.)

5. Riebioji
sebor¢ja, odos
folikulinio
aparato ligos
6. Létinés
akiy (voky,
jungingés,
ragenos, asary
taky) ligos

1.51. Stibis ir jo
junginiai (dazai
plaukams,
antakiams,
tisams)

Gamyba,
perdirbimas ir
panaudojimas

1 karta per
2 metus

Bendrosio
s praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringolo
gas

Bendras
kraujo
tyrimas,
plauciy
rentgenogra
ma — esant
indikacijy

1. Virsutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai,
hiperplastinis
laringitas

2. Létinés
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

plauciy ligos
3. Létinés
pasikartojanci
0s odos ligos
1.52. Svinas ir Gamyba ir 1 kartg per Bendrosio | ---- Eritrocity 1. Igimti
jo joniniai panaudojimas metus, s praktikos kiekis, reti- | susirgimai:
junginiai (8vino ir cinko | 2 kartus per gydytojas kuliocitai, 1.1. talasemija
lydymas ir metus, Terapeutas | Neurologas eritrocitai su | 1.2. fermento
taurinimas; jei Svino bazofiliniu G-6PD
§vino arsenato | koncentra- grudétumu, | deficitas
puty gamyba ir | cija vir§ija §vino 2. Igyti
lydymas; §vino | normg nustatymas susirgimai:
oksidy ir kt. jo biologinése | 2.1.
junginiy terpése 1 mazakraujysté
gamyba; dazy, karta per 2.2. galtiniy
emalés, pasty ir metus polineuropatij
pigmenty g-ba, 0s
naudojimas; 2.3. daznai
meno dirbiniy patiméjancios
i8 $vino ir alavo kepeny ligos
g-ba; §vino
turin¢io
lydmetalio g-
ba; keramikos,
puody,
kristolinio
stiklo,
plastmasiy,
turinéiy savo
sudétyje $vino,
g-ba; griovimo
ir
demontavimo,
spausdinimo,
plieno
gridinimo,
dengimo
darbai, kuriuose
naudojamas
§vinas,
sprogstamuyjy
gaminiy ir
Saudmeny g-ba
ir jy
panaudojimas
uzdarose
patalpose
1.53. Svino Svino tetraetilo | 1 kartg per Bendrosio | ---- Eritrocity 1. Jgimti
tetraetilas ir etilo skyséio | metus s praktikos kiekis, reti- | susirgimai:
gamyhba, etilo gydytojas kuliocitai, 1.1. talasemija
skyscio Terapeutas | Neurologas eritrocitai su | 1.2. fermento
mai§ymas su bazofiliniu G-6PD
degalais. grudétumu, | deficitas
Etiliuoto §vino 2. Igyti
benzino nustatymas | susirgimai:
panaudojimas: biologinése | 2.1.
aviacijos terpése mazakraujysté
transporto ir 1karta per 2.2. galiiniy




96

Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

automobiliy metus, polineuropatij
varikliy atskirais 0S
bandymas, atvejais — 2.3. daznai
remontas, 1 kartg per 6 | patiméjancios
iSplovimas ir mén. kepeny ligos
iSardymas;
lektuvy ir kitos
technikos
pripildymas
degaly,
nupylimas
etiliuoto
benzino
ipylimas
nemechanizuot
ose stotyse;
naftos baziy,
benzino
saugykly,
degaliniy
jrenginiy ir
taros valymas
1.54. Talisirjo | Gamyba ir 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. Galiiniy
junginiai panaudojimas; | 2 metus s praktikos kraujo polineuropatij
monokristaly gydytojas tyrimas 0s
auginimas Terapeutas | Otorinolaringolo 2. Létinis
gas, neurologas, gingivitas,
oftalmologas stomatitas,
paradontozé
3. Létinés
priekinés akiy
ligos (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky)
4. VirSutiniy
kvépavimo
taky atrofiniai
pakitimai
1.55. Urzolisir | Urzolio ir 1 kartg per Bendrosio | ---- Bendras 1. Alerginés
urzoliniai dazai | urzoliniy dazy | 2 metus s praktikos kraujo ligos
(,,A%) gamyba, kailiy gydytojas tyrimas, 2. Virutiniy
dazymas Terapeutas | Otorinolaringolo | plauciy kvépavimo
gas, rentgenogra | taky atrofiniai
oftalmologas ma -esant pakitimai.
indikacijy Hiperplastinis
laringitas
3. Létinés
plauciy ligos
4. Létinés
akiy (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
1.56. Kitos 1 kartg per Bendrosio | Otorinolaringolo | Bendras Dél
cheminés metus s praktikos | gas, kraujo papildomy
medziagos, gydytojas | oftalmologas, kt. | tyrimas, kontraindikaci
neisvardytos specialistai Slapimo ju kiekvienu
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Sveikatai Darbo pobudis | Tikrinimy Sveikatos tikrintojai Privalomi Papildomos
kenksmingi periodisku tyrimai kontraindikaci
veiksniai ir mas jos
medZiagos pirminio lygio | antrinio lygio

anksciau, Terapeutas | pagal indikacijas | tyrimas, atveju
pradétos Otorinolaringolo | plauciy sprendziama
naudoti gas rentgenogra | individualiai
Lietuvoje 1999 oftalmologas, ma, kt.
m. ir véliau neurologas, kt. tyrimai
specialistai pagal
pagal indikacijas | indikacijas
1.57. Ankséiau 1 kartg | Bendrosio | Specialistai pagal Bendras kraujo | Dél papildomy
nei$vardytos per s praktikos | indikacijas: tyrimas, kontraindikacijy
cheminés metus | gydytojas | onkologas, Slapimo kiekvienu atveju
medziagos, genetikas, akuSeris- | tyrimas, sprendziama
kurios pagal 1 karta ginekologas, plaudiy individualiai
galiojancius per urologas ir Kiti rentgenograma
norminius teisés metus | Terapeutas | Otorinolaringologas | » kt. tyrimai
aktus yra 2 , oftalmologas, kt. | pagal
priskirtos labai kartus specialistai pagal indikacijas
toksiskoms: per indikacijas,
1.57.1. lirll metus 0nk0|ogas paga|
kategorijos indikacijas,
kancerogeninés genetikas pagal
medZiagos (,,C*) indikacijas,
1.57.2. lir |l akuseris-
kategorijos ginekologas,
mutageninés urologas
1.57.3 1-0s ir 1l-
os kategorijos
toksiskos
reprodukcijai
medziagos
2. BIOLOGINIAI FAKORIAI
2.1. Alergenai, Gamyba 1 kartg | Bendrosio | ---- Bendras kraujo | Alerginés ligos
skirti per s praktikos tyrimas
diagnostikai ir metus | gydytojas
gydymui; kraujo Terapeutas | Otorinolaringologas
preparatai,
imunobiologinia
i
preparatai
2.2. Antibiotikai | Naudojimas 1 kartg | Bendrosio Bendras kraujo | 1. Alerginés
(,,A%) medicinoje ir per s praktikos tyrimas, ligos
vaistinése metus | gydytojas | ---- plaudiy 2. Létinés
Terapeutas | Otorinolaringologas | rentgenograma | plauciy ligos
-esant 3. Létinés
indikacijy Slapimo taky
ligos
4. VirSutiniy
kvépavimo taky
atrofiniai
pakitimai
2.3. Gamyba ir 1 kartg | Bendrosio | ---- Bendras kraujo | 1. Alerginés
Fermentiniali panaudojimas per s praktikos tyrimas, ligos
preparatai, me-dicinoje, metus | gydytojas plauciy 2. VirSutiniy
biostimuliatoriai | vaistinése, Terapeutas | Otorinolaringologas rentgenograma | kvépavimo taky
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(,,A®) zemés Tkyije ir — esant atrofiniai
kt. indikacijy pakitimai
2.4, Grybai - Gamyba ir 1 kartg | Bendrosio Bendras kraujo | 1. Alerginés
producentai, produkty, gauty | per s praktikos tyrimas, ligos
baltymy - mikrobiologinés | metus | gydytojas | ---- plauciy 2. Létinés
vitaminy sintezés bidu, Terapeutas | Otorinolaringologas | rentgenograma | plauciy ligos
koncentratali, panaudojimas. -esant 3. Virsutiniy
pasarinés Trans- indikacijy kvépavimo taky
mielés, portavimo taros atrofiniai
kombinuotieji plovimas pakitimai
pasa-rai (,,A®)
2.5. Helmintais | Kontaktavimas | 1 karta | Bendrosio | ---- Bendras kraujo | Bendros
uzkrésta su uzkrésta per s praktikos tyrimas, kontraindikacijo
medZiaga helmintais metus | gydytojas | ---- plauciy S
medziaga, Terapeutas rentgenograma
infekciniais pagal
ligoniais indikacijas
2.5.1. Darbai maisto 1 kartg | Bendrosio | ---- Bendras kraujo | 1. Neleidziama
Pavojingos gamybos per s praktikos tyrimas, kt. dirbti asmenims,
biologinés jmonése, darbai, | metus | gydytojas | ---- tyrimai pagal jaunesniems
medziagos (I — | kuriy metu Terapeutas indikacijas kaip 18 mety,
IV rizikos kontaktuojama néscioms
grupés, 18 jy su gyvinais ir moterims ir
infekciniy ir gyvininés laktacijos
virusiniy ligy kilmés periodu
sukéléjai)) produktais; 2. Bendros
darbai sveikatos kontraindikacijo
apsaugos S
jstaigose;
jskaitant darbg
izoliatoriuose ir
lavoninése;
klinikinése,
veterinarijos ir
diagnostikos
laboratorijose;
darbai Zemés
tkyje; atlieky
perdirbimo
(utilizavimo)
jmonése;
vandens valymo
frengimuose ir
kt.
3. PRAMONINIAI AEROZOLIAI
3.1 Abrazyvy 1 kartg | Bendrosio | ---- Plauciy 1. Virdutiniy
Abrazyviniai ir | (elektrokorundy | per2 | s praktikos rentgenograma | kvépavimo taky
turintys , karbido, boro, | metus | gydytojas , IKFT, atrofiniai
abrazyviniy elboro, silicio ir Terapeutas | Otorinolaringologas | bendras kraujo | pakitimai.
medziagy kt.) apdirbimas , oftalmologas tyrimas Nosies pertvaros
ir taikymas iSkrypimas,
trukdantis
kvépuoti per
nosj
2. Plauciy
tuberkuliozé,
létinés plauciy
ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
junginés,
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ragenos, asary
taky) ligos
4. Létinés daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.2. Anglies Juodyjy 1 kartg | Bendrosio | ---- Plauciy 1. Virsutiniy
suodziy, per2 | s praktikos rentgenograma | kvépavimo taky
dirbtinio metus | gydytojas , IKFT, atrofiniai
grafito, kokso Terapeutas | Otorinolaringologas | bendras kraujo | pakitimai.
panaudojimas, , oftalmologas tyrimas Nosies pertvaros
natiraliy ir iSkrypimas,
dirbtiniy trukdantis
deimanty kvépuoti per
panaudojimas nosj
2. Plauciy
tuberkuliozé,
létinés bronchy
ir plauciy ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
jungings,
ragenos, asary
taky) ligos
4. Létinés daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.3. Augalinés ir | Medvilnés, liny, | 1 karta | Bendrosio | ---- Bendras kraujo | 1. VirSutiniy
gyvulinés kanapiy, vilnos, | per s praktikos tyrimas kvépavimo taky
kilmés dulkés dziuto, grudy, 2 gydytojas plaudiy atrofiniai
(,,A“) tabako, metus | Terapeutas | Otorinolaringologas | rentgenograma | pakitimai.
medienos, , oftalmologas , IKFT Nosies pertvaros
durpiy i8krypimas,
perdirbimas. trukdantis
Popieriaus kvépuoti per
gamyba. nosj
Procesai, kuriy 2. Plauciy
metu i8siskiria tuberkuliozé,
augalinés ir létinés bronchy
gyvulinés ir plauciy ligos
kilmés dulkeés 3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.4. Metalai ir jy | Sausas metaly ir | 1 kartg | Bendrosio | ---- Plauciy 1. Virutiniy
lydiniai lydiniy per s praktikos rentgenograma | kvépavimo taky
Slifavimas, 2 gydytojas | -- , IKFT atrofiniai
padengimo metus | Terapeutas | Otorinolaringologas pakitimai.
procesai , oftalmologas, Nosies pertvaros
naudojant dermatologas iSkrypimas,
metaly trukdantis
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aerozolius,
metaly milteliy
gamyba

kvépuoti per
nosj

2. Plauciy
tuberkuliozé,
létinés bronchy
ir plauciy ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos

4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos

5. Alerginés
ligos

3.5. Neorganiniy
liuminofory
dulkés (taip pat
su maziau kaip
5% kadmio
kiekiu)

Panaudojimas

1 kartg
per

metus

Bendrosio
s praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringologas
, oftalmologas

Plauciy
rentgenograma
, bendras
kraujo tyrimas

1. Virsutiniy
kvépavimo taky
atrofiniai
pakitimai.
Nosies pertvaros
iSkrypimas,
trukdantis
kvépuoti per
nosj

2. Plauciy
tuberkuliozé,
létinés bronchy
ir plauciy ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos

4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos

5. Alerginés
ligos

3.6. Silikatiniai ir
medziagy:

turintys silikatiniy

3.6.1. Turintys
10% ir daugiau
asbesto (,,C*)

Asbesto rudy ir
asbesto gavyba.
Dirbtinio
asbesto
perdirbimas

1 karta
per
metus

Bendrosio
s praktikos

gydytojas

Onkologas pagal
indikacijas

Terapeutas

Otorinolaringologas
, oftalmologas
onkologas pagal
indikacijas

Plauciy
rentgenograma
, IKFT

1. Virsutiniy
kvépavimo taky
atrofiniai
pakitimai.
Nosies pertvaros
iSkrypimas,
trukdantis
kvépuoti per
nosj

2. Létinés
bronchy ir
plauciy ligos

3. Létineés
priekinés akiy
dalies (vokuy,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
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4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.6.2. Turintys Dirbiniy 1 kartg | Bendrosio | ---- Plauciy 1. Virsutiniy
maziau kaip gamyba i$ per s praktikos rentgenograma | kvépavimo taky
10% asbesto asbesto metus | gydytojas, , IKFT atrofiniai
cemento, terapeutas | Otorinolaringologas pakitimai.
ashesto , oftalmologas Nosies pertvaros
bakelito, iSkrypimas,
asbesto gumos, trukdantis
asbesto pluosto kvépuoti per
ir kt. nosj
2. Létinés
bronchy ir
plauéiy ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
jungings,
ragenos, asary
taky) ligos
4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.6.3. Kiti Mineralinio ir 1 kartg | Bendrosio | ---- Plauciy 1. VirSutiniy
silikatiniai ir stiklo pluosto, per s praktikos rentgenograma | kvépavimo taky
turintys cemento, molio, | metus | gydytojas , IKFT atrofiniai
silikatiniy degto molio, Terapeutas | Otorinolaringologas pakitimai.
medziagy pemzos, tufo, , oftalmologas Nosies pertvaros
apatity, zérucio, i8krypimas,
kalkiy, barito, trukdantis
perlito, kvépuoti per
forsterito, nosj
chromo, 2. Létinés
magnezijos ir bronchy ir
kity gelezies plauciy ligos
rados 3. Létinés
koncentraty priekinés akiy
gamyba ir dalies (voky,
perdirbimas junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.7. Suvirinimo | Lankinis, 1 kartg | Bendrosio | ---- Bendras kraujo | 1. VirSutiniy
aerozoliai plazminis per s praktikos tyrimas, IKFT | kvépavimo taky
suvirinimas, metus | gydytojas plaudiy atrofiniai
suvirinimas Terapeutas | Otorinolaringologas | rentgenograma | pakitimai.
dujomis, , oftalmologas kas 2 metai Nosies pertvaros
prilydymas ir iSkrypimas,
pjovimas, trukdantis
kontaktinis kvépuoti per
suvirinimas, nosj
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metaly 2. Plauciy
elektrinis tuberkuliozé,
Slakinis létinés bronchy
suvirinimas ir plauciy ligos
3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.7.1. Turintys Vidutiniskai ir 1 kartg | Bendrosio | ---- Bendras kraujo | 1. VirSutiniy
mangano (20% | stipriai legiruoto | per s praktikos tyrimas, IKFT | kvépavimo taky
ir daugiau), plieno, taip pat metus | gydytojas plauciy atrofiniai
nikelio, chromo, | neriidijancio Terapeutas | Otorinolaringologas | rentgenograma | pakitimai.
fluoro junginiy, | plieno , oftalmologas Nosies pertvaros
berilio, §vino suvirinimas, iSkrypimas,
prilydymas, trukdantis
pjovimas. kvépuoti per
Suvirinimas nosj
ketaus 2. Plaudiy
nikeliniais ir tuberkuliozé,
nikelio — vario létinés bronchy
elektrodais bei ir plauciy ligos
vielomis, berilio 3. Létinés
bei jo lydiniy priekinés akiy
suvirinimas ir dalies (voky,
pjovimas jungings,
ragenos, aSary
taky) ligos
4. Létinés,
dazZnai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.7.2. Turintys Pjovimas, 1 kartg | Bendrosio | ---- Plauciy 1. Vir$utiniy
mangano (iki plieno taip pat per s praktikos rentgenograma | kvépavimo taky
20%), aliuminio, | cinkuoto, 2 gydytojas , IKFT, atrofiniai
magnio, titano, aliuminio, metus | Terapeutas | Otorinolaringologas | bendras kraujo | pakitimai.
vario, cinko, vario, titano ir , oftalmologas tyrimas Nosies pertvaros
molibdeno, jo lydiniy iSkrypimas,
vanadzio, suvirinimas trukdantis
volframo ketaus kvépuoti per
geleziniais ir nosj
vanadiniais 2. Plaudiy
elektrodais bei tuberkuliozé,
viela, titano létinés bronchy
pjovimas ir plauciy ligos

3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos

4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
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odos ligos
5. Alerginés
ligos
3.8. Turintys Aliuminio, 1 kartg | Bendrosio | ---- Plauciy 1. Virsutiniy
silicio (laisvas ir | silicio ir vario per s praktikos rentgenograma | kvépavimo taky
amorfinis silicio | lydiniy 2 gydytojas , IKFT, atrofiniai
dioksidas) gavimas, metus | Terapeutas | Otorinolaringologas | bendras kraujo | pakitimai.
liejimo darbai , oftalmologas tyrimas Nosies pertvaros
(zemes iSkrypimas,
paruoS§imas ir trukdantis
valymas liejimo kvépuoti per
darbams), nosj
pavirsiy, pastaty 2. Plauciy
valymo smeéliu tuberkuliozg,
darbai, létinés bronchy
suvirinimo ir plauciy ligos
darbai 3. Létinés
priekinés akiy
dalies (voky,
junginés,
ragenos, asary
taky) ligos
4. Létinés,
daznai
pasikartojancios
odos ligos
5. Alerginés
ligos
4. FIZIKINIAI FAKTORIAI
4.1. 1. Darbai su 1 Bendrosios | Oftalmologas, Klinikinis 1. Reg¢jimas su
Jonizuojanéiosios | jonizuojanciosio | kartg | praktikos esant indikacijy — | kraujo korekcija ne
spinduliuotés s spinduliuotés per gydytojas kiti specialistai tyrimas mazesnis kaip
Saltiniai generatoriais ir metu | jsidarbinant, | (tarp jyir (eritrocitai, 0,5 D viena ir
(,A“, ,,C) uzdaraisiais ir S o véliau neurologas) trombocitai, 0,2 D kita
jonizuojanéiosio pagal leukograma), | akimi.
s spinduliuotés indikacijas IKFT, plau¢iy | Refrakcija
Saltiniais psichiatras Oftalmologas, rentgenogram | skiaskopiskai:
(,,A“ kategorijos ir esant indikacijy — | & pagal trumparegyste,
darbuotojai) priklausomy | kiti specialistai indikacijas, esant normaliam
-bés ligy (tarp jy ir regéjimo akies dugnui iki
psichiatras neurologas) astrumas, 10,0 D,
Terapeutas akiplo¢io toliaregysté — iki
jsidarbinant, iStyrimas 80D,
o véliau astigmatizmas —
pagal ne maziau kaip
indikacijas 30D
psichiatras 2. Katarakta
ir 3.
priklausomy Mazakraujyste,
-bés ligy trombocitopenij

psichiatras

a, leukopenija
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2. Darbai su 1 Bendrosios | Oftalmologas, Klinikinis 4.
atvirais kartg | praktikos otorinolaringologa | kraujo Obliteruojamasi
jonizuojanéiosio | per gydytojas S, tyrimas s endarterijitas,
S metu | jsidarbinant, | Kiti specialistai (eritrocitai, Reino liga
spinduliuotés S o véliau (tarp jy trombocitai, 5. Ikivézinés
Saltiniais, pagal nefrologas) — leukograma), | ligos su polinkiu
atominéje indikacijas pagal indikacijas bendras recidyvuoti;
elektrinéje bei psichiatras Slapimo piktybiniai
radioaktyviyjy ir tyrimas, navikai
atlieky ir priklausomy IKFT, plauciy | 6. Gerybiniali
panaudoto -bés ligy rentgenogram | navikai ir ligos,
branduolinio psichiatras a pagal trukdancios
kuro laikino ir Terapeutas indikacijas dévéti spec.
galutinio jsidarbinant, regéjimo drabuzius ir
saugojimo o veliau Oftalmologas, aStrumas, odos apdangalus
saugyklose pagal otorinolaringologa akiploCio 7. 11-IV stadijy
(kapinynuose) indikacijas | s, i$tyrimas, spinduliné liga,
(,,A* kategorijos psichiatras | kiti specialistai EKG esant
darbuotojai) ir (tarp ju nuolatiniam
priklausomy | dermatologas, kenkimui (esant
-bés ligy nefrolo- spindulines
psichiatras | gas) — pagal ligos | stadijai,
indikacijas apie tinkamuma
dirbti
sprendziama
individualiai)
8. Prienosiniy
anciy létinés
pulinés ligos,
létiniai otitai su
daznais
paimeéjimais
9. Létinés ir
grybelinés bei
alerginés odos
ligos
10. Cukrinis
diabetas
4.2. Gamybiné Visi darbai, 1 Bendrosios | ---- Vestibiulinés | 1. Didelé
vibracija susije su kartg | praktikos funkcijos komplikuota
vibracijos per gydytojas tyrimas trumparegysté
poveikiu: 2 Terapeutas | Neurologas, (veikiant (daugiau kaip
ranky veikiamoji | metu oftalmologas, bendrai 8,0 D)
vibracija S otorinolaringologa vibracijai), 2.

S Sal¢io Obliteruojamasi
viso Zmogaus méginys — s endarterijitas,
kiino veikiamoji pagal Reino liga
vibracija indikacijas 3. Galiniy

polineuropatijos
4. Ivairios
etiologijos
vestibiulinés
funkcijos
sutrikimai,
Menjero liga
4.3. Akustinis Darbai, susije su | 1 Bendrosios | ---- Audiograma, | 1. Jvairios
triukSmas dideliu triuks§mu | karta | praktikos Otorinolaringologa | pagal etiologijos
ir klausos per gydytojas S indikacijas — | vienos ar abiejy
analizatoriaus 2 m vestibulinés ausy klausos
jtempimu: metu Neurologas, funkcijos susilpnéjimas
85dBir daugiau S 0t0rin0|aringo|oga tyrimas (Snabzdesys
arba, esant S girdimas ne
ilgalaikei toliau, kaip 3
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triukSmo
ekspozicijai —
daugiau 75 dB

metry atstumu)
2. Otosklerozé ir
kitos 1étinés
ligos su
nepalankia
prognoze

3. Ivairios
etiologijos
vestibiulinés
funkcijos
sutrikimai,
Menjero liga
4. Vidutinio
sunkumo
arteriné
hipertenzija

4.4,
Nejonizuojancioji
spinduliuoté.
Lazerinis
spinduliavimas

Visos darbo su
lazeriais rusys

karta
per
metu

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Oftalmologas

Terapeutas

Neurologas,
oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas

1. Regéjimo
susilpnéjimas:
maziau kaip 0,6
D —vienair
maziau kaip 0,5
D — kita akimi
(su korekcija).
Leidziamos $ios
anomalinés
skiaskopiskai
nustatomos
refrakcijos ribos
silpnesnés akies
— trumparegysté
ne daugiau kaip
6,0 D, esant
normaliam akies
dugnui —iki 10
D, toliaregysté,
priklausomai
nuo korekcijos —
iki 6,0,
sudétingas
trumparegiskas
ar toliaregiskas
astigmatizmas
ne daugiau kaip
3,0 D,
trumparegiskas
ir toliaregiskas
astigmatizmas —
ne daugiau kaip
30D

2. Katarakta

3. Létinés
pasikartojancios
odos ligos

4.5.
Elektromagnetini
ai (elektriniai ir
magnetiniai
radijo daznio
laukai):

Visos darbo su
nurodyto
diapazono
elektromagnetiné
s energijos
Saltiniais (tarp juy
su dauginimo
aparatais) rasys,
kai virSijami
leistini dydziai

karta
per

metu

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Oftalmologas

Bendras
kraujo
tyrimas,
EKG — esant
indikacijy

Katarakta
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4.5.1. Daznio Visos darbo su 1 Bendrosios | ---- Bendras Katarakta
diapazonas — nurodyto kartg | praktikos kraujo
30Hz-300GHz diapazono per gydytojas tyrimas,
4.5.2. elektromagnetiné | 2 Terapeutas Oftalmologas EKG esant
Pramononio S energijos metu indikacijy
daznio elektros Saltiniais rusys, S
lauko (50 Hz) kai vir$ijami
diapazonas leistini dydziai
4.5.3. Daznio Visos darbo su 1 Bendrosios | ---- Bendras 1. Katarakta
diapazonas 0.01- | nurodyto karta | praktikos kraujo 2. Jvairios
30MHz diapazono per gydytojas tyrimas, etiologijos
elektromagnetiné | 2 Terapeutas | Oftalmologas EKG, klausos | vienos ar abiejy
S energijos metu tyrimas — ausy klausos
Saltiniais rasys S audiograma susilpnéjimas
kai virSijami (Snabzdesys
leistini dydziai girdimas toliau
kaip 3 m)
4.6. Pastovus Visi darbai su 1 Bendrosios | ---- Bendras Katarakta
elektrostatinis ir nuolatiniais kartg | praktikos kraujo
magnetinis laukas | elektros ir per gydytojas tyrimas,
magnetiniy lauky | 2 Terapeutas | Oftalmologas EKG, esant
Saltiniais kai metu indikacijy
vir§ijami leistini | S
dydziai
4.7.
Mikroklimatas
4.7.1. Siluminé Darbai virijant | 1 Bendrosios | ---- Bendras 1. Regéjimas su
aplinka darbo aukscCiausig ribg | kartg | praktikos kraujo korekcija
patalpose nuolat | pagal gamybiniy | per gydytojas tyrimas silpnesnis kaip
esant aukstai patalpy 2 Terapeutas Oftalmologas 0,5 D viena ir
temperatarai mikroklimato metu 0,2 D — kita
sanitarines S akimi
Siluminé normas ir esant 2. Regéjimo
spinduliuoteé intensyviam lauko
Silumos susiauré¢jimas
spinduliavimui 20°
(daugiau kaip 40 3. Katarakta
W/m? darbo 4. Létinés
zonoje) pasikartojancios
odos ligos
4.7.2. Siluminé Darbai, susije su | 1 Bendrosios 1.
aplinka darbo Zemesne kartg | praktikos Obliteruojamasi
patalpose nuolat | temperatiira per gydytojas s endarteritas,
esant zemesnei 2 Terapeutas Neur0|ogas Reino Iiga
temperatarai metu 2. Jungiamojo
S audinio 1étinés
uzdegiminés
ligos
3. Létinés
uzdegiminés
periferinés
nervy sistemos
ligos
4.7.3. Oro Siltuoju mety 1 Bendrosios 7r.4.7.1 arba
temperattra laiku vir§ +30°C, | karta | praktikos 4.7.2 punktus
dirbant lauko Saltuoju mety per | gydytojas
salygomis laiku — zemesné | 2 Terapeutas | Oftalmologas,
nei — 10°C metu neurologas esant
S indikacijy
4.8. Padidéjes Darbai po 1 Bend | ---- Plauciy 1. Akiy ligos,
atmosferos slégis | vandeniu (naro) | karta | rosios rentgenogram | nuolatiniai
kesonuose, per praktikos a esant regéjimo
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barokamerose,

metu

gydytojas,
stomatolo-
gas

Terapeutas,

odontologas

Neurologas,
oftalmologas,
otorinolaringologa
s

indikacijy,
vestibulinés
funkcijos
tyrimas

funkcijos
sutrikimai,
regéjimas
mazesnis kaip
0,8 D viena ir
0,5 D — kita
akimi (be
korekcijos)

2. Létinis otitas,
ausy biigneliy
atrofiniai randai.
Létinis
eustachitas

3. Klausos
susilpnéjimas
vienos ausies
maziau 1,5 m,
abiejy — maziau
3m

4. Zymiis
skeleto-raumeny
i§sivystymo
tritkumai ir
traumy
pasekmés (kiino
defektai,
anomalijos,
deformacijos),
sunkinancios
judéjima

5. Vienos
rankos dviejy
pirsty
nebuvimas ar
nejudrumas

6. Gerybiniai
augliai, randai,
trofikos
sutrikimai,
1étinés odos
ligos joms
patméjus,
grybeliné
infekcija

7. Burnos
ertmes ir danty
ligos, danty
nebuvimas,
jeigu tai trukdo
naudotis
kvépavimo
aparatais,
uzdedamy
protezy
turéjimas,
alveoliné
pioré¢ja,
stomatitas,
periodontitas,
apatinio
zandikaulio
kontraktiira ir
ankilozé, artritas
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8. Létinés
virsutiniy
kvépavimo taky,
bronchy ir
létinés plauciy
ligos

9. Vestibulinés
funkcijos
sutrikimai, tarp
ju Menjero liga
10. Létinés
(centringés ir
periferinés)
nervy sistemos
ligos, neurozés,
reaktyvinés
biisenos

11.
Somatoforminé
autonominé
disfunkcija

12. Létinés
inksty ligos,
akmenligé

13. Sirdies ligos
nepriklausomai
nuo jy
kompensacijos
laipsnio

14. Arteriné
hipertenzija
15. Issiplétusiy
kojy veny
varikozinés
ligos,
hemorojus,
obliteruojamasis
endarteritas,
Reino liga

16. Jungiamojo
audinio létinés
uzdegiminés
ligos

17. Visos
tuberkuliozés
formos

18.
Alkoholizmas,
narkomanija,
toksikomanija

4.9. Ultragarsas
(kontaktinis
perdavimas)

Darbas su
ultragarso

medicinine
aparatura

defektoskopais ir

1 Bendrosios EKG, 3al¢io

kartg | praktikos méginys

per gydytojas (pagal

metu | Terapeutas | Neurologas indikacijas),

s jautrumas
vibracijai

1. Létinés
periferinés
nervy sistemos
ligos

2.
Obliteruojamasi
s endarterijitas,
Reino liga

5. KENKSMINGI ERGONOMINIAI VEIKSNIAI (FIZINIAI PERKROVIMALI)

5.1. Balso
stygu

Darbai, susij¢
su balso stygy

1
karta

Bendrosios
praktikos

Otorinolaringologas

Bendras kraujo
tyrimas esant

Létinés ligos,
Susijusios su
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nuolatinis pertempimu per gydytojas esant indikacijy indikacijy garso funkcijos
Itempimas (mokytojuy, 2 Terapeutas | Otorinolaringologas sutrikimu
déstytojy, metus (létiniai
diktoriy, laringitai,
dainininky, faringitai ir pan.)
telefono
sto¢iy kai
kuriy
darbuotojy)
5.2. Darbo
sunkumas
5.2.1. Dalyvaujant 1 Bendrosios | ---- Dinamometrija, | 1. Skeleto —
Dinamiskas | ranky, kojyir | karta | praktikos EKG raumeny ligos su
darbas, liemens per gydytojas funkcijos
atliekamas raumenims: 2 Terapeutas | Neurologas, sutrikimais
per pamaing | vyrams metus akuseris- 2. Létinés
(kg x m) daugiau kaip ginekologas esant periferinés nervy
46000 kgxm, indikacijy sistemos ligos
moterims — 3.
28000 kgxm; Obliteruojamasis
dalyvaujant endarterijitas,
ranky ir peciy Reino liga
juostos 4. Zymus kojy
raumenims: veny varikozinis
vyrams i$siplétimas,
daugiau kaip tromboflebitas,
5000 kgxm, hemorojus
moterims — 5. Zymi i§varza,
3000 kgxm enteroptoze,
Iytiniy ir kity
organy
nusileidimas
5.2.2. Dalyvaujant 1 Bendrosios | - Plastaky 1. Skeleto —
Stereotipiniai | plastakos ir kartg | praktikos rentgenogramos | raumeny ligos su
darbo pirsty per gydytojas esant indikacijy | funkcijos
judesiai raumenims 2 Terapeutas | Neurologas sutrikimais
(skaicius per | Dalyvaujant metus (ranky ir peciy
pamaing) ranky ir peéiy juostos)
juostos 2. Létinés
raumenims periferinés nervy
sistemos ligos
3.
Obliteruojamasis
endarterijitas,
Reino liga
5.2.3. Vienaranka: | 1 Bendrosios | ---- Bendras kraujo 1. Skeleto —
Statinio vyrams kartg | praktikos tyrimas, EKG raumeny ligos su
kravio dydis | daugiau kaip | per gydytojas funkcijos
per parnaina, 43000 ngS, 2 Terapeuta_s Neur0|0gas sutrikimais
prilaikant moterims — metus 2. Létinés
svorj (kgxs) | 21500 kgxs; periferinés nervy
dviem sistemos ligos
rankomis: 3.
vyrams Obliteruojamasis
daugiau kaip endarterijitas,
97000 kgxs, Reino liga
moterims — 4. Zymus kojy
43000 kgxs; veny varikozinis
dalyvaujant i8siplétimas,
liemens ir tromboflebitas,
kojy hemorojus
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raumenims: 5. Zymi i§varza,
vyrams enteroptozé,
daugiau kaip Iytiniy ir kity
130000 kgxs, organy
moterims — nusileidimas
65000 kgxs
5.2.4. Darbo | Periodiskai 1 Bendrosios Bendras kraujo 1. Skeleto —
poza bunant kartg | praktikos tyrimas, EKG raumeny ligos su
nepatogioje, per gydytojas funkcijos
fiksuotoje 2 Terapeutas Neurologas sutrikimais
priverstingje | metus 2. Létinés
padétyje, taip periferinés nervy
pat stovint sistemos ligos
(néra 3.
galimybés Obliteruojamasis
keisti jvairiy endarterijitas,
kiino daliy Reino liga
padétj -ant 4. Zymus kojy
keliy, veny varikozinis
pasistiebus, i$siplétimas,
pasilenkus j tromboflebitas,
priekj, gulint, hemorojus
stovint, 5. Zymi iSvarza,
biinant enteroptoze,
keltuve) lytiniy ir kity
daugiau kaip organy
25% nusileidimas
pamainos
laiko
5.2.5. Darbai, susij¢ | 1 Bendrosios Bendras kraujo 1. Skeleto —
Liemens su periodisku | karta | praktikos tyrimas, EKG raumeny
palenkimai pasilenkimu per gydytojas sistemos ligos su
(kartai per vir§ 30° 2 Terapeutas Neurologas funkcijos
pamaing) daugiau kaip | metus sutrikimais
100 karty per 2. Létinés
pamaing periferinés nervy
sistemos ligos
3.
Obliteruojamasis
endarterijitas,
Reino liga
4. Zymus kojy
veny varikozinis
iSsiplétimas,
tromboflebitas,
hemorojus
5. Zymi i§varza,
enteroptozé ir
kita
5.3. Darbo
itampa
5.3.1.
Analizatoriai
5.3.1.1. Visos darbo 1 Bendrosios | Oftalmologas Regéjimo 1. Regéjimas su
Padidéjusi rasys, susijusios | karta | praktikos aStrumo, korekcija:i$ankstinio
regéjimo su regéjimo per gydytojas akispudzio | tikrinimo metu
itampa, itampa 2 Terapeutas | Oftalmologas nustatymas | maziau kaip 1,0,
stebimo a) I° (su objektu | metus periodiniy tikrinimy
objekto iki 0,15 mm) ir metu — maziau kaip
dydis 1I° (su objektu 0,8 viena ir 0,5 kita
nuo 0,15 iki 0,3 akimi
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mm) preciziniai
darbai

b) N1 ir IV

laipsnio
tikslumo (0.5-1
mm) darbai
itempus
regéjima:
informacijos
sekimas
displéjaus
ekrane ir pan.

Regéjimo
astrumo,
akisptdzio,
binokulinio
regéjimo
tyrimas

2. Refrakcijos
anomalijos:
iSankstinio tikrinimo
metu — miopija
daugiau kaip 0,2 D,
hipermetropija —
daugiau kaip 1,5 D,
astigmatizmas —
daugiau kaip 0,5 D,
periodisky tikrinimy
metu: miopija —
daugiau kaip 6,0 D,
hipermetropija —
daugiau kaip 4,0 D,
astigmatizmas —
daugiau kaip 2,0 D
3. Akomodacijos
susilpnéjimas ne
pagal amziy

4. Lagoftalmas

5. Létinés priekinés
akiy dalies (vokuy,
junginés, ragenos,
aSary taky) ligos

6. Regos nervo ir
tinklainés ligos

7. Glaukoma

1. Regéjimas su
korekcija ne
silpnesnis kaip 0,5
D vienair 0,2 D —
kita akimi

2. Refrakcijos:
miopija daugiau
kaip 6,0 D,
hipermetropija —
daugiau kaip 4,0 D,
astigmatizmas —
daugiau kaip 2,0 D
3. Binokulinio
regéjimo nebuvimas
4. Akomodacijos
susilpnéjimas ne
pagal amziy

5. Lagoftalmas

6. Létinés akiy ligos
7. Regos nervo ir
tinklainés ligos

8. Glaukoma

5.3.1.2
Klausos
(darbo
procesui)
bitini aiskiai
suprantami
zodziai ir
signalai

karta
per

metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

Otorinolaringologas

Klausos
tyrimas

Ivairios etiologijos
vienos ar abiejy
ausy klausos
susilpnéjimas
(Snabzdesys
girdimas ne toliau
kaip per 3m)

5.3.2.
Monotonija

Iki 4 elementy
besikartojancioje
operacijoje ar
besikartojancios
operacijos
atlikimo trukmé

karta
per

metus

Bendrosios
praktikos

gydytojas

Terapeutas

pagal indikacijas
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[ iki 20s | | I | |
1. IKFT —iSorinio kvépavimo funkcijos tyrimai, kuriuos atliekant biitina nustatyti:
° GPT (gyvybinj plauciy tiirj);
° maksimalaus jkvépimo ir iSkvépimo greitj;
° forsuoto iskvépimo tiirj per 1 sekund¢ — pagal indikacijas, bet ne rec¢iau kaip kas 3-5

metus (pradedant tirti turin¢ius 5 mety darbo stazg).

2. (A) Zenklu pazyméti cheminiai junginiai ir medziagos, pasizymincios alergiSkomis savybémis.
Tikrinant su jais dirbanciy arba kontaktuojanciy asmeny sveikata, privaloma atlikti i§samy klinikinj
kraujo tyrima; laiku nukreipti pas dermatologg, otorinolaringologa, alergologa ir kitus specialistus
(pagal indikacijas) dél ankstyvos alerginiy ligy ir kity pakenkimy diagnostikos, (C) -
kancerogeninés medziagos.

3. Teritoriniy visuomenés sveikatos centry specialistai pateikia patikslinimus dél pateikty
kenksmingy veiksniy ekspozicijy pobiidZio ir trukmeés, uzpildydami nustatytos formos pazyma.

Skyriaus pakeitimai:
Nr. V-79, 2004-02-20, Zin., 2004, Nr. 32-1030 (2004-02-28), i. k. 10422501SAK0000V-79


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9E4955D5C12C
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13 priedas

PATVIRTINTA

sveikatos apsaugos ministro

2000 m.......... jsakymu Nr.

V. PROTOKOLAS
2000 m............. mén........... d.

Istaigos (jmonés) pavadinimas
Adresas
Tel. faks.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymu
(1996 m. spalio 3 d. Nr. 1-1562), visa informacija apie paciento sveikatos biikle, diagnoze,
prognoze ir gydymgq turi biuti konfidenciali, ja galima naudotis tik del darbdavio ir
dirbanciojo interesy, gerbiant pastarojo asmens privatumq

Dél asmeny, dirbanciy galimos profesinés rizikos salygomis, sveikatos tikrinimo

(pirminés sveikatos priezitiros jstaigos pavadinimas)

privalomojo sveikatos tikrinimo komisija, vadovaujama bendrosios praktikos gydytojo ar apylinkés
terapeuto (gyd. vardas, pavarde),

pasitelkusi sveikatos apsaugos ministro 2000 m. jsakymo Nr.... prieduose nurodyty specialybiy

gydytojus, dalyvaujant darbo higienos gydytojui (gyd. vardas, pavard¢),

vadovaudamasi jstaigos vadovo 2000 m. jsakymu Nr.... atliko privalomajj dirbanciyjy sveikatos

tikrinima.

1. Imonés (jstaigos) darbo salygos (cheminiai, fizikiniai, biologiniai, fiziniai veiksniai):

Kenksmingi veiksniai

Pavojingi darbai

2. Privalomojo sveikatos tikrinimo duomenys:

Tikrinimo duomenys

Vyrai

Moterys

IS viso

Reikia iStirti

IStirta

Nepasitikrino sveikatos

Eil. Nr. | Vardas, pavardé Gim. m. | Profesija | Kenksmingas veiksnys
3. Tikrinimo metu atlikta:

Eil. Nr. | Tyrimai Skaicius

1. Klinikiniai kraujo tyrimai (Hb, leukocitai, ENG)

2. Slapimo tyrimai
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Plauciy rentgenogramos

Biocheminiai kraujo tyrimai

Mikroprecipitacijos reakcijos

Audiogramos

EKG

Tyrimai ultragarsu

O XN o~ W

Kiti tyrimai

ISduota vairuotojy pazymy

4. Pateiktos iSvados:

4.1. Dél asmeny, kuriems leidziama dirbti su apribojimais:

Eil. Vardas, pavardé | Gim. m. | Profesija Kenksming | Apribojimai Rekomendacijos
Nr. as veiksnys

4.2. D¢l asmeny, kuriems jtariama profesiné liga:

Eil. Vardas, pavardé | Gim. m. | Profesija Kenksming | Jtariama Rekomendacijos
Nr. as veiksnys | diagnozé

1.

2.

4.3. Dél asmeny, kuriems iSimties tvarka, po darbo medicinos gydytojo konsultacijos ir i§vados,
suderinus su darbovietés administracija, leidziama dirbti pagal profesija, taciau ne ilgiau kaip 1

metus:

Eil.
Nr.

Vardas, pavardé

Gim. m.

Profesija

Kenksmingas veiksnys

Rekomendacijos

1.

2.

4.4. D¢l asmeny, kuriems d¢l sveikatos biiklés biitina pakeisti darbg j nesusijusi su sveikatai
kenksmingais veiksniais ar pavojingomis darbo salygomis:

Eil.
Nr.

Vardas, pavardé

Gim. m.

Profesija

Kenksmingas veiksnys

Rekomendacijos

1.

2.
3.
4

4.5. D¢l asmeny, kuriems diagnozuoti bei patvirtinti anksc¢iau buve bendri susirgimai, reikalinga
papildoma specialisty konsultacija bei tyrimai, ambulatorinis, stacionarinis, kitas gydymas:

Eil.
Nr.

Vardas, pavardé

Gim. m.

Profesija

Kenksmingas veiksnys

Rekomendacijos

1.

2.
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Aktas pateikiamas trimis egzemplioriais

Komisijos pirmininkas — bendrosios praktikos gydytojas (apylinkés terapeutas)

Visuomenés sveikatos
centro gydytojas — higienistas

VI. SPECIALIZUOTOS PIRMINES DARBO MEDICINOS PASLAUGOS, ATLIEKAMOS
SVEIKATOS TIKRINIMU METU

14. Oftalmologiniai tyrimai:

akiplocio iStyrimas,

akiy dugno,

binokulinio matymo,

refrakcijos,

spalvinio jutimo nustatymas.

15. Audiologiniai tyrimai:

klausos iStyrimas kamertonu,

audiograma.

16. Vestibulinés funkcijos iStyrimas

17. Klinikinés fiziologijos tyrimai:
plauciy funkciniai méginiai,
elektrokardiograma,

Sirdies echoskopija,

elektroencefalograma,

adaptacijos tamsai iStyrimas.

18. Endoskopiniai tyrimai:

cistoskopija,

kolposkopija.

19. Rentgenologiniai tyrimai:

plauciy rentgenologinis iStyrimas,

ranky kauly rentgenograma.

20. Citologiniai tyrimai:

onkocitologinis gimdos kaklelio iStyrimas.
21. Bakteriologiniai tyrimai:
urogenitaliniy i$skyry,

skrepliy iStyrimas dél tuberkuliozés bakterijy.
22. Klinikiniai kraujo tyrimai:
retikuliocity,

eritrocity su bazofiliniu gridétumu nustatymas.
23. Serologiniai kraujo tyrimai:

del ZIV,

del sifilio.

24. Metaly nustatymas biologinése terpése:
gyvsidabrio,

Svino,

kity sunkiyjy metaly.

25. Kiti tyrimai (Sal¢io meginys).

14 priedas. Neteko galios nuo 2003-10-02
Priedo naikinimas:
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Nr. V-540, 2003-09-18, Zin. 2003, Nr. 92-4164 (2003-10-01), i. k. 10322501SAK000V-540


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.0FF49B1BF8F5
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301
15 priedas

GYDYTOJU, NORINCIU GAUTI LICENCIJA GYDYTOJO VEIKLAI, SVEIKATOS
TIKRINIMO TVARKA

Sveikatos tikrintojas

Pirminio lygio asmens
sveikatos priezitiros

gydytojai

Privalomos antrinio lygio
gydytojy specialisty
konsultacijos

Sveikatos tikrinima
reglamentuojantys teisés
aktai

Bendros kontraindikacijos

Bendrosios praktikos
gydytojas(pagal norma
MN 14) arba terapeutas

Pagal indikacijas

Vadovautis LR
Vyriausybés 1999 m.
nutarimu Nr. 544 ,Dél
darby ir veiklos sriciy,
kuriose leidziama dirbti
asmenims, tik i§ anksto
pasitikrinusiems ir véliau
periodiskai
besitikrinantiems sveikata
deél uzkreciamyjy ligy
saraSo ir §iy asmeny
tikrinimo tvarkos* (Zin.,
1999, Nr. 41-1294)

1. Bet kurios lokalizacijos tuberkuliozé, kai
i§skiriamos mikobakterijos

2. Umios infekcinés ligos

3. Psichikos ir elgesio sutrikimai:

3.1. zymis ir ilgai trunkantys organiniai
psichikos bei asmenybes ir elgesio sutrikimai
del galvos smegeny ligos, pazeidimo ar
disfunkcijos (esant ribinio lygio sutrikimy,
klausimas sprendziamas individualiai);

3.2. Sizofrenija, esant trumpy, nekokybisky
remisijy bei rezistentiskai gydymui
simptomatikai; epilepsija su daznais
paroksizmais ir charakterio bei intelekto
pakitimais,

epilepsinés psichozés;

3.3. persistuojamieji kliedesiniai sutrikimai,
lydimi elgesio pakitimy ir adaptacijos sunkumy;
3.4. vidutinio sunkumo afektiniai sutrikimai su
rezistenti§ka gydymui simptomatika bei
sutrikusia adaptacija;

3.5. zymis asmenybés ir elgesio sutrikimai,
lydimi sutrikusios adaptacijos



http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=79699&b=
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzeés 31 d. jsakymu Nr. 301

16 priedas

ASMENU, NORINCIU BUTI ADVOKATAIS, SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA

Sveikatos tikrintojas

Bendros kontraindikacijos

Pirminio lygio asmens sveikatos prieziliros

Privalomos antrinio lygio gydytojy

gydytojai specialisty konsultacijos
Bendrosios praktikos gydytojas (pagal MN Pagal indikacijas 1. Bet kurios lokalizacijos tuberkulioze, kai
14) i§skiriamos mikobakterijos
psichiatras 2. Umios infekcinés ligos

Terapeutas psichiatras

3. Psichikos ir elgesio sutrikimai:

3.1. zymis ir ilgai trunkantys organiniai psichikos
bei asmenybés ir elgesio sutrikimai dél galvos
smegeny ligos, pazeidimo ar disfunkcijos (esant
ribinio lygio sutrikimy, klausimas sprendziamas
individualiai);

3.2. 8izofrenija, esant trumpy, nekokybisky
remisijy bei rezistentiskai gydymui
simptomatikai; epilepsija su daznais paroksizmais
ir charakterio bei intelekto pakitimais, epilepsinés
psichozes;

3.3. persistuojamieji kliedesiniai sutrikimai,
lydimi elgesio pakitimy ir adaptacijos sunkumuy;
3.4. vidutinio sunkumo afektiniai sutrikimai su
rezistentiska gydymui simptomatika bei sutrikusia
adaptacija;

3.5. zymis asmenybés ir elgesio sutrikimai,
lydimi sutrikusios adaptacijos
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301
17 priedas

ASMENU, NORINCIU SUSITUOKTI, SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA

Sveikatos tikrintojas Tyrimai
Pirminio lygio asmens sveikatos priezitiros Privalomos antrinio lygio gydytojy specialisty
gydytojai konsultacijos
Bendrosios praktikos gydytojas (pagal norma Pagal indikacijas Atvykusiy savo noru profilaktiniy sveikatos
MN 14) arba terapeutas Akuseris-ginekologas, kiti specialistai — pagal tikrinimy (1.13.3 punktas), jei teisés aktai
indikacijas nenumato kitaip, periodiskumga, siuntima atlikti

tyrimus ir konsultuotis nustato pirminés
sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantis
gydytojas (bendrosios praktikos gydytojas ar
apylinkés terapeutas, pediatras).

1. Informacija apie tyrimy rezultatus yra konfidenciali, pateikiama tik sveikatg
pasitikrinusiam asmeniui.

2. Civilinés metrikacijos biurui pateikiama pazyma (F 046/a), informuojanti apie atlikta
sveikatos pasitikrinimg (nepateikiant ligos diagnozés ir kity iSvady).
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PATVIRTINTA
sveikatos apsaugos ministro
2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

18 priedas

PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU KAINOS

I. PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU, UZ KURIUOS MOKA PATS
DARBUOTOJAS, DARBDAVYS AR KITI FIZINIAI AR JURIDINIAI ASMENYS,

KAINOS
Eil. Nr. Profilaktiniy sveikatos tikrinimy rasys Kaina (Lt)
ijsidarbinant dirbant
1 Vairuotojy profesionaly 35,00 40,00
2 Civilings aviacijos darbuotojy 160,00 209,00/95,00*
3 Laivyno darbuotojy 59,00 89,00
4 Gelezinkelio darbuotojy 11,00 27,00
5 Darbuotojy, dirbanciy galimos profesinés rizikos salygomis
(sveikatai kenksmingy veiksniy poveikyje ar pavojingus darbus):
5.1 Darbuotojy, dirbanéiy profesinés rizikos salygomis 13,00 22,00
5.2 Darbuotojy, dirban¢iy kenksmingy cheminiy veiksniy jtakoje 4,00 19,00
5.3 Dabuotojy, dirbanciy kenksmingy biologiniy veiksniy jtakoje 0,00 14,00
5.4 Darbuotojy, dirban¢iy kenksmingy pramoniniy aerozoliy jtakoje 11,00 23,00
5.5 Darbuotojy, dirban¢iy kenksmingy fizikiniy veiksniy jtakoje 5,00 15,00
5.6 Darbuotojy, dirban¢iy kenksmingg fiziniy perkrovimy darbg 6,00 15,00
6 Darbuotojy, kuriems leidziama dirbti tik i§ anksto pasitikrinus 7,00 5,00
ir véliau periodiskai besitikrinantiems sveikata dél uzkrediamyjy ligy

2. PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU, APMOKAMU IS PRIVALOMOJO
SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO, KAINOS

Profilaktiniy sveikatos tikrinimy ragys [ Kaina (balais) |

Gydytojo specialisto profilaktinio tikrinimo kaina | 22,9 |

* Civilinés aviacijos darbuotojams, atlickant visapusi$ka medicinos ekspertizg, jos kaina — 209,00 Lt.
Atliekant daling medicinos ekspertize, jos kaina — 95,00 Lt.

Skyriaus pakeitimai:

Nr. V-310, 2005-04-27, Zin., 2005, Nr. 55-1896 (2005-04-30), i. k. 10522501SAK000V-310
Nr. V-815, 2005-10-27, Zin., 2005, Nr. 128-4637 (2005-10-29), i. k. 10522501SAK000V-815
Nr. V-323, 2006-04-27, Zin., 2006, Nr. 48-1728 (2006-04-29), i. k. 10622501SAK000V-323
Nr. V-319, 2007-05-03, Zin., 2007, Nr. 50-1956 (2007-05-10), i. k. 10722501SAK000V-319
Nr. V-423, 2008-05-09, Zin., 2008, Nr. 54-2016 (2008-05-13), i. k. 10822501SAK000V-423

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. 342, 2000-06-21, Zin., 2000, Nr. 52-1509 (2000-06-28), i. k. 10022501SAK00000342

Dél sveikatos apsaugos ministro 2000 05 31 jsakymo Nr. 301 "Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros
istaigose" dalinio sustabdymo ir pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. 305, 2001-05-28, Zin., 2001, Nr. 47-1643 (2001-06-01), i. k. 10122501SAK00000305

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 05 31 jsakymo Nr.301 "D¢l profilaktiniy sveikatos
tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose" 11 priedo "Laivyno darbuotojy sveikatos tikrinimo tvarka" dalinio pakeitimo ir
papildymo

3.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.13668E5C8160
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9A2A80746DED
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.6E09DC05FD21
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.CBFD5728271A
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.5CC85250B769
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.C8AAE31A7848
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.53558C9A7E15
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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. 381, 2001-07-12, Zin., 2001, Nr. 63-2294 (2001-07-19), i. k. 10122501SAK00000381

D¢l sveikatos apsaugos ministro 2000-05-31 jsakymo Nr. 301 "De¢l profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos
priezitiros jstaigose" 13 priedo | dalies "Tikrinimo tvarka" 3 punkto pakeitimo

4,

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. 16, 2002-01-14, Zin., 2002, Nr. 9-328 (2002-01-26), i. k. 10222501SAK00000016

Dél sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "Dél Profilaktiniy sveikatos tikrinimy
sveikatos priezitiros jstaigose 13 priedo I dalies "Tikrinimo tvarka" 3 punkto dalinio pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. 198, 2002-05-03, Zin., 2002, Nr. 47-1822 (2002-05-10), i. k. 10222501SAK00000198

Dél sveikatos apsaugos ministro 2000 m.geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos
priezitiros jstaigose" dalinio pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-540, 2003-09-18, Zin., 2003, Nr. 92-4164 (2003-10-01), i. k. 10322501SAK000V-540

Dél sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "Dél profilaktiniy sveikatos prieziiiros
tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose" 14 priedo pripazinimo netekusiu galios

7.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-79, 2004-02-20, Zin., 2004, Nr. 32-1030 (2004-02-28), i. k. 10422501SAK0000V-79
D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymy pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-310, 2005-04-27, Zin., 2005, Nr. 55-1896 (2005-04-30), i. k. 10522501SAK000V-310

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "Dél profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose" pakeitimo

9.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-815, 2005-10-27, Zin., 2005, Nr. 128-4637 (2005-10-29), i. k. 10522501SAK000V-815

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "Dél profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose" pakeitimo

10.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-323, 2006-04-27, Zin., 2006, Nr. 48-1728 (2006-04-29), i. k. 10622501SAK000V-323

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "Dél profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose" pakeitimo

11.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-319, 2007-05-03, Zin., 2007, Nr. 50-1956 (2007-05-10), i. k. 10722501SAK000V-319

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "D¢l profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros istaigose" pakeitimo

12.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-423, 2008-05-09, Zin., 2008, Nr. 54-2016 (2008-05-13), i. k. 10822501SAK000V-423

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "D¢l profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezifiros jstaigose" pakeitimo

13.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-649, 2008-06-28, Zin., 2008, Nr. 76-3030 (2008-07-05), i. k. 10822501SAK000V-649

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "Dél profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose" pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.F8DA492D2283
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.790487535B09
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.835F6913824A
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.0FF49B1BF8F5
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9E4955D5C12C
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.13668E5C8160
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9A2A80746DED
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.6E09DC05FD21
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.CBFD5728271A
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.5CC85250B769
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.F7E759DF5DFE
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14.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-973, 2008-10-10, Zin., 2008, Nr. 121-4626 (2008-10-21), i. k. 10822501SAK000V-973

Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 "D¢l profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose" pakeitimo



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.D5693EEE35C8

