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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL PRIKLAUSOMYBIU KONSULTAVIMO PASLAUGU
TEIKIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2018 m. rugséjo 7 d. Nr. V-989
Vilnius

Igyvendindamas AsStuonioliktosios Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos, kuriai
pritarta Lietuvos Respublikos Seimo 2020 m. gruodZio 11 d. nutarimu Nr. XIV-72 ,Deél
AStuonioliktosios Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos®, 113.2 ir 113.3 papunkcius bei
Priklausomybés ligy gydymo ir Zalos mazinimo priemoniy pricinamumo ir kokybés gerinimo
2021-2024 mety veiksmy plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2021 m. rugpjiucio 13 d. jsakymu Nr. V-1855 , D¢l Priklausomybés ligy gydymo ir zalos
mazinimo priemoniy prieinamumo ir kokybés gerinimo 2021-2024 mety veiksmy plano
patvirtinimo®, 1 priedo 1.1.5 priemon¢ ir siekdamas uztikrinti priklausomybés ligomis
sergantiems asmenims skirty paslaugy teikimo testinumg, jvairove bei integravimg ] bendrg
priklausomybés ligomis serganciy asmeny sveikatos priezitros paslaugy sistema:

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1. Priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikimo tvarkos aprasg;

1.2. Priklausomybiy konsultanto neformaliojo mokymo programy derinimo ir Kkity
mokymy atitikties nustatytiems reikalavimams vertinimo tvarkos aprasg.

2. Pavedusio jsakymo vykdymg kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

3.Rekomenduo jusavivaldybéms:

3.1. organizuoti savivaldybés teritorijoje Priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikimo
tvarkos aprasSe nurodyty priklausomybiy konsultavimo paslaugy zalingai psichoaktyvigsias
medziagas vartojantiems ar rizikingo elgesio, susijusio su lo§imu, asmenims teikima;

3.2. teikti priklausomybiy konsultantams informacijg apie savivaldybés teritorijoje
teikiamas socialines, sveikatos prieziliros, Svietimo paslaugas, bendradarbiavimo su socialiniy,
sveikatos, Svietimo paslaugy jstaigomis galimybes.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=910918a19fee11efa605b9842742bf37

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 7 d.
isakymu Nr. V-989

(Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2024 m. lapkri¢io 8 d.
jsakymo Nr. V-1089 redakcija)

PRIKLAUSOMYBIU KONSULTAVIMO PASLAUGU TEIKIMO
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikimo tvarkos apraSas (toliau — Aprasas)
apibrézia reikalavimus priklausomybiy konsultantui, nustato jo funkcijas, teises ir pareigas,
reglamentuoja priklausomybiy konsultanto paslaugy zalingai alkohol; ar narkotines medziagas
vartojantiems, rizikingo elgesio, susijusio su loSimu, asmenims teikimo tvarkg ir paslaugy
stebésenos vykdyma.

2. Aprasas taikomas priklausomybiy konsultantams, teikiantiems priklausomybiy
konsultavimo paslaugas, bei valstybés ir savivaldybiy jstaigoms ir nevyriausybinéms
organizacijoms, kuriose teikiamos priklausomybiy konsultavimo paslaugos, bei jy stebéseng
vykdancioms jstaigoms.

3. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

3.1. Priklausomybiy konsultantas — Priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikimo
tvarkos apraSe nustatytus reikalavimus atitinkantis pilnametis asmuo, teikiantis priklausomybiy
konsultavimo paslaugas.

3.2. Priklausomybiy konsultavimo paslaugos — paslaugos, kurias alkoholj ar narkotines
medziagas vartojantiems ar loSiantiems asmenims bei jy artimiesiems anonimiskai teikia
priklausomybiy konsultantas ir kurios apima individualias konsultacijas, per kurias taikomos
priemonés, kuriomis siekiama mazinti alkoholio, narkotiniy medziagy ar loSimy keliamg zalg
asmeniui ir visuomenei, padéti alkoholj ar narkotines medziagas vartojantiems ar loSiantiems
asmenims keisti rizikingg elgesj ar visai atsisakyti vartojimo ar losimo, iSvengti atkrycio.

4. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréziamos Lietuvos
Respublikos psichikos sveikatos istatyme, Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyme,
Socialiniy paslaugy kataloge, patvirtintame Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2006 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. A1-93 ,D¢l Socialiniy paslaugy katalogo
patvirtinimo*“  (toliau — Socialiniy paslaugy katalogas), ir kituose teisés aktuose,
reglamentuojanciuose psichikos sveikatos priezitirg.

I SKYRIUS
REIKALAVIMAI PRIKLAUSOMYBIU KONSULTANTUI IR PRIKLAUSOMYBIU
KONSULTAVIMO PASLAUGU TEIKIMAS

5. Priklausomybiy konsultantas, norintis teikti priklausomybiy konsultavimo paslaugas
valstybés ar savivaldybés institucijoje ar jstaigoje, nevyriausybinéje ar kitoje organizacijoje, turi
atitikti Priklausomybiy konsultanto pavyzdinio pareigybés apraSymo (1 priedas) ir $io Apraso
nustatytus reikalavimus.

6. Priklausomybiy konsultantas pagal priklausomybiy konsultanto kompetencija gali teikti
priklausomybiy konsultavimo paslaugas:



6.1. visuomenés ar asmens sveikatos prieziliros jstaigose, kuriose teikiamos paslaugos
alkoholj, narkotines medziagas vartojantiems ir (ar) loSiantiems asmenims ir (ar) priklausomybés
liga sergantiems asmenims;

6.2. socialiniy paslaugy ijstaigose (Socialiniy paslaugy kataloge nustatytas socialines
paslaugas, kurias teikian¢iy specialisty kategorijy apibiidinime nurodyti priklausomybiy
konsultantai arba nurodytas teikian¢iy specialisty kategorijy sarasas néra baigtinis);

6.3. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyboje prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos, dirbdamas mobiliojoje komandoje;

6.4. kitose valstybés ir savivaldybiy institucijose ir jstaigose, nevyriausybinése ar kitose
organizacijose.

7. Alkohol;, narkotines medzZiagas vartojan¢iam ir (ar) loSianiam asmeniui kreipusis dél
priklausomybiy konsultavimo paslaugy gavimo, priklausomybiy konsultantas, vadovaudamasis
Priklausomybiy konsultanto pavyzdiniame pareigybés apraSe nurodytomis priklausomybiy
konsultanto funkcijomis, paslaugas teikia Sia tvarka:

7.1. pagal kompetencijg jvertina vartojancio alkoholj, narkotines medziagas ir (ar) loSiancio
asmens pagalbos poreikius;

7.2. kartu su vartojanciu alkoholj, narkotines medziagas ir (ar) losian¢iu asmeniu aptaria ir
parengia pagalbos plang, kuris pasikeitus aplinkybéms gali biiti tikslinamas ar jo jgyvendinimas
nutraukiamas;

7.3. teikia pagalbg individualiai, pasirinkdamas vartojancio alkoholj, narkotines medziagas ir
(ar) loSianCio asmens poreikius ir asmenines savybes (geb¢jimus, padéti, amziy, branda, lytj,
psichikos ir fizines savybes, socialinés aplinkos ir kitas svarbias ypatybes) atitinkanc¢ias priemones;

7.4. prireikus aptaria su alkoholj, narkotines medziagas vartojanc¢iu ir (ar) lo$ian¢iu asmeniu

8. Priklausomybiy konsultanto kartu su alkoholj, narkotines medziagas vartojanciu ir (ar)
loSian€iu asmeniu rengiamame plane turi biiti jvardijama asmeniui kylancios svarbiausios su
alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimu ir (ar) potraukiu losti susijusios problemos, joms spresti
keliami trumpalaikiai tikslai, kokius veiksmus asmuo turi atlikti, kad tuos tikslus pasiekty, kokios
priklausomybiy konsultanto pagalbos (pagal pavyzdiniame pareigybés aprasyme nurodytas
funkcijas) reikia ir siekiami rezultatai.

9. Jei | priklausomybiy konsultantg kreipiasi vartojan¢io alkoholj, narkotines medziagas ir
(ar) loSianCio asmens artimieji dél priklausomybiy konsultavimo paslaugy, priklausomybiy
konsultantas juos konsultuoja dél galimy veiksmy, siekiant motyvuoti vartojantj asmenj kreiptis dél
priklausomybiy konsultavimo paslaugy ar kitos pagalbos.

10. Teikiant priklausomybiy konsultavimo paslaugas, su alkoholj, narkotines medZziagas
vartojanciu ir (ar) lo§ian¢iu asmeniu ar jo artimaisiais tiek zodziu, tiek rastu bendraujama paprasta ir
suprantama kalba. Prireikus asmeniui pasiiiloma kreiptis specialisty pagalbos, nurodomos tokios
pagalbos galimybés, pagalbos ar paslaugy teikimo vietos, tarpininkaujama registruojantis ar
nuvykstant.

11. Teikdamas priklausomybiy konsultavimo paslaugas, priklausomybiy konsultantas pildo
konsultavimo paslaugy teikimo zurnala (2 priedas), kuriame nurodo vartojancio alkoholj, narkotines
medziagas ar loSian¢io asmens koda, kuris sudaromas i§ $iy reikSmiy:

11.1. 1-[] - Iytis (V, M);

11.2. 2-[], 3-[] — gimimo mety paskutiniai du skaiciai;

11.3. 4-[], 5-[] — pirma paciento vardo ir pirma pavardés raidé (jei moteris — prasoma
mergautinés pavardés raides);

11.4. 6-[] — pirma paciento motinos vardo raideé.

111 SKYRIUS
PRIKLAUSOMYBIU KONSULTANTO TEIKIAMU PRIKLAUSOMYBIU
KONSULTAVIMO PASLAUGU STEBESENA



12. Priklausomybiy konsultanto teikiamy paslaugy stebésena vykdoma vadovaujantis
priklausomybiy konsultanto pateiktais priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikimo zurnalo
duomenimis (2 priedas), kuriuos priklausomybiy konsultantas arba priklausomybiy konsultavimo
paslaugas organizuojanti jstaiga teikia Respublikiniam priklausomybés ligy centrui (toliau —
Centras). Savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai §iuos duomenis teikti Centrui privalo, kitoms
valstybés ir savivaldybiy jstaigoms, nevyriausybinéms ir kitoms organizacijoms, individualiai
paslaugas teikiantiems priklausomybiy konsultantams Siuos duomenis teikti Centrui
rekomenduojama.

13. Praéjusiy mety stebésenos duomenys Centrui yra teikiami redaguojamu formatu (Excel
arba Word) iki einamyjy mety sausio 20 d. Centras pateikia suvestine suteikty paslaugy ataskaitg
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai iki einamyjy mety vasario 10 d. pagal su
Sveikatos apsaugos ministerija suderintg ir Centro vadovo patvirtintg Priklausomybiy konsultanto
paslaugy suvestines ataskaitos forma.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Priklausomybiy konsultavimo paslaugas gali teikti valstybés ar savivaldybés institucijoje
ar jstaigoje, nevyriausybinéje ar kitoje organizacijoje dirbantis arba su valstybés ar savivaldybés
institucija ar jstaiga, nevyriausybine ar kita organizacija sudares paslaugy teikimo sutart]
priklausomybiy konsultantas.

15. Visa teikiant priklausomybiy konsultavimo paslaugas surinkta informacija apie alkoholj,
narkotines medziagas vartojantj ar loSiantj asmenj laikoma konfidencialia. Kitiems asmenims $i
informacija gali buti atskleista tik Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais pagrindais ir tvarka.
Duomenys apie paslaugas gavusius asmenis ir kita su paslaugy gavimu susijusi informacija yra
saugoma taip, kad bty uztikrinamas Sios informacijos konfidencialumas.

16. Priklausomybiy konsultanto paslaugos gali biiti finansuojamos i§ Sveikatos apsaugos
ministerijos, Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos skirty valstybés biudZeto asignavimy 1ésy,
kity valstybés institucijy, savivaldybiy biudzety, Europos Sajungos ar kitos tarptautinés paramos
1€sy ar kity teiséty finansavimo Saltiniy.



Priklausomybiy konsultavimo
paslaugy teikimo tvarkos
apraso

1 priedas

PRIKLAUSOMYBIU KONSULTANTO PAVYZDINIS PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Priklausomybiy konsultavimo paslaugos grindziamos individualiu poziiiriu, pagarba
zmogaus teiseéms, pripazjstant, kad alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimas ar probleminis
loSimas yra Zmogaus fizinés, psichikos sveikatos, jo ir visuomenés socialinés gerovés uZztikrinimo
problema.

Il SKYRIUS
KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI

2. Priklausomybiy konsultantas vykdo Sias funkcijas:

2.1. alkoholj zalingai vartojan¢iam asmeniui ir (ar) jo artimiesiems — baiges priklausomybiy
konsultavimo dél alkoholio vartojimo mokymus pagal neformaliojo mokymo programa arba kitus
lygiavercius mokymus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka ir turintis
tai patvirtinant] pazymeéjima, iSduotg iki 2024 m. rugséjo 1 d.;

2.2. alkoholj, narkotines medZziagas zalingai vartojanc¢iam ir (ar) loSian¢iam asmeniui ir (ar)
jo artimiesiems — baiges priklausomybiy konsultavimo dél alkoholio, narkotiniy medziagy
vartojimo ir rizikingo elgesio, susijusio su lo§imu, mokymus pagal neformaliojo mokymo programa
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka ir turintis tai patvirtinantj
pazymejima.

111 SKYRIUS
FUNKCIJOS, TEISES IR PAREIGOS

3. Priklausomybiy konsultantas vykdo Sias funkcijas:

3.1. pagal kompetencijag informuoja vartojancius alkoholj, narkotines medziagas ar
loSianCius asmenis apie alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimo ir (ar) loSimo keliamg Zzalg
asmens, jo artimyjy, visuomenés sveikatai ir gerovei;

3.2. motyvuoja vartojant] alkoholj, narkotines medziagas ar loSiant] asmenj keisti elgesi:
sumazinti alkoholio, narkotiniy medZziagy vartojima ir (ar) loSima, visai jy atsisakyti, kreipiantis
pagalbos, ja priimant, gydantis vartojimo ar loSimo sukeliamus psichikos ir elgesio sutrikimus,
sprendziant socialines, teisines, sveikatos ar kitas problemas;

3.3. individualiai aptaria konsultuojamam asmeniui kylancias problemas ir poreikius;

3.4. informuoja ir konsultuoja vartojan¢ius alkoholj, narkotines medZiagas ar loSianCius
asmenis apie galimybe gauti jy poreikius atitinkancias sveikatos prieziliros, socialines ar kitas
paslaugas;

3.5. skatina ir palaiko alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimg ir (ar) lo§ima nutraukusiy
arba sumazinusiy asmeny motyvacija, prireikus pasitilo jiems kreiptis dél kity paslaugy, siekiant
iSvengti atkrycio;

3.6. tarpininkauja asmenims, siekdamas jtraukti juos } reabilitacijos, resocializacijos ir
integracijos paslaugy programas, savitarpio pagalbos grupiy ar kitas programas, padeda asmenims
spresti socialines, teisines, sveikatos ar kitas problemas (susisiekiant, registruojant ar palydint |
kompetentingas valstybés ir (ar) savivaldybés institucijas ir jstaigas);



3.7. konsultuoja alkoholj, narkotines medziagas vartojancio ar lo§ian¢io asmens artimuosius
dél jo sveikimo poreikiy, turimy problemy ir galimy jy sprendimo budy, galimybés gauti poreikius
atitinkancias paslaugas;

3.8. atlieka kitas teisés akty nustatytas funkcijas.

4. Priklausomybiy konsultanto teisés:

4.1. gauti jo paslaugoms teikti reikalingg informacijg i§ valstybés ir savivaldybiy institucijy
ir jstaigy jo kompetencijos klausimais;

4.2. atsisakyti teikti paslaugas, jei tai gali sukelti realy pavojy jo arba alkoholj, narkotines
medziagas vartojancio ar loSian¢io asmens gyvybei ir (ar) sveikatai.

5. Priklausomybiy konsultanto pareigos:

5.1. teikiant paslaugas, palaikyti abipuse pagarba, tarpusavio supratimu ir susitarimu tarp
priklausomybiy konsultanto ir asmeny, gaunan¢iy priklausomybiy konsultavimo paslaugas, grista
santyki;

5.2. nepriskirtais jo kompetencijai klausimais rekomenduoti alkoholj, narkotines medziagas
vartojantiems ar loSiantiems asmenims kreiptis ] atitinkamos srities specialistg ar jstaiga;

5.3. bendradarbiauti su kity jstaigy, institucijy bei organizacijy, kurioS kompetentingos
suteikti alkoholj, narkotines medziagas vartojaniam ar loSian¢iam asmeniui reikiamas paslaugas,
specialistais;

5.4. uztikrinti asmens duomeny apsaugg ir priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikimo
konfidencialuma;

5.5. kaupti, atnaujinti duomenis apie priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikimo
teritorijoje veikiancias jstaigas ir organizacijas, kurios alkoholj, narkotines medziagas vartojantiems
ar loSiantiems asmenims gali suteikti reikiamg pagalbg (gydymo, teisines, socialines paslaugas);

5.6. skleisti informacijag apie priklausomybiy konsultavimo paslaugas, jy paskirtj,
prieinamumg bei galimg nauda;

5.7. informuoti atsakingas institucijas apie jtariamg vaiko teisiy pazeidimg, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, ir (ar) jtariamg smurtg artimoje
aplinkoje, vadovaujantis Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymu.




Priklausomybiy konsultavimo
paslaugy vykdymo tvarkos
apraso

2 priedas

(Priklausomybiy konsultanto paslaugy teikimo Zurnalo pavyzdiné forma)

PRIKLAUSOMYBIU KONSULTANTO PASLAUGU TEIKIMO ZURNALAS

Konsultanto vardas, pavardé

Kliento kodas Vizito Vizito pobudis Konsultanto Rekomendacijos
data veiksmai (vienas
veiksmas per
vizita)
1 2 3 4 5
123456 1. Kreipési pats.

D00 odd 2. Rekomendavo
kreiptis (jrasykite).
3. Kreipési dél artimojo.
4, Kita.

123456
00ooo

123456
00ooo

1 23456

Lentelés pildymo paaiSkinimas ir pildymo instrukcija:
PIRMA GRAFA: KLIENTO KODAS

Kliento kodg sudaro 6 simboliai.

Kodas sudaromas taip:

Pirmas simbolis: lyties pirma raidé (V, M).

Antras, trecias simboliai: gimimo mety paskutiniai du skaiciai.

Ketvirtas, penktas simboliai: pirma paciento vardo ir pirma pavardés raidé (jei moteris — praSoma
mergautinés pavardeés raidés) (pvz., PA).

Sestas simbolis: pirma paciento motinos vardo raidé (pvz., D).

Pvz., jei kreipési klientas vyras, kuris gimé¢ 1928 m., gyvena Vilniaus mieste, jo vardas Vardenis,
pavardé Pavardenis ir mamos vardas Varde, tai kodas bus toks:

V 28VP V.
ANTRA GRAFA: VIZITO DATA
Nurodomi metai, ménuo ir diena, pvz., 2018-11-23.

TRECIA GRAFA: VIZITO POBUDIS

Nurodoma:
1. Kreipési pats.



2. Rekomendavo kreiptis jstaiga / organizacija (nurodykite jstaigos
pavadinimg ).

3. Kreipési dél artimojo / Seimos nario.

4. Kita.

KETVIRTA GRAFA: KONSULTANTO VEIKSMAI

Nurodomas pagrindinis (vienas) priklausomybiy konsultanto veiksmas pagal Apraso 1 priedo 3
punkte nurodytas funkcijas*:

1. informavimas apie Zala;

. motyvavimas keisti elgsena;

. individualus problemy ir poreikiy aptarimas;

. konsultavimas d¢l pagalbos galimybiy;

. atkry€io prevencija / motyvacijos palaikymas;

. tarpininkavimas;

. darbas su artimaisiais;

. kita.

*Papildomai $ig skiltj galima detalizuoti, pagal poreikj nurodant konkrecias atliktas paslaugas.
Galima zymeéti veiksmo eilés numerj ir veiksmo pavadinimg arba tik veiksmo eilés numer].

00O ~NO DN b Wi

PENKTA GRAFA: REKOMENDACIJOS

[raSoma, kas buvo klientui rekomenduota, pvz., uzsiregistruoti pas psichiatrg, atvykti pakartotinés

konsultacijos pas priklausomybiy konsultantg, lankyti Anoniminiy alkoholiky draugijos
susirinkimus ir t. t.




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2024 m. lapkric¢io 8 d.
jsakymo Nr. V-1089 redakcija

PRIKLAUSOMYBIU KONSULTANTO NEFORMALIOJO MOKYMO PROGRAMU
DERINIMO IR KITU MOKYMU ATITIKTIES NUSTATYTIEMS REIKALAVIMAMS
VERTINIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Priklausomybiy konsultanto neformaliojo mokymo programy derinimo ir kity mokymy
atitikties nustatytiems reikalavimams vertinimo tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) nustato

priklausomybiy konsultavimo dél alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimo ir rizikingo

elgesio, susijusio su loSimu, mokymy pagal neformaliojo mokymo programas reikalavimus ir
derinimo tvarka, taip pat priklausomybiy konsultavimo paslaugas norin¢iy teikti asmeny isklausyty
kity mokymy apie priklausomybiy konsultavimo paslaugy teikima (toliau — kiti mokymai) atitikties
ApraSe nustatytiems mokymo programy reikalavimams vertinimo tvarka.

2. Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréziamos Priklausomybiy
konsultavimo paslaugy teikimo tvarkos aprase.

I SKYRIUS
MOKYMO PROGRAMOS DERINIMO TVARKA

3. Asmuo ar jstaiga (toliau — mokymo programos vykdytojas), pageidaujantys suderinti
priklausomybiy konsultavimo dél alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimo ir rizikingo
elgesio, susijusio su loSimu, mokymo programg (toliau — mokymo programa) arba
priklausomybiy konsultavimo i§lyginamaja programa, nurodyta Apraso 24 punkte, Respublikiniam
priklausomybés ligy centrui (toliau — Centras) turi pateikti $iuos dokumentus:

3.1. pras8yma suderinti mokymo programg, kuriame turi bati nurodytas mokymo programos
vykdytojo pavadinimas, adresas, telefonas, elektroninio pasto adresas;

3.2. mokymo programos aprasg (1 priedas).

4. Apraso 3 punkte nurodyti dokumentai gali biiti pateikiami tiesiogiai (atvykus j Centrg),
pastu ar elektroninio rySio priemonémis (registruotu pastu, per kurjerj, dokumentai, pasirasyti
saugiu elektroniniu paraSu, gali biiti siunciami elektroniniu paStu, kitomis elektroninio rySio
priemonémis).

5. Centras Apraso 3 punkte nurodytus dokumentus ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo jy
gavimo Centre dienos perduoda programy derinimo komisijai (toliau — komisija) ir raStu informuoja
juos pateikusj mokymo programos organizatoriy apie tai, kad dokumentai gauti, ir, jei pateikti ne
visi Apraso 3 punkte nurodyti dokumentai ir (arba) juose triksta informacijos, ir (arba) pateikta
netiksli informacija, informuoja apie nustatytus trilkumus ir nustato ne trumpesnj kaip 5 darbo
dieny nuo Mokymo programos organizatoriaus informavimo dienos terming trikumams pasalinti
bei jspéja, kad per §j terming nepasalinus trikumy, mokymy programa nebus suderinta. Jei per
Siame punkte nustatyta terming trikumai nepasalinami, Centras ne véliau kaip per 3 darbo dienas
nuo §io termino pabaigos rastu informuoja mokymo programos organizatoriy, kad mokymy
programa nederinama.

6. Centras sprendimg dél mokymo programos suderinimo priima atsizvelgdamas j komisijos
iSvadg. Komisija sudaroma trejiems metams Centro vadovo sprendimu i§ trijy Centro, vieno
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento darbuotojy ir vieno nevyriausybinés
organizacijos atstovo. Sprendime dél komisijos sudarymo nurodomas komisijos pirmininkas, kuris



yra Centro atstovas. Tas pats asmuo komisijos nariu gali buti ne daugiau kaip dvi kadencijas i§
eiles.

7. Kai svarstomas klausimas, dél kurio gali kilti komisijos nario interesy konfliktas,
komisijos narys turi nusisalinti nuo klausimo svarstymo. Apie nusiSalinimg pazymima komisijos
posédzio protokole.

8. Komisijos nariai uzpildo mokymy programos vertinimg (2 priedas). Sprendimas laikomas
priimtu, kai uz jj balsuoja ne maziau kaip pusé posédyje dalyvaujanciy nenusisalinusiy komisijos
nariy. Balsams pasiskirsCius po lygiai, lemia komisijos pirmininko balsas. Komisijos posédis
laikomas jvykusiu, kai jame dalyvauja ne maziau kaip pusé visy komisijos nariy.

9. Komisijos posédziai protokoluojami. Komisijos posédzio protokole nurodomi svarstyti
klausimai, balsavimo rezultatai, priimti sprendimai, komisijos nariy nuomonés. Komisijos posédzio
protokolag pasiraSo komisijos pirmininkas ir sekretorius. Komisijos darbo reglaments,
vadovaudamasis §io Apraso nuostatomis, tvirtina Centro vadovas.

10. Komisijai nustacius, kad truksta informacijos mokymo programos atitikéiai Apraso III
skyriuje nustatytiems reikalavimams jvertinti, komisija gali mokymo programos vykdytojo
paprasyti papildomos informacijos, nurodydama informacijos pateikimo terming ir tai, kad Apraso
11 punkte nurodytas terminas skai¢iuojamas nuo papildomos informacijos gavimo dienos.
Papildoma informacija turi bati pateikta ne véliau kaip per 20 darbo dieny nuo komisijos prane$imo
gavimo dienos.

11. Komisija i§vadg dél mokymo programy derinimo Centrui pateikia ne véliau kaip per 20
darbo dieny nuo visy Apraso 3 punkte nurodyty dokumenty gavimo Centre dienos. Centras
sprendimg dél mokymy programos derinimo priima ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo komisijos
iSvados gavimo. Apie sprendimg dél mokymo programos suderinimo mokymo programos
organizatoriui praneSama rastu ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo jo priémimo.

12. Jei mokymo programa neatitinka Apraso III skyriuje nustatyty reikalavimy ar per Apraso
10 punkte nurodyta terming nejvykdomas reikalavimas pateikti papildomg informacija, Centras
priima sprendimg nederinti mokymo programos ir ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo Sio
sprendimo priémimo dienos mokymo programos organizatoriui rastu nurodo nederinimo priezastis,
pagrindg bei sprendimo apskundimo tvarka.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI MOKYMU PROGRAMOS TURINIUI IR LEKTORIAMS

13. Mokymo programos turinys turi atitikti Siuos reikalavimus:

13.1. mokymo programos trukmé yra ne trumpesné¢ kaip 230 akademiniy valandy ir ji
sudaryta is:

13.1.1. ne maziau kaip 110 akademiniy valandy déstomosios dalies, kurig sudaro teorinés
medziagos déstymas ir praktiniai uzsiémimai (pvz., atvejy aptarimai, vaidmeny zaidimai, diskusijos
grupése ir kt. interaktyvios veiklos; praktiniai uzsiémimai sudaro ne maziau kaip 20 procenty
déstymo dalies ir vyksta kontaktiniu budu): 50 akademiniy valandy bendroji dalis, atitinkanti
ApraSo 13.2 papunktyje nustatytus reikalavimus, ir 60 akademiniy valandy specializuota dalis (20
akademiniy valandy alkoholio, 20 akademiniy valandy narkotiniy medziagy ir 20 akademiniy
valandy dél patologinio potraukio azartiniams loSimams), atitinkanti Apraso 13.3-13.5
papunkc¢iuose nustatytus reikalavimus;

13.1.2. 100 akademiniy valandy praktikos socialines ir (ar) sveikatos paslaugas teikianciose
Istaigose (pasiraSius praktikos sutartj su priimancia jstaiga);

13.1.3. 20 akademiniy valandy praktikos aptarimo (i§ kuriy ne maziau kaip 4 akademinés
valandos individualaus aptarimo);

13.2. bendrosios dalies programos temos:

Tema Akademiniy
valandy skaicius




Ivadiné dalis: 5
Tarptautinés, Europos Sajungos ir valstybinés alkoholio, narkotiky ir loSimy
kontrolés politikos jgyvendinimo priemonés

Sveikatos stiprinimo principai, sveikatos rizikos ir apsaugos veiksniai, sveikatai
palankios aplinkos kiirimas

Alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimo ir lo§imy keliama rizika, vartojimo
padariniai socialinei gerovei, asmens ir visuomenés saugumui

Nevyriausybiniy organizacijy, savitarpio pagalbos grupiy veikla alkoholio,
narkotiniy medziagy vartojimo ir lo§imy prevencijos srityje

Priklausomybés ligos eiga, atkryCiai ir atkryCiy prevencija, bendrieji ir
individualis atkryCio veiksniai

Priklausomybiy konsultanto darbo organizavimo ypatumai: 15
Priklausomybiy konsultavimo paslaugos teikimo darbo etikos taisykles ir
kompetencijos, pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo principai
Priklausomybés ligos eiga, atkryCiai ir atkry¢iy prevencija, bendrieji ir
individualis atkryCio veiksniai

Priklausomybiy konsultanto profesionalumas, praktinés veiklos prieZiira,
kvalifikacijos tobulinimas

Darbuotojy saugos ir sveikatos principai

Bendradarbiavimo su kitais specialistais, teikianciais pagalba, veiklos ypatumai
Siuolaikiniai pagalbos priklausomiems ar Zalingai vartojantiems, ar turintiems
elgesio sutrikimy (pvz., dél loSimo) asmenims teikimo principai, narkotiniy
medziagy vartojimo, loSimy prevencijos, priklausomybés ligy gydymo,
reabilitacijos ir reintegracijos sistema Lietuvoje

Priklausomybiu konsultanto funkcijos ir darbo metodika: 30
Konsultavimo, tarpininkavimo ir informavimo paslaugy teikimo pagrindai
Tikslinis konsultavimas, testiniy konsultavimo paslaugy planavimas ir plano eigos
stebésena

Pagalbos plano sudarymas, pagalbos plano pasiekty tiksly stebésena ir keitimas
Konsultavimo uzbaigimas, atsisakymas konsultuoti

Rizikingos elgsenos keitimo stadijos, motyvacinio pokalbio (interviu) taikymo
principai

13.3. specializuotos dalies mokymo programos temos (darbui su Zzalingai
turinciais priklausomybg¢ nuo alkoholio asmenimis):

vartojanciais ar

Tema Akademiniy
valandy skaiCius

Bazinés Zinios apie priklausomybe nuo alkoholio ir Zalinga alkoholio 8

vartojima:

Psichikos ir elgesio sutrikimy, kuriuos sukelia alkoholio vartojimas, samprata,

biopsichosocialinis sveikatos ir ligy modelis

Alkoholio vartojimo rizikos lygiai, alkoholio vartojimo jpro¢iy vertinimas,

rizikingg elgesj maZinanc¢ios priemonés

Siuolaikiniai pagalbos alkoholj vartojantiems asmenims teikimo principai,

alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimo prevencija, priklausomybes ligy

gydymo, reabilitacijos ir reintegracijos sistema Lietuvoje

Priklausomybiu konsultanto paslaugos: 12

Apklausos metodo taikymas alkoholio vartojimo rizikai nustatyti ir vertinti

Konsultavimo, tarpininkavimo ir informavimo paslaugy teikimo principai dirbant
su zalingai vartojanciais ar turinciais priklausomybe nuo alkoholio




13.4. specializuotos dalies mokymo programos temos (darbui su Zalingai vartojanciais ar
turin€iais priklausomybg¢ nuo narkotiniy medziagy vartojimo asmenimis):

Tema Valandy skai¢ius

Bazinés Zinios apie priklausomybe nuo narkotiniy medziagy ir Zalinga 8
narkotiniy medZiagy vartojima:

Psichikos ir elgesio sutrikimy, kuriuos sukelia narkotiniy medziagy
vartojimas, samprata, biopsichosocialinis sveikatos ir ligy modelis

Narkotiniy medziagy vartojimo tipai, jpro¢iy vertinimas, rizikingg elgesi
mazinan¢ios priemongés

Siuolaikiniai pagalbos narkotines medziagas vartojantiems asmenims teikimo
principai

Infekciniy ligy prevencijos ir valdymo bazinés Zinios

Zemo slenks&io paslaugy teikimo principai ir metodai

Priklausomybiy konsultanto funkcijos ir darbo metodika: 12

Apklausos metodo taikymas nelegaliy narkotiniy medziagy vartojimo rizikai
nustatyti ir vertinti

Konsultavimo, tarpininkavimo ir informavimo paslaugy teikimo principai
dirbant su Zzalingai vartojanciais ar turinciais priklausomybe nuo nelegaliy
narkotiniy medZiagy asmenimis

13.5. specializuotos dalies mokymo programos temos (darbui su rizikinga elgesj, susijusj
su losimu, ar patologinj potraukj lo§imams turin¢iais asmenimis):

Tema Akademiniy
valandy skaicius
Bazinés zinios apie rizikinga elgesj, susijusj su loSimu, ir patologinj 8

potraukj loSimams

Psichikos ir elgesio sutrikimy, kuriuos sukelia rizikingas elgesys ar patologinis
potraukis losti, samprata, biopsichosocialinis sveikatos ir ligy modelis

LoSimo jproCiy vertinimas, rizikingg elgesj mazinancios priemonés

Siuolaikiniai pagalbos rizikinga elgesj ar patologinj potraukj losti turintiems
asmenims teikimo principai

Priklausomybiy konsultanto funkcijos ir darbo metodika: 12

Apklausos metodo taikymas patologinio potraukio losti rizikai nustatyti ir
vertinti

Konsultavimo, tarpininkavimo ir informavimo paslaugy teikimo principai
dirbant su rizikinga elgesi, susijusj su loSimais, ar patologinj potraukj
lo§imams turinciais asmenimis

14. Praktikos atlikimo vietos nurodomos teikiant mokymo programa derinti. Praktika gali
biiti atlieckama asmens sveikatos prieziiiros istaigoje, socialiniy paslaugy istaigoje, probacijos
tarnyboje, Zemo slenks¢io kabinete, Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos mobiliosiose
komandose, visuomenés sveikatos biure pas ten dirbantj ar paslaugas teikiant] priklausomybés
konsultanta. Priklausomybiy konsultanto, pas kurj atlieckama praktika, priklausomybiy
konsultavimo stazas turi buiti ne maZesnis kaip dveji metai.

15. Mokymo programos praktikos 80 proc. laiko sudaro konsultavimas deél prlklausomybes
ir jo aptarimas siekiant jgyti priklausomybiy konsultavimo praktikos, kompetencijy ir Ziniy ir
susipazinti su praktinio konsultavimo specifika, ir 20 proc. — susipazinimas su skirtingomis pagalba
teikianiomis  jstaigomis, organizacijomis ir bendruomenémis, jy teikiama pagalba,
bendradarbiavimo ry$iy uzmezgimas ir pan.




16. Mokymo programos teoring dalj déstysiantys lektoriai turi atitikti Siuos reikalavimus:

16.1. turi buti ne maziau kaip du skirtingy sri¢iy specialistai i§ $iy sri¢iy: gydytojas
psichiatras, medicinos psichologas, socialinis darbuotojas ir (ar) priklausomybiy konsultantas
(priklausomybiy konsultantas gali buti tik kaip pagalbinis lektorius);

16.2. turi turéti ne trumpesn¢ kaip trejy mety priklausomybiy konsultavimo paslaugy,
priklausomybés ligy gydymo ir (ar) pagalbos priklausomiems asmenims teikimo patirtj;

16.3. turi turéti ne trumpesne kaip vieny mety mokymy vedimo patirtj priklausomybés ligy
gydymo ir prevencijos temomis ($is reikalavimas netaikomas priklausomybiy konsultantui).

17. Mokymo programos prakting dalj ir atvejo aptarimo uzsiémimus organizuojantys
lektoriai turi turéti ne trumpesne kaip trejy mety priklausomybés ligomis serganciy asmeny gydymo
ar konsultavimo dél priklausomybiy paslaugy teikimo patirt].

18. Mokymy programos pabaigoje turi biiti atliekamas mokymy programos dalyviy Ziniy ir
jgidziy vertinimas ir programos baigimo pazyméjimai iSduodami tik sékmingai mokymus
baigusiems dalyviams.

19. Apraso 24 punkte nurodytai priklausomybiy konsultavimo islyginamyjy mokymy
programai netaikomi ApraSo III skyriaus reikalavimai dél praktikos ir praktikos aptarimo.

IV SKYRIUS
MOKYMO PROGRAMOS VYKDYMO IR STEBESENOS TVARKA

20. Mokymo programos organizatoriai likus ne maziau kaip 3 savaitéms iki mokymy
pradzios Centrui pateikia programos vykdymo tvarkarastj, kuriame nurodomas mokymy vykdymo
grafikas su kiekvieno uzsiémimo data, laiku ir adresu, kur vyks programos mokymai, ir (ar)
nuotoliniy mokymy prisijungimo duomenimis, nurodomi mokymy lektoriai. Jei vykdymo
tvarkarastis keiiamas, apie pakeitimus Centras informuojamas likus ne maziau kaip 2 savaitéms iki
keiCiamy uzsiémimy.

21. Mokymo programos organizatoriai programg baigusiems asmenims iSduoda programos
baigimo pazymeéjimg ir pateikia s€kmingai programa baigusiy asmeny sgrasa Centrui.

22. Programos baigimo pazyméjime turi biiti Sie duomenys:

22.1. mokymo programos organizatoriaus pavadinimas;

22.2. mokymo programos baigimo pazyméjimo numeris ir i§davimo data;

22.3. mokymo programos pavadinimas, trukmé (akademiniy valandy skaicius);

22.4. mokymo programos baigimo pazyméjima gavusio asmens vardas ir pavarde;

22.5. vieta, kurioje vyko mokymai;

22.6. mokymo programos baigimo data.

23. Centras turi teis¢ nejspéjes 1§ anksto atlikti vykdomy mokymy atitikties patvirtintai
programai vertinimg. Mokymy organizatorius sudaro galimybes Centro vertintojams atlikti
programos vertinimg vykdomy mokymy metu mokymy vietoje.

V SKYRIUS
KITU MOKYMU ATITIKTIES APRASE NUSTATYTIEMS MOKYMO PROGRAMU
REIKALAVIMAMS VERTINIMO TVARKA

24. Asmuo, baiggs priklausomybés konsultavimo dél alkoholio vartojimo mokymus pagal
neformaliojo mokymo programa arba kitus lygiaver¢ius mokymus Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka iki 2025 m. sausio 1 d. ir turintis tai patvirtinant] paZymeéjima,
gali baigti iSlyginamuosius mokymus ir jgyti priklausomybiy konsultavimo dél alkoholio,
narkotiniy medziagy vartojimo ir rizikingo elgesio, susijusio su loSimu, mokymy baigimo
pazyméjima, kai iSlyginamyjy mokymy programa sudaryta i§ ne maZziau kaip 40 akademiniy
valandy déstymo (specializuotos dalies — 20 akademiniy valandy narkotiniy medziagy ir 20



akademiniy valandy dél patologinio potraukio azartiniams loSimams) pagal Apraso 13.1, 13.4 ir
13.5 papunkciy reikalavimus.

25. Asmuo, pageidaujantis gauti pazyma, patvirtinancig jo iSklausyty kity mokymuy atitiktj
Aprase nustatytiems mokymo programy reikalavimams (toliau — pazyma), Centrui turi pateikti
Siuos dokumentus:

25.1. prasyma iSduoti pazyma, kuriame turi biiti nurodyta asmens vardas, pavardé, adresas,
telefonas, elektroninio pasto adresas;

25.2. dokumenta, patvirtinantj, kad iSklausyti kiti mokymai;

25.3. dokumentg (-us), kuriame (-iuose) turi baiti informacija apie isklausyty kity mokymy
atitiktj ApraSo 11 punkte nustatytiems reikalavimams.

26. ApraSo 25 punkte nurodyti dokumentai gali biiti pateikiami Apraso 4 punkte nurodytais
bidais.

27. Centras Apraso 25 punkte nurodytus dokumentus ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo
ju gavimo Centre dienos perduoda komisijai ir ra$tu informuoja juos pateikusj asmenj apie tai, kad
dokumentai gauti, ir, jei pateikti ne visi Apraso 25 punkte nurodyti dokumentai ir (arba) juose
truksta informacijos, ir (arba) pateikta netiksli informacija, informuoja apie nustatytus trakumus ir
nustato ne trumpesn] kaip 5 darbo dieny nuo asmens informavimo dienos terming trikumams
pasalinti bei jspéja, kad per §j terming nepasalinus trikumy, pazyma nebus iSduodama. Jei per
Siame punkte nustatytg terming trikumai nepasalinami, Centras ne véliau kaip per 3 darbo dienas
nuo $io termino pabaigos rastu informuoja asmenj, kad atsisako i§duoti pazyma.

28. Centras pazymg iSduoda atsizvelgdamas j komisijos i§vadg. Komisija priima sprendimg
sitilyti Centro vadovui iSduoti pazyma, jei kiti mokymai atitinka Apraso III skyriuje nustatytus
reikalavimus.

29. Komisija, nustaciusi, kad triikksta informacijos kity mokymy atitikciai Apraso III skyriuje
nustatytiems reikalavimams jvertinti, gali asmens paprasyti papildomos informacijos, nurodydama
informacijos pateikimo terming ir tai, kad ApraSo 27 punkte nurodytas terminas skai¢iuojamas nuo
papildomos informacijos gavimo dienos. Papildoma informacija turi biiti pateikta ne véliau kaip per
20 darbo dieny nuo komisijos praneSimo gavimo dienos.

30. Centras pazymga iSduoda ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo visy Apraso 25 punkte
nurodyty dokumenty gavimo Centre dienos. Pazyma iSsiun¢iama registruotu pastu arba elektroniniu
pastu arba pateikiama tiesiogiai (asmeniui atvykus j Centrg) ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo
jos isdavimo.

31. Jei kiti mokymai neatitinka ApraSo III skyriuje nustatyty reikalavimy ar per Apraso
29 punkte nurodytg terming nejvykdomas reikalavimas pateikti papildomg informacija, Centras
priima sprendimg neiSduoti pazymos ir ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo Sio sprendimo
priemimo dienos asmeniui raStu nurodo pazymos neiSdavimo priezastis, pagrinda bei sprendimo
apskundimo tvarka.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

32. Informacijg apie patvirtinty ir galiojan¢iy mokymo programy organizatorius Centras
skelbia savo interneto svetainéje, nurodydamas mokymo programos organizatoriaus pavadinima,
kontaktinius duomenis (atsakingo asmens vardg ir pavardg, telefono numerj, interneto svetainés
adresa ar el. paSta) ir mokymo programos pavadinima.

33. Mokymy programa galioja 5 metus nuo patvirtinimo dienos.

34. Nepasibaigus ApraSo 33 punkte nurodytam galiojimo terminui, programa pripazjstama
negaliojancia esant nors vienai i$ $iy salygy:

34.1. jei pasikeitus Aprase nurodytiems mokymo programos reikalavimams, patvirtinta
mokymo programa nebeatitinka Apraso nuostaty;



34.2. Centras 23 punkto nustatyta tvarka jvertina, kad mokymai neatitinka nustatyty
mokymy programos reikalavimy pagal Apraso III skyriy arba vyksta ne pagal mokymy
organizatoriaus pateikta mokymy programos aprasa.

35. Centras per 5 darbo dienas nuo mokymo programos pripazinimo negaliojancia apie tai
raStu pranesa jos organizatoriams.

36. Centro sprendimas gali biiti skundziamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly
teisenos jstatymo nustatyta tvarka.




Priklausomybiy konsultanto neformaliojo
mokymo programy derinimo ir kity mokymy
atitikties nustatytiems reikalavimams
vertinimo tvarkos apraso

1 priedas

MOKYMO PROGRAMOS APRASO STRUKTURA

(programos teikéjo pavadinimas)

(programos teikéjo duomenys: juridinio asmens teisinis statusas, buveinés adresas, kodas,
pasto indeksas, telefono ir fakso numeris, el. pastas)

20 - Nr

(data)

PROGRAMOS PAVADINIMAS IR APRASYMAS:

‘ Nurodyti programos pavadinimgq ir aprasyti programg.

Igyjamos kompetencijos:

| Nurodyti, kokias kompetencijas dalyvis jgis.

Programos trukmé: val. ( teorings, praktinés)

Programos vadovas:

(tiesiogiai uz programos jgyvendinimo organizavimg atsakingo asmens duomenys: vardas, pavarde,
darboviet¢ ir pareigos, telefono numeris, el. pastas)

1. PROGRAMOS APIBUDINIMAS

1.1. Programos poreikis, naujumas ir aktualumas:

Nurodyti, ar programa parengta atsizvelgiant j naujausias su priklausomybés ligomis ir
priklausomybiy konsultavimu susijusias metodikas, aprasus, programas. Nurodyti, kokia naujausia
informacija (aktualiais teisés aktais, knygomis, moksliniais straipsniais ar kitais leidiniais,
internetine informacija ir t. t.) naudotasi rengiant programg.

1.2. Programos tikslas:

Tikslas turi turéti tiesiogines sgsajas su programos uzdaviniais ir turiniu. Jis apibrézia programos
visumq ir nurodo jos vykdymo krypti. Tikslas turi biiti formuluojamas aiskiu teiginiu, is esmés
apibiidinanciu programos visumg.




1.3. Programos uzZdaviniai:

Uzdaviniai formuluojami konkreciais ir tiksliais teiginiais, jie isskaido tikslg j sudétines dalis, jj
diferencijuoja ir nurodo trumpalaikj tikslo dalies jgyvendinimo rezultatg. Uzdaviniai privalo
nuosekliai atspindeéti programos realizavimo galimybes.

1.4. Programos jgyvendinimo rezultatai:

Nurodyti, kaip mokymosi dalyviai mokymy metu jgytas kompetencijas galés naudoti praktinéje
veikloje.

1.5. Programos mokymo planas:

Mokymosi valandos

Eil. L teorijos praktiniy | praktikos i§ viso

Nr. Temos pavadinimas uZsiémimy | jstaigoje ir
praktikos
aptarimy

1.

2.

3.

IS viso:

1.6. Programos turinio apraSymas:

Kiekviena programos mokymo plane numatyta mokymy tema turi biiti nuosekliai ir detaliai
aprasyta pagal toliau pateiktqg plang:

1. Temos pavadinimas.

2. Tikslas, uzdaviniai.

3. ISsamus temos apraSymas.

4. Mokymo metodai ir mokymy struktiira.

5. Mokymo metody aprasymas.

6. Siekiami rezultatai.

7. Literatura.

8. Lektoriai.

2. IGYJAMA KOMPETENCIJA

2.1. ISklauses mokymus pagal mokymo programa, asmuo Zinos:

Ivardyti pagrindines Zinias, kurias jgis mokymy dalyviai, baige programgq: isklause teorine
programos dalj, dalyvave praktiniuose uzsiemimuose, atlike visas savarankiskas uzduotis.

2.2. I§klauses mokymus pagal mokymo programa, asmuo gebés:

Ivardyti pagrindines kompetencijas, kurias jgis mokymy dalyviai, baige programgq: isklause teoring

programos dalj, dalyvave praktiniuose uzsiemimuose, atlike visas savarankiskas uZduotis.

3. PROGRAMOS RENGEJAS (-Al):




| Nurodyti programos rengéjo (-y) vardg (-us), pavarde (-es), pareigas.

4. PROGRAMOS VYKDYTOJO (-U) (DESTYTOJO (-U)) PATIRTIS IR
KOMPETENCIJA:

Nurodyti Programos vykdytojo (-y) (déstytojo (-y)) vardus, pavardes, issilavinimg, mokslo laipsnj
(jeigu tokj turi), pareigybe, darbo patirtj. Programos vykdytojas (-ai) (déstytojas (-ai)) privalo
atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu patvirtintame Priklausomybiy
konsultanty neformaliojo mokymo programy derinimo ir kity mokymy atitikties nustatytiems
reikalavimams vertinimo tvarkos aprase nurodytus reikalavimus. Jrodymui pridéti programos
vykdytojo (-y) (déstytojo (-y)) gyvenimo aprasymq (-us), iSsilavinimg, darbo patirtj ir
kompetencijg patvirtinanciy dokumenty kopijas.

Eil. | Programos I$silavinimas | Pareigybé Darbo patirtis Programoje déstoma
Nr. | vykdytojo (-y) (mokymo déstomoje tema
(déstytojo) (-u)) jstaiga), srityje
vardas, pavardé mokslo
laipsnis

5. ZINIU IR JGUDZIU JVERTINIMO FORMA:

Nurodyti ir aprasyti metodus, kurie bus taikomi mokymo dalyviy Zinioms ir gebéjimams jvertinti
(egzaminas, testas, pokalbis ar pan.).

6. MATERIALINE MOKYMO BAZE:

Pateikti informacijq apie patalpas, kuriose vyks mokymai, turimq vaizdo / garso aparatiirg,
galimybe apripinti klausytojus reikalingomis mokymo priemonémis: uzduociy rinkiniu, plakatais,
konspektais, kompiuterine mokomgja programa ir kita.




Priklausomybiy konsultanto neformaliojo
mokymo programy derinimo ir kity mokymy
atitikties nustatytiems reikalavimams
vertinimo tvarkos apraso

2 priedas

MOKYMU PROGRAMOS VERTINIMO LENTELE

(Pildo programg vertinancios komisijos nariai (kiekvienas atskirai))

Vertinimo Kriterijai ir ju reikSmés

Maksimalus
galimy baly
skaicius

Ivertini-
mas

Pastabos

1. Programos poreikio pagrindimas, aktualumas ir naujumas

1.1. Pateikta ne senesné kaip 10 mety
aktuali ir mokslo ir (ar) praktikos
jrodymais grjsta informacija

5

1.2. Programoje integruotos naujausios
priklausomybiy gydyma ir pagalbos
organizavimg reglamentuojancios

Kryptys

1.3. Rengiant programg naudotasi
naujausiais informaciniais Saltiniais:
aktualiais teisés aktais, knygomis ar
kitais leidiniais, internetine informacija
ir kt.

15

2. Programos tikslas, uzdaviniai b

ei numatomi programos jgyvendinimo rezultatai

2.1. Programos tikslas, uzdaviniai ir 5
numatomi programos jgyvendinimo
rezultatai yra apibrézti ir aiskas
2.2. Programos jgyvendinimo rezultatus | 5
galima naudoti praktinéje veikloje
2.3. Programos pavadinimas, numatomi | 5
programos jgyvendinimo rezultatai,
programos turinys dera tarpusavyje

15

3. Mokymo plano parengim

o bei programos turinio apraS§ymo kokybé

3.1. Programos plane profesinés
kompetencijos tobulinimo temos
i8déstytos nuosekliai, aiskiai, turinys
nesikartoja

5

3.2. I8samiai apraSytos déstomos temos,
praktinés uzduotys pagristos mokslo ir
(ar) praktikos jrodymais

10

3.3. Déstomy temy turinys atitinka
mokymosi dalyviy kompetencijas

10




3.4. Numatomi naudoti mokymo metodai
yra aiskiai ir detaliai aprasyti,
interaktyvus, jtraukds, skatinantys
reflektuoti (paskaitos, darbas grupése,
diskusijos, atvejy aptarimas, simuliacijos
ir pan.)

3.5. Déstomy temy turinys ir metodai
leidzia pasiekti numatomus programos
igyvendinimo rezultatus

3.6. Aiskiai nurodyti ziniy ir jgudziy
patikrinimo metodai

40

4. Programos vykdytojo (-u) (déstytojo (-

)) patirtis i

r kompetencija

4.1. Programos vykdytojas (-ai)
(déstytojas (-ai)) turi aukstaj;
universitetinj déstomos srities
i8silavinimg (socialinio darbo, gydytojo
psichiatro, medicinos psichologo)

5

4.2. Programos vykdytojas (-ai)
(déstytojas (-ai)) turi ne mazesne kaip 3
mety darbo patirtj priklausomybiy
konsultavimo srityje

4.3. Programos vykdytojy (déstytojy)
skaiCius yra pakankamas numatomiems
profesinés kompetencijos tobulinimo
mokymo rezultatams pasiekti

4.4. Programos praktine dalj ir atvejo
aptarimo uzsiémimus organizuojantys
déstytojai turi ne trumpesne kaip 3 mety
priklausomybés ligomis serganciy
asmeny gydymo ar konsultavimo dél
priklausomybés paslaugy teikimo patirtj

4.5. Pateikti programos vykdytojo (-y)
(déstytojo (-y)) gyvenimo aprasymas
(-ai) bei visy patirtj ir kompetencija
jrodanc¢iy dokumenty kopijos

25

5. Materialinés mokymo bazés tinkamumas programai vykdyti

5.1. Numatytos patalpos profesinés 3
kompetencijos tobulinimo mokymams
yra tinkamos ir jy pakanka
5.2. Naudojama jranga (vaizdo / garso, 2
kompiutering ir pan.) tinkama ir jos
pakanka

5

Maksimalus balas

100




Vertintojo skiriama bendra baly suma | X

PASTABA. Privaloma minimali baly suma turi biti 80, prieSingu atveju, programa
pripaZjstama netinkama.

Bendras balas: (jra8yti susumuoty baly skaiiy).
Programos stipriosios pusés:
Programos silpnosios pusés:

Komisijos nario iSvada

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. VV-1089, 2024-11-08, paskelbta TAR 2024-11-11, i. k. 2024-19567

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 7 d. jsakymo Nr. V-989 , D¢l Priklausomybés
konsultavimo paslaugy rizikingai ir Zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*
pakeitimo ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugs¢jo 7 d. jsakymo Nr. V-990 D¢l
Priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo neformaliojo
mokymo programy derinimo ir priklausomybés konsultavimo paslaugas norinciy teikti asmeny isklausyty kity mokymy
atitikties aprase nustatytiems mokymo programy reikalavimams vertinimo tvarkos apraso patvirtinimo pripazinimo
netekusiu galios



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=910918a19fee11efa605b9842742bf37

